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Cuvant inainte

Prezentul Ghid face parte din sistemul de produse ale Curriculumului pentru
invatamantul primar si reprezinta un document de reper in implementarea curri-
culumului in procesul educational pe discipline in clasele primare.

n consensul dat, ghidul de fat3 propune:

orientari generale si repere metodologice privind proiectarea curriculara la
disciplinele scolare: proiectarea de lunga si de scurta durata;

conceptia fiecarui curriculum disciplinar in contextul cadrului conceptual al
curriculumului pentru Tnvatamantul primar;

sugestii metodologice si de evaluare pentru disciplinele scolare;

repere metodologice si recomandari de proiectare si realizare a activitatilor
transdisciplinare.

Tn elaborarea subiectelor prezentului ghid s-au avut in vedere:

orientarea spre invatarea activa, spre a invata sa inveti, spre formarea de
competente, spre dezvoltarea creativitatii elevilor;

asigurarea unui echilibru optim intre abordarile teoretice si cele aplicative;
posibilitatile reale de aplicare la clasa.

Ghidul se adreseaza cadrelor didactice din Tnvatamantul primar si managerilor in
educatie.

Prin ghidul dat tindem sa promovam demersurile diversificate si personalizate
ale cadrelor didactice in implementarea Curriculumului pentru invatamantul primar.

Drept conditii pentru implementarea eficienta a curriculumului dezvoltat,
evidentiem:

promovarea unui management eficient al implementarii curriculumului Tn
fnvatamantul primar;

crearea unui climat psihologic si relational favorabil;

crearea mediului de Tnvatare adecvat;

crearea unui cadru motivational pentru cadre didactice si elevi;

acceptarea constienta de catre subiectii procesului educational a schimbarilor
in cadrul curricular;

parteneriatul eficient cu parintii in cheia Strategiei intersectoriale de dezvolta-
re a abilitatilor si competentelor parentale pentru anii 2016-2022;
parteneriatul eficient cu reprezentantii comunitatii.

Autorii



Proiectarea curriculara
la disciplinele de invatamant

1. Orientiri generale

Tn contextul Curriculumului pentru invitdmantul primar, conceptul central al pro-
iectarii curriculare la disciplinad este proiectarea didactica personalizata.

Proiectarea didactica personalizata exprima dreptul cadrului didactic de a lua de-
cizii asupra modalitatilor pe care le considera optime Tn asigurarea calitatii procesului
educational la clasa. Totodata, prin proiectarea didactica personalizata, invatatorul
isi asuma responsabilitatea de a asigura elevilor parcursuri scolare individualizate, in
functie de conditii si cerinte concrete.

Proiectarea didacticd la o disciplind scolara solicita Tnvatatorului gandirea in
avans a derularii evenimentelor la clasa, o prefigurare a predarii, invatarii si evalua-
rii, esalonata pe doua niveluri interconditionate: de lunga si de scurta durata.

Documentele de proiectare didactica esalonata, realizate de invatator si aproba-
te in cadrul institutiei de Tnvatamant, sunt urmatoarele:

e |a nivelul de lunga durata: proiectul de administrare a disciplinei (anual, se-

mestrial); proiectele unitatilor de invatare;

e la nivelul de scurta durata: proiectele didactice (zilnice) pentru lectii sau alte

forme de organizare, de exemplu, excursie.

Documentele de proiectare didactica esalonata sunt documente administrative
care transpun n mod personalizat curriculumul disciplinar (programa scolara) in
conditiile concrete ale procesului educational la clasa, in contextul alocarii de resur-
se metodologice, temporale si materiale, considerate optime de catre cadrul didac-
tic pe parcursul vizat.

Astfel, curriculumul disciplinar constituie reperul principal, documentul reglator
pentru proiectarea personalizata a activitatii didactice la clasa.



Tn acest sens, programa disciplinard pentru o clasi se lectureazi urmérind
interrelationarea urmatoarelor elemente:

Competente specifice disciplinei

Unitati de invatare pe clasa:

Unitati de competente

Unitati de continut

Activitati de invatare si produse scolare
recomandate

Administrarea disciplinei

C—) Repartizarea orientativa
a orelor pe unitati de continut

Unitati de competente prevazute pentru
sfarsitul clasei respective

Competentele specifice, fiind proiectate pentru tot parcursul claselor primare,
repereaza proiectarea de lunga durata la disciplina.

Proiectarea didactica anuala a disciplinei se realizeaza conform datelor din
Administrarea disciplinei si tinand cont de Repartizarea orientativa a orelor pe
unitati de invatare.

Sistemele de unitati de competente proiectate pentru o unitate de invatare
sunt prevazute integral pentru evaluarea de tip cumulativ la finele respectivei unitati
de Tnvatare si selectiv — pentru evaluarea formativad pe parcurs. Aceste sisteme re-
pereaza proiectarea didactica a unitatilor de invatare si proiectarea didactica de
scurta durata.

Sistemele de unitati de competente sintetizate la finele fiecarei clase sunt pre-
vazute pentru evaluarea anuald. Aceste sisteme vor repera descrierea rezultatelor
elevilor in tabelul de performanta scolara intocmit la finalizarea fiecareia dintre cla-
sele I-IV.

Unitatile de continut constituie mijloace informationale prin care se urmareste
realizarea sistemelor de unitati de competente proiectate pentru unitatea de
invatare data. Respectiv, se vizeaza si realizarea competentelor specifice disciplinei,
dar si a celor transversale/transdisciplinare.

Unitatile de continut includ liste de termeni specifici disciplinei: cuvinte/sin-
tagme care trebuie sa intre in vocabularul activ al elevului pe parcursul respectivei
unitati de invatare.

Activitatile de invatare si produsele scolare recomandate prezinta liste deschi-
se de contexte semnificative de manifestare a unitatilor de competente proiecta-
te pentru formare/dezvoltare si evaluare in cadrul unitatii respective de invatare.
Cadrul didactic are libertatea si responsabilitatea sa valorifice aceasta lista in mod
personalizat la nivelul proiectarii si realizarii lectiilor, in concordanta cu proiectele
unitatilor de invatare, dar si sd o completeze in functie de specificul clasei concrete
de elevi, de resursele disponibile etc.



2. Proiectarea de lunga durata

Proiectul de lunga durata:

e este un document administrativ care se intocmeste de catre cadrul didactic
la inceputul anului scolar pentru fiecare disciplind de Tnvatamant si admite
operarea unor ajustari, dezvoltari pe parcursul anului, in functie de dinamica
reala a clasei de elevi;

e trebuie sa constituie un instrument functional care sa asigure un parcurs rit-
mic al continuturilor si evaluarilor, punctat pe structura anului scolar si orien-
tat spre realizarea finalitatilor curriculare de catre elevii clasei;

e este oportun sd poarte un caracter personalizat, realizdnd o confluenta a
normativitatii didactice cu creativitatea si competenta profesionala a peda-
gogului — benefica, intai de toate, pentru elev; proiectarile de lunga durata
editate pot fi folosite doar ca repere pentru demersul personalizat.

Proiectul de lunga durata include:

e antetul;

e proiectul de administrare a disciplinei;

e proiectele unitatilor de Tnvatare.

Cadrele didactice au dreptul sa realizeze la inceputul anului scolar doar proiec-
tarea administrarii disciplinei si a primei unitati de Tnvatare, iar proiectele celorlalte
unitati de Tnvatare (module) sa le realizeze pe parcurs, pe masura finalizarii imple-
mentarii proiectului unitatii anterioare.

Antetul proiectului de lunga durata va include urmatoarele elemente obligatorii:
e Disciplina — se scrie denumirea disciplinei in conformitate cu Planul-cadru;

e Competentele specifice disciplinei — se transcriu din curriculumul disciplinar;
e Bibliografie — se listeaza produsele curriculare aferente disciplinei:

e produse curriculare principale: curriculumul disciplinar, manualul scolar
aprobat de MECC;

e produse curriculare auxiliare: ghidul de implementare a curriculumului
pentru fnvatamantul primar, ghiduri metodice pentru cadrele didactice,
instructiuni metodologice, caiete de activitate independenta pentru elevi,
culegeri de teste, softuri educationale etc.
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2.1. Proiectarea administrarii disciplinei

Proiectul de administrare a disciplinei va avea urmatoarea rubricare:

ADMINISTRAREA DISCIPLINEI:

Nr. de ore pe saptamana ‘ Nr. de ore pe an

L . Evaluari .
Unitatile de invatare| Nr. ore Observatii

Indicatii pentru completarea rubricilor

* Nr. de ore pe saptamana — se scrie in conformitate cu Planul-cadru.

* Nr. de ore pe an —se calculeaza in functie de structura anului scolar care este
stabilita pentru fiecare an scolar in parte de catre MECC al Republicii Moldo-
va.

¢ Unitatile de invatare — pot fi esalonate preluand denumirile unitdtilor de
continut (modulelor) din curriculumul disciplinar sau denumirile capitolelor
(modulelor) din manualul aprobat de MECC pentru anul in curs.

* Nr. de ore pentru fiecare unitate de invatare — se proiecteaza tinand cont
de: recomandarile din curriculumul disciplinar; continuturile respective din
manual; complexitatea continuturilor; ritmul de invatare al elevilor etc.

¢ Evaluari — se proiecteaza numarul de evaluari initiale (El), evaludri formative
n etape (EFE) si evaludri sumative (ES) in cursul fiecarei unitati de invatare [1,
p. 205].

e Observatii — se inregistreaza modificarile care, eventual, vor surveni pe par-
cursul anului scolar.

Cadrul didactic are libertatea de a completa proiectul de administrare a disci-
plinei cu alte rubrici care 1i pot facilita activitatea de proiectare. De exemplu: poate
face o demarcatie intre semestre si totalizari la finele fiecarui semestru si la finele
anului scolar; poate include rubrica Sdptdmdna destinata repartizarii orientative pe
saptamani a orelor rezervate pentru parcurgerea modulului (de ex., S, S,...etc. sau
prin precizarea perioadelor calendaristice).

1



2.2. Proiectarea unitatilor de invatare
Proiectul unei unitati de invatare va avea urmatoarea rubricare:

UNITATEA DE INVATARE: .......ovoeeveeeereeeserereeeesseeeenesenes

Nr. de ore alocate: ..........

Unitati de | Detalieri de
competente | continut

Nr.ore| Data | Resurse | Evaluare |Observatii

Indicatii pentru completarea rubricilor

¢ Unitatea de invatare — se trece numarul de ordine si denumirea unitatii in
conformitate cu esalonarea din proiectul de administrare a disciplinei.

* Nr. de ore alocate — se trece numarul corespunzator din proiectul de adminis-
trare a disciplinei.

¢ Unitati de competente — in variantd schematica, se transcriu numerele de
ordine ale tuturor unitatilor de competente prevazute pentru modulul dat in
curriculumul disciplinar (de exemplu: 3.1; 3.2; 3.3 etc.); daca se considera ne-
cesar — se transcriu din curriculum.

¢ Detalieri de continut — se esaloneaza subiectele tematice pentru secvente
de 1-3 ore, care pot fi preluate din manualul aprobat de MECC, din lista de
continuturi din curriculumul disciplinar; apoi, in functie de specificul discipli-
nei, creativitatea pedagogului si alti factori, se expliciteaza parcursule elevilor
la fiecare lectie — mai succint sau mai desfasurat; inscrierile din aceasta rubri-
ca trebuie sa evidentieze formulari esentializate care se vor trece in catalogul
clasei la fiecare lectie.

* Nr. ore — se esaloneaza cate o ora pentru fiecare detaliere de continut cores-
punzatoare.

e Data - se trec datele calendaristice pentru fiecare or3, tinand cont de structu-
ra anului scolar si orarul clasei.

e Resurse — se indica paginile din manual si, eventual, din suporturi didactice
auxiliare, pentru fiecare or3; la discretia invatatorului, pot fi notate si alte ele-
mente (materiale didactice, forme de organizare a activitatilor s.a.); la nive-
lul unitatii de Tnvatare nu este obligatoriu de a proiecta metodele si formele
activitatii didactice la lectii.

e Evaluare —se vor indica lectiile in cadrul carora se proiecteaza: evaluarea initiala
(El); evaluarea formativa in etape (EFE); evaluarea sumativa (ES) [2, 3, 4, 5].

Se recomanda a proiecta unitatile de competente sau/si produsele selectate pen-
tru fiecare EFE. Acestea pot fi indicate Tntre paranteze (de exemplu: EFE (1.1., 1.2.))
sau, corespunzator, in rubrica Observatii — la momentul proiectarii sau pe parcursul
realizarii unitatii de invatare.
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Este important ca totalitatea unitatilor de competente supuse evaluarii
formative pe parcursul modulului sa asigure o acoperire fidela a unitatilor '
de competente care vor fi vizate prin evaluarea sumativa la finele H
modulului.

3. Proiectarea de scurta durata

Proiectul didactic de scurtd duratd ofera o schema rationala si personalizata a
desfasurarii lectiei, pornind de la trei repere interconditionate:
e ceea ce ne propunem sa realizam — obiectivele lectiei;
¢ elementele necesare pentru a realiza ceea ce ne-am propus — continuturi si
strategii didactice (forme; metode, procedee si tehnici; mijloace);
e modul in care masuram eficienta Tnvatarii — strategii de evaluare.

Proiectul didactic de scurta durata include:
e antetul;
e demersul didactic/scenariul didactic/desfasurarea lectiei/activitatii.

3.1. Antetul proiectului de scurta durata
Rubricarea antetului proiectului de lectie poate fi urmarita in exemplul de mai jos.

Clasa |

Disciplina: Matematica

Nr. lectiei: 20 (4)

Subiectul lectiei: Adunarea si scaderea pana la 20

Tipul lectiei: de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor

Unitati de competente: 4.1.; 4.2.; 4.3.

Obiectivele lectiei:

La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:

O,: sa identifice legatura dintre adunare si scadere in contextul unor exercitii
care contin operatii inverse;

0,: sd citeascd in mod coerent exercitii de adunare si scadere, cu ajutorul termi-
nologiei matematice invatate: termeni, suma, a mari cu...; descazut, scaza-
tor, diferenta/rest, a micsora cu...;

O.: sa efectueze corect si fluent adunari si scaderi in concentrul 0-20 fara trece-
re peste ordin;

O,: sa rezolve probleme simple de marire/micsorare a unui numar cu cateva
unitati, cu sprijin in: schema; rezolvare prin exercitiu; raspuns;
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O .

5°

sa manifeste disponibilitate pentru a invata de la altii si a-i ajuta pe ceilalti
sa invete.

Strategii didactice:

Forme de organizare: frontal, individual, Tn perechi.

Metode si procedee: problematizarea; conversatia euristica; jocul didac-
tic; jocul de rol; exercitiul; demonstratia; explicatia.

Mijloace didactice: manual; fise cu litere; fise pentru activitate in perechi;
fise pentru lucru individual; plansa pentru autoverificare.

Strategii de evaluare: evaluare formativa punctuala (P2); autoevaluare; evalua-
re formativa interactiva.

Produsul evaluat P2: Criterii de succes:
Calcul oral in baza unui 1. Calculez in minte.
exercitiu dat 2. Scriu raspunsul.

3. Efectuez proba (la necesitate).

Bibliografie:

1.
2.

Curriculum pentru invatdmdéntul primar. Chisinau: MECC, 2018.

Ghid de implementare a curriculumului pentru invdtamantul primar.
Chisindu: MECC, 2018.

. Metodologia privind implementarea evaludrii criteriale prin descriptori,
clasa I. Chisinau: MECC, ISE, 2017.

4. Matematicd, manual pentru clasa |.

Indicatii pentru completarea rubricilor

Nr. lectiei — se indica numarul de ordine al lectiei in cadrul unitatii respective
de invatare (modulului). De exemplu, pentru lectia a treia din modulul al doi-
lea se va scrie: 3(2).

Subiectul lectiei — se transcrie din proiectul unitatii respective de invatare.
Tipul lectiei — se indica tipul corespunzator al lectiei din perspectiva formarii
de competente:

- lectie de formare a capacitatilor de dobandire a cunostintelor;

- lectie de formare a capacitatilor de intelegere a cunostintelor;

- lectie de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor;

- lectie de formare a capacitatilor de analiza-sinteza a cunostintelor;

- lectie de formare a capacitatilor de evaluare a cunostintelor;

- lectie mixta [1, p. 199-200].

Unitati de competente — se indica unitatile de competenta prioritare pentru
lectia data; in varianta schematica, se transcriu numerele de ordine din curri-
culumul disciplinar (de exemplu: 3.1; 3.2; 3.3); daca se considera necesar — se
transcriu din curriculum.

Obiectivele lectiei — in functie de situatia concreta, se formuleaza 4-6 obiecti-
ve deduse din unitatile de competente selectate pentru lectia data, reflectand
in mod adecvat domeniile:
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- cognitiv: asimilarea de cunostinte, formarea de capacitati intelectuale;
- afectiv: formarea convingerilor, sentimentelor, atitudinilor;
- psihomotor: operatii manuale, formarea de conduite motrice, practice.

n formularea obiectivelor vor fi valorificate atitudinile si valorile specifice
' predominante pentru disciplina respectiva (reliefate in competentele '
®  specifice ale disciplinei). ()

Pentru formularea riguroasa a obiectivelor lectiei, poate fi recomandata proce-
dura de operationalizare elaboratd de R. F. Mager (1962), care presupune trei pasi
(actiuni succesive):

-» precizarea comportamentului final, observabil pana la sfarsitul activitatii di-

dactice (prin verbe de actiune);

-» descrierea conditiilor n care elevii vor demonstra cad au dobandit performanta
asteptatd (de exemplu: in baza...; cu ajutorul...; pornind de la...; fara a utili-
za...);

-> indicarea nivelului (calitativ si/sau cantitativ) de realizare a performantei, ne-
cesar pentru ca sa fie acceptat comportamentul dobandit.

n proiectele zilnice se acceptd formuldri restranse ale obiectivelor lectiei, fird

explicitare riguroasa a tuturor acestor cerinte.

n formularea obiectivelor lectiei,
se vor evita verbe ce conduc la for- »Alegerea verbului in definirea unui obiectiv
muliri vagi care nu pot indica ce va €ste 0 problema de o importanta decisiva.”

sti sa fac3 elevul la sfarsitul lectiei. R. Gagne

Verbe indezirabile:

a afla a se convinge a-si forma a-si largi

a aprofunda a cunoaste a intui a se obisnui
a asimila a se deprinde a-si Imbogati a percepe

a clarifica a-si dezvolta a fnsusi a pricepe

a se concentra a se edifica a intelege a simti

a constata a se emotiona a nvata a se stradui
a constientiza a se familiariza a memora asti

Pentru alegerea verbelor de actiune se recomanda: taxonomia Bloom-Anderson
pentru domeniul cognitiv; taxonomia lui Krathwofl pentru domeniul afectiv; taxo-
nomia lui Simpson pentru domeniul psihomotor. Propunem in continuare selectii
respective.
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[L]Competente cognitive: taxonomia Bloom-Anderson

Reamintire |edeclararea e gdsirea ® numirea e remedierea
e definirea e identificarea e potrivirea * repetarea
e descrierea e listarea e raportarea e repovestirea
e enumerarea e [ocalizarea e recunoasterea e specificarea
Intelegere |ealegerea e explicarea e |ocalizarea e interpretarea
e distingerea e exprimarea e prezentarea e reproducerea
e exemplificarea eilustrarea e raportarea e traducerea
e relatarea e transformarea
Aplicare e alegerea e estimarea e implementarea e practicarea
e aplicarea e executarea e indeplinirea e programarea
e calcularea e experimentarea e modelarea e rezolvarea
e demonstrarea e folosirea e modificarea e schitarea
e desfasurarea  eilustrarea e operarea e simularea
Analiza e alegerea e conectarea e distingerea e ordonarea
e analizarea e contrastarea * emiterea de ® organizarea
e aprecierea e deciderea ipoteze ® prezentarea
e aranjarea e deformarea * examinarea e punerea de
e atribuirea e detectarea e generalizarea intrebari
e categorisirea e determinarea e gruparea ® rezumarea
o clasificarea o diferentierea e inspectarea e schematizarea
e compararea e discriminarea e inventarierea e separarea
Evaluare e apdrarea e convingerea * emiterea de e recomandarea
e aprecierea e criticarea ipoteze ® revizuirea
e cantdrirea e deducerea e evaluarea e scrutarea
e conchiderea e disputarea e formularea de e sustinerea
judecati e verificarea
e randuirea
Creare ecompunerea  ecrearea e inventarea e producerea

e conceperea
e construirea
°® pregatirea

e dezvoltarea
e formularea
e integrarea

e inlocuirea

e modificarea
e initierea

e planuirea

e proiectarea
e propunerea
e rearanjarea
e transformarea
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L Competente afective: taxonomia lui Krathwohl

Receptarea e acceptarea e descrierea e |ocalizarea
e alegerea e identificarea e recunoaste-
rea
Reactia » aderarea e completarea  ® expunerea e participarea
e aprobarea e conformarea de opinii la discutii
e oferirea de
; i e raportarea
raspunsuri
Valorizarea ® acceptarea e demonstrarea e explicarea e renuntarea

e argumentarea
e cautarea

e completarea
¢ dedicarea

e descrierea
e dezbaterea
o diferentierea

e incurajarea

e justificarea

® propunerea

e selectarea
e sustinerea

® urmarea

Organizarea

e abstractizarea
® aranjarea

e armonizarea
e combinarea

e compararea
e dirijarea

e estimarea

e evaluarea

e generalizarea

e identificarea

e integrarea

e modificarea

e organizarea

e partitionarea
® pregatirea

e referirea

e rezumarea

e sintetizarea

Caracterizarea

e actionarea
e aprecierea
valorica
e asumarea
de sarcini

e colaborarea

e deservirea

e dirijarea

e discriminarea
e estimarea

evaluarea

modificarea

practicarea

revizuirea

e schimbarea
¢ solutionarea
e utilizarea

e verificarea

L Competente functional-actionare: taxonomia lui Simpson

e alegerea e detectarea e distingerea * |legarea
Perceperea e conectarea e diferentierea e identificarea e selectarea

e descrierea e discriminarea e izolarea e separarea

e declararea e demonstrarea e inceperea e planificarea
Dispozitia e demararea e explicarea e manifestarea e pregatirea

e reactionarea

Raspunsul: e asamblarea e executarea ® masurarea ® mixarea
ghidat . e dezasamblarea e fixarea e manipularea e schitarea
automatizat
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Raspunsul e asamblarea ¢ fixarea * montarea e organizarea
manifestat e controlarea e manipularea e mixarea e schitarea
complex e dezasamblarea e mdasurarea e operarea e verificarea

e armonizarea e coordonarea e racordarea ® reorganizarea
Adaptarea e conformarea e diversificarea e rearanjarea e revizuirea

e modificarea e reglarea

e aranjarea e combinarea ® conceperea e crearea

Conceperea | ® comasarea e compunerea ® construirea e elaborarea

proiectarea

e Strategii didactice — se listeaza in conformitate cu demersul lectiei:

Formele de organizare: frontald, individuala, in grup — pledand pentru ,,0 grupare
flexibila si mobila a elevilor cu treceri de la activitati cu grupuri mari, la actiuni in gru-
puri mici, omogene si apoi la activitati individuale” [8, p. 36].

Metodele, procedeele si tehnicile didactice — optand pentru Tmbinarea armoni-
0asa a metodelor si tehnicilor interactive moderne [1, p. 201] cu cele consacrate in
invatamantul primar:

Metode de comunicare |Explicatia

Descrierea
Povestirea
Instructajul
Discutia dirijata

Conversatia

Problematizarea

Lectura ghidata

Lucrul cu manualul

Instruirea prin tehnici audio/video

Metode de explorare Observatia Demonstratia
Experimentul Modelarea

Metode de actiune Exercitiul Jocul didactic
Lucrarea practica Simularea

Metode de rationalizare |Algoritmizarea

Instruirea asistata de calulator

Mijloacele didactice: demonstrative, individuale, distributive; mijloacele elaborate
de cadrul didactic se anexeaza la proiect.

e Strategii de evaluare — se vor indica:
e tipul evaluarii in contextul ECD (El, EFP, EFI, EFE, ES);

e instrumentul de evaluare si produsul(ele) evaluat(e) (in cazul evaluarii instru-
mentale) insotit(e) de criteriile de succes;

e procedeele de autoevaluare/evaluare reciproca.

Astfel, se va tine cont de faptul ca strategiile de evaluare pot fi:
- instrumentale — realizate in conditii special create ce presupun elaborarea si apli-
carea unor instrumente de evaluare construite pe baza de produse (test insotit
de matrice de specificatii si barem de corectare/verificare/apreciere; proba ora-
I3, scrisa, practica sau combinata etc.);
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- non-instrumentale — realizate in circumstante obisnuite pe baza observarii ac-
tivitatii elevilor si a feed-backului imediat, fara folosirea instrumentelor de
evaluare, fiind destinate sensibilizdrii partenerilor angajati in proces (cadrul
didactic si elevii) la manifestarile comportamentului performantial al elevilor,
in vederea prevenirii si combaterii dificultatilor si eficientizarii procesului di-

dactic.

Corelarea dintre tipurile de evaluare formativa in contextul ECD si tipurile de

lectii se configureaza in modul urmator:

- activitatile de EFI pot si trebuie sa fie realizate la orice tip de lectie, vizand

diferite aspecte, inclusiv cele metacognitive;

- EFP se preteaza cel mai bine in lectiile de aplicare, iar EFE — la lectiile de
analiza-sinteza; insa, in functie de rezervele de timp si de alti factori, cadrul

didactic poate alege o alta varianta dintre cele posibile.

3.2. Proiectarea demersului didactic al lectiei

Proiectarea demersului didactic al lectiei poate fi realizata atat in baza secventelor
instructionale esalonate Tn corespundere cu tipul lectiei [1, p. 201], cat si in baza fa-
zelor lectiei cadru Evocare — Realizarea sensului — Reflectie — Extindere (ERRE).

Gradul de desfasurare a proiectului se va decide in functie de gradul didactic
al invatatorului, de comun acord cu managerul responsabil pentru clasele primare,
tinand cont de performantele cadrului didactic.

n functie de modelul de proiectare si de gradul de desfisurare, pot fi adoptate

diferite variante de organizare grafica a proiectului demersului didactic.

Organizare tabelara: SCENARIUL DIDACTIC AL LECTIEI

ELEMENTE DE CONTINUT

STRATEGII DIDACTICE

0 _ ACTIVITATEA ACTIVITATEA
INVATATORULUI ELEVILOR

tl

FORME

METODE

MIJLOACE

STRATEGII
DE
EVALUARE

denum

irea etapei | a lectiei

denumirea etapei a ll-a a

lectiei
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LIMBA SI LITERATURA ROMANA
1. Conceptia didactica a disciplinei

Disciplina cu numarul unu in Planul-cadru — Limba si literatura roménd — consti-
tuie disciplina de baza care asigura Thainte de toate succesul scolar si oportunitati/
sanse de integrare sociald a scolarului mic. Astfel, pornind de la potentialul de Thsu-
sire a limbii si literaturii romane de catre copii si de la idealul de a educa o persona-
litate libera si creativa, axandu-ne pe interesele si nevoile acesteia, a fost elaborata
conceptia disciplinei integrate de limba romana in clasele I-IV. Prin aceasta, s-a fun-
damentat teoretic, din perspectiva aplicativa, structura disciplinei, cerintele princi-
pale fata de elaborarea continutului, principiile de esalonare a acestuia etc.

Adaptarea noii variante de curriculum pentru Limba si literatura romdnd la fina-
litatile curente ale educatiei se focalizeaza, in continuare, asupra extinderii aspectu-
lui functional-aplicativ si asupra necesitatii de a valorifica la maximum experientele
traite de copil in varii contexte.

Modelul comunicativ-functional include, in mod prioritar, dezvoltarea multias-
pectuald a celor patru deprinderi integratoare: intelegerea dupd auz, vorbirea, lec-
tura si scrierea. Doar astfel, educatia lingvistica si literar-artistica va asigura insusirea
corecta de cdtre elevi a celor trei functii stabilite de stiinta psiholingvistica:

e Continutul (ce mesaj trebuie comunicat);

e Structurarea si competenta lingvisticd (modul in care se formuleaza din punct

de vedere gramatical acest mesaj);

* Valoarea psihologica si motivatia expunerii (starea emotiva, atitudinea vorbi-

torului fata de ascultator si invers, fata de cele comunicate etc.) [cf Cazacu S.].

Demersul practic al educatiei lingvistice si literare in clasele primare este regle-
mentat de principii inter- si multidisciplinare, reperate de catre disciplinele Limba
romdnd (gramatica), Citirea si dezvoltarea vorbirii coerente, Lectura particulard (tai-
nele cdrtii) precum si corelarea cu unele discipline precum Stiinte, Educatia moral
spirituald, Educatia artistico-plastica etc., care, in ansamblu, formeaza un complex
didactic-educativ unitar si multifunctional, in care se impletesc organic continuturi-
le lingvistice (lexic, foneticd, gramaticad), artistic-estetice (literaturd, arte plastice) si
procesele psiholingvistice ale tnvatarii (limbajul si comunicarea).

Abordarea holistica a disciplinei scolare Limba si literatura romdnd presupune
interactiunea si corelarea elementelor de constructie a comunicarii (unitati fonologi-
ce, lexicale si gramaticale), precum si echivalenta proceselor ce definesc exprimarea
orala (vorbirea) si a celor ce definesc exprimarea scrisa (redactarea), implicand in
mod pregnant functiile afectivd, motivationald si atitudinald ale comunicarii si ale
comportamentului elevului, Tn general. Realizarea acestora se produce inclusiv in
baza textului literar/nonliterar, care profileaza si dezvolta necesitatea si utilitatea de
invatare a limbii romane pe coordonatele lingvistica, comunicativa, literar-artistica.
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n structura curriculara sunt prevazute: competente specifice, unitéti de compe-
tente, unitdti de continut, activitdti de invdtare si produse scolare recomandate.

Componenta conceptualad consta in structurarea unui sistem de finalitati con-
cetrate in unitati de competente, care, la randul sau, se subordoneaza unor idei,
concepte, criterii si principii pedagogice generale si specifice educatiei lingvistice
si literare in clasele primare, din care se deduce teleologia Educatiei lingvistice si
literar-artistice (EL/ELA)Y, se sistematizeaza/structureaza continuturile EL/ELA?, se
formuleaza metodologiile specifice EL/ELA, toate acestea fiind integrate intr-un mo-
del teoretic-aplicativ unitar, cu deschideri maxime spre sporirea sanselor de reusita
scolara si sociala ale elevului. Structura paradigmei comunicativ-functionale este re-
prezentata prin tabelul nr. 2. Continutul detaliat poate fi gasit in lucrarea Curriculum
scolar: proiectare, implementare si dezvoltare [6].

Atentionam ca aceste interveniri in programele I-IV de limba romana continua
dezvoltarea paradigmei comunicativ-functionale a disciplinei si ca studiu integrat,
inter- si multidisciplinar si ca premise de formare a competentelor specifice de co-
municare, lectura si scriere prin incadrarea adecvatd, cu responsabilitate si initiativa,
in diferite contexte sociale si culturale — nationale/universale, inclusiv de natura di-
gitala/virtuala.

Competentele specifice ale educatiei lingvistice si literar-artistice in clasele pri-
mare profileaza un sistem de competente (cunostinte, capacitati, atitudini manifes-
tate prin comportamente si directionate spre rezolvarea unor probleme) de formare
lingvistica si literar-artistica a elevilor |la aceasta varsta, organizate pe trei fundamen-
te ale disciplinei:

* limba cu functie denotativa si pragmatic-sociala (practica rationala si functi-

onala a limbii);

e limba cu functie conotativa (reprezentari culturale si formarea unui univers

afectiv si atitudinal);

* limba cu functie instrumentala (Tnsusirea instrumentarului necesar activitatii

intelectuale, afective si psihomotorii).

Unitatile de competenta concretizeaza competentele specifice in comportamen-
te (cognitive, afective si psihomotorii), fiind ierarhizate pe clase si exprimate in ter-
meni de capacitati de personalitate si de unitati de continut, avand toate caracter
formativ. Acestea sunt organizate ierarhic in functie de complexitate si de potentia-
lul de cunoastere al elevilor (apud Clausse si Minder).

Secventele de continut integreazd unitatile de invatare, sunt semnificative
pentru domeniul competentei specifice si permit subordonarea in evolutie (ierar-
hie si algoritm) a unitatilor de competentad, ceea ce valideaza principiul distribuirii
gradate/pe niveluri a dificultatilor.

L Crisan Al., Cincu G. O noud perspectiva in elaborarea programei de limba romana//Revista de pedagogie, 1993,
nr. 1-2.
2 Paslaru VI. Conceptia educatiei lingvistice si literare//Limba Romana, 1995, nr. 5, p. 126-129.
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Finalitatile educatiei lingvistice si literare in clasele primare determina compe-
tentele specifice la prim nivel de concretizare, vizand:

¢ dezvoltarea competentei comunicative orale si scrise;

e structurarea competentei de intelegere si de interpretare a universului textual
in general si al celui literar si nonliterar;

e consolidarea competentelor cognitive (mentale) si actionale ih ansamblul lor.

La al doilea nivel de concretizare, competentele specifice vizeaza:

e formarea, structurarea si consolidarea competentelor cognitive generale, a
modelelor si tehnicilor de actiune individuala, independenta si creatoare;

e performarea rationala a limbii materne: stimularea reflectiei (gandirii) active
asupra limbii ca sistem si utilizarea corecta si nuantata a acesteia in diverse
situatii de comunicare orala si scrisa;

e realizarea educatiei literare, ca temelie a educatiei artistic-estetice, precum si
a formarii culturii generale umaniste, inclusiv a universului afectiv.

Curriculumul actual reliefeaza, prin modulul Tainele cdrtii (Lectura particulard),
cele trei ipostaze didactice ale textului literar — suport al lecturii, opera literara si
obiect cultural, axandu-se pe scopul educatiei literar-artistice de formare a cititoru-
lui cult, ulterior posesor valorizant al instrumentarului lectoral si urmarind dezide-
ratele:

e transferul cunostintelor, deprinderilor asimilate in clasa la activitatile de lectu-

ra particulara;

» utilizarea eficientd a tehnicilor de lucru cu cartea si presa periodica pentru
copii;

e cunoasterea celor mai importante opere artistice si stiintifico-populare, pre-
cum si numele autorilor;

e exprimarea atitudinii personale fata de lectura particulara, integrand valorile
acesteia in axiologia literara si cea proprie;

o cultivarea constienta a gustului estetic si a preferintelor literare;

» dezvoltarea interesului initial si trecerea acestuia in interes durabil pentru lec-
tura particulara.

Forma de lucru cu cartea pentru copii in clasele I-1V este lectia de lectura parti-

culara.

Continuitatea la nivel de trepte de scolaritate este respectata in prezentul curri-
culum, tinandu-se cont de principiile generale ale educatiei lingvistice si literar-artis-
tice, incepute ca premise in treapta prescolara si consolidate in treapta gimnazial3,
din perspectiva principiului concentric/spiralat al achizitiilor de competente speci-
fice disciplinei, in functie de particularitatile individuale de dezvoltare ale elevilor.

Textele literare selectate de autorii de manuale si de catre invatatori vor respec-
ta urmatoarele valori:

e Valori general-umane, care sunt valorile fundamentale ale omenirii: Viatd,

Adevdr, Frumos, Dreptate, Libertate, Sacru etc.

e Valori specifice nationale: tara, poporul, simbolica statutului (imn, stemd,
drapel), limba nationald, constiinta nationald, istoria nationald, cultura natio-
nald, credinta, traditiile, arta populard etc.
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e Valori educationale stabilite pe dimensiunile educatiei: intelectuale, morale,
estetice, fizice, tehnologice etc.

e Valori colective: ale clasei, ale grupului de elevi, ale grupurilor sociale/proso-
ciale, ale familiei etc.

e Valoriindividuale, care sunt definitorii pentru orice fiinta umana: identitatea,
familia, credinta, prietenii, educatia, preferintele, dragostea, cariera, timpul
liber, integritatea, demnitatea, igiena personald, stilul individual, sdndtatea,
imaginea de sine, gdndirea criticd, autodisciplina etc.

2. Elemente de noutate
a curriculumului disciplinar dezvoltat

1. S-au modificat competentele specifice in vederea corelarii la Cadrul European-
comun de Referintd pentru Limbi si acoperirii tuturor tipurilor de competente
lingvistice si literare. S-au sincronizat continuturile curriculare dupa principiul
gradualitatii, de la clasa la clasa.

COMPETENTELE SPECIFICE ALE DISCIPLINEI INTEGRATE:

1. Receptarea mesajului oral in situatii de comunicare, manifestand atitudine po-
zitiva, atentie si concentrare.

2. Producerea mesajului oral, demonstrand o abordare eficienta in diferite con-
texte de comunicare.

3. Receptarea textelor literare si nonliterare prin tehnici de lectura adecvate,
dand dovada de citire corectd, constienta, cursiva si expresiva.

4. Producerea de mesaje scrise in situatii de comunicare, demonstrand tendinte
de autocontrol si atitudine creativa.

5. Aplicarea elementelor de constructie a comunicarii in mesajele emise, mani-
festand tendinte de conduitd autonoma.

6. Gestionarea experientelor lectorale in contexte educationale, sociale, cultura-
le, dand dovada de interes si preferinte pentru lectura.

2. S-a acordat statutul de competenta specifica Receptdrii mesajului oral, argumen-
tul fiind asigurarea echilibrului dintre vorbitori si ascultatori. Se propune in con-
textul acestei competente dezvoltarea unei dimensiuni mai putin abordate, cea
de ascultare activa.

3. Pentru competenta specifica Producerea mesajului oral, demonstrdnd abordare
eficientd in diferite contexte de comunicare s-au operat modificari prin care se
acordad atentie mai sporita limbajului in functiune. Astfel, elevii vor avea posibili-
tatea de a utiliza instrumentarul lingvistic in prezentarea personald, a membrilor
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familiei, a unui prieten: in formule de solicitare si de permisiune; in relatarea
unor evenimente, informatii din mass-media.

Secventa de continut Lectura a devenit mai coerenta prin introducerea unitatilor
de continut: textul nonliterar informativ si functional. Elevii sunt pusi in situatia
de a se informa din enciclopedii, de a gasi sinonimele, antonimele cuvintelor in
dictionare. Prin urmare, este momentul sa poata face distinctii intuitive, fara
a opera cu termenii de text nonliterar informativ si text literar functional, dar
cunoscand produse, precum: felicitare, anunt, invitatie, articol informativ, afis,
articol de ziar/revistd, articol din enciclopedie pentru copii, instructiune de joc,
scrisoare, biletel.

La clasa I, unitatea de continut Cuvintele ce denumesc obiecte, insusiri sau expri-
md@ actiuni s-a transferat pentru clasa a ll-a.

La clasa a lll-a, s-au exclus din unitatile de continut comparatia si personificarea.
Pentru clasa a lll-a este suficient sa opereze cu notiuni de teorie literard, precum
mijloace plastice, imagini artistice, iar identificarea acestora se face pe cale intu-
itiva, fara a preciza notiunile propriu-zise.

La clasa a ll-a, s-au exclus din unitatile de continut: compuneri cu inceput dat, cu
schimbarea unui sfarsit al textului citit; inventarea textelor scurte (3-4 enunturi)
cu elemente fantastice.

S-a precizat pentru clasa a IV-a ca partile secundare atributul si complementul se
vor delimita ghidat.

La competenta specifica 4. Producerea de mesaje simple in situatii de comuni-
care, demonstrdnd autocontrol si atitudine creativd, s-au precizat pentru fiecare
clasa tipurile de compuneri:

Clasaall-a | Clasa alll-a | Clasa alV-a
Compuneri dupa | Compuneri dupa o ilustratie Compuneri-descriere a unui
o ilustratie sau  |sau un sir de ilustratii (legate | colt din natura (ghidat);
pe baza unor de un subiect); Compuneri dupa un plan dat sau alcatuit
benzi de desene |dupa un tablou artistic sau independent; cu inceput/

didactic cu un inceput dat; sfarsit dat; cu titlu/tema dat3;
Scrieri imaginative (dupa un dupa un sir de ilustratii; dupa
inceput dat; dupa un sfarsit un sir de ilustratii si intrebari
dat; dupd cuvinte reper/ date; dupa o banda desenata.
expresii; dupa un plan de idei).

10. S-a accentuat in mod deosebit valoarea textului nonliterar informativ si de tip

utilitar/functional. Astfel, este importanta precizarea tipurilor de texte utilizate
la fiecare clasa.

11. Pentru competenta specifica 6. Gestionarea experientelor lectorale in contexte

educationale, sociale, culturale, ddnd dovada de interes si preferinte pentru lec-

turd, s-au operat urmatoarele modificari:

¢ Laclasal, s-a completat cu un nou continut: Numerotarea paginilor si orien-
tarea in pagind.
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e Laclasaa 2-a, s-a adaugat in unitatile de continut: Cartea in viata noastrd; Bi-
blioteca scolard/comunitard; Presa periodicd pentru copii; Dictionare scolare
(pe suport de hdrtie si electronic); Enciclopedii pentru copii; Cartea electroni-
cd. S-a transferat din unitatile de continut la activitati de invatare Organizarea
unei expozitii de cdrti tematice sau selectate pe specii literare.

e Laclasa a lll-a, s-a adaugat Tn unitatile de continut: Cartea electronicd; Presa
periodicd pentru copii; Dictionare scolare (pe suport hédrtie si electronic); Enci-
clopedii pentru copii.

e Laclasa a IV-a, s-a completat cu urmatoarele continuturi: Cartea electronicd,
eBook-ul, Cartea in format audio — audiobook-ul.

¢ Pentru toate clasele s-au completat activitatile de invatare: atelierul de lectu-
ra, atelierul de discutie, atelierul de creatie.

3. Dezvoltarea competentelor specifice
la disciplina Limba si
literatura romana in clasele I-1V

3.1. Dezvoltarea competentei de comunicare orala

in aria curriculard Limbd si comunicare, comunicarea orald este un domeniu de
continuturi, cu unitati de competenta si activitati de invatare specifice, prin care
se urmareste formarea si dezvoltarea capacitatii de comunicare orala a elevilor, cu-
noasterea, practicarea si imbunatatirea unor forme variate de comunicare orala.

Lectiile de comunicare orala au ca obiectiv fundamental formarea si dezvoltarea
la elevi a capacitatii de receptare a mesajului oral si a capacitatii de exprimare orala.

Ca obiect de studiu, comunicarea orala contribuie la dezvoltarea capacitatii de
exprimare orala si la formarea atitudinii comunicative, dezvolta ascultarea activa,
fnvatarea prin cooperare, gandirea critica a elevilor.

Competenta de comunicare orala presupune capacitatea de a emite mesaje, de
a fi un bun vorbitor, dar, in egala masur3, si calitatea de a fi un bun ascultator, de-
oarece jumatate din procesul de comunicare este ascultare. Competenta specifica
1. Receptarea mesajului oral in situatii de comunicare, manifesténd atitudine pozi-
tivd, atentie si concentrare vizeaza procesul de ascultare, intelegerea mesajului la
auz sau audierea, care este prima abilitate de comunicare folosita de copii de la
nastere. Formarea si dezvoltarea abilitatii de vorbire, de a emite mesaje, se refera la
Competenta specifica 2. Producerea mesajului oral, demonstrénd o abordare efici-
entd in diferite contexte de comunicare.
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Audierea este un proces complex care presupune receptarea mesajelor orale,
identificarea intentiei vorbitorului, dar si o reactie la mesajele verbale si/sau nonver-
bale. Audierea este inclusa Tn ascultare, dar ea reprezinta doar o parte din procesul
de ascultare.

Scopul audierii consta in formarea la elevi a competentelor de a intelege despre
ce se vorbeste si de a reactiona adecvat la cele auzite. Ascultarea se exerseaza, iar
problemele de ascultare trebuie identificate, apoi corectate. Dovada ca un elev a in-
teles ceea ce a ascultat nu poate fi decat indirectd, deoarece comprehensiunea este
un proces intern, care are loc Tn mintea elevului.

Vorbirea este o forma de manifestare prin care se realizeaza comunicarea inter-
personala. Aceasta activitate este generata de constientizarea necesitatii de comuni-
care in vederea satisfacerii cerintelor psihosociale. Pentru o comunicare interperso-
nald e nevoie de formarea deprinderilor de vorbire orala si de dezvoltare a fluiditatii
(coerentei) verbale. Din acest considerent, actul vorbirii presupune stapanirea lim-
bajului la toate nivelurile limbii (fonologic, gramatical, lexical si sintactic), inldturarea
barierelor generale si a inhibitiilor involuntare.

3.1.1. Profilul elevului care recepteaza si produce mesaje orale

Elevul care recepteaza si produce mesaje orale:

Clasa I: identifica ce semnifica un mesaj scurt; rosteste cu claritate, pe teme ac-
cesibile; recunoaste sensul cuvintelor; distinge informatia dintr-un mesaj; stabileste
cuvintele din propozitie, silabele, sunetele; pronunta clar si precis cuvinte, enunturi;
descrie ghidat obiecte; identifica dialogul in comunicare; se implica in dialog; res-
pecta regulile de eticheta in dialog; combina elementele verbale cu cele nonverbale;
formuleaza enunturi logice; prezinta informatii citite/desprinse din imagini.

Clasa a ll-a: identifica ce semnifica mesajul oral in situatii de comunicare cunos-
cute; explica sensul cuvantului; determina informatii esentiale dintr-un mesaj; dis-
tinge la auz corectitudinea propozitiilor; exprima interes pentru receptarea mesaje-
lor orale; articuleaza clar si corect enunturile; intoneaza corespunzator intentiei de
comunicare; descrie ghidat obiecte, personaje; utilizeaza eficient dialogul in situatii
de comunicare; aplicd normele elementare de etichetd verbala, asociindu-le com-
portamentului nonverbal; reda prin cuvinte proprii un fragment de text; alcatuieste
texte orale, scurte; isi exprima propria opinie.

Clasa a lll-a: identifica ce semnifica mesajul oral in variate situatii de comunicare;
explica sensul cuvantului din contexte variate; determina informatiile esentiale dintr-
un mesaj audiat; determina succesiunea logica a informatiilor dintr-un mesaj audiat;
distinge la auz unitatile lexicale si corectitudinea lor; isi exprima interesul pentru
receptarea mesajului oral; articuleaza mesajele respectand normele de pronuntie si
de intonatie; descrie obiecte si personaje pe baza faptelor desprinse din context; uti-
lizeaza eficient dialogul in situatii variate de comunicare; aplica normele elementare
de eticheta verbala si comportament nonverbal; prezinta succint informatii culese;
creeaza povestiri orale; isi exprima opinia Tn variate situatii de comunicare.
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Clasa a 4-a: identifica ce semnifica mesajul oral in situatii noi de comunicare;
deduce sensul cuvantului, raportandu-l la mesajul audiat; determina informatiile
principale si secundare dintr-un mesaj audiat; determina succesiunea logica a in-
tamplarilor dintr-un mesaj audiat; distinge la auz abaterile lingvistice; aplica reguli
de ascultare activa; utilizeaza in exprimare elemente de constructie a comunicarii;
descrie obiecte si personaje literare; expune clar si corect ideile dintr-un dialog;
aplica normele elementare de eticheta verbalad asociate comportamentului nonver-
bal; prezintd informatii selectate; creeaza povesti orale; argumenteaza opiniile cu

informatiile acumulate.

3.1.2. Tehnologii didactice specifice de receptare
a mesajului oral in situatii de comunicare

Receptarea mesajului oral semnificad formarea si dezvoltarea capacitatii de as-
cultare activa si contribuie la promovarea unui climat de intelegere si de cooperare

intre interlocutori.

Ascultarea activa Tmbunatateste comunicarea didactica si trebuie practicata in
egald masura atat de Tnvatator cat si de elev.

A asculta activ inseamna:

din perspectiva invatatorului:

o a incuraja elevul — prin gest

si mimicd — atunci cand este de acord

cu cele afirmate de elev;

e aurmari elevul, fara a-l intrerupe,
pentru ca acesta sa nu-si uite
ideea; o

e areformula sau a parafraza cele
spuse de elev, pentru a verifica,
daca a inteles bine si, totodata,
pentru a-i oferi elevului un o
feedback asupra celor afirmate;

e arecapitula ideile exprimate de o
elev/elevi;

e aacorda credibilitate elevului/
elevilor. o

din perspectiva elevului:
a urmari cu atentie explicatiile
fnvatatorului, confirmand prin contact
vizual, pozitie Tn banca, gestica si
mimica, interesul manifestat fata de
cele prezentate;
a formula intrebari clarificatoare, dupa
ce, prin reformulare sau parafrazare,
a demonstrat ce a inteles din
comunicarea invatatorului;
a recapitula ideile prezentate de
invatator;
a demonstra intelegerea celor expuse,
prin rezolvarea sarcinilor propuse de
fnvatator;
a valorifica informatiile primite, prin
exprimarea unui punct de vedere
personal asupra ideilor discutate.

e Tehnici de ascultare activa TPR. Elevii de varsta scolara mica, 6-11 ani, invata
cel mai bine actionand. Tn acest sens pentru formarea/dezvoltarea capacitatii de
audiere, ascultare activa, ideala este tehnica TPR (Total Physical Response) bazata pe
raspunsul fizic al elevilor, care exploateaza abilitatile de receptare a mesajului oral.
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Tn literatura de specialitate, o lectie consacrata dezvoltarii abilitatilor de ascultare
urmeaza cateva etape standard: pre-ascultarea, ascultarea propriu zisa si post-ascul-
tarea.

Etapa inainte
de ascultare

Etapa de ascultare

propriu-zisa:

Etapa dupd ascultare

(post-ascultarea,

(pre-ascultarea):

e stabilirea contextului
(situatia, tema si
genul textului care va
fi ascultat);

e crearea unei motivatii
pentru ascultare (de
exemplu, tnvatatorul
scrie pe tabla un titlu
si le cere elevilor sa
anticipeze ceea ce vor
auzi, astfel creandu-se
anumite asteptari);
predarea, in prealabil,
a unor elemente de
vocabular cruciale
pentru intelegerea
mesajului.

e elevii trebuie sa aiba in fata
intrebari prestabilite pentru
a sti spre ce sa isi Indrepte
atentia atunci cand asculta
textul;

e se pot promova activitati
in care elevii trebuie sa
faca ceva cu informatia
extrasa din text, cum ar fi:
etichetarea; selectarea;
desenarea; completarea
unor propozitii sau a unor
tabele etc.;

¢ aceste activitati solicita
elevilor raspunsuri
individuale, Tnsa este destul
de dificil a stabili masura in

care elevii au inteles mesajul,

apeland doar la abilitatile de
intelegere dupa auz, fara a
recurge la alte abilitati.

re-ascultarea):

¢ analiza limbii utilizate

in textul audiat; se
pot promova activitati
prin care elevii asculta
si repeta anumite
structuri, descopera
sensul unor cuvinte
necunoscute, in
functie de contextul
de aparitia acestora;

e se pot realiza activitati

care sa valorifice
reactia elevilor la
mesajul audiat sau
sa il relationeze cu
experientele lor de
viata.

O lectie dedicata dezvoltarii abilitdtilor de ascultare trebuie sa cuprinda toate

etapele enumerate anterior, fara a se acorda importanta exagerata doar procesului
de ascultare in sine.

Modul in care o persoana asculta depinde, in foarte mare masura, de scopul as-
cultarii.

e Dezvoltarea abilitatilor de ascultare prin intermediul povestilor

A spune povesti este o activitate orald, povestile fiind concepute pentru a fi
ascultate. Intr-o poveste, evenimentele au loc la intervale de timp diferite si alca-
tuiesc o secventa temporald, iar, sub aspect tematic, exista un factor central de interes
(de obicei, rezolvarea unei probleme), care trece prin anumite schimbari de-a
lungul povestii. Limbajul povestilor implica sablonul: predictibilitate — surprizd sau
repetitie — schimbare, repetarea unor cuvinte sau structuri fiind foarte utila pentru
ca elevii sa invete noi elemente de limba.
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Cerinte fatd de selectia povestilor: sa aiba personaje interesante cu care copiii sa
empatizeze; personajele sa participe la activitati care sa poata fi pe intelesul copiilor;
intriga sa fie clara; povestea sa aiba un final neasteptat.

Prin intermediul povestilor dezvoltam elevilor abilitatea de a retine sensul unei
parti mai extinse de discurs vorbit. Ascultdnd o poveste, elevii practica ascultarea
intru perceperea intelesului global: ei pot fi ajutati sa fie atenti la detalii, daca asculta
povestea in mai multe randuri. in cazul in care povestea este insotitd de imagini (pe
care elevii le au in fata), invatatorul o va citi, acordandu-le suficient timp sa priveasca
imaginile.

3.1.3. Tehnologii didactice specifice de producere
a mesajului oral

Comunicarea orald se caracterizeaza prin libertatea in exprimare, posibilitatea
rectificarilor si reluarilor, folosirea codurilor nonverbale sau paraverbale, constructia
spontana, subiectivismul evident al discursului (prezenta marcii emotionale), posi-
bilitatea abaterii de la vorbirea corectd (limbaj uzual). in clasele I si a ll-a, continu-
turile producerii mesajului oral vizeaza, in mod aplicativ, fara teoretizari, formularea
mesajului oral (cuvantul, enuntul, dialogul), preferandu-se situatii de comunicare
concrete, actuale, pe baza unui suport vizual (se tine seama de gandirea concret-
intuitiva a elevilor), construirea de dialoguri in situatii concrete (in familie, la scoala,
la biblioteca, in mijloacele de transport etc.), intonarea propozitiilor enuntiative, in-
terogative si exclamative.

in clasele | si a ll-a sunt recomandate urméatoarele schimburi verbale (acte de
vorbire): initierea, mentinerea sau incheierea unui schimb verbal; identificarea unei
persoane sau a unui obiect; formularea unor intrebari si a unor raspunsuri; oferi-
rea unor informatii despre identitatea proprie sau numele membrilor familiei/per-
soanelor cunoscute; oferirea unor informatii despre forma si despre utilitatea unor
obiecte; povestirea unor fapte si intdmplari dupa benzi desenate sau dupa ilustratii;
exprimarea propriei pareri in legatura cu un fapt.

In clasele a lll-a si a IV-a: se fixeazd componentele comunicarii dialogate — adap-
tarea la particularitatile interlocutorului, formularea ideilor principale, povestirea
orala a unui fragment dintr-un text narativ, povestirea orala a unor texte sau mesaje
audiate, factorii perturbatori ai comunicarii; se construiesc dialoguri in situatii con-
crete sau imaginare; se actualizeaza elementele de comunicare nonverbala (gesturi,
mimica).

Pentru dobandirea progresiva a abilitatilor de a conversa, a povesti si a comen-
ta este necesar un exercitiu permanent de imbogatire si nuantare a vocabularului,
de structurare a mesajelor in discurs coerent, de promovare a comunicarii orale. Tn
clasele primare, prin orele de comunicare se urmareste formarea capacitatilor de
comunicare prin dialog, observare, pronuntare, denumire, memorare, alcatuire de
mesaje, ordonare, recunoastere si completare, interpretare de rol, povestire.
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Lectura dupa imagini pune un accent sporit pe analiza, descrierea si interpre-
tarea datelor, a actiunilor infatisate Tn imagini. Activitatea data are rolul de fixare si
sistematizare a cunostintelor elevilor, dobandite la alte activitati didactice, fiind un
mijloc eficient de a-i determina pe elevi sa se exprime prin intermediul imaginilor
dintr-un tablou sau dintr-un sir de tablouri.

Algoritm de lectura a imaginii

Claselel—all-a

¢ Primele reactii, primele impresii. Ce observi in imagine? Pe cine/Ce?

e Situarea in spatiu. Cum crezi, unde poate avea loc actiunea din imagine? in ce
loc? Tn ce tard? in ce oras/sat?

e Situarea n timp (cronologic, meteorologic). in ce anotimp? Dupa ce ti-ai dat
seama? Ce schimbari in naturd, ce fenomene ale naturii observi in imagine? Ce
fenomene ale naturii recunosti in imagine?

¢ |dentificarea unui personaj din imagine. Cum crezi ca il cheama pe personaj?
Cum ai vrea sa-I cheme? De ce anume asa? Cum crezi, cati ani are personajul?
Din ce tara este? Daca e adult, ce profesie crezi ca are? Descrie aspectul fizic,
vestimentatia. Ce evenimente importante crezi cd au loc in viata personajului?
Ce obiecte, de care este tare atasat, are personajul? Cum crezi, care este deviza
vietii personajului? Numeste o calitate si un defect ale personajului. Ce crezi ca
il deosebeste de alte personaje?

e Motivele prezentei acestui personaj in acel loc. Ce personaje mai observi in
imagine? Cum crezi, ce relatii exista intre personajele din imagine?

e in afara cAmpului vizual. Ce se afl3 la dreapta imaginii si nu se vede? Ce se afl3
la stdnga? In spate? Deasupra? Dedesubt?

e Senzatii. Ce se aude? (muzicd, zgomote, sunete, conversatii etc.) Ce se simte?
Ce se respira? (parfumuri, mirosuri, esente, emanatii etc.)

e Continuturi. Ce poate avea personajul in buzunare, in casa, in dulap?

¢ Imaginarea textelor care nu se vad dar care sunt susceptibile de a fi prezente
ici-colo. Scrie in baza acestei imagini un biletel parintilor; o scrisoare bunicilor;
un anunt.

 n afara timpului. Ce crezi ci s-a intdmplat in acelasi loc ih urma cu un minut/
o ora/un an/10 ani? Ce se va intdmpla in exact acelasi loc intr-un minut/o ora
etc.?

e Motivatia fotografului. Cum crezi, cine a realizat aceasta imagine? De ce? Ce a
dorit fotograful sa arate sau sa dovedeasca prin aceasta fotografie? Cum crezi,
ce atitudine are fotograful fatd de personajele/locurile din imagine? intituleaz
imaginea. Prin ce impresioneaza imaginea data?

¢ Intertextualitate. Ce invatatura desprinzi din imagine? Ce momente ale textului
sunt ilustrate in imagine? Ce texte literare ai citit la tema imaginii?

¢ Culori predominante. Ce culori vezi in imagine?
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Clasele alll-a—aIV-a

¢ Primele reactii, primele impresii. Ce observiin imagine? Pe cine/Ce? Ce observi
in prim-plan, in plan mai indepartat?

e Situarea in spatiu. Cum crezi, unde poate avea loc actiunea din imagine? in ce
loc? In ce tard? in ce oras/sat? Unde a fost ficuta fotografia?

e Situarea in timp (cronologic, meteorologic). Cand a fost realizatd imaginea?
Tn ce secol? In ce an? in ce anotimp? Tn ce parte a zilei? De ce? Stabileste tim-
pul probabil si momentul desfasurarii actiunii. Cum era vremea in momentul
desfasurarii actiunii? Cat timp dureaza actiunea din imagine? (cateva zile, luni,
ani). Actiunea se desfasoara in trecutul apropiat sau indepartat?

¢ I|dentificarea unui personaj din imagine. Ce varsta crezi ca are personajul? Cum
crezi ca il cheama? Din ce tara este personajul? Ce profesie are? Ce calitati crezi
ca are? Prin ce se deosebeste de alte personaje? Ce slogan il reprezinta? Descrie
portretul fizic/moral al personajului. Descrie vestimentatia personajului. Numeste
doua defecte ale personajului. Identifica emotiile personajului din imagine. Cum
crezi, ce moment important din viata personajului reprezinta imaginea data? Ce
alte evenimente importante crezi ca au avut loc in viata personajului?

e Motivele prezentei acestui personaj in acel loc. Ce observi in planul secundar?
Explica legatura dintre genericul modulului si imaginea data; dintre spatiul, lo-
cul dat si personajul reprezentat in imagine. Ce personaje secundare vezi in ima-
gine? Cum crezi, ce relatii exista intre personajele din imagine? Argumenteaza.

e in afara campului vizual. Ce se afld la dreapta imaginii si nu se vede? Dar la
stanga? In spate? Deasupra? Dedesubt? Ce ti se pare neobisnuit in imagine?

e Senzatii. Ce se aude? (muzicd, zgomote, sunete, conversatii etc.) Ce se simte?
Ce se respira? (parfumuri, mirosuri, esente, emanatii etc.)

e Continuturi. Cum crezi, ce are personajul in buzunare, in poseta? Enumera
obiecte din casa, dulapul, bucataria personajului.

¢ Imaginarea textelor care nu se vad dar care sunt susceptibile de a fi prezente
ici-colo. Imagineaza-ti ca te afli in locul reprezentat in imagine. Scrie: un biletel
n care sa comunici locul unde te afli si timpul cand vei reveni; o scrisoare in care
sa descrii acest loc; un mic anunt in care sa cauti stdpanul unui obiect, repre-
zentat Tn imagine; un anunt de mica publicitate in care sa faci reclama locului
actiunii din imagine.

e in afara timpului. Ce crezi, c3 se intdmpla in acest loc in urma cu un minut/
o ord/un an/10 ani? Ce se va intdmpla aici intr-un minut/o ora?

e Motivatia fotografului. Cum crezi, cine a realizat aceasta imagine? Dece? Ce
sentimente iti transmite aceasta imagine? Ce putem invata din imaginea dat3,
din situatia prezentata in imagine? Ce informatii desprindem din imaginea data?
Ce relatie exista intre fotograf si locurile,personajele din imagine? Ce a dorit fo-
tograful sa arate sau sa dovedeasca? Intituleaza imaginea. Argumenteaza titlul.

¢ Intertextualitate. Ce mesaj transmite imaginea? Ce texte literare ai citit la tema
imaginii studiate? Ce legdturd exista intre textele citite si aceasta imagine?
Cauta texte literare la tema imaginii. Citeste informatia despre aceasta pictura.
Comenteaza titlul dat de pictor. Intituleaza altfel.

e Culori predominante. Care este semnificatia culorilor din imagine?
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3.2. Dezvoltarea competentei de receptare
a textelor literare si nonliterare

Competenta de receptare a textelor literare si nonliterare reprezintd principa-
Ia conditie a reusitei elevilor in scoala si aduce o contributie esentiald in formarea
abilitdtilor de a invata: directioneaza elevul catre sensul textului citit, 1l ajuta sa ci-
teasca si sa inteleaga diferite tipuri de texte. Obiectivul acestei competente nu este
intelegerea imediata a unui text, ci invatarea progresiva a strategiilor de lectura care,
pe termen lung, trezesc copilului curiozitatea si dorinta de a citi.

Formarea competentei de lectura trebuie conceputd ca invatarea unui instru-
ment, formarea abilitatilor de a manui acest instrument, de care fiecare vorbitor
urmeaza sa se serveasca o viatd intreaga. Elevii vor stapani, pana spre sfarsitul clasei
a ll-a, metode care le vor permite, in timp, sa se adapteze si sa progreseze in situatii
autentice de intelegere a unui text scris. Secventele intelegerii dupa lectura deru-
leaza sub forma unor activitati realizate regulat, cu scopul de a le dezvolta elevilor
abilitati reflexive asupra celor citite, transferul informatiei receptate in situatii noi,
formularea unor opinii personale, raportarea celor examinate la viata reala.

Se recomanda utilizarea textelor literare sau nonliterare de intindere mica: in
clasa | —circa 75 de cuvinte; in clasa a ll-a — pana la 120 de cuvinte; in clasele a lll-a
si a IV-a — pana la 300 de cuvinte.

Citirea corecta presupune citirea fara silabisire, fara adaugiri, repetari sau inver-
siuni de sunete sau cuvinte, pronuntarea corecta a cuvintelor, citirea propozitiilor
cu intonatie corespunzdtoare, manifestarea independentei in citirea unui text (fara
ajutor).

Citirea cursiva presupune ritm propriu, fara pauze nejustificate intre cuvinte, fara
intreruperi. La clasa a IV-a fluenta trebuie sa se exprime si fata de un text la prima
vedere, indiferent de stilul in care este redactat (literar, stiintific, publicistic).

Citirea constienta inseamna intelegerea celor citite, a mesajului comunicat de
text.

Citirea expresiva inseamna modularea vocii in functie de semnele de punctua-
tie si exprimarea unor stdri afective sugerate de mesajul textului. Aceasta calitate a
citirii presupune sesizarea nuantelor sugerate de un text, intelegerea subtilitatilor si,
partial, a intentiilor autorului textului. Intelegerea expresivititii nu se poate realiza
fara a avea obisnuinta de citire constienta, fluenta, corecta.

3.2.1. Profilul elevului care recepteaza texte literare si nonliterare

Elevul care recepteaza textele literare si nonliterare:

Clasa I. Citeste corect si constient silabele, cuvintele si propozitiile, scrise cu litere
de tipar sau de mana; citeste corect, cursiv, fluent un text literar/nonliterar; rapor-
teaza argumentat imaginile la textul citit; reproduce poeziile propuse si cele alese la
dorinta; reproduce ghidat un fragment din textul literar.
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Clasa a ll-a. Utilizeaza tehnici de lectura corectd, constienta si fluida; distinge
informatii esentiale dintr-un text citit; recita poezii propuse si cele selectate in mod
independent; identifica trasaturile fizice si morale ale personajelor principale dintr-
un text literar citit; exprima in cuvinte proprii ideile si atitudinile fata de textul citit si
fata de personajele textului; povesteste selectiv textele citite conform fragmentelor
indicate sau ilustrate.

Clasa a lll-a. Utilizeaza adecvat tehnici de lectura corecta, constienta si fluida;
distinge informatiile esentiale si de detaliu dintr-un text citit; recunoaste modul de
expunere utilizat intr-un text literar; recunoaste speciile literare in baza celor mai
simple trasaturi de structura specifice; desprinde unele trasaturi fizice si morale ale
personajelor dintr-un text literar citit; isi exprima, gandurile, emotiile si sentimen-
tele fata de mesajul textelor citite sau a unor secvente textuale ;povesteste texte
literare citite dupa un plan simplu de idei; utilizeaza vocabularul din textul literar/
nonliterar (cuvinte, expresii) Tn exprimarea orala si scrisa; identifica Tn textul citit
mijloacele artistice.

Clasa a IV-a. Utilizeaza eficient tehnici de lectura corectd, constienta si fluida;
extrage informatiile esentiale si de detaliu dintr-un text citit; formuleaza ideile prin-
cipale ale unui text narativ; recunoaste unele specii literare in baza celor mai simple
trasaturi de structura specifice; caracterizeaza personajele dintr-un text literar dupa
algoritmul propus; povesteste un text literar sau informativ dupa un plan simplu de
idei.

3.2.2. Tehnologii didactice specifice de receptare a textului literar

Clasa I. Perioada alfabetara — prima intalnire a elevului cu citirea.

Particularitatile psihologice ale scolarului mic, reflectate in limbajul sau, precum
si caracterul fonetic al limbii romane, au determinat specificul metodei folosite Tn
predarea-invatarea citit-scrisului: metoda fonetica analitico-sintetica, care este
metoda de baza a insusirii citit-scrisului. Aceasta presupune ca in perioada invatarii
citit-scrisului se foloseste atat analiza (descompunerea cuvintelor in silabe, a silabe-
lor in sunete), cat si sinteza (imbinarea sunetelor sau literelor in silabe, a silabelor in
cuvinte, urmata de citirea sau scrierea lor in intregime). Vom prezenta in continuare
esenta metodei, accentuand ca toate sursele consacrate in ultimele decenii acestei
probleme urmeaza indeaproape aceiasi pasi pentru citire: recunoasterea si extrage-
rea propozitiei din vorbire; impdrtirea propozitiei in cuvinte; separarea cuvantului
care contine sunetul nou-invdtat; impdrtirea cuvdntului respectiv in silabe; identifi-
carea sunetului nou invédtat in silabd; demonstrarea semnului grafic — a literei noi;
recunoasterea literei noi in diverse surse.

Pana in acest moment a fost reprezentata analiza, dupa care urmeaza drumul
invers, adica sinteza: alcdtuirea si citirea silabelor ce contin sunetul/litera noud; al-
cdtuirea si citirea cuvintelor cu litera noud; alcdatuirea si citirea propozitiilor.

Tnsusirea citit-scrisului se parcurge in clasa | in trei perioade: prealfabetars, alfa-
betara si postalfabetara. Metoda fonetica analitico-sintetica se foloseste in perioada
alfabetara.
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Tot in aceasta perioada se foloseste si metoda fonomimica, care a fost elaborata
de profesorul francez A. Grasseling in a doua jumétate a secolului al XIX-lea. in 1996,
autorii . Gantea, V. Goras-Postica, A. Crisan reactualizeaza si promoveaza aceasta
metoda, adaptand-o la noile cerinte lingvistice si psihopedagogice?.

Scopul acestei metode este orientat spre atingerea a doua obiective: metoda fo-
nomimica va trezi interesul si curiozitatea copiilor pentru invatarea citit-scrisului; va
forma corect actul citirii, deoarece ea pune, de la bun inceput, baza corelatiei dintre
auz, vaz, aparatul fonator si vorbirea orala, naturala, adica creeaza o asociere corec-
ta, expresiva intre vorbirea orala si cuvantul scris; astfel, Tn activitatea Tnvatarii, se
intercaleaza mereu cele doud forme ale comunicarii.*

Etapele de implementare a metodei fonomimice sunt: separarea (dintr-un text,
dialog, sceneta) a propozitiei ce contine un cuvant dintr-un singur sunet (Oooo, ce
frumusete! Aaaa, iatd unde erai! Uuuu! face trenul.); intonarea expresiva a propo-
zitiei, folosind gestul si mimica (Oooo, ce frumusete!); modelarea grafica a propozi-
tiei (L, __ 1), evidentierea sunetului-cuvant si rostirea lui cu intonatia corespun-
zatoare (Oooo! exprimd o mirare; este sunet-vocald); prezentarea literei de tipar;
identificarea sunetului-cuvant cu litera corespunzatoare; exercitii de consolidare a
sunetului si a literei noi (de pronuntare a cuvintelor cu acest sunet in diferite pozitii;
recunoasterea literei noi in cuvinte; alcatuirea si citirea cuvintelor din silabe etc.)

Aceastd metoda poate fi aplicatd, in special, la invatarea sunetelor-vocale si a
consoanelor [s, s, z, j, r], care se rostesc relativ mai usor fata de alte sunete. Folosirea
acestei metode sporeste interesul elevilor pentru invatarea citit-scrisului, contribuie
la formarea deprinderii de citire cursiva si expresiva si imprima varietate lectiilor de
fnvatare a citit-scrisului, fiind alternata cu metoda fonetica analitico-sintetica. Aces-
te metode sunt stiintifice, deoarece au la baza principiul fonetic al limbii romane si
corespund cerintelor lingvistice si psihopedagogice.

Predarea integrata a citirii si scrierii este o necesitate in practica didactica, deoa-
rece urmareste formarea la elevi a unor deprinderi care se determina unele pe alte-
le. Astfel, fara formarea auzului fonematic si fara o pronuntie corecta a cuvintelor, nu
se pot Tnsusi citirea si scrierea. Daca elevii nu citesc corect, nu scriu corect etc. Pre-
darea integrata asigura o varietate de forme de organizare a lectiilor care garanteaza
participarea activa a elevilor, angajarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare.
Organizarea procesului de predare-invatare-evaluare presupune organizarea a doua
lectii care se completeaza una pe alta.

3 Gantea I. et.al. Ghidul invatatorului. Limba romand, clasele I si Il. Chisindu: Cartier, 1996. p.80-84.
4 ibidem, p.81
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Etapele de parcurs

in prima lectie: in lectia a doua:

alegerea cuvantului din care se extrage |discutii pentru trezirea interesului fata
sunetul; formarea propozitiei in care se|de continutul textului; citirea in soapta
afla cuvantul respectiv; analiza compo-|a textului de catre elevi; intrebari in le-
nentei propozitiei; despartirea n silabe |gatura cu textul; citirea in lant; citirea
a cuvantului ales initial; analiza compo-| model a profesorului; citirea dupa mo-
nentei sonore a cuvantului; descoperi-|del; citirea selectiva a textului; discutii
rea sunetului nou si exersarea pronuntiei |despre text; scrierea propozitiei (ana-
acestuia; recunoasterea sunetului in dife- | liza componentei acesteia, copierea,
rite cuvinte; prezentarea literei de tipar; |transcrierea, dictarea); citirea cuvinte-
recunoasterea literei noi din diferite sur-|lor si a propozitiilor de pe pagina, scrise
se; intuirea ilustratiei din manual; citirea | cu litere de tipar si de mana; exercitii de
cuvintelor scrise pe silabe; prezentarea |cultivare a limbii.

literei de mana; scrierea demonstrativa
a literei noi; exercitii pregatitoare pentru
scriere; scrierea literei pe caiete; scrierea
cuvintelor (analiza componentei cuvinte-
lor, copierea, transcrierea, dictarea/auto-
dictarea); exercitii de cultivare a limbii.

Perioada postalfabetara reprezintd o sinteza a activitatii de invatare a citit-scrisu-
lui, desprinderea de etapa alfabetizarii si primul pas in lucrul cu textul.

Tn aceastd perioadd inceteazd utilizarea metodei fonetice analitico-sintetice si a
metodei fonomimice ca metode de bazi a Thsusirii citit-scrisului. in aceastd perioad3,
cat si In clasele urmatoare, este frecvent utilizatd metoda lecturii explicative, care
este alcatuita din mai multe procedee si presupune parcurgerea urmatorilor pasi:
trezirea interesului elevilor pentru citirea noului text/motivarea pentru citirea textu-
lui; citirea integrald a textului de cdtre elevi; intrebdri privind continutul textului; for-
marea si consolidarea deprinderilor de citire; citirea textului pe fragmente; explicarea
cuvintelor si a expresiilor noi, folosirea acestora in alte enunturi; povestirea fiecdrui
fragment; stabilirea ideii principale a fiecdrui fragment; intocmirea planului de idei;
povestirea integrald a textului pe baza planului de idei; desprinderea mesajului; citi-
rea model a textului de cdtre invdtdtor; citirea textului dupd model; folosirea metodei
lecturii explicative permite antrenarea tuturor elevilor in actul cititului, in cadrul ca-
reia se folosesc si diverse procedee de citire: citirea in lant, citirea in ecou, citirea in
stafetd, citirea in perechi, citirea intdrziatd, citirea transfiguratd, citirea programatd,
citirea prin adunare, citirea prin scddere, citirea selectivd, citirea pe roluri etc.

in predarea-invitarea cititului, ca si in orisice proces de invitare, randamentul
optim depinde de masura in care elevii participa activ, depun un efort intelectual
propriu in procesul respectiv. De aceea este necesar de a cultiva capacitatea de mun-
ca independenta a fiecarui eley, astfel incat el sa exerseze corect, prin efort propriu
actul cititului pana la transformarea acestuia in deprindere automata.
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e Metode si procedee specifice de formare a deprinderii de citire cursiva

Pe parcursul anilor de scoala primara se urmareste accelerarea ritmului de citire,
dezvoltarea deprinderii de citire corecta. In acest sens propunem un set de procedee
didactice care faciliteaza activitatea invatatorului la etapa citirii multiple si creeaza
conditii de varietate n cadrul lectiei.

Citim in cor si batem din palme la sfarsitul fiecarui enunt.

Citim Tn soapta si batem usurel la fiecare cuvant cu degetul pe masa.

Citim un cuvant in soapta si un alt cuvant — cu voce.

Citim din jos in sus, cate un enunt.

Citirea-spectacol. Copilul care citeste vine in fata clasei si citeste cat poate de
corect si cu intonatie. La sfarsit face o plecaciune catre ,,spectatori”, iar acestia
aplauda.

Citirea in stafetd. Un elev citeste pana invatatorul il opreste. Cel care a citit
trebuie sd numeasca cat mai repede un coleg care sa citeasca mai departe.
Citirea in perechi. Se citeste in perechi: un elev care citeste bine sau foarte
bine cu unul care are un ritm mai lent sau care citeste mai putin bine. Se ur-
mareste reglarea ritmului de citire, apropriind pe fiecare copil de ritmul clasei.
Citirea in lant. Fiecare elev va citi cate 1-2 propozitii in functie de lungimea
textului.

Stafeta greselilor. Un elev citeste pana cand face prima greseala, fiind oprit de
ceilalti elevi. Continua urmatorul, pana cand face prima greseala, si asa mai
departe.

Citirea alternativd. Se citeste o propozitie cu voce tare, urméatoarea — in soap-
ta si etc.

Citirea in ecou. Un elev care citeste bine va citi cu voce tare cate o propozitie,
iar alt elev cu dificultati la citit va citi aceeasi propozitie in soaptd. Se urmares-
te intdrirea increderii in fortele proprii, citirea curenta, corecta.

Citirea intdrziatd. Un elev incepe sa citeascd, un alt elev incepe sa citeasca
dupa el cu o intarziere de cateva cuvinte, pana la o propozitie, cautand sa-|
ajunga.

Citirea selectivd. Se cere elevilor sa citeasca sau sa nu citeasca anumite cuvin-
te sau propozitii.

Citirea creatoare. Se cere elevilor sa citeasca textul din manual, dar cu folo-
sirea a cat mai multor cuvinte proprii. Prin aceasta citire se urmareste antre-
narea capacitatii de povestire, constientizarea actului citirii, posibilitatea de
adaptare la situatii concrete.

Citirea pe roluri. Se realizeaza atunci cand textul o permite.

Citirea in cor.

Citirea ortoepicd. Fiecare silaba se citeste de doua ori.

Citirea consecutivd. Elevul cu citire rapida citeste dupa elevul cu citire lenta,
iar acesta citeste dupa cel cu citire cursiva.

Citirea prin excludere. Se exclud anumite cuvinte.
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e (itirea in continuare. Citeste mai departe elevul care a descoperit unde a ra-
mas.

e (itirea impreund. Elevul citeste impreuna cu invatatorul.

e (Citirea jocurilor de cuvinte. Se citesc rar, mai repede/in cor si individual.

e (itirea in soaptd.

e (itirea in génd.

¢ Tehnici pentru realizarea lecturii interogativ-interpretative: Scheletul de recen-
zie; Jurnalul cu dubla intrare; Anticiparea; Trecerea rapida prin text; Termeni dati
in avans; Organizatorul verbal; Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat; Mana oarba.

e Tehnici pentru identificarea calitatilor personajului literar

Harta personajelor. Aplicarea acestei tehnici presupune: formularea unei sarcini
de lucru de tipul: ,,Desenati pe o coald personajele textului; asezati in centru perso-
najele principale, iar pe margini personajele secundare; evidentiati prin sageti lega-
turile dintre ele”; realizarea desenelor in mod individual sau pe grupe; discutarea
desenelor.

Fisa de identitate a personajului

Nume — ; Prenume — ; Varsta — ; Familie —
Ce am aflat despre in ce mod am aflat? (din Ce Tnseamna acest lucru?
personaj? cuvintele povestitorului, ale

altor personaje, din fapte etc.)

Fisa de caracterizare

Nume — ; Prenume — ; Varsta — ; Familie —

Cum este personajul? Cum am aflat?
Portret fizic

Portret moral

Relatii cu alte personaje

Alte aspecte

Ce semnificatii are pentru mine personajul?
Cum ma raportez eu la personaj?

Caracterizarea personajului: numele personajului principal; doua cuvinte ce de-
scriu personajul; trei cuvinte ce descriu cadrul; patru cuvinte ce expun problema;
cinci cuvinte ce descriu primul eveniment; sase cuvinte ce descriu al doilea eveni-
ment; sapte cuvinte ce descriu al treilea eveniment; opt cuvinte ce contin solutia.
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3.2.3. Tehnologii didactice specifice de receptare
a textului nonliterar

Curriculumul scolar la limba si literatura romana propune studierea atat a texte-
lor literare, cat si a textelor nonliterare. Motivul acestei largiri a notiunii de text este
legat de faptul c3, in general, inainte de a fi cititori de literatura sau concomitent cu
aceasta postura, suntem cititori intr-un sens mai larg. Aceasta inseamna ca scoala
se deschide spre nevoile diverse si pragmatice ale lecturii/ale receptarii, incluzand
n aria ei de preocupari si formarea de competente pentru intelegerea acelui tip de
texte cu care venim cel mai des in contact: articole din pres3, texte de popularizare
a stiintei, publicitate, anunt, biletel, scrisoare etc.

Abordarea acestor texte este diferitd. Tnvatdtorul va indruma elevii s3 citeascd si
sa inteleaga continutul textelor nonliterare cu care se intalnesc in activitatile zilnice,
fi va orienta in descoperirea mijloacelor folosite de autorii textelor pentru transmite-
rea mesajelor. Receptarea textelor nonliterare va implica cunoasterea vocabularului,
interpretarea unor simboluri, semne, conventii, valorificarea traditiilor, obiceiurilor,
experientelor de trai din comunitate.

Pentru intelegerea textelor nonliterare, invatatorul va prezenta elevilor variante
de texte din fiecare categorie, pe care le va comenta pentru a putea raspunde la ur-
matoarele intrebari: Ce ne transmite autorul textului? Care este structura textului?
Ce mijloace foloseste autorul textului? In ce mdsurd ai inteles ce transmite autorul?

ntrucat elevul trebuie s& inteleagd, in primul rand, ceea ce existd in jurul lui,
fnvatatorul va aduce in discutie reclame si afise intalnite in localitate, precum si arti-
cole despre viata si activitatea elevilor, daca este posibil, chiar a elevilor scolii.

Metoda lecturii explicative a textelor nonliterare are urmatoarele etape: conver-
satia pregdtitoare — conversatie despre domeniul la care se refera textul, explicarea
anticipata a cuvintelor care pot complica intelegerea textului; lectura integrald sau
fragmentard a textului, explicarea termenilor stiintifici, sesizarea ideilor principale;
conversatie asupra textului pentru intelegerea corecta a lui si ordonarea gandirii ele-
vilor; recitirea textului de catre elevi si explicarea motivata (cauza-efect) a fenome-
nului prezentat.

n clasele primare sunt recomandate pentru analize, comentarii si elaborare se-
lectiva, in functie de potentialul lingvistic si intelectual al copiilor, urmatoarele tipuri
de texte nonliterare:
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Clasa | Texte nonliterar informative Texte nonliterar functionale

orarul lectiilor, programul de felicitarea orala scurta, biletelul de
lucru (magazin, biblioteca, informare, scrisoarea cu text scurt si
punctul medical), adresele desen;

strazilor, orarul circulatiei
transportului in localitate, pretul
marfurilor);

orarul lectiilor, programul de biletelul de informare, biletul de
lucru (magazin, biblioteca, multumire, biletelul de solicitare,

I punctul medical), adresele raspuns la biletel, scurte mesaje
strazilor, orarul circulatiei scrise electronice (SMS), raspuns la
transportului in localitate, mesaje, scrisoarea cu text scurt si
pretul marfurilor); desen;

stirile, articole din ziare, de pe |anuntul, afisul, felicitarea orala
internet, textele stiintifice din | scurta, scurte mesaje scrise

1 enciclopediile pentru copii, de |electronice (SMS), raspuns la mesaje,
pe site-uri, definitiile cuvintelor |felicitarea scurta;

din dictionar;
stirile, articole din ziare, de pe |invitatia, spotul publicitar, mesajul
internet, textele stiintifice din electronic (la telefon sau computer,
enciclopediile pentru copii, de | dupa posibilitati), solicitarea si

pe site-uri, definitiile cuvintelor |oferirea (de informatii; repetarii

din dictionar. unui mesaj; sprijinului; unui obiect),
v modul/instructiuni de folosire a unor
aparate, cartea postald, retetele
culinare, reclamele publicitare, afisul,
fluturasul publicitar, programul unui
spectacol, buletinul meteo, pagina de
jurnal, anuntul de pe internet.

Biletelul este un mesaj scris, adresat doar persoanelor apropiate, el nu se trans-
mite prin posta. Biletul poate exprima: scuze, multumiri, solicitari, informatii. El cu-
prinde: data, formula de adresare, continutul, semnatura.

12.05.2018 16.05.2018
Dragi parinti, Irina,
Ne pare riu de comportamentul nostru. | Tti multumesc cd m-ai ajutat s rezolv

Va rugam sa ne iertati. Promitem ca nu ) problemele.
se va mai repeta. Marius
Sandu si Sanda
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Propunem cateva sarcini didactice posibile.

e Subliniati enunturile corecte. Biletul se poate adresa oricui. Biletul nu se trimi-
te prin posta. Biletul este o forma de comunicare orala. Biletul nu are semna-
turd. Data se scrie la mijlocul foii. Dupa formula de adresare se scrie virgula.

e Studiati biletelele propuse si completati tabelul.

Formula de

Semnatura
adresare

Data Continutul Biletelul exprima:

Felicitarea este o ilustrata special imprimata prin care o persoana adreseaza altei
persoane felicitari si urdri. Poate fi transmisa cu ocazia unor realizari sau evenimente
importante. Felicitarea are o formula de adresare si incheiere, un text scurt, semna-
turd. Cand se scrie o felicitare, se tine cont de persoana cdreia i se adreseaza.

Persoana cireia Formularea de incheiere Semndturd

i se scrie este: Cu drag, | Cu stim3, | Cu respect, | Prenume | Nume, prenume
e N :

un prieten

parinte, bunic

invatator X X X

n continuare, propunem cateva texte pentru modele de felicitari:

Draga prietene, Scumpa mea mamica,

Ma bucur pentru marea ta reusita.

Felicitari pentru locul obtinut. Succes

in continuare.

Acum, cand natura se imbraca de
sarbatoare parca pentru tine, mamica
mea dragd, iti urez sanatate, fericire si

Cu drag, Andrian ) viata lunga. La multi ani!

Cu drag, Mirela

Invitatia este un text prin care o persoana este indemnata sa participe la un
eveniment (zi de nastere, serbare scolara, manifestare cultural-sportiva). Invitatia
se scrie ingrijit, de mana sau la computer, de regula pe hartie mai groasa. Textul
invitatiei contine: cine face invitatia, denumirea evenimentului, data si locul, progra-
mul evenimentului (optional).

INVITATIE

Va invit vineri, 15 ianuarie, ora 17, la un concert, la teatrul ,Licurici”.
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Afisul este o instiintare imprimata (scrisd) expusa public, prin care se invitd la un
spectacol, la un eveniment, la o sarbatoare, la o activitate etc. Comunicarile din afis
trebuie sa fie scurte, convingatoare, atractive. Pe afise se folosesc desene si fotogra-
fii. Afisul contine: sloganul, imaginea, informatii despre produs sau eveniment (locul,
data, ora). Mesajul scris capteaza atentia prin: cuvinte colorate, care se repetd, care
rimeaza, litere cu forme interesante, exclamatii, intrebari, semne de punctuatie cu
forme interesante.

Cartea postald este o ilustratie cu insemnari scrise sau tiparite folosita pentru
corespondenta. prin care transmiti celor dragi ganduri, salutari dintr-o statiune, ex-
cursie. Textul cartii postale este scurt, are formule de adresare, de incheiere si sem-
natura.

Draga mama, draga tata,

Va salut din tabara de la Busteni. Aici a
nins foarte mult, totul este alb in jur. E foarte
frumos! Vremea buna ne permite sa facem
drumetii, sa ne jucam in zapada, sa schiem si
sa ne dam cu sania.

Va sarut, mi-e dor de voi!

Cu drag, al vostru
Sebastian
20.12.2018

Destinatar

Mesajul-text transmis prin intermediul telefonului trebuie sa fie formulat corect,
clar, scurt si adecvat destinatarului, pentru a fi usor de citit si inteles. Este indicat sa
se evite folosirea cuvintelor inventate pentru prescurtarea unor expresii si cuvinte
(de exemplu: cf pentru ce faci).

E-mail-ul este un mesaj scris, transmis prin posta electronica. Reprezinta o mo-
dalitate rapidd de transmitere a informatiilor, care eficientizeaza comunicarea. in
redactarea unui mesaj ce va fi transmis prin e-mail trebuie sa fie folosite formule de
adresare potrivite, in functie de persoana careia i se scrie. Se incheie mesajul cu o
formula politicoasa, apoi se scrie numele si prenumele.

Salut, dragul meu prieten!
Voiam sd-ti aduc aminte sd-mi expediezi poza de la ziua ta de nastere. Inca

o datd iti multumesc pentru sdrbdtoarea organizatd. Siincd ceva... Torta a fost
extraordinard. Abia astept sd ne revedem.
Al tdu prieten, Liviu
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3.3. Dezvoltarea competentei de producere
a mesajelor scrise in situatii de comunicare

3.3.1. Profilul initial al elevului care produce mesaje scrise

Dezvoltarea competentelor de producere a mesajelor scrise in clasele primare
este o unitate de competenta foarte importanta, care se inscrie in primatul disci-
plinei Limba si literatura romana si urmeaza a fi dezvoltata gradual, cu multa grija
si perseverentd. Studiul limbii romane la clasa | se desfdsoara in trei etape: etapa
prealfabetara/preabecedard, etapa alfabetard/abecedara si etapa postalfabetara/
postabecedara.

La etapa initial3, dinaintea studierii alfabetului, elevul va fi pregatit, ajutat si pen-
tru abordarea scrierii literelor si a cuvintelor. El va invata sa manuiasca instrumentul
de scris si sa foloseasca suportul pe care scrie. De asemenea, va scrie elementele
componente ale literelor: linii, bastonate, carlige etc. Prin aceste exercitii, elevii in-
vata sa respecte unele reguli care vizeaza scrierea: pozitia corecta la scris, manuirea
creionului cu cele trei degete, miscarea mainilor din incheietura, nu cu intreg bratul,
evitarea scrierii crispate prin strangerea exagerata a stiloului si miscarea intregului
corp. La sfarsitul etapei prealfabetare, invatatorii evalueaza nivelul realizarii a doua
obiective operationale de baza: sa foloseasca corect instrumentul si suportul de scris
si sa scrie semnele grafice care compun litere.

La etapa alfabetard, elevul invata sa citeasca, sa scrie litere, cuvinte si propozitii,
utilizdnd Tn mod exclusiv metoda fonetica analitico-sintetica, metoda de familiariza-
re a elevilor cu citit-scrisul, care trebuie sa tina seama, pe de o parte, de faptul ca
scrierea concorda, aproape exact, cu pronuntarea, deci metoda trebuie sa fie foneti-
ca, iar, pe de alta parte, ca trebuie sa se porneasca de la desprinderea unei propozitii
din vorbire, sa se realizeze delimitarea cuvintelor in silabe si apoi fiecare silaba in su-
nete, dupa care sa se parcurga drumul invers, de la sunet la silaba, cuvant si propozi-
tie, ceea ce denota ca metoda trebuie sa fie si analitico-sintetica. Stabilirea metodei
folosite in scopul familiarizarii elevilor cu cititul si scrisul nu se face Tn mod arbitrar.
Alegerea metodei are la baza ratiuni desprinse, in primul rand, din particularitatile
limbii romane, precum si din particularitatile psihologice ale copiilor de 6-7 ani, in
general din particularitatile psihologice ale incepatorilor in ceea ce priveste cititul si
scrisul, prin aceasta dovedind superioritatea fata de vechile metode de predare. Me-
toda foneticad, analitico-sintetica presupune o stransa legatura intre procesul insusirii
citirii si cel al scrierii. Insusirea literelor de man3 si formarea deprinderilor de scriere
se face paralel cu Tnsusirea literelor de tipar. Folosirea metodei fonetice, analitico-
sintetice, Tn vederea familiarizarii elevilor cu cititul si scrisul, permite Tnvingerea unor
dificultati si prevenirea unor greseli care constau fie in scriere legata a unor cuvinte,
ca urmare a nediferentierii acestora, fie in omisiuni, inversiuni, substituiri sau adau-
giri de litere ca urmare a nediferentierii Tn vorbire, a sunetelor respective. Separarea
cuvintelor din vorbire reprezinta un element indispensabil citirii si scrierii.
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Scrisul se realizeaza, ca orice deprindere, prin aplicarea in practica a unor cunos-
tinte care constau in reguli tehnice si grafice. Sursele de cunostinte care urmeaza sa
fie aplicate in practica scrisului sunt oferite de modelele semnelor grafice respective,
insotite de explicatiile nvatatorului. Etapele lectiei de scriere pot fi: intuirea literei
de mdnd (stabilirea elementelor componente); scrierea model a literei pe tabld, cu
explicarea fiecdrei miscdri a mdinii; scrierea literei pe tabld de cdtre elevi, cu expli-
carea fiecdrei miscdri a mdinii; scrierea literei in aer, pe bancd (cu creion), pe podul
palmei; exercitii pregdtitoare pentru scriere; scrierea literei de trei ori; verificarea
scrierii; elevii care au scris corect mai scriu trei litere, ceilalti exerseazd impreund cu
invdtdtoarea; exercitii de scriere a literei un rénd intreg, pdnd la maxim 3 rdnduri;
scrierea cuvintelor: copierea cuvintelor dupd modelul scris pe tabld; transcrierea cu
litere de mdnad a cuvintelor dupd un model scris cu litere de tipar; dictarea sau scrie-
rea din memorie a cuvintelor; scrierea propozitiilor.

Metodele cele mai frecvent folosite in procesul predarii-invatarii scrisului sunt
cele ce se incadreaza in grupa metodelor de comunicare. De exemplu, invatarea
unei litere de mana implica, conversatia, dar si demonstratia care este mult mai
ampla. Se arata modelul literei realizat integral, pe tabla, pe mici planse, demon-
stratia fiind Tnsotita de explicatii verbale care constau in prezentarea in ansamblu a
literei, apoi a fiecarui element grafic in parte cu precizarea tuturor regulilor grafice
corespunzatoare. Metoda foneticd, analitico-sintetica presupune o stransa legatura
intre procesul Tnsusirii citirii si cel al scrierii. nsusirea literelor de mana si formarea
deprinderilor de scriere se face paralel cu insusirea literelor de tipar.

3.3.2. Finalitati specifice de producere a mesajelor scrise
in situatii de comunicare

La etapa actuald se face tot mai putina caligrafie in scoald, copiii fiind tot mai
obisnuiti cu tastaturi si ecrane tactile. Caligrafia Tnsa are multiple avantaje, antre-
nand concentrarea, rabdarea, sporind atentia la detalii. Atentionam asupra efecte-
lor benefice ale caligrafiei, dar subliniem ca nu este de neglijat nici accentul pus de
curriculumul actual, de o potriva, si pe scrisul de tipar. Scrisul de tipar va fi alternat
cu cel de mana, deoarece raspandirea celui din urma si reclamarea abilitatilor de
scriere de tipar, la diverse instante cotidiene, este tot mai evidenta. Producerea tex-
telor scrise se prezinta in curriculumul actual prin Tmbinarea elementelor inerente
de dezvoltare a tehnicii scrisului cu cele de creare/producere a propozitiilor si texte-
lor. Baza pe care o punem in clasele primare la tehnica scrisului, la ortografie, dar si
la modul de a gandi creativ si de a fi responsabil in producerea mesajelor scrise for-
meaza ,zestrea intelectuala” a vorbitorului cult de limba romana si merita eforturi
conjugate din partea fnvatatorului, elevilor si parintilor. Tabelul urmator ilustreaza
evolutia finalitatilor proiectate de curriculumul actual:
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Elevul care produce mesaje scrise:

Clasal

scrie corect, lizibil
litere mari si mici,
de mana si de

tipar, cu pastrarea
spatiului, inclinarii

si a aspectului
ingrijit; ortografiaza
cuvinte cu grupuri
de litere (in limita
standardelor

de continut),

cu majuscula

la inceputul
propozitiei, la
prenume si nume de
persoane; foloseste
norme de scriere in
procesul copierii/
transcrierii si a
dictarilor (de silabe,
cuvinte, propozitii

si texte mici); scrie
propozitii pe baza
imaginilor si le
prezinta grafic;
foloseste normele
ortografice si de
punctuatie (punctul,
semnul ntrebarii) la
scrierea propozitiilor.

Clasaall-a

scrie corect, lizibil
propozitii si texte
mici, cu litere

de mana si de
tipar, respectand
spatiul, inclinatia
si aspectul ingrijit;
foloseste reguli

de ortografie si

de punctuatie in
diverse contexte
de realizare;
compune texte
proprii cu si fara
repere, aplicand
tehnicile de
redactare Tnvatate;
creeaza texte cu
destinatie speciala.

Clasa a lll-a
utilizeaza eficient
scrisul lizibil
Cu pastrarea
inclinatiei si
aranjarea estetica
in pagina; scrie
corect dupa auz
a cuvintelor ce
contin grupuri de
litere, ortograme
si a textelor,
aplicand semnele
de punctuatie,
inclusiv la dialog
si enumerare;
redacteaza texte
proprii cu sau fara
repere, aplicand
tehnicile de

redactare invatate.

ClasaalV-a

scrie corect, lizibil
propozitii si texte
mici, cu litere

de mana si de
tipar, respectand
spatiul, inclinatia
si aspectul ingrijit;
foloseste reguli
de ortografie si
de punctuatie
invatate in diverse
contexte de
realizare; produce
texte proprii, cu

si fara repere,
aplicand tehnicile
de redactare
invatate; creeaza
texte informative
si functionale;
exprima in scris
opinii personale,
emotii.

n curriculumul dezvoltat a fost sporitd ponderea textelor nonliterare recoman-
date pentru a fi produse/elaborate/redactate, pornind de la argumentul ca limba
cotidianad, cu toate registrele ei functionale, se invata in primul rand, in baza lor.
Atragem atentia asupra sensului de baza al cuvantului:

Redacta, redactez, vb. I. Tranz. 1. A compune, a formula in scris, a scrie, a intocmi
(un studiu, un act etc.). 2. A asigura (la un ziar, la o editura etc.) finisarea, in continut
si forma, a unor manuscrise primite de la autori si destinate publicarii. — Din fr. rédi-
ger, lat. Redigere (dupa redactie, redactor). (sursa: DEX, 09 (2009)).

44



n aceastd ordine de idei, asa cum, in mod traditional, trecem de la alcituirea
unor propozitii la texte de mici proportii, care se maresc, ca volum, de la clasa la
clasa, tot asa sporeste si gradul de complexitate a tehnicilor de scriere aplicate, de la
simple paienjenisuri — la ateliere de scriere care in clasele IlI-IV pot dura si o lectie.

3.3.3. Tehnologii didactice specifice de dezvoltare
a abilitatilor de scriere

in categoria textelor nonliterare intrd textele stiintifice din manuale, reclame-
le de tot felul, anunturile, buletinele meteo, retetele, prospectele de medicamen-
te, instructiunile de utilizare a aparatelor etc. Dintre trasaturile cheie, pe care le
vom avea n vederea la invatarea elevilor pentru identificarea si producerea acesto-
ra, subliniem: textul nonliterar are caracter non-fictional, caci reflecta realitatea, fi-
ind rezultatul observarii atente a acesteia; are ca scop informarea sau convingerea
cititorului privind secventele de realitate cotidiana; pentru a se evita ambiguitatile
si pentru a se asigura accesibilitatea, cuvintele sunt folosite cu sensul lor propriu;
limbajul este corect, precis si accesibil, in functie de tipul de text nonliterar, utilizan-
du-se termeni de specialitate; are caracter obiectiv. Deoarece in epoca informatiei,
internetul si presa abunda in asemenea texte, autorii de manuale/invatatorul va oferi
algoritm clar de elaborare al fiecarui tip, insistdnd asupra respectarii acestuia. Spre
deosebire de alte tipuri de texte pe care le scriu scolarii mici, in textele nonliterare am-
prenta proprie se depisteaza doar indirect, caracterul obiectiv al informatiei prevaland.

Dictdrile, cu gama lor variata de tipuri, vor fi reabilitate de invatatori, exploatan-
du-se valentele lor formative afirmate de practica pedagogica: de la cele de litere si
cuvinte/sintagme, la cele creative, acestea contribuind masiv la automatizarea de-
prinderilor de scriere, inclusiv prin formarea competentei ortografice, recomandata
de Cadrul european comun de referintd pentru limbi.

Alcdtuirea/producerea textelor proprii in clasele 2-4 va incepe cu un algoritm
elementar, de tip structural: titlu, 3 alineate constituite din introducere, cuprins si
incheiere, va continua cu insistarea pe coerenta de continut (legatura de sens, logica
intre propozitii/fraze la tema data) si se va incheia cu revenirea/verificarea celor scri-
se, ca pas obligatoriu in finalizarea actului de scriere a unui text.

Compunerile/compozitiile vor respecta algoritmul de mai sus, fiind subliniat si
transmis in mod repetat elevilor, iar caracterul subiectiv al textelor prin opiniile
exprimate, caracterizate si de emotii, bineinteles, se va reliefa in mod pregnant. Tipo-
logia lor variata permite cadrului didactic sa recurga la strategii pedagogice diverse,
adaptate, in mod creativ si functional, contextelor specifice de invatare si evaluare.

Corectitudinea si claritatea mesajelor electronice nu va lipsi din atentia cadrului
didactic, iar exploatarea TIC la limba romana va lucra pentru reliefarea componentei
lingvistice a competentei digitale, care se dezvolta de timpuriu si care va ajuta elevul
sa devind un consumator cult al limbii romane prin mijloacele digitale.

Dintre atitudinile importante, intrunite de aceasta unitate de competenta, mai
enuntam: manifestarea respectului si a interesului fata de destinatarul textului scris;
exprimarea argumentata a parerilor, recurgand la logica; pledarea motivata pentru
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norma literara, utilizand-o constient in circumstantele cerute; tendinta in mod con-
stant spre o exprimare corecta, expresiva si originala; recurgerea in mod variat la di-
ferite formule stilistice care confera expresivitate si originalitate mesajului emis; ma-
nifestarea tolerantei si/sau atitudinii critice fata de ideile exprimate de interlocutori.

Dintre tehnicile de scriere, amintite la fiecare clasa in curriculum si in actualul
Ghid, mai recomandam Scrierea in comun (cu creta la tabla sau cu marcherul pe
poster), cand, dupa ce s-a alcatuit o propozitie sau s-a invatat un vers in comun,
insistam sa scriem pe rand cate o litera, apoi cate un cuvant, fiecare copil cat si cum
poate, foarte simplu de la inceput, cu sporirea treptatd a gradului de complexitate,
ca elevii care se blocheazd sau nu inteleg incd semnificatia scrisului sa invete fara
jena de la ceilalti. Pe langa scrierea individuala, pe care o practicam in mod frecvent,
Scrierea In comun ajuta la depasirea dificultatii de producere a scriiturii. Asa cum
Scrierea liberd, ca tehnica de declansare a creativitatii si de depasire a blocajului in
fata foii albe, stimuleaza elevul sa puna pe hartie orice idee i vine in minte , fara a
lua stiloul de pe foaie.

Deoarece toate acestea urmeaza a se manifesta plenar in cadrul lectiei, insistam
ca fiecare cadru didactic sa echilibreze managementul timpului la lectie, pentru dez-
voltarea optima a celor 4 deprinderi integratoare (intelegerea dupa auz, vorbirea,
lectura si scrierea), astfel incat, din cele 45 de minute, in linii mari, sa fie cat de cat
clar ca elevul dispune de minimum 15 minute pentru a vorbi si a asculta, de 10 mi-
nute — pentru a citi si alte 10 minute — pentru a scrie. Tot asa cele 3 componente de
baza ale procesului de invatdmant — predarea-invatarea-evaluarea, desi comporta
si ele caracter integrator, urmeaza a li se distribui timp distinct si orientat in mod
specific.

Cum se desfisoara un Atelier de scriere? in cadrul atelierelor are loc provocarea
subiectului spre reconstruirea anumitor fenomene prezentate de ceva/cineva spre
reflectarea Tmpreuna cu sine, colegii sau invatatorul. Cercetatoarea T. Cartaleanu
observa ca ,un atelier de scriere, ca parte a strategiei de dezvoltare a gandirii critice,
nu se axeazd pe reproducerea celor invatate, ci se realizeaza parcurgand calea de la
scrierea personala spre scrierea publica, cu aplicarea tehnicilor adecvate de evocare,
de realizare a sensului si de reflectie.”®

Algoritmul atelierului de scriere

Scrierea individuala. Generarea. Care este pretextul scrierii? O maxima, o idee,
o imagine, o imagine artistica, un obiect, un vers, un fragment de text, o auditie etc.
Ce voi avea sa scriu? Un text, un vers, un enunt, o fraza, o compunere etc. Ascult
criteriile de apreciere a produsului scrierii.

Conceptualizarea. Construiesc o baza de date: adun ganduri, cuvinte, expresii.
Lansez impresii generale, idei asociative. Construiesc un plan al scrierii. Construiesc
enunturi. Realizez un lant asociativ de idei intre aceste enunturi. Apreciez cele scrise
de mine, in conformitate cu criteriile anuntate.

° Cartaleanu T. Atelierul de scriere: variatiuni — www.proeducation.md
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Optimizarea. Realizez un feedback individual, revizuiesc cele scrise de mine. Ma
consult cu colegul, ascult de sfaturile lui. Revizuiesc cele scrise, verific daca produsul
scrierii corespunde cerintelor de aranjare in spatiul propus. Apreciez cele scrise de
mine, in conformitate cu criteriile anuntate.

Scrierea publica. Implementarea. Prezint cele scrise. Argumentez (daca e cazul)
unele idei. Discut cu colegii, cu Tnvatatorul gandurile scrise de mine. Ascult scrierile
colegilor si le confrunt cu sarcina propusa initial. Apreciez cele scrise de mine, in con-
formitate cu criteriile anuntate. Transcriu produsul scrierii de pe ciorna —,,pe curat”,
cu anumite modificari realizate dupa discutiile colective (dupa caz).

Definitivarea. Trag concluzii personale/de grup. Realizez reusita/nereusita scrie-
rii. Apreciez produsul de scriere final, in conformitate cu criteriile anuntate.

Tehnici utilizate in cadrul atelierelor de scriere: Gandeste-Perechi-Prezinta, In-
terogarea multiprocesuald, Scriere imaginativa, Pix in pahar, Argumente pe car-
tele, Asocieri libere, Eseu de 10 minute, Graffiti, Clustering/paienjenis, Jurnalul
reflexiv, Scrierea libera, Cvintet/cinquain, Graficul T, Lanturi asociative, Diagrama
Wenn, 6 ,De ce?”, Brainwriting, Diagrama cauzelor si a efectelor, FRISCO, Analiza
SWOT etc.

3.4. Tehnologii specifice de aplicare a elementelor
de constructie a comunicarii in mesajele emise,
manifestand conduita autonoma

Modelul comunicativ-functional, promovat de disciplina Limba si literatura ro-
mana, faciliteaza aceasta noud perspectiva: cele patru deprinderi integratoare (as-
cultare, vorbire, lectura si scriere) nu se realizeaza teoretizat, ci prin exersarea co-
municarii, stimuland folosirea achizitiilor din domeniul limbii pentru a comunica mai
bine, mai nuantat, mai eficient si, respectiv, pentru a putea sesiza mai bine ce vor sa
comunice ceilalti.

n realizarea unei expriméri corecte, nuantate, este hotratoare o buné cunoastere
a limbii romane (la toate nivelurile ei: fonetica, lexicologie, morfologie, sintaxa).

Folosirea cunostintelor gramaticale pentru dezvoltarea si nuantarea exprimarii
orale si scrise formeaza, de fapt, comunicarea gramaticala. ,Prin comunicarea gra-
maticala intelegem formarea abilitdtii de intelegere a functionarii limbii, precum si
utilizarea constienta a sistemului de relatii gramaticale in vederea deprinderii unei
exprimari elaborate, atat in varianta normativa (standard), cat si in cea expresiva,
afectiva, subiectiva. Acest fapt presupune o atitudine constienta a celui ce se ex-
prima in raport cu exercitarea normei corecte, dar si a abaterii de la normativ in
comunicare.”®

5 Anton llica, Metodica limbii romane in invatamantul primar, Multimedia Arad, 1998, p. 117-118.
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La baza studiului limbii, a Tnsusirii notiunilor gramaticale, sta principiul concen-
tric, conform céruia elevii reiau, pe un plan superior, notiuni invitate anterior. Im-
partirea pe cicluri curriculare respecta stadializarea dezvoltarii intelectuale (conform
teoriei psihogenetice a lui Jean Piaget). Ciclului achizitiilor fundamentale fi cores-
punde etapa pregramaticalda, etapa anterioara studiului sistematic al gramaticii,
care se realizeaza in clasele |-l si are un caracter intuitiv. Etapa gramaticala incepe in
clasa a lll-a, odata cu inceputul ciclului de dezvoltare. De fapt, pe prim plan trebuie
sa stea nu invatarea regulilor gramaticale, ci utilizarea celor Tnvatate Tn comunicare,
in receptarea si producerea mesajelor orale si scrise.

Astfel, in ciclul de dezvoltare, in clasele a lll-a — a VI-a, se pun bazele formarii
deprinderilor si capacitatilor de a utiliza elementele de constructie a comunicarii in
analiza si interpretarea textelor literare si nonliterare (obiectivul major al ciclului de
dezvoltare fiind formarea capacitatilor de baza necesare pentru continuarea studii-
lor), tot ceea ce vor insusi ulterior elevii fiind doar imbogatiri, nuantari, detalieri ale
unor notiuni deja cunoscute.

Achizitiile din domeniul limbii sunt foarte importante in comunicarea curenta:
elevii sunt obisnuiti, treptat, cu transferul cunostintelor dobandite in comunicarea
cotidiana. Pentru invatarea sistematica a functionarii limbii si a insusirii abilitatilor
de comunicare normativa si intentionat nenormativa, demersul didactic inductiv
urmeaza trei etape: etapa de observare, de descoperire si de exersare empirica a
mecanismului limbii; etapa de invatare a notiunilor si de formulare a definitiilor si
regulilor; etapa de consolidare si de aplicare a cunostintelor, priceperilor, deprinde-
rilor in exprimarea orala si scrisa.

Numai prin studierea elementelor de constructie a comunicarii ,se poate
influenta pozitiv capacitatea de analiza a mesajelor receptate si de construire a pro-
priilor mesaje”’

3.4.1. Profilul elevului care aplica notiunile gramaticale

Elevul care aplica notiunile gramaticale:

e Clasa I. Recunoaste consoanele, vocalele si silabele in cuvinte; realizeaza analize
sonore in cuvintele ce nu contin grupuri de litere; recunoaste cuvantul/cuvintele
si propozitia/propozitiile, ca elemente de constructie a comunicarii.

e (Clasa a ll-a. Distinge cuvintele noi si sensurile lor in diverse texte si enunturi;
Aplica regulile de despartire a cuvintelor in silabe si la capat de rand; Utilizeaza
normele gramaticale si lexicale elementare.

e Clasa a lll-a. Utilizeaza contextual cuvintele noi si cele mai elementare categorii
gramaticale; aplica regulile invatate pentru despartirea cuvintelor pe silabe si la
capat de rand; utilizeaza normele gramaticale si lexicale in contexte cunoscute;
clasifica partile de vorbire dintr-un sir de cuvinte; identifica partile principale ale
propozitiei si pe cele secundare (fira terminologie).

7 Neacsu, loan, Nuta, Silvia, Sarbu, Melania Antoaneta, Didactica limbii si literaturii romane in clasele primare,
Craiova, Editura AiusPrintEd, 2008.
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e (Clasa a IV-a. Utilizeaza adecvat cuvintele noi si categoriile gramaticale invatate;
utilizeaza normele gramaticale si lexicale Tn contexte variate; clasifica partile de
vorbire dintr-un sir de cuvinte sau dintr-un text; identifica partile principale si
secundare ale propozitiei.

3.4.2. Exercitii si activitati specifice de aplicare
a notiunilor gramaticale

Clasele I-1I

Jocul Scara cuvintelor. Se propune elevilor sa gaseasca si sa plaseze intr-o anu-
mita ordine cuvinte formate dintr-un numar crescator de litere sau silabe. Elevii vor
fi Tmpartiti in doua echipe egale. Fiecare echipa va avea un coordonator care va
stabili ordinea raspunsurilor. Invititorul propune o literd si cere elevilor s3 giseascs,
pentru inceput, un cuvant de doua litere, care incepe cu acea litera, apoi un cuvant
de trei litere, patru litere, cinci litere etc. Este obligatoriu ca toate cuvintele sa incea-
pa cu aceeasi literd. Jocul este inceput de un membru al primei echipe si, in cazul
unui raspuns gresit, a doua echipa continua. Cand toate variantele au fost epuizate,
fnvatatorul propune o alta litera.

Jocul Sdculetul fermecat. Elevul legat la ochi cauta in saculet si prin atingere si
pipadire recunoaste un obiect, o leguma sau un fruct din cele aflate in saculet, apoi
alcatuieste o propozitie sau, ajutat, reliefeaza cateva insusiri ale acestuia.

Tehnica Cuvinte surori. Clasa se impértitd pe grupe (echipe). Invatitorul spune
elevilor un cuvant — de exeplu, pddure. Un elev numit rosteste sinonimul — codru,
apoi echipa sa alcatuieste cate o propozitie cu fiecare dintre cele doua cuvinte.

Jocul Eu zic, tu dezmierzi. Model: bdiat — bdietel, frunzd — frunzulitd etc.

Jocul Eu zic una, tu — mai multe. Model: masd — mese, mdr — mere etc.

Tabelul magic. Se formeaza pluralul cu doi de,,i”, apoi pluralul articulat al aceluiasi
substantiv, cu fnca un ,,i”

un niste toti
copil copii copiii
fiu fii fiii

Jocul Ce e azi si ce va fi mdine?

Azi Maine

ploua va ploua

Clasele llI-IV

Jocuri cu batista. Pot fi folosite pe parcursul intregului ciclu primar pentru forma-
rea deprinderii de a acorda adjectivul cu substantivul, dar si pentru activizarea vo-
cabularului elevilor. Tn acest joc, elevii stau n banci si doar unul, numit de invatator,
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trece in fata clasei. Acesta are Tn mana o batista innodata ca sa poata arunca mai
bine. El arunca batista unui coleg, spunand un substantiv. Cel care a prins batista
este obligat sa spuna cel putin un cuvant care arata fnsusiri ale cuvantului spus.
Exemplu: carte — mare, frumoasd, noua ...

Daca elevul vizat reuseste sa indeplineasca sarcina corect, trece in fata clasei si
arunca si el unui coleg batista spunand un alt substantiv. Este bine sa se dirijeze jocul
n asa fel incat fiecare elev sa participe la joc.

Notd: Intr-o fazd mai avansat se poate cere si realizarea acordului in numar si
gen.

Jocul Eu gresesc, tu corecteazd. Se impart elevilor jetoane care au desenate pe
ele oameni practicandu-si meseria. Tnvatdtorul spune o propozitie, iar elevii care au
jetoanele respective se ridica si spun varianta corecta. Exemplu:

Eu spun: Tu corectezi:
Brutarul face scaune. Nu! Tamplarul face scaune si mese. Brutarul face
paine.

Zidarul vindeca bolnavi.

Croitorul conduce vaporul.

Soferul vinde medicamente.

Jocul Cum este corect? Sarcina de lucru: Care formd este corectd? Glont —gloante;
oaspete — oaspe, soarece — soaregc, iie — ie etc.

Jocul Gdseste rdspunsul are ca scop activizarea vocabularului, dezvoltarea atentiei
si capacitatii de a utiliza cuvinte Tn propozitii. Se vor folosi urmatoarele materiale di-
dactice: biletele cu intrebari (pentru fiecare elev); biletele cu un verb, un substantiy,
un adjectiv (pentru fiecare elev). Invatitorul amestecd biletelele si le plaseazd in
doua gramezi distincte: intrebari/cuvinte apartinand diverselor categorii gramatica-
le. Pe rand, elevii aleg un bilet din fiecare gramada, citesc intrebarea cu voce tare si,
in raspunsul pe care il vor da, vor trebui sa integreze substantivul (verbul, adjectivul
etc.) de pe al doilea biletel. Raspunsul trebuie sa continad cuvantul respectiv, desi—1in
aparentd — nu are nimic de-a face cu intrebarea. Fiecarui raspuns 1i sunt alocate 90
de secunde. 1 raspuns corect = 1 punct. 1 raspuns gresit = -1 punct. Exemplu:

Bilet 1 Bilet 2 Rdspuns
Cine? carte Elevul citeste o carte.
Ce face? compunere Eu scriu o compunere.

Jocul Vraja cuvintelor. invititorul propune substantive pentru a schimba valoa-
rea morfologica. Model: aur — auriu — lac auriu.
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Jocul Cine urcd repede si corect scara? Elevii trebuie sa incercuiasca varianta
corecta de pe fiecare treapta a unei scari.
Jocul Eu incep, voi terminati. Model: Eu scriu. Tu scrii. El (Ea) . Noi
. Voi . Ei (Ele)

3.5. Dezvoltarea competentei de gestionare
a experientelor lectorale

n conditiile educatiei permanente, scolii fi revine misiunea de a le forma elevilor
deprinderi temeinice de autoinstruire si autoperfectionare prin intermediul tuturor
mijloacelor si, nu in ultimul rand, prin mijlocirea cartii. Lectura, indeplinind simultan
si succesiv functiile de informare si documentare sistematica, de stimulare a instru-
irii si autoinstruirii, de culturalizare, de educatie permanenta, are un rol hotdrator
in formarea culturii comunicationale si literare de baza a elevilor. La varsta scolara
mica, lectura, fie studiu, fie de placere, contribuie la imbogatirea si dezvoltarea
cunostintelor, la formarea gustului pentru citit, la cultivarea si imbogatirea limba-
jului prin formarea si dezvoltarea unui vocabular activ bogat, adecvat, la educarea
sentimentelor morale si estetice.

Astazi exista destule motive sa vorbim despre Criza lecturii. Putini copii citesc din
dorinta de a descoperi lumea, de a gasi mai multe informatii sau pentru cultivarea
unor trasaturi morale. Cei mai multi citesc pentru ca li se impune acest lucru, avand
tema saptamanala cate o lectura de studiat. Astfel, Criza lecturii devine un fenomen
complex ce presupune raspunsuri la o serie de intrebari: Ce trebuie sa se citeascd
in scoald? Cat sd se citeascd? Cum sd se citeascd? Si, mai ales, cum sd se valorifice
lectura?

Scolii 1i revine rolul de sustinere a actiunilor de promovare a valorii lecturii si
cautarea solutiilor pentru activizarea lecturii. Cu cat trezim mai repede in sufletul
copilului dorinta de a citi si altceva decat manualul, cu atat mai importante sunt
efectele lecturii asupra limbajului, comunicarii, comportamentului, socializarii si for-
marii unei culturi generale, complexe si durabile. Or, lectura are un rol important
de modelare nu numai a personalitatii, ci si a gandirii si a exprimarii, determinand
copilul sa participe la viata eroilor astfel incat, cu ajutorul imaginilor, sentimentelor,
modelelor descoperite, sa si exprime starile de constiinta si sa isi Tnsuseasca anumi-
te trasaturi pe care le analizeaza in paralel cu cele ale personajului ales drept model.

Orientarea elevilor spre cartea de citit trebuie facuta in functie de varsta, de par-
ticularitatile individuale ale fiecaruia si de nivelul la care si-au insusit cititul. Atunci
cand facem o recomandare de lectura, este important sa respectam anumite exi-
gente.
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Exigente pentru recomandarea lecturilor

Textul literar trebuie:

e sdse potriveasca gradului de dezvoltare din punctul de vedere al experi-
entei de viata, al gandirii, al limbajului, al trairilor psihice, al imaginatiei;

e sadetina valori estetice si etice;

e sa se refere la universul de viata propriu copiilor sau la un univers inteli-
gibil lor.

Recomandari pentru cadre didactice si bibliotecari

Invatatorul/bibliotecarul va recomanda carti, mobilizand elevii spre o lecturd pl3-
cuta si interesanta: unui elev de clasa | ar trebui sa i se recomande carti cu poezii
pentru copii, cu literele asemanatoare ca marime cu cele din abecedar, cu ilustratii
adecvate care sa 1l ajute sa Inteleaga mai bine textul; unui elev cu tendinte de ne-
pasare fata de lumea vie i se vor recomanda lecturi cu personaje din lumea necu-
vantatoarelor, pentru a intelege ca orice fiinta are trairi, dureri, suferinte si de aceea
meritd ocrotitd; unui elev care citeste mai greu, nu constientizeaza ceea ce a citit, i
se vor recomanda lecturi scurte, care sa-l mobilizeze sa citeasca mai bine.

Cercetatorul P. Cornea® considera ca orice activitate de lectura in cadrul procesu-
lui didactic trebuie sa se desfasoare prin multiple lecturi: de intelegere; receptare;
analiza; decodificare; interpretare a textului scris. Deci, pentru intelegerea si inter-
pretarea adecvata a unui text literar, procesul de lectura trebuie sa parcurga 5 etape.

1. Perceptia/receptarea textului. 2. Re-lectura pentru decodarea sensurilor tex-
tului. 3. Lectura pe unitati a textului si intelegerea detaliata a sensului. 4. Lectura
interpretativa a unor secvente de text. 5. Interpretarea estetica a textului.

in acest mod, in timpul lecturii elevul gandeste fird intrerupere, isi aminteste
ceea ce a invatat pana atunci, compara vechile cunostinte cu cele asimilate recent,
sintetizeaza ceea ce citeste, apreciaza valoarea operei parcurse, ia o atitudine fata
de cartea pe care a citit-o.

3.5.1. Profilul elevului cititor

Pentru a se putea manifesta personalitatea fiecarui cititor al unei creatii literare,
este necesar ca acesta: sa dispuna de capacitatea de a se orienta intr-un text citit,
in functie de ceea ce are specific acest text atat din punct de vedere al continutu-
lui, cat si al formei; sa inteleagd ceea ce citeste, sa analizeze, sa deosebeasca ceea
ce este instructiv de ceea ce este educativ; sa poata formula clar o opinie despre
textul/cartea cititd; sa fie capabil sa inteleaga lumea din jurul sdu, sd comunice si sa
interactioneze cu semenii, exprimandu-si ganduri, stari, sentimente si opinii.

8 Cornea, P., Introducere in teoria lecturii, lasi, Editura Polirom, 1998.
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Elevul care manifesta interes si preferinte de lectura

Clasa | | Clasaall-a | Clasa alll-a | Clasa alV-a
recunoaste identifica identifica distinge tipurile de
componentele elementele componentele carti dupa continut
cartii; prezinta principale ale obligatorii ale cartilor, | si dupa indicii
ghidat mesajele | cartilor citite in scopul intelegerii | propusi; aplica
textelor si si discutate in rolului lor; distinge adecvat unele
a cartilor grupuri sau in tipurile de carti tehnici/strategii
cunoscute; isi colectivul clasei; | dupa indicii propusi; |de lucru cu textul/
expune opiniile determina foloseste unele cartea; prezintd
fata de cele continutul unei tehnici/strategii oral unele carti
citite; Tsi exprima | carti dupa titlu, de lucru cu textul/ citite independent;
interesul pentru | autor siilustratii; |cartea; prezinta demonstreaza
diferite tipuri de | prezinta oral, pe | oral, pe baza unor interes si preferinte
carti. baza unor repere, |repere, unele carti pentru lectura

unele carti citite | citite independent; |suplimentara a
independent; isi  |isi exprima interesul |cartilor si a presei
exprima interesul |pentru lectura periodice pentru
pentru lectura suplimentara a copii.
suplimentara a cartilor si a presei
cartilor. periodice pentru

copii.

3.5.2. Exercitii si activitati specifice de manifestare
a interesului pentru lectura

Activitatile, realizate pentru dezvoltarea interesului si a preferintelor de lectu-
ra, trebuie sa se axeze in mare masurd pe nevoile elevilor in functie de stilurile de
invatare, de ritmurile de invatare si de nivelurile de competentd ale acestora. in plus,
in baza principiului centrarii pe personalitatea celui educat, pe caracteristicile sale
individuale si de varsta, cadrele didactice au ocazia de a elabora/utiliza strategii di-
dactice specifice, acordandu-le elevilor o atentie individualizata. Prin motivarea, in-
drumarea si sprijinirea continua a tuturor elevilor, cadrele didactice 1i pot ajuta sa
devina cititori activi, pasionati, devotati. Acest lucru necesita ca Tnvatatorii sa dezvol-
te o relatie puternica si bazata pe incredere cu elevii si cu parintii acestora.

Ghicitorile literare constituie mijloace pasionante ce-i invita pe copii la lectura.
Se citeste un fragment si se propune elevilor sa indice opera si autorul sau sa recu-
noasca lectura in care erou principal este Fat-Frumos etc.

Conversatia problematizatd presupune discutii Tn baza lecturilor recomandate.
Dupa citirea textelor, propunem elevilor sa formuleze intrebari pe care sa le adre-
seze colegilor; sa foloseasca cuvintele noi si expresiile frumoase in contexte variate;
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sa redea prin cuvinte proprii continutul textelor citite; sa recunoasca ilustratiile care
infatiseaza personaje sau scene din povestile citite; sa aranjeze imaginile in ordinea
desfasurarii actiunilor.

Recenzia prevede prezentarea lucrarilor recomandate, argumentand parerile
proprii despre creatiile citite. Invititorul va dirija cu atentie ,,comentariul” respectiv
prin intrebari adecvate. Elevii pot fi solicitati sa-si formuleze parerile asupra operei
respective in scris, dupa un plan bine stabilit: 1) autorul, titlul cartii; 2) despre ce se
povesteste Tn cartea respectiva, redand continutul succint; 3) ce episod sau frag-
ment i-a atras atentia in mod deosebit si de ce.

in Agenda de lecturd micul cititor isi noteaza date despre cértile citite, cele mai
frumoase expresii sau pasaje, cuvinte noi, citate. Aceste notite ii vor fi de mare aju-
tor si la scrierea unei compuneri sau la sustinerea unui discurs.

n Jurnalul de lecturd personalizat elevul isi noteazs date biografice despre au-
tor (pentru a face primul pas spre documentarea individuala, atat de necesara unui
elev), titlul (atat al textului, cat si al cartii din care face parte), subiectul (sub forma
unei povestiri extrem de scurte, asemanatoare unui plan dezvoltat de idei), portrete
de personaje (succinte, privind calitati, defecte si actiuni caracteristice), expresii cu
valoare artistica stilisticd (pe care le pot folosi mai tarziu in compuneri), desene cu
scene din lectura.

Sondajul de opinie Mandala literard se adreseaza elevilor care vor decide cum va
arata povestea coloratad a personajului, reprezentata prin linii si culori. Interdiscipli-
naritatea activitatii vizeaza imbinarea literaturii cu matematica si artele (folosirea de
figuri din geometrie si culori in realizarea unui desen mandalic care sa spunad povestea
personajului), iar discutiile despre principiile si valorile morale ale personajului im-
plica folosirea unor notiuni de cultura civica, dar si din materia nou aparuta la clasa.

3.5.3. Exercitii si activitati specifice de antrenare
si manifestare a preferintelor de lectura

n cadrul orelor destinate acestui continut, se recomanda organizarea Atelierelor
de lecturd, de discutie si de creatie.

Cum se desfisoard un Atelier de Lecturd? Intr-o activitate bazatd pe cunoasterea
prin lecturd, atelierul va avea determinativul ,de lecturd”. Una din conditiile atelie-
rului de lectura este explorarea in demersul dat a suportului lectoral (textul literar,
nonliterar) sub aspectul cunoasterii generale, prin achizitii de idei, sentimente, no-
tiuni, valori umane etc.

Algoritmul atelierului de lecturd (perspectiva elevului)

Lectura individuala. Generarea. Aleg lectura (carte, text literar, fragment etc.).
Aleg partenerul de lectura (dupa caz poate fi colegul de banca, invatatorul, un alt co-
leg). Motivez alegerea lecturii date. Ascult sarcinile sau criteriile de apreciere pentru
lectura data.

Conceptualizarea. Realizez lectura in conditiile propuse (independent, in voce, in
parteneriat). Lansez primele impresii, emotii. Le inregistrez in Fisa de lecturd. Discut
cu colegul/colegii/invatatorul despre primele impresii.
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Optimizarea. Stabilesc tipul lecturii. Constientizez lectura dupa anumite criterii:
gen, specie. Clarific unele sensuri neclare cu ajutorul dictionarelor, a invatatorului,
a partenerului de lectura. Construiesc o schema a ierarhizarii personajelor (dupa ti-
pologie, statut social, varstd, preocupdri, interese etc.) Inregistrez (subliniez, extrag)
expresii, idei, gdnduri, sistemul de imagini artistice. inregistrez ideile/mesajul in Fisa
de lecturd.

Lectura publica. Implementarea. Prezint cele citite: titlul, autorul, editura, anul
aparitiei. Relatez impresiile generale. Prezint situatiile pe care le-am inregistrat drept
fascinante. Propun spre discutie unele imprecizii, nedumeriri pe care le-am avut pe
parcursul lecturii. Ascult ideile colegilor. Tncerc s& explic prin argumente din lecturs.
Ascult prezentarile de lectura ale colegilor. Asociez lecturile colegilor cu cea realizata
de mine. Stabilesc asemanari, deosebiri. Discut despre problemele aparute Tn timpul
lecturii.

Definitivarea. Trag concluzii personale/de grup. Realizez reusita/nereusita inca-
drarii mele Tn atelierul de lectura. Apreciez lectura la final, in conformitate cu cerin-
tele Tnaintate la Tnceputul atelierului de lectura.

Tehnici utilizate in cadrul atelierelor de lectura: Lectura predictiva, Lectura
impotriva, 5 idei importante, 3-2-1, Jurnalul dublul, Agenda cu notite paralele,
Agenda de lecturd, Interviul in trei trepte, In cidutarea autorului, Presupunerea
prin termeni, Mana oarba etc.

e Cum se desfasoara un Atelier de discutie?
Algoritmul atelierului de discutie pe baza lecturilor (perspectiva elevului)

Dezbaterea in grupul mic

Generarea. Alegem sau ascult care este subiectul discutiei. Accept repartizarea
pe echipe (dupa caz). Aleg rolul meu in discutia data (dupa caz: emitator de idei, ata-
cant de idei, mediator al situatiilor dificile in dezbatere, optimistul, pesimistul etc.).
Meditez independent, in timpul stabilit, despre subiectul discutiei.

Conceptualizarea. Propun idei la nivel de grup. Ascult cu atentie propunerile co-
legilor. Tnregistrez anumite ganduri care imi apar, fara a intrerupe colegii.

Optimizarea. Analizez independent ideile emise de colegi si cer voie sa mai pro-
pun si alte solutii. Nu exagerez cu multe idei sau cu oricare. Aleg ideile cele mai rele-
vante. Aduc argumente pe baza lecturilor sau anumitor informatii stiintifice. Compar
ideile mele cu ale colegilor. Dezbaterea la nivel de clasa.

Implementarea. Prezentam, pe rand, argumentele fiecarei echipe, in timpul pro-
pus de moderator. Discutam la nivel de fiecare idee emisa de grup, dupa un algoritm
anume: suntem de acord/contestam, sustinem/nu sustinem, apreciem/nu apreciem
etc. Ascultam provocarea de catre moderator cu unele idei, argumente. Sustinem
sau combatem anumite idei. Ne consultam si realizam interventii aprobate de mo-
derator. Ne consultam si realizam concluzii partiale.
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Definitivarea. Procesez informatia colectata. Ader la o anumita parere. Argumen-
tez. Realizam concluziile finale. Realizez reusita/nereusita incadrarii mele in procesul
discutiei. Apreciez necesitatea acestei discutii Tn formarea mea ca personalitate.

Tehnici utilizate in cadrul atelierelor de discutie: interogarea multiprocesuala,
tehnica intra-actu, pix in pahar, comertul cu o problema, controversa academi-
ca, discutia ghidata, Brainstorming, Interogarea incrucisatd, Linia valorii, Cerce-
tarea impartasita, Unul sta, ceilalti circula, Acvariul, Interviul in perechi, Interviul,
Focus-grup, Panelul, R. A. I. etc.

Atelierul de creatie

Atelierul de creatie constituie un proces tehnologic clar, alcatuit dintr-o varietate
de activitati, care genereaza un produs finit bine proiectat — textul coerent scris de
elevi. Demersul didactic Tnsa nu trebuie sa se axeze doar pe producerea textului, ci
si pe lectura sau/si discutie, or, obiectivul principal al Atelierului de creatie ramane
formarea/dezvoltarea la elevi a capacitatii de exprimare libera a ideilor dorite, in
scris, dar si oral, Tn situatii de comunicare narative si dialogate.

Atelierul de creatie include pasii necesari pentru acumularea informatiei, orga-
nizarea textului propriu-zis, redactarea si perfectarea textului scris.

n cadrul atelierelor de scriere/de creatie, elevii isi dezvoltd urméatoarele compe-
tente: Utilizarea diverselor strategii de informare si documentare, in vederea abor-
darii eficiente a comunicarii scrise; Aranjarea in pagina a textului propriu; Corectitu-
dinea lingvistica a comunicarii scrise; Producerea actelor de comunicare scrisa.

Tnvatatorul selecteazd un text/cateva fragmente de text/lecturi, pe care elevii le
vor citi si Tn care vor putea interveni ulterior. Se poate alege un text stiintific sau unul
artistic, dar vom renunta la texte literare clasice, precum si la cele poetice.

Algoritmul atelierului de creatie (perspectiva elevului)

Generarea. Ascult cu atentie intrebarile invatdtorului si rdspunsurile colegilor. Tmi
exprim punctul de vedere in baza subiectului propus (tema, proverb, aforism, citat,
etc.)

Conceptualizarea. Realizez lectura textului propus de invatator. Consemnez
impresiile in Caietul de lecturi particulare/Agenda de lecturd/Jurnalul de idei. Tmi
exprim, oral sau in scris, reactia, impresiile de lectura.

Optimizarea. Formulez diferite intrebari in baza textului (in conformitate cu teh-
nica Interogarea multiprocesuald, in echipe sau frontal). Formulez raspunsuri la in-
trebdrile colegilor. Fac notite. Tmi exprim convingétor, cu argumente impresiile post-
lectura. Ma implic activ Tn activitatile grupului.

Implementarea. Scriu individual textul. Respect algoritmul piramidei narative.
Formulez clar ideile. Fac conexiuni logice intre idei. Scriu un text coerent. Ma exprim
intr-un limbaj adecvat, pozitiv. Folosesc cuvinte si expresii frumoase din textele citi-
te. Imi exprim atitudinile personale, formate in baza lecturilor.
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Definitivarea. Prezint textul creat colegilor. Trag concluzii personale/de grup.
Realizez reusita/nereusita incadrarii mele in atelierul de scriere. Analizez, apreciez
textul personal/al colegilor, evidentiind actualitatea textului, precum si creativitatea,
imaginatia, atitudinea micului autor fata de realitatea inconjuratoare

Activitati in cadrul Atelierelor de creatie:

Formuleaza un posibil final pentru povestea in imagini; Priveste desenul si
imagineaza-ti ce s-ar intdmpla, daca in povestea ,,Fata babei si fata mosneagului”
s-ar amesteca si personajul Scufita-Rosie; Formuleaza adecvat un salut, o urare, o
solicitare, o rugaminte, o multumire, scuze pe baza imaginilor sau lecturii; Citeste
banda desenata. Imagineaza-ti dialogul celor doi copii. Improvizeaza o povestire.
Compune un final al intamplarii, realizand diferite predictii. Scrie o scrisoare perso-
najului din opera citita in care sa-l consolezi pentru experienta traita; Scrie o scrisoa-
re personajului care ti-a placut/displacut; Scrie un monolog din perspectiva perso-
najului dat, avand ca puncte de reper: numele, vérsta, ocupatia. De exemplu, Ciprian
Padure, 25 ani, medic veterinar; Dragos Dabija, 7 ani sau Dimitrie Ciocanu, 50 ani,
avocat. Ce ar gandi si ce ar spune un personaj cu acest nume, de aceasta varsta si
cu aceastd ocupatie? Care ar fi preocuparile lui si ce cuvinte ar alege pentru a se
exprima? Rescrie finalul textului; Imagineaza-ti ca esti reporter si il intervievezi pe
eroul principal/secundar; Argumenteaza un punct de vedere in baza unui proverb,
aforism, citat, facand referinta la experienta proprie de viata si la cea de cititor.

Tine cont de urmatoarele repere: formuleaza un punct de vedere (acord/deza-
cord) in raport cu asertiunea datd; propune 2 argumente intru sustinerea punctului
de vedere formulat; adu 2 exemple/referinte la texte literare si situatii de viatd, in
sprijinul punctului de vedere formulat; respecta limitele/parametrii de spatiu si de
timp.

Atitudinea elevului pentru opera literard trebuie stimulatd permanent, iar com-
portamentul ce rezultd trebuie motivat intr-o manierd deosebitd, preferential ludicd,
proprie vdrstei copilului sau tindnd cont de particularitdtile individuale.

Tehnici utilizate in cadrul atelierelor de creatie: brainstorming, scriere libera,
scriere liberd concentrata, scriere reflexiva, scriere creativa, povesti in imagini,
harta mintii, RAFT, intrebarile jurnalistului, jurnal de idei, ideea migratoare, labi-
rintul lecturii, etc.

Ca sa nu cadem 1in ispita stereotipului, atelierul ar putea fi privit ca o acceptie
netraditionala.

Asadar, utilizarea acestora ar putea fi aplicata si dupa principiul raritatii, or, tot
ce este rar reprezinta o valoare. Un atelier ar putea fi asteptat, propus si organizat
chiar de Tnsasi elevii. Proiectarea atelierelor ca forme de organizare interactive din
perspectiva actional-axiologica obliga cadrul didactic la un demers creativ, astfel in-
cat elevul sa nu simtd oboseala si plictisul.®

® Cornea, P., Introducere in teoria lecturii, lasi, Editura Polirom, 1998.
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3.5.4.Tipologia activitatilor lectorale in clasele primare

Pentru realizarea demersului lectoral, in curriculum sunt stipulate o serie de acti-
vitati specifice. In continuare redam selectiv aceste activitati.

Clasa |

e Atelierul de lectura: lectura cu voce; lectura in soaptd; lectura in gand; lectura
CuU muzicd; activitati de prezentare a componentelor obligatorii de pe coperta
initiala; exercitii de identificare a componentelor obligatorii de pe coperta finala;
exercitii de deosebire a cartilor scrise in proza, in versuri, carti de povesti si ghi-
citori; exercitii de orientare a preferintelor de lectura prin ceea ce i-a atras aten-
tia sau pentru scopul urmarit; audierea povestilor cu audiobook-ul; citirea unor
reviste pentru copii; exercitii de a deosebi cartile dupa forma lor; activitati de
selectare din cartile citite cate 1-2 opere (povestioare, poezii, ghicitori, jocuri dis-
tractive) pentru a le prezenta la orele de limba romana; ora cartii, ora povestilor;
exersarea in Tnsusirea literelor mari si mici si sintetizarea concomitenta in silabe
si cuvinte; exercitii pentru largirea campului vizual prin identificarea silabelor in
structura cuvintelor si a cuvintelor in structura propozitiei; exercitii de observare
a cartii, de orientare in paginad, de respectare a directiilor de citire (de la stanga la
dreapta, de sus in jos); exercitii de citire selectiva n comparatie cu o imagine sau
cu scopul indicat de tnvatator.

o Atelierul de discutie: Prezentarea unei carti citite; dialoguri despre carti, per-
sonaje din texte cunoscute, despre biblioteci, librarii etc.; memorari de versuri,
dramatizari; exercitii de prezentare a unor carti citite in particular; exercitii de
initiere n citirea unor carti pentru copii, adecvate varstei; exercitii de demon-
strare a intelegerii celor ascultate prin raspunsuri la intrebari si comentarea unor
ilustratii; exercitii de formulare de intrebari si raspunsuri cu referinta la textul si
imaginile care 1l insotesc; exercitii de lecturd a imaginilor (primele reactii, situatia
n spatiu, situatia in timp etc.); exercitii de apreciere a faptelor unor personaje din
textele citite sau povestite; exercitii de identificare ghidata a tematicii textului li-
terar; exercitii de explorare a ematiilor si a sentimentelor redate de textul literar;
discutii despre preferinte in textul literar.

o Atelierul de creatie: formuleaza un posibil final pentru povestea in imagini;
priveste desenul siimagineaza-ti ce s-ar intampla, daca in povestea ,,Fata babei si
fata mosneagului” s-ar amesteca si personajul Scufita-Rosie; formuleaza adecvat
un salut, o urare, o solicitare, o rugaminte, o multumire, scuze pe baza imaginilor
sau lecturii; citeste banda desenatd; imagineaza-ti dialogul celor doua personaje.

Clasa all-a

¢ Atelierul de lectura: lectura cu voce; lectura in soapta; lectura in gand; lectura cu
muzica; activitati de a deosebi diferite tipuri de carti dupa continut; exersari de a
identifica autorul, ilustratorul, elementele paginii de garda, a copertei initiale si
a celei finale; exersari de a invata alegerea cartii necesare dupa sumar, dupa nu-
mele scriitorului; exercitii de a recunoaste si de a deosebi carti scrise in proza, in
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versuri, carti de povesti si ghicitori; activitati in cooperare si individual de a selec-
ta din cartile citite cate 1-2 opere (povestioare, poezii, ghicitori, jocuri distractive
pentru a le prezenta la orele de limba si literatura romana si la alte discipline);
lectura alineatelor, a cuvintelor noi, a descrierilor etc.; exercitii de precizare a ele-
mentelor structurale: componentele textului literar; alineatele si rolul lor pentru
cititor; exersari cu determinarea alineatelor si formularea ghidata a ideilor de
baza, care indica si succesiunea faptelor descrise; activitati de initiere a elevilor in
tehnicile cooperarii in grup (a citi, a discuta Tmpreuna, a se corecta unul pe altul in
exprimare sau Tn omiterea unor greseli de continut, a crea jocuri distractive etc.);
recitaluri a poeziilor memorate; agenda de lectura; informatii prezentate succint;
prezentarea unei carti citite; organizarea unei expozitii de carti.

Atelierul de discutie: exercitii de valorificare a mesajului etic al textului prin ana-
liza opiniilor; exersariin formularea corecta a gandurilor pe baza celor citite; exer-
sari in formarea procedeelor corecte de povestire globald, in succesiune, dupa
schema logica cu imitarea tonului, a intonatiei si timbrului vocii (fara folosirea
terminologiei); exercitii de comparare a structurii poeziei cu structura textului in
proza (delimitarea versurilor, identificarea rimelor, lectura expresiva a textelor si
determinarea muzicitatii versurilor).

Atelierul de creatie: exercitii de lectura a imaginilor aferente textului literar;
exersdri de imitare a rolului personajelor potrivind vocea, timbrul, pozitia cor-
pului etc., compararea lor cu alte personaje luate din cartile citite suplimentar;
ateliere de creatie prin ilustrarea unor versuri; ateliere de prezentare a versurilor
ilustrate, ateliere de scriere, de culegere a poeziilor etc.

Clasaalll-a

Atelierul de lectura: lectura cu voce; lectura in soaptd; lecturd in gand; lectura
cu muzica; lectura cu scriere; activitati de comparare a copertelor diferitor carti,
analiza stilurilor diverse de ilustrare, de deosebire a cartilor scrise in proza, in ver-
suri, carti de povesti si ghicitori; cu autor si autor anonimi; exercitii de identificare
a anului publicarii cartilor; analiza colectiilor de carti si constatarea caracteristi-
cilor acesteia: de ex: Cdrtile despre Gugutd, de Sp. Vangheli; carti scrise despre
mama, carti despre peripetiile copiilor, despre lumea animalelor etc.; activitati de
selectare din cartile citite a cate 1-2 opere (povestioare, poezii, ghicitori, jocuri
distractive) pentru a le prezenta in cadrul altor discipline; activitati de recunoas-
tere a speciilor literare pe baza trasaturilor distinctive; exercitii practice de iden-
tificare a elementelor de versificatie; jocuri de rima, incercari de a scrie poezii de
4 versuri etc.

Atelierul de discutie: exersari de completare si de organizare corecta a agen-
dei de lectura dupa modelul propus de catre invatator, in cooperare cu parintii,
colegii; dialoguri despre carti, personaje din texte cunoscute, despre biblioteci,
librarii etc.; exercitii de orientare a preferintelor de lectura prin ceea ce le-a atras
atentia sau pentru scopul urmarit; exercitii de utilizare a diverselor tipuri de lec-
tura (explicativa, selectivd) pentru formarea deprinderilor de a citi corect, consti-
ent, fluid si expresiv; exercitii de citire selectiva (citire pe fragmente, pe roluri);
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de stabilire a relatiilor dintre titlul, continut si valoarea autorului in oglindirea
acestei teme; exercitii de citire explicativa pentru desprinderea ideilor principale
(Tn colectiv, apoi in grupuri mici si independent); exercitii de identificare a intam-
plarilor intr-o succesiune logica dintr-un text citit; exercitii de citire a textelor,
respectand intonatia impusa de continut si semnele de punctuatie; exercitii de
identificare si de argumentare a folosirii secventelor de dialog si a elementelor de
descriere in textele narative; exercitii de explorare a emotiilor si a sentimentelor
redate de textul literar; activitati de precizare ghidata a starii postlectorale, utili-
zand lexeme-tip: m-a ingandurat, m-a impresionat, am admirat faptul; am ramas
uimit; m-a fncantat, am devenit trist; exercitii de povestire orala a unor secvente
din text Tn scopul folosirii adecvate a mijloacelor expresive; exercitii de identifi-
care ghidata a tematicii textului literar; controversa academica; prezentarea unei
carti citite; dezbatere Convinge-mda sd citesc.

Atelierul de creatie. exersari de constatare a ilustrarii cartilor prin diferite pro-
cedee artistice: desen, picturd, colaj, foto; participarea activa la diverse activitati
literare: intalnire cu scriitorul, cercuri literare, decade ale lecturii, ora cartii, ora
povestilor, expozitii de carti; exercitii de reflectie asupra valorilor; Tncercari de
ilustrare grafica a fragmentelor de text, a personajelor, experimente imaginative;
activitati ludice: ,,Recunoaste personajul”; conferinta de presa simulata; jocuri de
rol; jurnal de calatorie; realizarea unor coperte ale cartilor citite; organizarea unei
expozitii de carti; reclama pentru cartea/textul citit; cercul de lectura altfel.

Clasa alV-a

Atelierul de lectura: lectura cu voce; lectura in soaptd; lectura in gand; lectura cu
muzica; lecturd cu scriere; exercitii de comparare a copertelor diferitor carti cu
scopul de a analiza stilurile diverse de ilustrare; cercul de lectura altfel; e-biblio-
teca mea; carnet de lectura.

Atelierul de discutie: exercitii de analiza a ilustratiilor cartii prin diferite procedee
artistice: desen, pictura, colaj, foto; identificarea anului publicarii cartilor si com-
paratia diferitor editii ale acelorasi carti; analiza colectiilor de carti si constatarea
caracteristicilor acestora; exercitii de citire explicativa si selectiva pentru desprinde-
rea informatiilor esentiale si de detaliu dintr-un text citit independent; exersari in
cadrul analizei textelor asupra corectitudinii calitatilor citirii si a nivelului de intele-
gere a textului citit Tn gadnd; exercitii de identificare a temei, a titlului textului literar,
a determinantilor spatiali si temporali ai actiunii; exercitii de delimitare a partilor
textului: introducere, cuprins, incheiere si in baza acestora — elaborarea planului
de idei; exercitii de evidentiere a ideilor ce exprima invataturi/comportamente eti-
ce etc. si formularea acestora in cuvinte, ganduri proprii; exercitii de ordonare a
intdmplarilor prezentate dezordonat; exercitii de selectare din text a trasaturilor
fizice si morale in scopul caracterizarii personajelor; exercitii de discutare a texte-
lor narative citite, in functie de urmatorii parametri: Cine? (personajele), Ce face?
(actiunea), Cand?, Unde? (plasarea actiunii in timp si spatiu), Cum? (modul de des-
fasurare a actiunii); jurnal de calatorie; controversa academicad; prezentarea unei
carti citite; harta vocilor; dezbatere ,,Convinge-ma sa citesc”; carnet de lectura.
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Atelierul de creatie: recomandari de alcdtuire a unor informatii despre cartea ci-
tita pentru a fi prezentata in fata publicului din clasd; despre personaje si faptele
lor, ludnd o anumita atitudine personala; activitati de organizare si analiza a agen-
dei de lectura dupa modelul propus in clasa; activitdti de participare activa la di-
ferite experiente literare — intalniri cu scriitori, cercuri literare, recitaluri poetice,
expozitii de carti, organizarea bibliotecilor personale; organizarea unor expozitii
de carti; organizarea bibliotecilor personale; realizarea unor coperte ale cartilor
citite; carnet de lecturd; reclama pentru cartea/textul citit; carnet de lectura; pro-
ces judiciar simulat; ravase didactice; expozitie de carte; licitatia de idei; invitatia
la bal; jurnal de calatorie: calatorie in carte/carti; calatorie in text; pe drumuri de
poveste; personaje din povesti; parada mastilor; carnavalul eroilor.
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MATEMATICA

1. Conceptia didactica a disciplinei

Tnvatarea matematicii este important in orice sistem educational care urmareste
pregatirea cetatenilor pentru o viata productiva in secolul XXI. O pregatire trainica
in matematica este esentiala pentru asigurarea unei forte de munca inalt calificate
si bine educate, capabild de a dezvolta o economie bazata pe inovare si tehnologie.
Interesul pentru calitatea educatiei matematice este, actualmente, subliniat la nivel
global prin atentia tot mai mare acordata acesteia in cadrul programelor de evaluare
internationala TIMSS?! si PISAZ,

La nivel individual, matematica sta la baza numeroaselor aspecte ale activitatilor
de zi cu zi si sustine formarea in multe domenii de studiu. invitarea matematicii ofe-
ra, de asemenea, un mijloc excelent pentru a antrena mintea si a dezvolta gandirea
logica, abstracta, critica si creativa — abilitati importante pe care trebuie sa le oferim
elevilor pentru ca acestia sa devina persoane de succes, capabile pentru invatare pe
tot parcursul vietii.

Scopul major al educatiei matematice la nivelul primar de Tnvatamant, vizat prin
prezentul curriculum, este: dezvoltarea armonioasd a personalitdtii copilului de vér-
std scolard micd in vederea asigurdrii premiselor pentru integrarea scolard la nive-
lul gimnazial, cét si pentru incluziunea sociald si insertia profesionald de perspec-
tivd. Finalitatile educatiei matematice in clasele primare, exprimate in termeni de
competenta, se configureaza la confluenta:

- dobandirii conceptelor, elementelor de limbaj si abilitatilor matematice de

baza necesare in activitati cotidiene si de invatare;

- dezvoltarii abilitatilor cognitive si metacognitive prin abordari matematice ale

rezolvarii de probleme si situatii de problema din domenii diverse;

- formarii atitudinilor pozitive fata de studierea matematicii ca domeniu rele-

vant pentru viata.

COMPETENTELE SPECIFICE DISCIPLINEI:

1. Identificarea si utilizarea conceptelor matematice si a limbajului matematic in
situatii de Tnvatare si cotidiene, dand dovada de corectitudine si coerenta.

2. Aplicarea operatiilor aritmetice si a proprietatilor acestora in contexte variate,
manifestand atentie si interes pentru calcul corect, rational, fluent.

3. Rezolvarea problemelor pe baza utilizarii achizitiilor matematice, dand dovada
de gandire critica in adoptarea unui plan pertinent de rezolvare.

4. Realizarea demersurilor explorativ-investigative pentru solutionarea/formula-
rea unor situatii de problema/ probleme, manifestand curiozitate si creativita-
te in integrarea achizitiilor matematice cu cele din alte domenii.

1 TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) — Studiul international de monitorizare a calitatii
educatiei scolare in matematica si stiinte, implementat de Asociatia Internationald pentru Evaluarea Rezultatelor
Educationale (IEA).

2 PISA (Programme for International Student Assessment)— Programul international de evaluare a performantelor
elevilor in domeniile lecturii, matematicii, stiintelor.
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Curriculumul de matematica pentru clasele I-IV este fundamentat pe urmatoa-

rele principii specifice pentru procesul educational la matematica in invatamantul
preuniversitar.

Principiul constructiv (al structuralitatii) vizeaza structurarea, restructurarea si
corelarea sistematica a achizitiilor matematice ca un aspect esential al predarii-
invatarii-evaluarii. In contextul acestui principiu, invitdmantul matematic primar
se organizeaza modular-concentric in spirala. Modulele preconizate pentru clase-
le primare sunt determinate prin concentrele numerice: 0 — 10; 0 — 20; 0 — 100;
0 —1000; 0 — 1000 000. Organizarea spiralata permite extrapolarea, aprofunda-
rea, dezvoltarea, sistematizarea si generalizarea achizitiilor matematice de la un
concentru la altul, pe toate domeniile de continut: numere si operatii cu numere;
elemente intuitive de geometrie si masurari; rezolvari de probleme. Totodata se
asigura cadrul propice pentru respectarea specificului invatarii la varsta scolara
mica: de la simplu — la compus, de la particular — la general, de la concret — la
abstract.

Principiul formativ releva formarea personalitatii elevului in procesul educatio-
nal la matematica. invitdmantul matematic primar se orienteaza spre un set de
valori si atitudini circumscris de sistemul competentelor transversale si proiectat
pe profilul absolventului ciclului primar. in acest aspect, sunt relevante valentele
afective ale Tnvatarii matematicii la varsta scolara mica, cum ar fi: curiozitatea si
imaginatia; atentia si concentratia; interesul pentru invatarea matematicii; con-
vingerea in utilitatea matematicii; aprecierea frumusetii rationamentelor mate-
matice; comportamentul performantial in rezolvarea de probleme etc.

Atitudinile scolarilor mici fata de matematica se modeleaza in contextul expe-

rientelor semnificative de invatare: de la activitati concrete cu sprijin Tn obiecte si
imagini — pana la experimentare activa, de la activizarea pentru succesul personal —
spre responsabilizarea pentru succesul de grup. Prezentul curriculum accentueaza
aborddrile experientiale in cadrul strategiilor specifice predarii-invatarii matematicii
la varsta scolara mica (inductiv-deductive si analogice), al centrarii pe eley, al valo-
rificarii metodelor active si diverselor forme de organizare (individuald, frontala, in

grup).

n contextul dinamic al formérii competentelor scolare, un demers experiential

la matematica in clasele primare se configureaza in modul urmator:

- explorarea unor modele particulare (obiectuale, grafice, simbolice) si elucida-
rea proprietatilor esentiale ale noului;

- construirea modelului verbal al noului: generalizarea unei propozitii mate-
matice (reguld, proprietate, descriere explicativd), formulata la nivel accesibil
varstei elevilor;

- concretizarea generalizarii formulate: feedback pe baza unui sistem de sarcini
care sa asigure comprehensiunea, prevenirea eventualelor erori (tipice);

- integrarea achizitiei matematice noi in structurile existente, prin transfer in
situatii diverse;

- valorificarea experimentarii active prin activitati transdisciplinare de grup.
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n procesul revizuirii curriculare a disciplinei, au fost operate descongestiondri. Din
continuturile la clasa a IV-a au fost excluse problemele-tip de aflare a doua numere,
rezolvabile in baza figurarii prin segmente. Asemenea probleme-tip vor putea fi rezol-
vate n clasele mai mari prin metode algebrice, iar aplicarea metodei figurative la nivel
primar rimane oportuna in context euristic, mai putin in cel algoritmic. In schimb,
se creeazad conditii pentru a amplifica invatarea experientiala in scopul consolidarii
transdisciplinare a tuturor achizitiilor matematice dobandite in ciclul primar.

Mentionam ca dezvoltarea curriculara a avut in vedere mai mult decat aspectele
specifice de continut. Desi este nevoie sa se revizuiasca permanent ceea ce invata
elevii, doar modificarile continuturilor nu pot constitui parghia cheie pentru sporirea
calitatii educatiei matematice. Este nevoie de mai multa atentie pentru procesul de
invatare care devine mai important decat ceea ce trebuie Tnvatat.

Caracteristicile principale ale dezvoltarii curriculumului de Matematica au vizat:

- evidentierea valorilor si atitudinilor predominante in definirea competentelor

specifice disciplinei, ceea ce profileazd in mod explicit aspectul formativ al
procesului educational;

- precizarea unitatilor de competente (a sub-competentelor) in contextul dina-

mic al formarii competentelor specifice pe fiecare unitate de continut;

- consolidarea structurii unitatilor de invatare prin listarea produselor scolare

evaluabile;

— esalonareasistemelor de competente preconizate pentrufinele fiecareia dintre

clasele |-V, care vor conduce progresiv elevii spre dobandirea competentelor
specifice disciplinei Matematica la nivelul primar de Tnvatamant.

2. Sugestii metodologice si de evaluare

2.1. Jocuri didactice matematice

Jocurile didactice reprezinta o filiera aparte in compartimentul strategiilor di-
dactice specifice Tnvatamantului primar, imbinand armonios dinamismul si valenta
ameliorativa inalta cu realizarea unor obiective concrete ale lectiei. Sinergia psiho-
motorului si cognitivului constituie unul dintre punctele forte esentiale ale acestei
metode didactice. Un rol deosebit il au jocurile didactice in predarea-invatarea ma-
tematicii in clasele primare, favorizand formarea capacitatilor matematice de natura
abstracta si complexa in forma cea mai propice varstei scolare mici.

Unitatea de invatare: 2. Numerele naturale 0-10
Unitatea de competenta: 2.4. Explorarea modalitatilor de compunere,
descompunere a numerelor naturale 0-10.
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e Sarcina didactica: Formarea capacitatilor de compunere si descompunere a nu-
marului 10.
e Sarcina de joc: Sa refaca podul, formand perechi conform componentei numaru-
lui 10.
e Regulile jocului (activitatea se realizeaza in baza jocului cu acelasi nume):
 Tnvatitorul pregiteste pe masa fise cu numerele 0-10. Invitd in fata clasei cate
doi elevi si anunta numerele pe care acestia trebuie sa le aleaga. Elevii se
aranjeaza in perechiin fata clasei, ridicand mainile impreunate in sus. Perechi-
le se aranjeaza una dupa alta, formand un pod imaginar. Se mai invita un eley,
care ia fisa ramasa si se aranjeaza in fata podului.
e Seinterpreteaza prima strofad a cantecelului care a dat nume jocului®.
e Elevul fara pereche incepe jocul: intrd sub pod, completand (in glas) numarul
sau pana la 10 (de exemplu: 3 si inca 7), gaseste elevul cu numarul-pereche
(7), 11 apuca de mana si trece la sfarsitul podului, formand o pereche noua.
e Elevul ramas fard pereche trece in fata, intrd sub pod si isi alege o pereche
noua etc. Jocul continud pana cand elevul cu numarul 5 ramane fara pereche.
¢ La final, se trec in revistd toate variantele de descompunere a numarului 10.
incepe invatatorul: ,Numarul 10 poate fi descompus ca...” Elevul cu numérul 5
continua: ,,...5 siTnca 5” — apoi trece la loc. Elevii din prima pereche continua,
de ex.: ,,... 2 siinca 8” —apoi trec la loc etc.
¢ Jocul poate continua cu alti 11 elevi si o altd aranjare a fiselor in perechi.
e Pot fi stabilite urmatoarele criterii pentru evaluarea jocului: corectitudinea
alegerilor; rapiditatea actiunilor; comportamentul adecvat.

Notd: Proiectand jocul, trebuie sa se evite posibilitatea ca elevul cu numarul 5 sa
ramana fara pereche inainte de timp. In caz contrar, jocul se va opri si nu va putea fi
finalizat. Deci, repartizarea fiselor in perechi trebuie gandita bine. De exemplu:

6 5 3 5 8 0 8 3

7 8 8 5 9 6 9

9 3 1 6 10 1 10 1

10 2 10 2 6 7 5 0

0 4 0 4 2 4 4
1 9 3 7

3 Podul de piatra s-a daramat / A venit apa si I-a luat / Vom face altul pe mal in jos / Altul mai trainic si mai frumos.
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Alte variante de utilizare a jocului
e Jocul poate fi realizat in clasa | si pentru descompunerea altor numere, de

exemplu:

9 8 7 6
6 4 6 4 4 4
7 8 7 8 5 3 5 2
0 3 0 3 0 2 0 3
5 2 5 2 1 1

1 1

¢ Jocul poate fi realizat si in clasa a IlI-a in vederea formarii capicitatilor de com-
punere/descompunere in unitati a numerelor 11-13, de exemplu:

11 12 13
6 4 7 4 5 4
7 2 9 8 9 8
1 3 3 5 6 7
5 8 6 3

9

e Sarcina didactica: Formarea capacitatilor de inmultire si impartire tabelara.
e Sarcina de joc: Sa formeze perechi de exercitii cu acelasi raspuns.
e Regulile jocului:

Unitatea de invatare: 2. inmultirea si impartirea tabelar

Unitatea de competenta: 2.1. Efectuarea inmultirii prin adunare repetata si
pe baza tablei inmultirii, a Tmpartirii exacte prin scadere repetata si ca proba
a Tnmultirii.

e Tnvatitorul pregiteste pe masa 10 fise cu Tnmultiri si impdrtiri tabelare: fisele
pentru fete pot fi, de exemplu, de culoare roz, iar fisele pentru baieti — de
culoare bleu.

 in fata clasei ies 5 fete si 5 baieti, isi aleg fise si se aranjeazd in doua randuri:
fetele vizavi de baieti. Se interpreteaza cantecelul care a dat nume jocului®.

4 Joacd, joaca, tanara fetita / Esti frumoasa ca o garofita / Jocul nostru este format / Dintr-o fatad s-un bdiat.
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La semnalul invatatorului incepe jocul fetelor: fiecare fata alege baiatul care
are exercitiul cu acelasi raspuns.

Elevii care nu au participat la joc apreciaza activitatea in baza criteriilor presta-
bilite de comun acord: corectitudinea alegerilor; rapiditatea actiunii; compor-
tamentul adecvat.

 finvatitorul pregiteste un alt set de fise, invitd alti elevi si d& start jocului

baietilor>. De exemplu:

Jocul fetelor: Jocul bdietilor:
fise pentru fete: fise pentru fete:
6x4 (42:6(72:9 45:5| 6x%x6 5x8 [ 63:7|28:7 48:8 | 4x4
fise pentru bdieti: fise pentru bdieti:
40:5 |4x9 |54:6 (3x8 |56:8 24:6 (2x8 |30:5 |(4x10(36:4
2.2. Dictari matematice
Dictarea matematica este o metoda aplicata frecvent in cadrul evaluarii ini-
tiale si al evaluarii formative, deoarece poate oferi informatii pertinente despre
performantele elevilor.
Dictarea matematica se realizeaza pe baza unui sistem de exercitii si probleme

conceput in conformitate cu finalitatile urmarite. Elaborarea dictarii trebuie sa fie
reperata de principiile generale ale structurarii sistemelor de exercitii si probleme de
matematica: stereotipicitate, repetare continua, contrapunere.

Pentru realizarea dictarilor matematice se recomanda respectarea urmatoarelor
cerinte metodologice.

Nivelul de dificultate al dictarii trebuie sa fie mediu, iar numarul de itemi tre-
buie sa corespunda timpului in care majoritatea elevilor de varsta respectiva
sunt capabili sa-si mentina atentia concentrata.

Dictarea matematica va fi precedata de actualizarea orala frontala a
cunostintelor.

Fiecare item se va citi de catre invatator o singura data, clar si raspicat, pentru
a stimula atentia si concentrarea elevilor. Pentru facilitarea perceptiei, itemii
pot fi proiectati cu ajutorul multimedia.

Elevii vor efectua rezolvarile mintal si vor scrie raspunsurile obtinute in caiete.
Se va conveni, In prealabil, asupra unui semn prin care elevii vor anunta Tnva-
tatorul despre indeplinirea sarcinii (pozitia in banca, ridicarea pixurilor in sus
etc.).

in timpul desfasurarii dictdrii matematice, invatitorul nu se va deplasa prin
sala de clasa, pentru a nu distrage atentia elevilor.

5 Joaca,

joaca, tanar bdietel / Esti frumos ca un ghiocel /Jocul nostru este format / Dintr-o fata s-un bdiat.
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¢ La final, invatatorul poate reciti dictarea integral, pentru a oferi elevilor posi-
bilitatea de autoverificare.

¢ Se admit diverse modalitati de evaluare/autoevaluare a activitatii, in cadrul
carora fiecare elev confrunta raspunsurile obtinute cu:
- raspunsurile prezentate de un coleg care a realizat dictarea pe verso-ul

tablei;

- raspunsurile citite de elevii solicitati de catre invatator;
- raspunsurile corecte afisate sau proiectate de catre invatator la tabl3;
- raspunsurile obtinute de colegul de banca, facand schimb de caiete.
Pentru fiecare raspuns confruntat, clasa isi exprima acordul sau dezacordul
printr-un semn asupra cdruia s-a convenit in prealabil (bat din palme, ridica
mana etc.). Daca se constata divergente de opinii, se realizeaza o analiza fron-
tala. Se stabileste raspunsul corect si se realizeaza autocorectarea.

e Activitatea poate sa fie finalizata printr-o activitate de postrezolvare, care pre-
supune o sarcina referitoare la sirul raspunsurilor obtinute.

e invatitorul va face o analizd a greselilor comise de elevi pentru a realiza
corectii ale parcursului de predare-invatare. Greselile comise de elevi vor con-

~n

stitui ,materia prima” pentru formularea contraexemplelor didactice.
Exemplificam Tn continuare cateva varietati de dictari matematice.

Dictare figurativa
Dictarile figurative se realizeaza in clasa |, la etapa pregdtitoare pentru formarea
conceptului de numar natural. Itemii pot viza: orientarea in spatiu; numararea pana
la 10 intr-o ordine spatiala data; recunoasterea culorilor; desenarea figurilor geome-
trice; explorarea modalitatilor de formare, sortare, clasificare, comparare/egalizare
cantitativa a unor grupuri de obiecte.
Exemplu (clasal)
1. Gasiti randul al treilea de sus, patratelul al treilea din dreapta. Incepand de
aici, desenati atatea cercuri, cate ciuperci (imagini decupate) sunt afisate pe
tabla (de exemplu, 5).
2. Colorati cu rosu al treilea cerc din stanga.
Dedesubt, peste 1 rand, desenati triunghiuri — cu 1 mai multe decat cercuri.
4. Dedesubt, peste 1 rand, desenati 4 patrate. Mai desenati in continuare cateva
patrate mai mici. in total trebuie s3 obtineti atatea p&trate, cate triunghiuri ati
desenat mai sus.
e Activitate de postrezolvare: Colorati sirul de triunghiuri alternand doua culori
preferate.

w

Dictare de numeratie
Dictarea de numeratie include itemi cu raspuns scurt sau cu alegere duala/mul-
tipla, rezolvarea carora nu solicita calcule aritmetice si poate viza: formarea, citirea,
scrierea, compararea, ordonarea numerelor naturale; formarea, citirea, scrierea
fractiilor.
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Exemplu (clasal)

SUAwN R

Scrieti numarul: doisprezece; douazeci si unu; patru; patruzeci.

Scrieti numarul format: din 3 zeci si 6 unitati; din 3 unitati si 6 zeci.
Scrieti: predecesorul numarului 50; succesorul numarului 71.

Scrieti: cel mai mare numar de doua cifre; cel mai mic numar de o cifra.
Voi citi doua numere, iar voi il veti scrie doar pe cel par: 38, 83.

. Acum scrieti doar numarul impar: 50, 25.

o Act|V|tate de postrezolvare: Cititi numerele obtinute in ordine descrescatoare.

Exemplu (clasa a IV-a)

1.
2.

Scrieti fractia: o cincime; trei optimi; doi supra nouad; patru pe sapte.
Scrieti fractia: cu numaratorul doi si numitorul sase; cu numitorul doi si numa-
ratorul sase.

. Scrieti sub forma de fractie: o jumatate; un sfert; trei sferturi; doua treimi.

Dictare aritmetica

Dictarea aritmetica poate include itemi cu raspuns scurt, cu alegere dualda/multi-
pla sau tip rezolvare de probleme, rezolvarea carora solicita calcule aritmetice: exer-
citii cu una sau mai multe operatii aritmetice, exercitii lacunare, probleme cu una
sau doua operatii etc.

Exemplu (clasa a llI-a)

1.
2.
3.

© N U A

Micsorati numarul 500: cu 5; de 5 ori.

Scrieti numarul: cu 150 mai mare decat 850; cu 150 mai mic decat 850.

Cu cat este mai mare numarul 100 decat 10? De cate ori este mai mic numarul
10 decat 1007

Din suma numerelor 400 si 600 scadeti 100.

Dublati diferenta numerelor 90 si 84.

Ce numar trebuie adunat cu 35 pentru a obtine 305?

Din ce numar trebuie sa scadem 62 pentru a obtine 162?

Cat costa un pix, daca 30 de pixuri costa 90 de lei?

. Cate mingi la pretul de 20 de lei costa in total 100 de lei?

o Act|V|tate de postrezolvare: Tn sirul obtinut, subliniati numerele formate din
zeci intregi. Descompuneti (oral) aceste numere folosind operatiile aritmetice
invatate.

Dictare terminologica

Dictarea terminologica vizeaza capacitatile de comunicare in limbaj matematic
si se alcatuieste din itemi cu raspuns scurt: intrebari referitoare la semnificatia unor
termeni matematici; propozitii matematice incomplete; sarcini de identificare a
unor termeni matematici in exercitii date.

Exemplu (clasa a llI-a)

1.
2.
3.

Cum se numeste rezultatul operatiei de: adunare; inmultire?
Cum se numesc numerele care: se aduna; se inmultesc?
Ascultati cu atentie: 18 — 5. Cum se numeste numarul 18?
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18 : 3. Cum se numeste numarul 3?

Scrieti numarul care reprezinta scdazatorul: 30 - 5.

Scrieti numarul care reprezinta deimpartitul: 20 : 4.

Catul este rezultatul operatiei de...

Restul este rezultatul operatiei de...

Pentru a mari un numar de cateva ori, efectuam operatia de...

10 Pentru a mari un numar cu cateva unitati, efectuam operatia de...

11.Pentru a afla cu cat un numar este mai mic decat altul, efectuam operatia de...
e Activitate de postrezolvare: Se solicita elevilor sa alcatuiasca (oral) o propozitie

matematica adevarata sau falsa cu unele dintre cuvintele scrise ca raspuns. Clasa

va stabili valoarea de adevar a fiecarei propozitii alcatuite.

Dictare geometrica

Acest tip de dictare presupune sarcini de constructie geometrica, de aceea elevii
vor avea din timp pregatite pe banci toate rechizitele necesare.
Exemplu (clasa a IV-a)

SNSRI

Construiti o dreapta oblica.

Marcati un punct pe dreapta.

Depuneti din acest punct, pe dreapta, un segment cu lungimea de 2 cm.
Construiti un patrat care sa aiba drept latura acest segment.

Desenati un cerc in exteriorul patratului obtinut.

Desenati un triunghi in interiorul patratului obtinut.

o Act|V|tate de postrezolvare: Ce poligoane ati obtinut?

Dictare cu determinarea valorii de adevar

Asemenea dictari includ itemi cu alegere duala si se alcatuiesc cu ajutorul contra-
exemplelor didactice. Se propun elevilor propozitii matematice, ale caror valori de
adevar trebuie determinate. Daca elevii vor considera propozitia adevarata, atunci
vor scrie litera A (adevarat) sau cuvantul ,,da”, iar daca o vor considera falsa, vor scrie
litera F (fals) sau cuvantul ,nu”.

Exemplu (clasa a ll-a)

N EWN R

Produsul numerelor 9 si 8 este 72.

Daca il inmultim pe 0 cu un numar, atunci obtinem acest numar.

Daca impartim un numar la 0, obtinem tot 0.

Daca defmpartitul este 54 si impartitorul 9, atunci catul este 7.

Primul factor este 3, al doilea factor este 6, produsul este 18.

Numarul 24 este de 3 ori mai mare decat numarul 6.

Numarul 10 este cu 10 mai mic decat 100.

Daca in curte sunt 12 baieti si 4 fete, Inseamna ca sunt cu 3 mai multi baieti
decat fete.

Daca intr-un microbuz sunt 20 de locuri si jumatate sunt ocupate, inseamna ca
sunt 10 locuri libere.

10.Daca revista costa 9 lei, iar cartea — 36 lei, inseamna ca pretul cartii constituie

un sfert din pretul revistei.
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Dictare grafica

Se realizeaza de elevi pe reteaua de patratele a caietului, fiind perceputa auditiv
(dictata de invatator) sau vizual (scrisa pe tabla sau pe o fisd). Pentru o aranjare
optimala pe pagina se precizeaza punctul de plecare in realizarea dictarii. Dupa fina-
lizarea dictarii, se pot adresa elevilor sarcini creative de postrezolvare.

Exemplu (clasa a lll-a): Foca

Punctul de plecare: randul al 2-lea de sus; patratelul a 2-lea din stanga; varful de
jos, din stanga.

12,1-,1N,20,1N,25,1N,22,2, 1K, 56, 1K, 1K, 1,1, 3, 1K,
e Activitati de postrezolvare: Desenati ochiul focii; Calculati in centimetri perime-

trul poligonului obtinut ca raspuns.

Tn cadrul dictdrilor matematice nu doar se repeta si se consolideazs achizitiile
matematice dobandite de catre elevi, dar si se dezvoltd procese psihice cognitive,
in special memoria, atentia, judecata si rapiditatea gandirii. Dictarea matematica
ajuta la dezvoltarea limbajului matematic prin modele de citire a sarcinilor de catre
invatator. Astfel, dictarea matematica se profileaza ca o metoda didactica cu valente
formative multiple, ceea ce argumenteaza necesitatea utilizarii frecvente si creative
la lectiile de matematica.

Dictarea matematica constituie si un instrument de evaluare eficient pentru eva-
luarea initiala si evaluarea formativa. Propunem mai jos selectii de produse evalua-
bile prin dictari de tipuri diferite.

Tipuri de dictari

. Produse evaluabile
matematice

Dictare de numeratie e Scrierea numerelor naturale

e Scrierea fractiilor

e Formarea sirurilor de numere dupa o regula data

e Completarea sirurilor de numere

e Determinarea valorii de adevar a unei propozitii
matematice

e Enunt lacunar (cu numere/cuvinte lipsa)

Dictare aritmetica e Calcul oral in baza intelegerii terminologiei
matematice

e Formarea sirurilor de numere dupa o regula data

e Completarea sirurilor de numere

e Enunt lacunar (cu numere/cuvinte lipsa)

e Transformari ale unitatilor de masura

e Calcul digital

Dictare terminologica e Enunt lacunar (cu numere/cuvinte lipsa)

Dictare cu determinarea | ¢ Determinarea valorii de adevar a unei propozitii
valorii de adevar matematice

71



Dictare geometrica e Rezolvarea problemelor simple/compuse (vizand
calculul perimetrului unui patrat/dreptunghi)

e Determinarea valorii de adevar a unei propozitii
matematice

e Enunt lacunar (cu numere/cuvinte lipsa)

e Recunoasterea formelor geometrice

2.3. Activitati de explorare-investigare

Sarcinile de lucru in realizarea unei investigatii, in general si inclusiv la matemati-

ca, pot varia ca nivel de complexitate a achizitiilor implicate si pot viza:

- descrierea caracteristicilor unor obiecte cunoscute sau a fenomenelor direct
observate si comunicarea in diferite moduri a observatiilor inregistrate, a re-
zultatelor observarii, prin intermediul desenelor, tabelelor;

- realizarea unor comparatii intre fenomene, intre ceea ce a fost inregistrat di-
rect si ceea ce a fost presupus ca se va intampla (confirmarea sau infirmarea
predictiilor facute);

- emiterea concluziilor pe baza inregistrarii sistematice a observatiilor si a rezul-
tatelor masuratorilor;

- selectarea instrumentelor adecvate realizarii sarcinii, efectuarea unor serii de
masuratori, inregistrarea observatiilor specifice, prezentarea acestora in for-
ma de concluzii, utilizand tabele sau alte tipuri de organizatori grafici.

EXEMPLUL 1. Clasa a lll-a

Unitatea de continut: 3. Tnmultirea si impartirea in concentrul 0 — 1 000.

Unitati de competente:

3.5. Formularea de probleme, cu sprijin Tn: enunt incomplet; schema; operatii
aritmetice; exercitiu; tematica.

3.6. Explorarea unor modalitati elementare de organizare si clasificare a datelor
in scheme, tabele.

3.7. Investigarea unor situatii-problema din cotidian, care solicita aplicarea ope-
ratiilor si metodelor invatate.

Strategii didactice:

- forma: individualg;

- metoda: proiect;

- materiale: bon de plata pentru cumparaturi; fisa de lucru.

Produse evaluabile:

- rezolvarea de situatii de problema din cotidian, care solicita calcule;

- formularea problemelor;

- completarea tabelelor/schemelor.
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Fisa de lucru
1) Observa bonul de plata pentru cumparaturi.
Alege 4 produse alimentare cumparate, apoi completeaza tabelul de mai jos.

Nr. Produsul Cantitatea Pretul

2) Folosind date din tabel, alcdtuieste o problema compusa in care sa se intrebe
costul unor cumparaturi. Rezolvarea trebuie sa se efectueze printr-o operatie de
impartire si una de inmultire.

3) Sunt sdnatoase produsele cumpdrate? Argumenteaza.

EXEMPLUL 2. Clasa a IV-a

Unitatea de continut: 5. Elemente de geometrie si masurdri

Unitate de competente: 5.7. Investigarea unor situatii-problema din cotidian,

care presupun efectuarea operatiilor aritmetice asupra rezultatelor unor masuratori.

Strategii didactice:

- forma: in echipe de 4-6 colegi;

- metode: problematizare, modelare;

- materiale: mulaje de caramizi.

Produse evaluabile:

- rezolvarea de situatii de problema din cotidian, care solicita calcule;

- colaborarea in echipe.

Schita demersului didactic. Atelier de constructii

e Se prezinta (la tabla sau pe ecranul proiectorului) problema: ,Un perete al
unei cladiri trebuie sa aiba 280 cm Tnaltime, 8 m lungime si 1 dm grosime. Pe-
retele trebuie zidit din caramizi cu lungimea de 20 cm, indltimea si grosimea
de 10 cm. Cate caramizi sunt necesare?”

e Fiecare echipa primeste mulajul unei caramizi de dimensiunile date. Se soli-
citd demonstrarea lungimii, Iatimii si indltimii caramizii. invatatorul arat3 pe
mulajul demonstrativ.

¢ Se simuleaza frontal Tnceperea constructiei. Reprezentantii echipelor ies in
fata clasei si aranjeaza caramizile in rand.

- Imaginati-va randul complet de caramizi. Cu cat trebuie sa fie egalda suma
lungimilor lor? (Cu lungimea peretelui: 8 m).

- Imaginati-va ca vom cladi deasupra inca un rand, doua randuri etc., pana
vom ridica tot peretele. Cu cat trebuie sa fie egala suma inaltimilor acestor
caramizi? (Cu indltimea peretelui: 280 cm).

- Cu ce este egala grosimea peretelui ridicat? (Cu grosimea unei caramizi:
10cm =1 dm).

¢ Se solicita rezolvarea problemei in echipe.
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2.4. Rezvolvarea problemelor simple

Tn conformitate cu prevederile curriculare, in clasa | se studiaza problemele sim-
ple de adunare si scadere. Toata varietatea acestor probleme se prezinta prin matri-
cea problemelor simple de adunare si scadere:

Tipurile problemelor Tipurile problemelor Giclul
simple de adunare simple de scadere
de aflare a sumei de aflare a unui termen I
de aflare a descazutului |de aflare a restului de aflare a scazatorului Il
de marire a unui numar | de micsorare a unui de comparare prin I
cu cateva unitati numar cu cateva unitati |scadere

Matricea este formata din trei cicluri, iar fiecare ciclu include trei tipuri de proble-
me, doua dintre care sunt inverse in raport de celalalt tip (in tabel — caseta colorata).

Etapele de rezolvare a problemelor simple in clasa |

Etapa 1. Citirea si intelegerea enuntului problemei

e (itirea enuntului, separarea conditiei si a intrebarii problemei. Se acorda o
atentie sporita problemelor in care intrebarea este intercalata in conditie.

e Repovestirea enuntului in cuvinte proprii. invatitorul trebuie si creeze stuatii
didactice care sa excluda posibilitatea unei repetari banale a enuntului, orientand
eforturile elevilor spre intelegere; de exemplu: ,,Imaginati-va ca sunteti persona-
jul din problema si povestiti evenimentele in ordinea reala a derularii acestora.”

e Evidentierea cuvintelor-cheie. Se realizeaza ghidat repovestirea restransa a
enuntului in ordinea reald a derularii evenimentelor, excluzand neesentialul si
accentuand (chiar si intonational) cuvintele-cheie. In cazul in care cuvintele-cheie
nu se Intalnesc nemijlocit in enunt, descoperirea lor necesita o activitate speciala
(de exemplu, in baza de conversatie euristicd) bine gandita si realizata cu maies-
trie pedagogica.

La finalul acestei etape, cuvintele-cheie se noteaza pe tabla siin caiete, asigurand
trecerea la urmatoarea etapa a activitatii de rezolvare a problemei.

Etapa 2. Organizarea enuntului in schema

Completarea schemei in baza cuvintelor-cheie determinate anterior trebuie sa
asigure:

e notarea datelor si a relatiilor cunoscute in problema;

¢ notarea intrebarii problemei cu ajutorul semnului de intrebare.

Schema obtinuta trebuie sa prezinte clar si concis structura logica a problemei,
datele si necunoscuta, relatiile matematice descrise in problema. O schema corecta
va ajuta elevul la intelegerea si la rezolvarea problemei.

Daca este necesar, invatatorul poate solicita repovestirea problemei dupa sche-
ma realizata.
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Etapa 3. Rezolvarea problemei

¢ Rezolvarea problemei cu sprijin in obiecte sau desene;

e Scrierea rezolvarii prin exercitiu;

¢ Formularea orala a raspunsului deplin si scrierea raspunsului scurt.

Atunci cand elevii ajung sa-si dezvolte suficient priceperile de a rezolva probleme
simple, se poate omite rezolvarea cu sprijin in obiecte sau desene. Dar la inceput
este o activitate necesara, deoarece asigura comprehensiunea.

Scrierea rezolvarii nu se face nici cu plan, nici cu justificari, ca Tn cazul problemelor
compuse, deoarece problemele simple se rezolva doar printr-o operatie, deci nu pot
avea plan de rezolvare. Se scrie operatia aritmetica, iar dupa numarul obtinut la ras-
puns se scrie intre paranteze cuvantul generalizator. De exemplu, daca in problema se
vorbeste despre baieti si fete, atunci cuvantul generalizator poate fi ,,copii” sau ,elevi”.

Etapa 4. Activitatile de postrezolvare
Aceastd etapa vizeaza structurarea si restructurarea achizitiilor cognitive doban-
dite, este menita sa cultive creativitatea, inteligenta, imaginatia elevilor, dar si sa
asigure reflectia asupra procesului de rezolvare. Activitatile postrezolutive pot viza:
e dezvoltarea limbajului matematic prin citirea exercitiului obtinut folosind di-
verse elemente de limbaj matematic aferente operatiilor de adunare si scadere;
* descoperirea/consolidarea unei reguli de aflare a unei componente necunos-
cute a operatiei de adunare sau de scadere;
¢ modificarea problemei rezolvate respectand cerinte date, ceea ce conduce la
aprofundarea intelegerii relatiilor dintre marimile intalnite in problema;
e crearea unei probleme asemanatoare cu cea rezolvata, ceea ce favorizeaza
formarea competentei de formulare a problemelor.
Cele mai frecvente dificultati cu care se confrunta elevii claselor | in rezolvarea
problemelor simple sunt:
e separarea eronata a conditiei de intrebare in cazul in care acestea sunt inter-
calate Tn enuntul problemei;
¢ identificarea gresita a cuvintelor-cheie;
e ordonarea cuvintelor-cheie altfel decat se deruleaza in realitate evenimentele
descrise in problema (in cazul problemelor din ciclul al ll-lea);
¢ neglijarea intrebarii in schema problemei;
¢ alegerea gresita a operatiei de rezolvare;
e formularea eronata a raspunsului.
n continuare, propunem un set de activititi interactive in vederea combaterii si
prevenirii acestor dificultati.

e Explicarea in cuvinte proprii a mersului rezolvarii unei probleme

Tehnica Puzzle ) . e o
Puzzle este un joc-exercitiu care constd in reconstituirea

intregului din pértile sale componente. Intregul poate fi o
imagine, un cuvant, o propozitie, un enunt etc. in cazul dat,
intregul este reprezentat prin succesiunea etapelor de re-
zolvare a unei probleme (din perspectiva elevului).
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5.
6.

Organizarea clasei

Se formeaza echipe de 4-6 colegi.

Distribuirea materialelor didactice

Fiecarei echipe i se distribuie: 5 fise disparate, pe fiecare fiind scrisa denumirea
uneia dintre etapele de rezolvare a unei probleme; benzi adezive (fig. 1).
Explicarea mersului activitatii

Se solicita citirea cuvintelor scrise pe fise, apoi se precizeaza cu ajutorul elevi-

lor ca acestea sunt etapele de rezolvare a unei probleme.

Se anunta sarcina: sa ordoneze succesiv etapele de rezolvare a unei probleme.

Se prezintd etapele activitatii:

- sacolaboreze in echipe si sa decida asupra ordinii etapelor;

- sdaranjeze fisele In mod corespunzator una sub alta si sa le fixeze cu benzi
adezive;

- sa afiseze produsul activitatii la tabla (in ordinea localizarii echipelor in sala
de clasa);

- saargumenteze raspunzand la intrebarile invatatorului.

Negocierea criteriilor de evaluare a activitatii

De exemplu: corectitudinea; rapiditatea; acuratetea; logica si coerenta raspunsu-
rilor; comportamentul in echipa.

Activitatea propriu-zisa in echipe

(Auto)evaluarea rezultatelor

Dupa afisarea la tabla a produselor activitatii in echipe, acestea se confrunta
frontal, elucidand eventuale erori. Apoi invdtatorul solicitd argumentarea deciziilor
luate Tn echipa. Pentru aceasta, realizeaza o conversatie adresand cate o intrebare
reprezentantilor echipelor, de exemplu:

Ce aflam citind conditia problemei? (Citind conditia problemei, aflam ce se
cunoaste in problema — datele problemei.)

Ce aflam citind intrebarea problemei? (Citind intrebarea problemei, aflam ce
trebuie sa calculam rezolvand problema.)

Cum organizam problema in schema? (Scriem cuvintele-cheie in ordinea re-
spectiva, notam in mod corespunzator datele problemei si scriem semnul in-
trebarii in dreptul cuvantului-cheie care reprezinta intrebarea problemei.)
Cum scriem rezolvarea problemei? (Rezolvarea problemei se scrie printr-un
exercitiu, iar in paranteze se scrie ce am aflat.)

Cum proceddam pentru a formula raspunsul problemei? (Pentru a formula ras-
punsul problemei, recitim intrebarea problemei.)

La final se apreciaza rezultatele activitatii in baza criteriilor prestabilite.

CONDITIA

INTREBAREA

SCHEMA Figura 1. Puzzle ,Etapele rezolvarii unei probleme

REZOLVAREA

RASPUNSUL
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1.

2.

Identificarea conditiei si a intrebarii unei probleme
Joc didactic ,Verde — Rosu”

Organizarea clasei
Activitatea se realizeaza in perechi.
Distribuirea materialelor didactice
Fiecarei perechi de elevi i se distribuie: o fisd cu enuntul unei probleme simple;
carioca verde; carioca rosie.
Explicarea mersului activitatii
e Se reactualizeaza cunostintele despre partile componente ale unei probleme.
(Care sunt partile componente ale unei probleme? Ce aflam citind conditia
problemei? Ce aflam citind intrebarea problemei?)
e Se anunta sarcina: sa sublinieze conditia problemei cu verde, iar intrebarea —
Cu rosu.
e Se prezintd etapele activitatii:
- sa colaboreze in perechi si sa identifice conditia problemei si intrebarea
acesteia;
- sa le sublinieze Tn modul cerut;
- sa afiseze produsul activitatii la tabla (in coloane, corespunzator localizarii
perechilor de colegi in randurile de banci in sala de clasa).
Negocierea criteriilor de evaluare a activitatii
De exemplu: corectitudinea; rapiditatea; acuratetea; comportamentul in pe-
reche.
Activitatea propriu-zisa in perechi
Se propun probleme care prezinta dificultati de identificare a conditiei si a intre-
barii (In exemplele de mai jos, conditia problemei este subliniata cu linii neintre-
rupte, iar intrebarea problemei — cu linii intrerupte):

a) intrebarea problemei este formulata printr-o propozitie enuntiativa, dar nu
interogativa; de exemplu:

1) Ana a méncat 2 mere si i-au radmas 3 mere. Afla cdte mere a avut la inceput.

b) intrebarea problemei este intercalata in conditia acesteia, de exemplu:
2) Cdate mere a mdncat Ana, dacd la inceput a avut 5 mere si i-au rdmas 37?

Perechilor de elevi li se pot propune enunturi identice, dar si formulari diferite ale
aceleiasi probleme (ca in exemplele de mai sus).

Reformularea problemei

Se solicita reformularea problemei, astfel incat sa dispara dificultatile de identi-
ficare a conditiei si a intrebarii acesteia. Astfel, pentru exemplul 1 se cere refor-
mularea intrebarii printr-o propozitie interogativa (Cate mere a mancat Ana?),
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iar pentru exemplele 2-4 se cere reformularea enuntului, astfel incat intrebarea
problemei sa se situeze dupa conditia acesteia (Ana avea 5 mere. I-au ramas 3.
Cate mere a mancat Ana?)

7. (Auto)evaluarea rezultatelor
La final se apreciaza rezultatele activitatii in baza criteriilor prestabilite.

e Organizarea unei probleme in schema

Contraexemple. Tehnica: Gandeste — Grup — Prezinta

1. Organizarea clasei
Se formeaza echipe de 4-6 colegi.
2. Prezentarea problemei
e Se prezinta la tabla sau proiector, sau se citeste din manual enuntul unei pro-
bleme care prezinta dificultati de organizare in schema. Se recomanda a alege
o problema simpla de adunare sau scadere din ciclul Il (de aflare a restului; de
aflare a scazatorului; de aflare a descazutului), in enuntul careia nu se contin
in mod explicit cuvintele-cheie ale problemei si/sau acestea nu apar in ordi-
nea reala a desfasurarii evenimentelor. De exemplu: ,,Ce rest din 10 lei trebuie
sa primeasca lon la cumpararea unui pix de 4 lei?”
e Se asigura intelegerea enuntului.
3. Distribuirea materialelor didactice
Fiecarei echipe i se distribuie un poster pe care este scrisa o schematizare ero-
nata a unei probleme — rezultatul activitatii lui Natafleata. Se pot propune postere
identice sau diferentiate, care sa contina diferite greseli tipice in organizarea unei
probleme in schema, de exemplu:

““““““““““““ ' Rest .. 2lei ’
'a) Greseala: Ordonarea incorecta a : .
i cuvintelor-cheie e el :
B T 1 Acheltuit ... 4 lei I

““““““““““““ 1 Avea ... 10 lei

:b) Greseala: Identificarea incorecta a celui :

1
. .
i de al doilea cuvant-cheie I A cumpdrat ... 4 lei :

e e e e e e e e e e m— = - 1 Rest .. 2lei
““““““““““““ * Jon ...10lei

:c) Greseala: Identificarea incorecta a '

1
 primelor doud cuvinte-cheie | Pix ...4lei !
P TS T TS m oo s s m s s 1 Rest...? lei ,

—————————————————————— 1 ]
Id) Greseala: Abrevierea unitatilor | ﬁvehal e floll :
1 monetare (lei) . Acheltuit ... 4 1. .
Sl i Rest DL



4. Explicarea mersului activitatii

Se anunta sarcina: sa identifice greselile comise de Natafleata Tn organizarea

problemei in schema si sa le corecteze.

Se precizeaza regulile si timpul rezervat pentru fiecare etapa (se poate folosi

un clopotel):

- 1ntai fiecare va medita independent asupra sarcinii;

- apoi fiecare isi va prezenta ideile in echipa si, prin colaborare, se va decide
asupra solutiei;

- la final, se va afisa la tabld produsul activitatii in echipad (corespunzator
localizarii echipelor in sala de clasa) si se va argumenta raspunzand la in-
trebarile invatatorului.

5. Negocierea criteriilor de evaluare a activitatii

De exemplu: corectitudinea identificarii si corectarii greselilor comise de
Natafleata; rapiditatea; acuratetea; logica si coerenta argumentarii; comportamen-
tul Tn echipa.
6. Activitatea propriu-zisa in echipe
7. (Auto)evaluarea rezultatelor

Dupa afisarea la tabla a produselor activitatii, invatatorul solicita prezentarea si
argumentarea solutiilor aprobate Tn echipd, asigurand comprehensiunea. De exem-
plu, in exemplul b) de mai sus va fi eficienta urmatoarea conversatie:

Ce se intreaba in problema? (Ce rest trebuie sa primeasca lon?)

n ce se exprima restul? (in lei.)

Deci, in problema se vorbeste despre lei si toate cuvintele-cheie trebuie
sa se refere la lei. Haideti sd vedem daca aceasta se respecta in schema lui
Natdfleata. (Al doilea cuvant-cheie (A cumparat) se refera la pix, dar nu la lei.)
intr-adevar, in problemé se spune cd lon a cumpdrat un pix, dar, pentru a-I
cumpara, el a cheltuit lei.

Este importanta reflectia la finalul activitatii:

Cum credeti, de ce Natafleatd a comis greseli in realizarea schemei?
Cum sa procedam pentru a nu repeta greselile lui Natafleata?

e Citirea exercitiilor folosind elemente de limbaj matematic aferente operatiilor
de adunare si scadere
Metoda RAI

Activitatea se desfasoara in cadrul activitatilor de postrezolvare (ultima etapa in
lucrul asupra unei probleme). Se poate folosi o minge (sau un balon).

Sarcina de postrezolvare: sa citeasca in moduri diferite exercitiul de rezolvare a
problemei.

Mersul activitatii:

fnvatatorul (sau un elev) incepe propozitia, apoi aruncd mingea unui elev (fie
elevul A), care trebuie sa continue; in cazul in care colegii (sau nvatatorul) nu
sunt de acord, atunci bat din palme si elevul A trebuie sa se corecteze;

elevul A arunca mingea invatatorului (sau elevului B), care incepe o alta
propozitie;

jocul continua in mod asemanator.
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Exemplu

Fie ca rezolvarea problemei s-a efectuat prin exercitiul: 3 + 4 = 7 (mere).
Modalitati de citire a exercitiului (inceput de propozitie si continuare):

e primul termen este ... (... 3, al doilea termen este 4, suma este 7);

e amadunat 3 ... (... cu 4 siam obtinut 7);

e amadunat4 ... (... la 3 siam obtinut 7);

e am marit numarul ... (... 3 cu 4 unitati si am obtinut 7).

Formularea unei probleme asemanatoare cu cea rezolvata
Metode didactice: Asaltul de idei; Gandeste — Grup — Prezinta.

Activitatea se desfasoara in cadrul etapei de postrezolvare (ultima etapa in lucrul
asupra unei probleme). Sa consideram, ca exemplu, problema rezolvata: ,lon a prins
7 pesti, iar Dan — 3 pesti. Cati pesti au prins baietii la un loc?”

lon... 7p. R-re:
?p. 7+3=10(p.)
Dan... 3p. R:10p.

¢ Sarcina de postrezolvare: Sa alcatuiasca o problema asemanatoare.
¢ Mijloace didactice: postere pentru lucrul in echipa.

e Scenariu didactic:

Activitatea invatatorului

Activitatea elevilor

Asaltul de idei

Propun clasei un exemplu orientatiy,
pentru a alege tematica problemei:
»Mie Imi place sa citesc, ca de altfel
si tuturor copiilor mintiosi. Putem al-
catui o problema despre aceea, cate
pagini au citit intr-o zi doi copii, de
exemplu, Nicu si Ana.”

Solicit elevilor sa propuna, in mod
analog, ocupatii preferate, pe care le
vor putea valorifica drept tematica
pentru a alcatui probleme.

Notez la tabla ideile propuse de elevi:

_ Dana...

Sanduta... -
Mériuta..

Crel.oape...
Carioci...

Elevii propun idei pentru tematica pro-
blemei. De ex.:

Multor copii le place sa deseneze. Pu-
tem alcatui o problema despre cre-
ioane si carioci.

Unor copii le plac plantele de came-
ra. Putem alcatui o problema despre
aceea, cate plante au doua fete, de
ex., Dana si Ana.

Mie imi place sa confectionez hainute
pentru papusi. Putem alcatui o pro-
blema despre aceea, cate rochite
au doua papusi, de ex., Sanduta si
Mariuta.

Mie Tmi place sa ma joc cu masinutele.
Putem alcatui o problema despre
masinute de doua culori, de ex., rosii
si verzi.
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Gandeste-Grup-Prezinta

Explic modul de lucru in echipe:
,Discutati Tn echipad, decideti asupra
tematicii si scrieti schema problemei
voastre, analog schemei problemei
pe care am rezolvati-o.”

Distribui fiecarui grup un poster. Do-
zez timpul de lucru.

Dupa expirarea timpului, posterele |Elevii lucreaza in echipe.

se afiseaza la tabla. Exemplu de schema scrisa pe poster:
Invit la tabla un reprezentant din fie-|  Rosii... 7 m.
care echipa, care va formula proble- m.

ma, conform schemei de pe poster. Verzi... 3 m.

Corectez erorile eventuale, cu spriji- | Exemplu de formulare:

nul clasei. Alex are 7 masinute rosii si 3 masinute
Apreciez verbal rezultatele activitatii. | verzi. Cate masinute are in total?

1.

2.5. Rezolvarea problemelor compuse
Etapele de lucru asupra unei probleme compuse

Citirea si intelegerea enuntului. Tn cadrul acestei etape elevii separd conditia si
intrebarea problemei si evidentiaza cuvintele principale, care stau la baza intele-
gerii structurii logice a problemei.

Schematizarea enuntului trebuie sa prezinte structura logica a problemei, valo-
rile cunoscute, cele necunoscute si relatiile dintre acestea. O schema corecta va
ajuta elevul sa planifice rezolvarea problemei.

Planificarea rezolvarii problemei poate fi organizata printr-un rationament sin-
tetic, analitic sau unul analitico-sintetic. Fiecare dintre aceste rationamente ur-
mareste descompunerea problemei date in probleme simple care, prin rezolvare
succesiva, duc la gasirea solutiei finale. Deosebirea dintre aceste rationamente
consta in punctul de plecare. Sinteza porneste de la datele problemei spre intre-
bare, iar analiza porneste de la intrebarea problemei spre datele acesteia.

Tn practicd, se constata c3 rationamentul sintetic este mai accesibil, dar nu solici-

ta prea mult gandirea elevilor. Mai mult, exista pericolul ca elevii sa fie tentati sa afle
niste marimi care nu sunt necesare n rezolvarea problemei.

Rationamentul analitic pare mai dificil, dar solicita mai mult gadndirea si permite

o privire de ansamblu asupra problemei, tindnd permanent in atentie intrebarea.

Exemplu: 1 balon cu heliu costd 9 lei. Pentru impodobirea sdlii s-au cumpdrat 5

baloane rosii si 8 baloane albastre. Cat a costat cumpdrdtura?

1 balon 9 lei
? (5si 8) baloane @Iei
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Rationament sintetic

Ce putem afla direct din datele problemei? (Putem afla cate baloane au fost
cumpadrate in total.)

Prin ce operatie vom afla? (Prin adunare: 5 + 8.)

Cand vom sti cate baloane au fost cumparate in total, ce vom putea afla in
continuare? (Vom putea raspunde la intrebarea problemei: sd aflam costul
cumpadraturii.)

Prin ce operatie vom afla costul total? (Prin inmultire: Tnmultim numarul total
de baloane cu pretul acestora.)

Rationament analitic

Ce trebuie sa cunoastem pentru a raspunde la intrebarea problemei? Dati-mi
2 raspunsuri. (Numarul total de baloane cumparate si pretul acestora.)

Avem ambele aceste date in problema? (Stim pretul, dar nu stim numarul
total de baloane.)

Ce trebuie sa cunoastem pentru a afla numarul total de baloane? Dati-mi 2
raspunsuri. (Numarul total de baloane rosii si de baloane albastre.)

Avem ambele aceste date? (Da, 55i 8.)

Ce operatie vom efectua? (Adunarea: 5 + 8.)

Ce operatie vom efectua in continuare? (Vom inmulti aceasta suma cu pretul
baloanelor.)

Rationament analitico - sintetic

Putem raspunde direct la intrebarea problemei? (Nu putem.)

De ce? (Fiindcad nu stim cate baloane au fost cumparate in total.)

Dar putem sa aflam direct din conditia problemei cate baloane s-au cumparat
n total? (Da.)

Cum? (Adunand 5 cu 8.)

Cum vom proceda 1n continuare? (Vom fnmulti numarul total de baloane cu
pretul acestora.)

4. Scrierea rezolvarii se poate efectua:

cu plan: formularile pasilor de rezolvare se scriu prin propozitii depline, enun-
tiative sau interogative;

cu justificdri, cand fiecare operatie se insoteste printr-o scurta explicatie, in
cele mai multe cazuri se scrie cuvantul cheie respectiv.

prin exercitiu: sintetizand operatiile de rezolvare a problemei intr-un exercitiu
cu sau fara paranteze.

5. Verificarea rezolvarii problemei se poate efectua prin:

substitutia solutiei Tn conditia problemei;

alcatuirea si rezolvarea unei probleme inverse (este aplicabila doar in cazul
unei probleme simple, in alt caz aceasta metoda de verificare este prea solici-
tantd pentru scolarii mici);

rezolvarea problemei printr-o altd metoda.

Verificarea rezolvarii este o activitate complexa pentru elevii claselor primare, se
efectueaza in cazuri aparte, doar la solicitare.
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6. Scrierea raspunsului poate fi realizata printr-o propozitie enuntiativa deplina sau
prescurtata. Daca ultima operatie este insotita de justificare sau rezolvarea s-a
scris cu plan, atunci raspunsul se scrie prescurtat. Pentru a facilita scrierea ras-
punsului, vom reveni la intrebarea problemei.

7. 1n scopul cultivirii creativititii, a inteligentei, a imaginatiei elevilor, se organizea-
za diverse activitati de postrezolvare. Acestea, in primul rand, tin de formarea
competentelor de formulare a problemelor si pot viza:

- compunerea de probleme avand ca suport: tablou sau imagine; schema; exer-
citiu; operatii de rezolvare; tematica sau marimile date;

- maodificarea conditiei sau intrebarii problemei;

- crearea libera de probleme.

Activitatile de postrezolvare mai pot viza:

- rezolvarea problemei printr-o altd metoda;

- o alta modalitate de scriere a rezolvarii (de exemplu, prin exerciu);

- alcatuirea si rezolvarea de probleme inverse etc.

Este necesar ca in activitatea de compunere a problemelor invatatorul sa contri-
buie la exprimarea corecta a copiilor, orala si in scris, atat din punct de vedere mate-
matic, cat si respectand normele limbii romane. Compunerea de probleme constitu-
ie o premisa reala pentru sporirea rolului formativ al instruirii matematice primare
in stransa conexiune cu celelalte discipline de invatamant.

Pentru formarea competentelor de formulare a problemelor de matematica sunt
eficiente diverse tehnici de dezvoltare a gandirii critice.

EXEMPLUL 1. Explozia stelara. Compunerea unei probleme pornind
de la o tematica data

1. Despre ce/cine

2.Ce

6.fCum I\/0| VOi colmpur;e actiuni/situatie
oLrlnu a , problemar voi descrie in
problemar problema?

5. Cum voi
completa
schema cu

3. Ce cuvinte-cheie
voi folosi?

problema?
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EXEMPLUL 2. Secvente contradictorii. Gindeste — Perechi — Prezinta:
alcatuirea unei probleme pornind de la operatiile de rezolvare

Sarcina: Ordonati fragmentele pentru a alcatui enuntul unei probleme care se rezol-

va printr-o impartire si o scadere.
Forma de organizare a clasei: in perechi. .

- Bunicul a

prins 12 pesti, iar Dan a prins

Mijloace didactice: fisa de lucru, creion.

- Cati pesti au prins la un loc?

Cu cat mai multi pesti a prins bunicul decat Dan?

de 3 ori mai putini pesti.

cu 3 pesti mai mult.

de 3 ori mai multi pesti.

cu 3 pesti mai putin.

EXEMPLUL 3. Clustering. Sistematizarea cunostintelor despre problema

de matematica

relatii numerice

A

date numerice

tematica

scurt

conditie

deplin

rezolvare

separata
de conditie

intrebare

intercalata
in conditie

propozitie
interogativa

propozitie
enuntiativa

prin exercitiu

cu plan

A\

cu justificari
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STIINTE

1. Conceptia didactica a disciplinei
1.1. Cadrul conceptual

Disciplina Stiinte in clasele primare este o disciplind care se refera la formarea
unei viziuni integre despre mediul inconjurator, componentele, procesele si feno-
menele caracteristice lui.

Studiul integrat al disciplinei Stiinte propune incorporarea diferitor domenii in
context didactic pentru formarea si dezvoltarea competentelor, adaptabile si apli-
cabile realitatilor timpului: biologie, geografie, fizicd, ecologie si protectia mediului
s.a. Acest proces presupune elucidarea valorilor implicite si analizarea conditiilor de
valorificare a consecintelor aplicabilitatii pentru activitati de cunoastere.

Domeniul Stiinte (OCDE) implica folosirea informatiei in toate sferele activitatii
umane, in cadrul careia componentele esentiale ale unui proces de cognitie se ba-
zeaza pe formulari de ipoteze ce urmeaza sa fie validate practic. Aceasta abordare
determina implicatiile activitatii de investigare asupra mediului care, la nivel primar,
vor viza aspecte precum: intelegerea conceptelor, explicarea proceselor si abilitatea
de a functiona eficient si corect in situatii variate, cunoscute sau necunoscute, simi-
lare celor ce pot fi frecvent intalnite in viata reald, iar domeniile de baza la Stiinte se
vor profila prin:

e explicarea proceselor/relatiilor/fenomenelor naturii;

e aplicarea si evaluarea investigatiilor;

e nterpretarea datelor si faptelor cu utilizarea terminologiei specifice.

Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica (OCDE) si cadrul de evalu-
are PISA evoca disponibilitatile domeniului Stiinte, concretizate n:

e Educatia pentru stiintd — capacitatea de a utiliza cunostintele achizitionate, de

a identifica Intrebari si de a formula concluzii bazate pe dovezi, in scopul de
a intelege si de a ajuta adoptarea deciziilor cu privire la lumea naturala si la
schimbarile facute acesteia prin activitatea umana (OCDE, 2003).

e Competenta de bazd in stiinte se refera la stapanirea, utilizarea si aplica-
rea cunostintelor si a metodologiilor de explicare a lumii inconjuratoare,
intelegerea schimbarilor cauzate de activitatea umana si a responsabilitatii
fiecarui individ in calitate de cetatean.

Competenta de baza in stiinte si competentele specifice disciplinei se vor atinge

prin Tmbunatatirea modului de invatare, care se va realiza intr-un demers generativ
si succesiv, specific bazat pe:
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¢ fnvatarea prin investigare/cercetare — procesul intentionat de diagnosticare de
probleme, prin desfasurarea experimentelor si identificarea alternativelor, plani-
ficarea investigatiilor, emiterea de ipoteze de cercetare, cautarea de informatii,
construirea de modele, dezbateri cu colegii, si formarea de argumente coerente
(Tamir, 1985);
¢ finvatarea experientiala — proces de asimilare a noilor cunostinte in cursul unei
experiente traite;
¢ finvatarea-aventura (de tip expeditionar) — proces de invatare in afara salii de
clasa in contexte naturale autentice.
Disciplina Stiinte este construitd pe urmatoarele domenii (OCDE, PISA):

Clasa all-a Clasa a lll-a Clasa a IV-a
Stiintele Plante si Diversitatea lumii vii. Diversitatea naturii.
vietii animale. Omul —fiinta
biologica.
Stiintele Lacul. Mediul de viata Spatiul. Universul.
pamantului |Livezi si gradini. |terestru-aerian. Sistemul Solar.
Podgorii. Mediul de viata Planeta Pamant.
Padurea. subteran. Globul geografic.

Mediul de viata acvatic.

Medii de viata ale
omului.

Zonele naturale.
Republica Moldova.

Miscarea Pamantului.

Fenomene ale
naturii.
Vremea.
Starea vremii.
Timpul.
Calendarul.
Planificarea
timpului.

Proprietati ale apei,
aerului si solului.
Starile de agregare.

Circuitul apei in natura.

Proprietati ale
corpurilor (materiale
naturale si prelucrate).

Continuturile de invatare la Stiinte sunt raportate la principiile didacticilor disci-
plinelor incluse in Stiinte, abordand demersul inductiv de la simplu la complex, de la
particular la general, inducand prin invatare caracterul integrat al realitatii dupa cele
trei niveluri de studiere a naturii in clasele primare:

e Obiectele naturii se studiazd separat prin explorare.

e Obiectele naturii se studiazd in interactiune.

e Se studiazd nu doar obiectele naturii, dar si procesele, relatiile ce au loc in

naturd.
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Dezvoltarea curriculumului la Stiinte s-a axat pe urmatoarele principii:

e principiului stiintific, care sta la bazele intelegerii fenomenelor naturii, dezva-
luie cele mai elementare si simple legaturi intre anumite fenomene ale natu-
rii;

e principiul accesibilitdtii, care presupune expunerea cunostintelor gradat, tre-
cand de la fapte concrete la generalizari, de la generalizari mai simple la gene-
ralizari complexe;

e principiul sistemic, care presupune conectarea cunostintelor noi cu cele ante-
rioare, in vederea largirii si aprofundarii continue a cunostintelor;

e principiul etnografiei regionale, care orienteaza nvatatorul la cunoasterea
elevilor cu obiectele si fenomenele naturii din localitatea data, apoi din cele
mai Indepartate;

e principiul sezonier, care permite studierea continuturilor prin explorarea di-
recta cu anotimpul respectiv;

e principiul ecologic, care presupune orientarea catre un comportament eco-
responsabil.

Disciplina Stiinte a fost construita pe urmatoarele dimensiuni specifice:

e mediu inconjurator — totalitate componentelor, vii si nevii, dintr-un anumit
loc, cu care un organism se afla in contact;

e proces — schimbarea starii unui sistem intr-o perioada de timp cauzata de
anumiti factori; orice schimbare in timp;

¢ fenomen al naturii — manifestarea exterioara a esentei unui lucru, unui pro-
ces etc., accesibila, perceptibild in mod direct;

¢ relatii —totalitatea legaturilor directe si indirecte care se stabilesc dintre doua
sau mai multe obiecte, organisme sau fenomene;

e protectia mediului —totalitatea actiunilor intreprinse de om pentru pastrarea
echilibrului ecologic local si global.

1.2. Cadrul teleologic

Cadrul teleologic al curriculumului disciplinei Stiinte cuprinde competentele
specifice ale disciplinei, unitatile de competente, sistemele sintetice de finalitati
educationale pentru fiecare dintre clasele II-IV.

Competentele specifice ale disciplinei au o structura triadica, construindu-se din
cunostinte, capacitati/abilitati si atitudini/valori. In tabelul de mai jos prezentim
structura unei competente specifice ale disciplinei Stiinte:

Cunostinte Atitudini/Valori
Identificarea si descrierea | componentelor, demonstrand
fenomenelor, proceselor, |corectitudine si coerenta
relatiilor caracteristice in utilizarea terminologiei
mediului Tnconjurator specifice
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Competentele specifice ale disciplinei Stiinte sunt elaborate in baza taxonomiei
competentelor transdisiplinare, preluate din Cadrul de Referinta al Curriculumului
National si atributelor generice ale absolventilor scolilor. in tabelul urmétor se pre-
zinta corelarea dintre competentele specifice disciplinei Stiinte, categoriile de com-

petente si atributele generice ale absolventului.

1.

Competentele specifice ale

disciplinei Stiinte

Identificarea si descrierea
componentelor, fenome-
nelor, proceselor, relatiilor
caracteristice mediului incon-
jurator, demonstrand corec-
titudine si coerenta 1n utiliza-
rea terminologiei specifice.

Categoriile de
competente specifice
disciplinei de studiu

- Competenta
de receptare si
interiorizare.

Atribute generice
Profilul absolventului

- Persoane active,
proactive, productive,
creative si inovatoare;

Explorarea-investigarea
mediului Tnconjurator,
manifestand curiozitate

si interes in valorificarea
metodelor si instrumentelor
specifice de colectare si
organizare a rezultatelor.

- Competenta de pre-
lucrare primara a
datelor/informatiilor,
observarilor;

- Competenta de mo-
delare si algoritmiza-
re.

Persoane active,
proactive, productive,
creative si inovatoare;
Persoane deschise
catre Tnvatarea pe
parcursul intregii
vieti.

Explicarea informatiilor/
rezultatelor/concluziilor
obtinute in demersuri de
cunoastere a mediului
inconjurator, dovedind
atitudine critica si creativa.

- Competenta de ex-
primare si argumen-
tare;

- Competenta de pre-
lucrare secundara a
rezultatelor, datelor,
observatiilor.

- Persoane active,
proactive, productive,
creative si inovatoare

- Persoanele cu
incredere n propriile
forte;

Rezolvarea unor situatii de
problema pe baza integrarii
achizitiilor din diferite
domenii, dovedind interes
pentru promovarea activa a
valorilor de mediu si a unui
mod sdanatos de viata.

- Competenta de
integrare.

Persoane active,
proactive, productive,
creative si inovatoare;
Persoanele angajate
civic si responsabile.

Unitatile de competente ale disciplinei Stiinte sunt corelare cu competentele spe-
cifice si unitatile de continut, urmarind gradualitatea, complexitatea, transferabilita-
tea, contextualitatea competentelor. Unitatile de competente permit cadrului didac-
tic sa se orienteze catre ce?, cdt? si cum?, sa organizeze procesul instructiv-educativ
in cadrul disciplinei Stiinte.
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Introducerea sistemelor sintetice de finalitati educationale pentru fiecare dintre
clasele II-1V va clarifica si facilita intelegerea de catre invatatori/parinti, ce trebuie sd
stie, ce sd poatd face si ce atitudini si valori trebuie sG posede copilul 1a finele fieca-
rei clase la disciplina Stiinte. Astfel, curriculumul devine un instrument util nu doar
cadrelor didactice, dar si al altor actori interesati de procesul instructiv-educativ in
cadrul disciplinei Stiinte.

1.3. Cadrul continutal

Studiul disciplinei Stiinte incepe de la componentele mediului inconjurator pe
care elevii le pot vedea in mediul local apropiat, apoi pana la cel indepartat. Selecta-
rea continuturilor pentru disciplina Stiinte s-a realizat conform:

o diversitdtii mediului inconjurdtor;

® unitdtii mediului inconjurdtor;

e responsabilitdtii si atitudinii pozitive fatd de mediul inconjurdtor.

Continuturile in clasa a ll-a:

1. Sunt clasificate pe urmatoarele unitati de invatare: Vara, Toamna, larna, Primd-
vara. Primul anotimp propus pentru studiu este vara. O astfel de configurare ofe-
ra posibilitatea copiilor sa Tnvete cele traite, cele vazute. De asemenea, anume
aceasta perindare ale unitatilor de continuturi face posibild respectarea princi-
piului sezonier in realizarea planificarii de lunga durata si desfasurarea lectiilor in
aer liber (invatarea-aventura), aplicarea activitatilor de explorarea/investigare.

2. Fiecare dintre unitatile de continut numite mai sus are o structura asemanatoare:
fenomene ale naturii specifice anotimpurilor; plante si animale, dar si unitati de
continut particulare: Vremea. Starea vremii (Toamna); Timpul. Calendarul. Plani-
ficarea timpului (larna); Cicluri de viatd: plante si animale (Primdvara).

3. Plantele propuse pentru studiu sunt selectate conform utilitatii lor: cultivate, de-
corative, fructe, legume, etc., iar animalele — dupa evolutie: insecte, pesti, etc.
Studierea animalelor se va realiza fara utilizarea denumirii grupului taxonomic.

Continuturile in clasa a lll-a:

1. nclasaalll-ase face aprofundarea, complicarea si generalizarea unor continuturi.
Astfel, cunoasterea lumii nevii continua Tn unitatea de continut Aerul, apa si so-
lul. Cunostintele despre plante si animale concrete se generalizeaza in continutul
Diversitatea lumii vii, in care copiii vor studia plante lemnoase si ierboase, gru-
purile de animale: insecte, pesti, amfibii, pasari, mamifere si mediile lor de viat3,
continuand mai apoi cu Zonele naturale. Pentru a respecta principiul continuitatii
in unitatea de continut mentionata s-a propus studierea Zonelor naturale din Re-
publica Moldova, in vederea trecerii la unitatea de continut Republica Moldova,
din care elevii vor cunoaste locul tarii noastre pe harta, apele, relieful Republicii
Moldova. De asemenea, cadrele didactice vor discuta cu elevii despre clima tarii
noastre, dar fara a utilizarea termenului de clima.
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2. In cadrul unitétii de continut Medii de viatd, se propune studierea omului prin
continuturile mediul de viatd rural si urban al omului, continuand in clasa a IV-a
cu: Omul — parte a naturii; Perceperea mediului inconjurdtor; Omul — fiintd biolo-
gicd.

Continuturile in clasa a IV-a:

1. Integrarea cunostintelor despre componentele mediului Tnconjurator se realizea-
za in clasa a IV-a la subiectul Diversitatea naturii, unde copii vor studia natura
vie si nevie, materialele din care sunt facute corpurile. Pentru a forma la elevi o
viziune integra despre mediul inconjurator prin toate clasele se perinda teme ce
tin de circuitul materiei: Ciclul de viatd a unei plante si a unui animal (clasa a ll-a);
Circuitul apei in naturd (clasa a lll-a) si Etapele de viatd al omului (clasa a IV-a).

2. Propunandu-ne realizarea studiului disciplinei Stiinte de la simplu la complicat,
de la concret la general, de la local la global, unitatea de continut finala este Pd-
mdéntul — parte a Universului, in care copiii vor afla despre planete, Luna, spatiu,
miscarile Pamantului.

Un element important al conceptiei actuale a disciplinei Stiinte este formarea
responsabilitatii copiilor fata de mediul inconjurator. Educatia pentru mediu nu poa-
te fi realizata de la caz la caz, ea trebuie sa fie continua si permanenta, de aceea
continuturile cu referinta la protectia mediului inconjurator sunt repartizate in fieca-
re clasa dupa cum urmeaza:

¢ Protectia mediului Tnconjurator: plante si animale (clasa a ll-a);

e Protectia mediului inconjurator: resurse naturale (clasa a lll-a);

e Protectia mediului inconjurator: impactul activitdtii omului (clasa a IV-a).

Mentionam ca discutii, activitati practice de protectie a mediului pot fi realizate
la orice subiect, proiectat in curriculumul disciplinei Stiinte.

2. Elemente de noutate a curriculumului
disciplinar dezvoltat

n curriculumul dezvoltat la disciplina Stiinte s-au produs urméatoarele modificari:
e Redefinirea competentelor specifice disciplinei in conformitate cu categoriile de
finalitati specifice disciplinei:
o identificarea, descrierea, explicarea, explorarea — investigarea proceselor si
fenomenelor mediului inconjurdtor;
o adoptarea de comportament adecvat in raport cu mediul si séndtatea proprie,
cu specificarea abilitatilor si a componentelor atitudinale predominante.
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Asigurarea numarului de ore necesar pentru un parcurs eficient de predare-
invatare-evaluare: dobandirea, intelegerea, aplicarea, analiza-sinteza achizitiilor;
realizarea strategiilor de evaluare in contextul ECD.

Reformularea unitatilor de competente, concretizandu-le si corelandu-le cu

continuturile si activitatile de invatare.

Esalonarea elementelor de limbaj specific disciplinei pe unitati de invatare, pe

clase.

Reorganizarea unitatilor de continut conform particularitatilor de varsta, asigu-

rarii legaturii interdisciplinare, respectarii principiilor generale si specifice disci-

plinei.

Descongestionari de continuturi si anume:

- Mediile de viatad ale omului (clasa a ll-a);

- Viziuni (stiintifica si religioasa) despre aparitia Pdmantului; invelisurile interne
si externe ale Pamantului (clasa a lll-a);

- Viziuni (stiintifica si religioasa) despre originea omului; Populatia Pamantului
(rasele umane); Populatia Republicii Moldova Omul — fiinta rationala si sociala
(clasa a IV-a).

Transferari de continuturi:

- dinclasaalll-ain clasa a ll-a:

o Flora spontana (plante de campie, plante acvatice, plante de padure; plan-
te decorative; plante de cultura: livada, via, gradina de legume, cerealele).

o Lumea animala din Republica Moldova (animale salbatice si domestice).

o Oamenii. Ocupatiile oamenilor din tara noastra.

o Fenomene ale naturii.

- din clasa ll-ain clasa a IV-a:

o Modulul Natura — lumea din jurul tdu: corpuri vii, corpuri nevii, artificiale,
naturale, terestre, ceresti;

o Modulul Corpurile ceresti: Sistemul solar (Soarele, planetele, Pamantul,
Luna). Spatiul. Amplasarea corpurilor in spatiile: casa, clasa, scoald, sat,
oras; terestru si cosmic. Miscarea.

Dezintegrarea modulului Protectia mediului inconjurator in clasa a lll-a, re-

partizand continuturile in fiecare clasa dupa domenii, avand la baza principiile

educatiei pentru dezvoltare durabila.

Diversificarea activitatilor de invatare recomandate, cu accent pe activitati

oportune de formare a abilitatilor de explorare-investigare si formarea atitudinii

responsabile fata de natura si sanatatea proprie.

Introducerea sistemelor sintetice de finalitati educationale pentru fiecare din-

tre clasele II-1V.
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3. Cadrul metodologic al disciplinei

Practica educationala demonstreaza necesitatea unei schimbari a accentului de pe
predarea si insusirea informatiilor, pe formarea si dezvoltarea gandirii scolarului mic,
pe dezvoltarea capacitatilor lui de a opera cu aceasta gandire in viata sociala cotidiana.
De aici, sarcina de baza a cadrelor didactice vizeaza actualmente abordarea intregului
proces educational la un alt nivel, in vederea obtinerii unei noi calitati a invatarii. Proiec-
tarea demersului didactic impune, in acest context, un nivel care sa asigure o invatare
de calitate. Metodologia de formare a competentelor scolare specifice disciplinei Sti-
inte presupune un demers bazat pe constructivism si interactivitate. Demersurile de
predare-invatare-evaluare pentru disciplina Stiinte se vor focaliza, Tn acest context, pe
functiile instrumentald (operationald) si formativa ale invatarii. Pentru a realiza un de-
mers calitativ si captivant, invatatorul trebuie sa respecte exigentele invatarii durabile:

e Imbogétirea si diversificarea metodologiei didactice prin promovarea meto-
delor activ-participative si tehnicilor de invdtare moderne — strategia invatdrii
prin cooperare si dezvoltarea géndirii critice;

e Relevarea situatiilor ce prezintd anumite probleme din viata cotidiand, mani-
festdnd comportamente si atitudini adecvate achizitiilor finale — competente;

e Implicarea elevilor in activitdti multiple de observare, manipulare si experi-
mentare, astfel valorificdnd experienta acestora si dezvoltdndu-le capacitatea
de a integra informatiile noi in modele explicative proprii;

e Utilizarea TIC — Tehnologiei Informatiei si Comunicatiilor, a calculatorului di-
rect in procesul de predare prin aplicarea pe larg a SEI — Sistemul Educational
Informatizat pentru a promova studiul activ, géndirea criticd si creativa.

Tnvitarea la disciplina Stiinte va fi abordatd din perspectiva implicdrii directe a
elevului in procesul de invatare, prin realizarea diverselor activitdti direct in naturd.
Dat fiind faptul ca studiile recente (Richard Louv) atrag atentia tot mai mult asupra
indepartarii copiilor de naturd, recomandam ca mai multe lectii sa fie desfasurate
in natura — unul din mijloacele mai placute si mai eficiente, in acelasi timp, pentru
ajungerea obiectivelor preconizate. Disciplina Stiinte ofera, in acest sens, un cadru
propice de realizare, care este mai degraba o necesitate decat o provocare.

n continuare, descriem o serie de activitati concrete de invitare, recomandate
de curriculumul disciplinar pentru lectiile de Stiinte in clasele primare.

3.1. Activitati comunicative
e Lectura dupa imagine

Algoritmul lecturii dupa imagini:

e ntuirea initiald, nedirijatd, a imaginii — elevii formuleaza enunturi indicand
ceea ce vad, fara a se urmari inca ordonarea logica a ideilor care favorizeaza
emiterea unor pareri, ce vor trebui argumentate pe parcursul intuirii dirijate;
invatatorul lasa elevii sa formuleze enunturi despre elementele intuite;
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e observarea dirijatd a imaginii — planul intai, mai apropiat, apoi planul al doi-
lea, al treilea etc. —nvatatorul are rolul de a dirija moderat actiunea de intuire
a tabloului, elevii fiind dirijati in a observa elementele de detaliu ale fiecarui

plan;

e sinteza finald — ordonarea, cu ajutorul Tnvatatorului, a ideilor emise despre
fiecare plan al tabloului, realizarea unei imagini globale, sintetizatoare, care
sa ajute elevii Tn formularea concluziilor;

e formularea concluziilor — invatatorul indeamna elevii sa utilizeze formulari
sugestive, care contribuie la activizarea vocabularului, la dezvoltarea gandirii

abstracte a elevilor.

e Descrierea unei plante-arbust: Liliacul

Introducere: recunoasterea plantei.

Liliacul este o plantd decorativd de grading.

Cuprins:
- prezentarea partilor
componente;
- compararea cu alte plante.

Liliacul are radacina puternica si tulpina
lemnoasd. Ramurile sale lemnoase se rami-
fica din partea de jos a plantei, au grosime
de 6-7cm, purtand ciorchini de floare bogati
inconjurati de frunze in forma de inima. Flori-
le au 4 petale. Culoarea florilor poate fi alba,
lila, mov sau roz si au un parfum deosebit.

Liliacul infloreste Tn lunile aprilie-mai. Se
planteaza primavara in gradina sau in curti.

Incheiere:
- utilitatea plantei;
- aspectul ecologic.

Liliacul este un arbust si o planta decorativa,
se utilizeaza in industria parfumurilor Prefe-
ra spatiile semiumbroase.

¢ Descrierea unui animal: Vulpea

Textul-suport: Despre vulpe s-a dus vestea in lumea toatd cd ar fi o mare sireata.
Umbla cu vorbe mieroase, cu minciuni si prinsori ca s amdgeascd pe bietii puisori.
Cdnd pune gheara pe ei, ii inghite cu pene cu tot si se linge multumitd pe botisor.
larna, cénd e gerul prea abras, mai prinde si cdte un iepuras. Dacd ajunge cumva
In poiatd, sugrumd pdsdrimea toatd. Asta oamenilor nu le prea place si-i iau blana
drept platd pentru stricdaciunile care le face. Mai ales toamna, cdnd e sdatuld si grasa,
are o bland tare frumoasd. Vulpea e lenesd, nu-si sapd nici vizuind, tot gdndind la un
pui de gdind. Pdndeste pe vecinul bursuc cdnd pleacd de-acasda si se invitd singurd pe
nepusd masd. Si-atdta curdtenie face in jur si cu atdta iscusintd cd bursucul renuntd
la propria locuintd. Asta e vulpea, hoatd, sireatd si rea, dar natura ar ramdne mai

sdracd fard ea.
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Introducere: determinarea
animalului.

Vulpea este un animal sédlbatic, care trdieste in
pddure.

Cuprins: Are capul si botul alungit, urechi scurte si ascutite,
- prezentarea pdrtilor picioare scurte si puternice, coada lunga si stufoasa.
componente; Blana este moale. Varful cozii este alb.
- compararea cu alte Traieste in vizuini cu doud iesiri sau o foloseste pe cea
animale. a bursucului. Se hraneste cu soareci, gaini, iepurasi,
pasari, dar si visine, prune, ghinde.
Vulpea naste puisori, pe care ii hraneste cu lapte.
Vulpea se aseamana dupa marime cu un caine.
Incheiere: Vulpea este un mamifer si regleaza numarul de
- importanta; soareci In natura. Blana sa este pretioasa.

- aspectul ecologic.

Descrierea unor corpuri: sarea

Introducere: determinarea

Sarea este o resursd naturald, o rocd.

corpului.
Cuprins: Ea se gaseste in subsol, este de culoare alba-cenusie.
- prezentarea Are gust sarat, se sparge usor si se dizolva in apa.

caracteristicilor (forma,
dimensiune, culoare,
masa, flexibilitate,
transparenta, etc.);

- compararea cu alte

Sarea este farda miros. Sarea absoarbe umezeala din
aer. Este tare la pipait.

Sarea se aseamana cu zaharul dupa proprietatea
de a se dizolva in apa, se deosebesc dupa modul de
obtinere.

corpuri.
Incheiere: Intrebuintarile sdrii sunt nenumarate. Ea este folosi-
- importanta; td in gospodarie si in industria medicamentelor, pro-

- aspectul ecologic.

duselor chimice.
Sarea este un corp neviu.

3.2. Activitati de explorare/investigare

?

Observari dirijate: Observatia prin comparatie a narcisei si a lalelei.

Scopul observatiei: cunoasterea deosebirilor si asemdndrilor dintre cele doud
plante in ceea ce priveste: structura, mediul de viatd, utilitatea.

Etape:
1.
2.
cum si culorile posibile.
Stabilirea asemanarilor.
Stabilirea deosebirilor.

w
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Motivarea observarii plantelor.
Stabilirea aspectelor principale ale plantelor: forma tulpinii, frunzei, florii, pre-




5. Sinteza celor observate:

- asemdndri: Amandoua au tulpina subterana sub forma de bulb; Au frunze
alungite; Sunt de inaltime medie; Florile sunt simple sau batute; Ambele
sunt flori de gradina; Infloresc la inceputul primaverii.

- deosebiri:

e Narcisa are frunza ingustad, iar laleaua are frunza latd;

* Floare de narcisd poate avea culoarea albd si galbend, iar laleaua o diver-
sitate de culori.

6. Discutii despre:
¢ rolul estetic al acestor plante;
e conditiile de viata ale lor;

7. Concluzii.

¢ Modelari: metoda ce asigura cercetarea originalului prin analogie, cu ajutorul
modelelor, si consta in reprezentarea materiala, ideala, logica si matematica a
unor sisteme sau trasaturi ale sistemelor urmarind surprinderea esentialului
acestora.

e Modelarea filtrului pentru apa

Resurse didactice: apd cu detergent, 4 pahare de plastic (de iaurt) cu gduri in
partea inferioard, cdrbune activ, nisip fin, pietris, hértie de filtru.

Informatii utile: Principalele surse de poluare a apelor sunt: lucrdrile destinate
evacudrii anumitor substante in mediul subteran, prezenta in preajma apelor a unor
obiective pentru stocarea diverselor materiale (depozite de deseuri, depozite de ma-
teriale de constructii, etc.), spdlarea limuzinelor pe malurile iazurilor, rdurilor, acti-
vitdtile nechibzuite ale oamenilor. Apa poluatd poate duce la aparitia a mai multor
boli in rdndurile populatiei.

Sarcini de actiune:

1. Introduceti corespunzdtor in paharele goale de plastic: | — pietris, Il — nisip, Il —
carbune activ, IV — hartie de filtru.

2. Instalati cele patru pahare unul in altul, cel cu filtrul sa fie deasupra (vezi schema).

Montati filtrul intr-un pahar.

4. Turnati apa murdara in filtru. .
\:Uﬂ;‘— Filtru
Rezultate si concluzii: Filtrele au
retinut materialele re2|du:ale 'dln apa. _ Cirbune activ
Aparent apa este curata, limpede. :

Solicitati elevii sa agite putin paharul

w

de sticla si veti observa formarea spu- T Nisip fin

mei. Deci, apa se filtreaza, dar deter- o

gentul totusi ramane n apa. . Pietris
A || Pahar
TR
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e Modelarea: Cum se formeaza ploaia?

Resurse didactice: o folie de polietilend, apa colorata in albastru, carioca.

Sarcini de actiune:

1. Copiii toarna atent in folie apa colorata in albastru si fixeaza de un geam insorit.

2. Copiii vor observa, cum pe peretii sacosei, in curand, vor aparea picaturi de
apa, care se vor scurge pe peretii sacosei in jos.

3. Observand aceasta, copiii vor marca cu carioca pe sacosa sageti in sus, in jos,
soare si nori.

4. Modelarea pe foaie a circuitului apei in natura desenand si aplicand diverse
materiale: norii — din bumbac, soarele poate fi aplicat din hartie colorata, iar
sagetile desenate.

e Experimente

e Experimentul ,Transpiratia plantelor”

Ce experimentam? | Transpiratia plantelor.

Cu ce materiale? Planta, punga de plastic

Ce avem de facut? |Acoperim frunzele unei plante de odaie cu o punga de
plastic. Ldsam planta la soare. Ce observati pe peretii pungii?

De ce? Pe peretii pungii vor apdrea picaturi de apa. Aceste picaturi
s-au eliminat din plantda Tn urma transpiratiei acesteia.
Picaturile de apa se elimina prin orificiile microscopice care
se afla pe frunze.

e Experimentul ,Cum respira puisorii in ou?”

Ce experimentam? | Cum respira puisorii in ou?

Cu ce materiale? doua oua fierte, o lingurita, tus, doua paharute mici.
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Ce avem de facut?

1. Luati doua oua fierte.

2. Spargeti un ou in partea ascutitd, iar celdlalt in partea
mai plata.

3. Scoateti cu ajutorul linguritelor continutul oualor din
ambele parti.

4. Instalati jumatatile de ou obtinute in pdharute.

5. Turnati Tn ambele jumatati de ou putin tus.

6. Ce veti observa?

De ce?

Oul este propriu reptilelor si pasarilor. Galbenusul contine
toate substantele hranitoare necesare pentru dezvoltarea
viitorului puisor. Albusul prezinta sursa principala de apa
pentru viitorul puisor. De asemenea, albusul apara interio-
rul oului de lovituri mecanice. Partea exterioara a albusului
este mai groasa si mai compacta. Ea separa continutul lichid
al oului de coaja, formand in partea rotunjita a oului o ca-
mera cu aer. La exterior oul este acoperit cu coaja, care este
inzestrata cu o multime de pori. Coaja oului este formata
din calciu. Calciul serveste pentru dezvoltarea scheletului
viitorului puisor.

e Experimentul ,Proprietatile aerului”

Ce experimentam?

Demonstrarea proprietatii aerului de a se comprima.

Cu ce materiale?

Vas de sticld sau masa plasticd, pahar, apa, servetel de hartie,
plastilina.

Ce avem de facut?

1. Turnatiin vasul pregatit o cantitate de apa.

2. Lipiti cu plastilina servetelul de hartie de interiorul paharu-
lui.

3. Tntoarceti paharul cu gura in jos si introduceti-l atent in
vasul cu apa.

4. Straduiti-va sa tineti paharul cat mai perpendicular pe
suprafata apei, pana la momentul cand el se scufunda in
intregime sub apa.

5. Scoateti paharul din apa, scuturati-I de apa.

6. Scoateti hartia din interiorul paharului.

7. Ce observati?

De ce?

Copiii observa ca servetelul de hartie a ramas uscat, deoa-
rece in pahar este aer. Apa, din cauza prezentei aerului in
pahar nu poate patrunde in interiorul lui. Daca, insa, paharul
se orienteaza putin din pozitia verticald, din el vor iesi bule
de aer, iar apa va patrunde in interior.
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e Experimentul ,Ramele - plugurile solului”

Ce experimentam?

De ce ramele sunt numite plugurile solului?

Cu ce materiale?

5-10 rame, un borcan de 3 litri, cernoziom, nisip, hrana
pentru rame.

Ce avem de facut?

1. Introduceti 2/3 de cernoziom in
borcanul de 3 litri.

2. Introduceti in borcan 5-10 rame.

3. Introduceti de asupra cernozio-
mului un strat de 2-3 cm de nisip.

4. Udati permanent solul din bor-
can pentru a mentine umidita-
tea.

5. Hraniti ramele pe parcursul experientei cu cartof fiert,
frunzulite de ceai, morcov maruntit.

6. Observati timp de 30 zile, cum se schimba granita dintre
stratul de cernoziom si nisip.

De ce?

Resturile de plante care sunt utilizate ca hrand se amesteca cu
sol si alte substante organice si trec prin intestinul ramei. in pro-
cesul experientei se va observa cum se schimba granita dintre
cernoziom si nisip. In primele zile se va observa c& in stratul de
nisip vor aparea particele de cernoziom. Treptat, granita dintre
cernoziom si nisip dispare si spre sfarsitul lunii componenta so-

lului din borcan va fi omogena. Deci, ramele au afanat solul.

e Experimentul ,Cum pot supravietui plantele in deserturile calde?”

Ce experimen-
tam?

Observarea adaptarilor plantelor la conditiile aride ale
mediului.

Cu ce materiale?

Planta Cactus Opuntia (,limba-soacrei”), hartie cerata, burete
(de dimensiuni mici), pipeta, pahar cu apa, bisturiu (lam3,
cutitas).

Ce avem de facut?

Sarcini de actiune:

e Picurati cu pipeta cateva picaturi de apa pe suprafata tulpinii
plantei de cactus;

e Picurati cu pipeta cateva picaturi de apa pe suprafata hartiei
cerate;

e Comparati;

e Sectionati un fragment de planta si studiati interiorul;

e Presati usor fragmentul sectionat;

e Scufundati buretele in paharul cu apa, apoi presati-l usor,
asa cum ati procedat cu fragmentul de cactus.

e Comparati aspectul buretelui cu cel al sectiunii de cactus.
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De ce?

Apa picurata pe tulpina de cactus si pe hartia cerata nu se
absoarbe, ci luneca pe suprafata.

Tulpina de cactus, asemenea hartiei cerate, este acoperita cu
un strat de ceard. Acest strat de ceara asigura mentinerea apei
in interiorul plantei.

Fragmentul sectionat de tulpina se aseamana dupa structura
cu buretele.

Tulpina de cactus, asemenea unui burete, absoarbe si mentine
apa in interiorul plantei.

Informatii utile: Plantele, ca si toate organismele vii, au capa-
citatea de a se adapta la diverse conditii ale mediului ambiant.
Plantele din deserturi au urmatoarele adaptari:

Adaptarea
Transformarea
frunzelor in spini
Prezenta tulpinilor,
frunzelor suculente

Rolul adaptarii
Micsoreaza evaporarea
apei
Servesc drept rezerve
in conditii de lipsa
indelungate a apei.
Faciliteaza absorbtia
apei din sol
Faciliteaza retinerea
apei in interiorul
plantei
Reflecta razele solare,
evitand supraincalzirea
plantei

Exemple de plante
cactus, spinul
camilei

aloe, agava, cactus

Prezenta radacinilor
lungi

Prezenta stratului
de cearad in structura
frunzei

Prezenta unui strat
de perisori albi pe
suprafata frunzelor,
tulpinilor

spinul camilei

cactus, aloe

unele specii de
cactus

e Experimentul ,Pana plutitoare”

Ce experimentam?

Actiunea negativa a detergentilor asupra capacitatii de plutire
a pasarilor acvatice.

Cu ce materiale?

Doua pene albe si mari, un vas plat cu apa, doua linguri cu
detergent pentru vase, vopsea alimentara albastra, doua tam-
poane de bumbac, penseta, un servetel de hartie.

Ce avem de facut?

1. Turnati apa in vasul cu apa.

2. Adaugati putind vopsea alimentara de culoare albastra.

3. Introduceti foarte atent cu ajutorul pensetei pe suprafata
apei prima pana.

Scoateti pana peste un minut.

Stergeti atent pana cu ajutorul tamponul de bumbac.
Examinati tamponul.

Ce observati?

Puneti pana pe servetelul de hartie.

0N Uk
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9. Adaugati in apa doua linguri de detergent pentru vase.

10.Agitati putin apa, dar n asa fel ca sa nu sa se formeze bule.

11.Plaseaza atent pe apa pana a doua. Scoateti pana peste un
minut.

12.Stergeti atent pana cu ajutorul tamponul de bumbac.

13.Examinati tamponul.

14.Ce observati?

De ce?

Pana plasata in apa cu detergent va permite patrunderea apei
colorate. Aceasta vom observa-o in momentul cand vom ster-
ge pana cu tamponul de bumbac. Detergentul dizolva grasi-
mea cu care sunt acoperite penele pasarilor acvatice. Astfel,
pasarea devine mai grea, se misca mai dificil si oboseste foarte
repede. De poluarea apelor cu detergenti sufera si mamiferele
acvatice (vidra, nurca).

¢ Experimentul ,Ploaia acida”

Ce experimentam?

Demonstrarea efectelor nocive ale ploii acide

Cu ce materiale?

Otet, apa, doua bucati de coaja de ou, doua frunze mici, doua
clame de birou, doua borcane cu capac.

Ce avem de facut?

Tnainte de a incepe experienta, invatatorul explica elevilor
ca otetul pe care il vor utiliza in experienta are aproximativ
aceeasi componenta ca si ploaia acida. Realizarea experientei
poate fi inceputa la o lectie si reluata a doua zi.
Sarcini de actiune:
1. Turnatiintr-un borcan ap3, iar in alt borcan otet;
2. Introduceti in fiecare borcan cate o coaja de ou, cate o
frunza si cate o clama;
3. Acoperiti borcanele cu capac;
4. Lasati cele doua cutii peste noapte;
5. Peste 24 ore deschideti cutiile si observati schimbarile
produse.

De ce?

Tn borcanul cu apd, materialele introduse nu vor inregistra
schimbdri esentiale. Tn borcanul cu otet, insd coaja de ou va
deveni moale, frunza va avea pete maronii, doar clama nu va
suferit nici o schimbare.

Deci, solutiile acide, respectiv ploaia acida are efecte dauna-
toare.

Informatii utile: Ploaia acida este diferita de ploaia obisnuita
si se formeaza in urma contactului dintre picaturile de apa cu
diverse particule nocive din aerul poluat. Ploaia acida poate
dduna padurilor, recoltelor. Ea deterioreaza monumentele,
cladirile. De asemenea ploaia acida actioneaza negativ asupra
sanatatii oamenilor.
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o lnregistrari grafice: fise de observare, tabele, scheme.

¢ Completarea fisei de observare
Data:
Denumirea:
Aspect exterior general:
Partile principale si
secundare ale corpului:
Mediul de viata:
Modul de hranire:
Modul de deplasare:

Adapostul:
Importanta:
Plantele Narcisa Lalea

Radacina

Tulpina

Frunze

Floare

Fruct

Conditii de viata

e Observarea unui corp neviu: Luna

Sarcina de postobservare:
Scrie, cate zile a durat:
Luna noua ; Luna Plina ; Semiluna

e Completarea tabelului, dupa modelul din primul rand

. Lemnoasa
e aboe abust
+

Lalea

Tei
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3.3. Activitati creative si ludice

e Jocul didactic ,,Saculetul fermecat”

Scopul: identificarea si denumirea corectd a unor obiecte, in absenta vederii, prin
pipait.

Sarcina didactica: sd identifice si sa denumeasca corect obiectele aflate in
saculet, prin pipdit.

Resurse didactice: diverse obiecte (fructe, legume, pix, ceas, etc.), o basma sau
un fular.

Desfisurarea jocului. invititorul va lega la ochi cate un elev si ii va cere s3 in-
troduca mana in saculet, sa pipaie un obiect, apoi sa-l denumeasca. Daca ghiceste
denumirea animalului, elevul va fi dezlegat de la ochi si va continua jocul un alt eley,
daca nu a ghicit mai are dreptul la doua incercari dupa care este eliminat din joc.

Evaluarea jocului. Jocul se poate organiza si sub forma de concurs, pe grupe. La
fiecare raspuns corect, grupa primeste un punct, la fiecare raspuns incorect i se sca-
de cate un punct. Castiga grupa care totalizeaza mai multe puncte.

e Jocul didactic,,Cine merge, cine sare, cine zboara, cine inoata”

Scopul: consolidarea cunostintelor despre modul de deplasare a vietuitoarelor in
functie de mediul de viata.

Sarcina didactica: identificarea si gruparea animalelor in functie de modul de
deplasare.

Resurse didactice: planse cu siluete de animale din diferite medii de viata, fise cu
cuvintele-actiuni.

Desfisurarea jocului. Tnvititorul prezintd plansa si intreab3: merge, sare, zboa-
rd, Tnoatd? Elevii recunosc animalul din plansa, imita miscarea si lipesc plansa la
tabla n dreptul actiunii.

Evaluarea jocului. Castiga elevii care au raspuns corect.

e Jocul didactic ,,Cuvantul interzis”

Scopul: consolidarea cunostintelor despre anotimpuri.

Sarcina didactica: formularea propozitiilor fara utilizarea cuvantului stabilit.

Resurse didactice: fise cu cuvintele interzise: primavara, vara, toamna, iarna.

Desfasurarea jocului. Se cere ca la intrebarile Tnvatatoarei, copiii sa raspunda in
asa fel incat un anumit cuvant stabilit anterior sa nu fie folosit, ci sa gaseasca alte
formulari care sa constituie totusi raspunsul la intrebarea pusa. Aceasta trebuie con-
struita astfel, incat sa ceard in raspuns folosirea cuvantului interzis. Pentru fiecare
raspuns se pune la dispozitie un minut de gandire.

Cuvantul interzis ,,primavara”:

— Cdnd se intorc rdndunelele?

— Cdnd infloresc ghioceii?

— Cdnd inmuguresc copacii?

— Ce anotimp urmeazd dupd iarnd? etc.
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Cuvantul interzis se poate schimba de mai multe ori in timpul jocului.
Evaluarea. La sfarsitul jocului vor fi evidentiati copiii care au formulat raspunsu-
rile corect.

e Jocul discutiei
Jocul este simplu de creat, de explicat si de modificat, in functie de subiect, nive-
lul clasei etc. Fiecare elev primeste 4 carduri de diferite culori, pe care le utilizeaza
pe parcursul discutiei. Elevii trebuie sa joace fiecare card o singura data, dar pot juca
cardul de intrebare de mai mute ori dupa ce au utilizat alte carduri.
e Cardul albastru = EU STIU (fiecare elev va enunta o informatie stiuta la subiec-
tul pus in discutie);
e Cardul galben = EU INTREB (poate fi folosit de mai multe ori si se va raspunde
la toate intrebarile);
e Cardul verde = EU SIMT (va spune ce emotii, sentimente are in legatura cu
subiectul discutat);
e Cardul portocaliu = EU CONECTEZ (cele stiute/invatate cu sine, cu lumea, cu
alt text/idee/subiect.

e Activitate creativa. Jocurile de personificare se realizeaza in baza unui mono-
log expresiv, menit sa activizeze imaginatia copiilor, sa le solicite ,,contopirea” cu
obiectul naturii despre care merge vorba. Se cere elevilor sa inchida ochii, sa-si
inchipuie ca ei sunt obiectul naturii vizat, sa se miste si sa emita sunete corespun-
zator celor imaginate, asa cum simt. La finalul jocului, pedagogul cere copiilor sa
redevina elevi, pentru ca au sarcini importante de realizat. Sentimentele empati-
ce cauzate de ,trairea” vietii unui arbore, unei picaturi de apa etc., vor conduce
la o insusire mai buna a informatiilor stiintifice ulterioare despre obiectul vizat.
Arborele. Sunt un arbore tdndr si cresc impreund cu alti frati ai mei intr-o pddure,

ca intr-o casd pdrinteascd. Este sfdrsit de iarnd si raddcinile mele suferd de frig in
solul rece. Crengile sunt dezgolite si tremurd in suflarea véntului nemilos. Demult
s-qu scuturat frunzele care md impodobeau toamna trecutd cu o haind coloratd. insd
In mugurasii ce se coc tainic pe ramurile mele se pldzmuieste o noud haind verde.
Acum mugurasii sunt aproape nevdzuti, ascunzdndu-se de frigul ndprasnic. Si iatd,
rdbdarea mea se incununeazd cu o bucurie multasteptatd — a venit primdvara! Simt
pdrdiasele zglobii ce iti méngdie rdddcinile insetate. Intinde-md bine, indreaptd-md,
asa ca apa sd ajungd din raddcini la tulpind, la ramuri, cu veselie si implinire. latd si
ldstdrase fragede ies curioase la soare, muguri se umfid si crapd, iar din ei, cu fata
spre cerul senin, apar frunzulite verzi. Razele soarelui isi aduc iardsi alinare si bucurie
sufletului meu.

103



3.4. Activitati de protectie a mediului

?

e Activitatea ,infiaza un copac”

Copiii trebuie sa se faca responsabili de plantele si animalele din jurul nostru.
Activitatea ,infiazd un copac” consta in selectarea impreuna cu copiii a unui copac
din zona scolii, pe care il vom personaliza (desenam ochi, gura, etc.; fi ddm un nume).
Jinfiind” copacul, elevii trebuie s3 cunoascd cit mai multe despre el. De aceea,
propuneti copiilor sa gaseasca cat mai multa informatie despre copac. Toamna adu-
nati frunzele cdzute pe jos si presati-le, studiati florile si fructele, primavara si vara.
Tn fiecare zi, copiii vor vizita acest copac si vor avea grijd de el. Elevii, sub indruma-
rea invatatoarei pot sa initieze un calendar al copacului, in care pot nota Tnaltimea,
perioada cand infloreste, mirosul pe care il raspandesc florile, forma fructelor etc.
Tn final, o datd sau de doud ori pe an faceti fotografii copilului impreuna cu copacul
,,infiat”.

e Activitatea ,,Copacul care rade, copacul care plange”

Tnvatatoarea, impreund cu copiii aleg doi copaci. Un copac ,vesel”’— adic3 inalt
cu coroana deasa, cu frunzele verzi care stralucesc la soare; iar alt copac ,trist”— cu
crengile rupte, cu tulpina intr-o parte putreda, cu frunzele galbui. Pentru a spori in-
teresul copiilor, putem plasa pe coaja copacului ,fete ale copacilor”. Copiii primesc
mai multe tichete rotunde pe care noteaza ce foloseste si ce dauneaza copacilor,
lipindu-le pe copacul corespunzator.

I”

e Activitatea , Cate firicele de iarba striveste talpa noastra?”

Activitatea poate fi executatd in cadrul unei excursii sau plimbdri de studiu. Tn
prealabil, copiii vor decupa o talpa. lesind afara, solicitam copiilor sa plaseze talpa pe
iarba sau intr-un razor cu plante decorative. Copiii vor numara cate plante incap sub
talpa. Se constata ca un picior distruge in medie 4-5 plante, dar cu ambele picioare
9-10 plante.

Copiii vor plasa toate talpile decupate si vor observa ca un anumit teritoriu devin
alb. Asa se poate intdmpla, daca am calca toti pe iarba sau razoarele cu plante. Ca
sa evitam distrugerea Tn masa a plantelor, trebuie sa mergem pe trotuare, care sunt
plasate special pentru deplasarea pietonilor.

e (Cararusa ecologica presupune un traseu bine determinat si organizat de catre
cadrele didactice pentru informarea copiilor si pentru realizarea activitatilor de
observare, experimentare asupra corpurilor, fenomenelor si proceselor naturale.
Cararusa ecologica include elemente, numite Statii.

1. Statia ,Etaje vii”"— presupune analizarea si observarea de cdtre copii a plantelor si
animalelor care habiteaza in anumite etaje: arbori, cum ar fi stejarul, plopul fac
parte din etajul I; arbustii: — liliacul, cununita — etajul al ll-lea; plantele ierboase —
calendula, vazdoagele — etajul al llI-lea. Copiii pot observa de asemenea si licheni,
muschi care fac parte din etajul al IV-lea.
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Statia ,Flordria”. Aceasta statie este destinatd pentru a familiariza copiii cu
frumusetea plantelor decorative de exterior. Plantele selectate pentru aceasta
statie vor inflori In anumite anotimpuri. De exemplu, pentru primavara vom ale-
ge: ghiocel, viorea, lalea; pentru vara: cosmea, clarchie; pentru toamna: gherghi-
ne, vazdoage, carciumarese, brumarele. Plantele mai inalte vor fi sadite in spate
sau la mijloc, iar cele mai joase — in fata. Se recomanda de a lasa mici cararuse
intre plante, pentru a oferi copiilor posibilitatea de a observa, ingriji plantele,
colecta semintele.

Statia ,Farmacia verde” se organizeaza cu scopul de a familiariza copiii cu plan-
tele medicinale. Aici propunem sa plantam urmatoarele plante medicinale: ca-
lendula; musetelul; podbalul; cicoarea, menta; traista ciobanului etc. Copiii pot
colecta, usca plantele medicinale; poate fi preparat ceai de musetel, menta si
propus copiilor pentru a gusta.

Statia ,,Copacul intelept” poate fi conceputa daca avem pe teritoriul scolii un co-
pac batran sau statia poate fi numita ,Trunchiul intelept”, daca avem un trunchi
pe terenul scolii. Copiii vor examina copacul, trunchiul. Vor numara inelele de pe
trunchi si vor constata cati ani are copacul, vor identifica anii secetosi si invers.
Statia ,Musuroiul” este prevazuta pentru a da posibilitate copiilor sa observe un
musuroi de furnici, activitatea lor, abilitatea de a transporta obiecte mai mari de
cateva ori ca Tnsasi furnica. Copiii vor analiza cu lupa galeriile formate de furnici.
Tnvatatorul va explica normele de conduit in apropiere de musuroi si importanta
furnicilor.

Statia ,Pasarile” este amenajata cu hranitori, cantine pentru pasari, graurnite
pentru a atrage pasarile si oferirea posibilitatii copiilor sa observe aspectul ex-
terior cat si comportamentul pasarilor. Copiii pot duce observari cu lupele, cu
binoclurile.

Statia, Livada”. Tn aceast statie copiii vor examina si vor cunoaste pomi fructiferi:
marul, parul, prunul, visin, cires. Copiii vor ingriji plantele, vor observa procesul
de polenizare, procesul de inflorire a copacilor si formarea fructelor din flori.
Harta cararusei ecologice poate fi prezentata sub forma de imagine si plasata pe
terenul scolii.

Activitati de mentinere a sanatatii
Efectuarea exercitiilor pentru mentinerea sanatatii organelor de simt.
Gimnastica pentru ochi:
a. Inchideti strans ochii, ai apoi ii deschideti. Repetati de 5 ori
b. Faceti miscari rotative cu ochii. Repetati de 10 ori
c. Intindeti mana fnainte. Urmariti cu privirea unghia degetului mijlociu, apropi-
indu-l usor de nas, apoi iarasi indepartati mana. Repetati de 5 ori.
Exercitii de respiratie:
¢ Picioarele departate cu bratele in forma de V:
* Aplecare spre dreapta — inspiratie;
= Revenire — expiratie;
= Aplecare spre stanga — inspiratie.
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e Jocuri-exercitii:
O Stingem lumdnarea;
O Mirosul florilor;
O Bulein pahar.

4, Sugestii de evaluare

Evaluarea la Stiinte se va realiza in conformitate cu documentele reglatoare. In-
strumentarul evaluarii este flexibil, utilizdnd in functie de obiectivele urmarite, sco-
pul evaluarii si caracteristicile situatiei evaluative metode traditionale si complemen-
tare.

Propunem in continuare exemple care pot fi abordate in mod personalizat.

e Adevarat sau fals

Corecteaza
enunturile gresite

Enuntul A/F

Cum am reusit?

1. Balta este un mediu de viata
natural.

2. Tn balt& intalnim numai
vietuitoare acvatice

3. Pe malul baltii cresc plante
iubitoare de umezeala.

4. Tn stuful din jurul baltii traiesc
lupi, vulpi, iepuri.

5. Balta este o apa curgatoare.

e Portofoliul

Clasa: a ll-a

Unitatea de invatare: Vara

Perioada de realizare: septembrie — octombrie.

Continutul portofoliului:
Desen cu prezentarea caracteristicilor verii
Minialbum cu plante de campie ce au floare albastra
Schema: Clasificarea plantelor de cémpie: cultivate si necultivate
Imagine cu indicarea partilor unei plante
Imagine cu indicarea partilor componente ale unui animal
Explicarea in cuvinte proprii a influentei plantelor si animalelor, a fenomene-
lor naturii asupra mediului Tnconjurator.

O O OO OO
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Criterii de evaluare:

- Completitudinea portofoliului: 6 sarcini realizate;
- Corectitudinea sarcinilor realizate;

- Acuratetea realizarii portofoliului.

e Proiectul

Tema proiectului: Anotimpul Toamna

Clasa: a ll-a

Forma de activitate: in grup.

Scopul proiectului: consolidarea, extinderea si evaluarea cunostintelor la subiec-
tul propus.

Locul de desfasurare: in clas3, la lectia de Stiinte, in mediul Tnconjurator, in tim-
pul liber.

Perioada de realizare: o saptamana.

Perioada de

Etapa 1. Initierea proiectului .
realizare

1. Determinarea temei proiectului: ,Toamna”
2. Elaborarea hartii proiectului

3. Stabilirea sarcinilor si produselor finale pentru fiecare grup.

4. Oferirea surselor de informare

5. Precizarea deruldrii in timp a proiectului

Sarcini pentru grupuri:

Echipa 1: Meteorologii Produsul: Fisa de observatie

Observati timp de o saptdmana starea vremii si notati datele in Fisa
de observatii:

Data Cerul Precipitatii | Temperatura Vant

Scrie, care a fost cea mai rece zi
Care a fost cea mai calda zi
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Echipa 2: Pictorii toamnei Produsul: Paleta culorilor; desene.
lesiti Tn natura. Colectati diverse obiecte pe care le gasiti afara (frun-
ze, flori, betisoare, pietricele). Lipiti obiectele gasite pe Paleta de
culori oferita. Determinati culorile caracteristice Toamnei. Desenati
Toamna.

Echipa 3: Pomicultorii Produsul: album.

Gasiti informatii (descrierea aspectului exterior, soiuri, Tngrijire,
importanta) despre fructele si legumele ce se coc toamna in livezile
si gradinile Moldovei. Desenati sau lipiti imaginile fructelor si legu-
melor. Elaborati un album.

Echipa 4: Scriitorii Produsul: poster.

Colectati informatii, curiozitati, ghicitori, legende despre pasarile ca-
latoare. Gasiti imaginile acestor pasari.
Etapa 2. Elaborarea proiectului

1. Colectarea datelor

2. Prelucrarea datelor
3. Consultarea si analiza

Etapa 3. Prezentarea proiectului

Etapa 4. Evaluarea proiectului

Produsul evaluat: Comunicarea observatiilor efectuate,
informatiilor selectate/citite.

Ghidat de Cu mai

Criterii de succes: Independent | . ..,
invatdtor | mult sprijin

1. Expun coerent si clar
fiecare gand.

2. Respect succesiunea
logica.

3. Prezint informatii
referitoare la subiect.

4. Utilizez limbaj
specific disciplinei.

QEIQG
QEIQG
QEIQG

Totodata, proiectul poate valorifica si alte produse:

e Descrierea unor corpuri/relatii/fenomene din naturd;

e Comunicarea observatiilor efectuate, informatiilor selectate/citite;
e Colaborarea in echipd.
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ISTORIA
ROMANILOR SI UNIVERSALA

1. Repere conceptuale ale disciplinei

Pentru clasa a IV-a, disciplina Istoria romdnilor si universald are caracter propede-
utic si include aspecte esentiale cu referire la educatia istorica: surse si limbaj istoric,
spatiu istoric si cronologie.

Disciplina Istoria romdnilor si universald este orientata prioritar spre intelegerea
trecutului propriului popor si a diversitatii traditiilor culturale si istorice ale popoa-
relor conlocuitoare si propune familiarizarea elevilor cu trecutul, prin utilizarea
unor mijloace si contexte de Tnvatare adecvate varstei scolarului mic. Elevii vor face
cunostinta cu trecutul pornind de la situatii familiare (fapte, evenimente legate de
trecutul familiei sau al localitatii natale) si continuand cu subiecte care se situeaza la
mai mare distanta Tn timp si spatiu.

Astfel, studiul istoriei in clasa a IV-a are la baza urmatoarele principii:

e principiul cronologic: unitatile de continut sunt structurate respectand succe-

siunea epocilor istorice;

e principiul de la local spre national si universal: istoria locala si nationala nu
trebuie separata de contextul sau european si universal;

e principiul multiperspectivitatii: accentuarea invatarii active pe baza unei
varietati de izvoare istorice si dezvoltarea elementelor de gandire critica;

e principiul tolerantei etnice si religioase: istoria nationald nu este sinonima
cu istoria nationalistd si nu ar trebui sa incurajeze atitudini inguste, sovine,
intolerante ori sa conduca la sentimente de superioritate etnica, nationala sau
rasiala.

Curriculumul dezvoltat (2018) include cadrul cronologic si spatial, diversitatea
lumii din perspectiva culturald. Un rol important in valorificarea prezentului Curricu-
lum revine surselor istorice, cu ajutorul carora se formeaza si se dezvolta un tablou
mai complex al evolutiei omului in timp. Continuturile propuse evidentiaza evolutia
omului, a societdtii umane prin dimensiunile politice, economice, socio-culturale.
Elevul va studia aceste dimensiuni si perspective, valorificand epocile istorice antica,
medievald, moderna si contemporana.
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2. Elemente de noutate a curriculumului
disciplinar dezvoltat

in comparatie cu documentul curricular (2010), in Curriculumul dezvoltat (2018)
a fost aplicatd o noua abordare a formularii competentelor specifice disciplinei,
care tine cont de profilului absolventului ciclului primar. De asemenea a fost
micsorat numarul competentelor specifice (de la 5 la 3), in contextul racordarii la
particularitatile de varsta ale elevilor.

COMPETENTELE SPECIFICE DISCIPLINEI:

1. Identificarea si utilizarea adecvata a limbajului istoric, manifestand interes si
atitudine pozitiva pentru cunoasterea lumii si a sinelui prin istorie.

2. Descriereaintimpsispatiuaevenimentelorsipersonalitatiloristorice din mediul
local, national si universal, exprimand deschidere pentru explorarea surselor
istorice.

3. Aprecierea contributiei predecesorilor in perpetuarea istoriei, demonstrand
respect fata de traditiile, obiceiurile, valorile neamului si ale popoarelor lumii.

Repartizarea orelor pe unitati de continut este orientativa. Cadrul didactic poate
modifica numarul de ore pentru fiecare unitate de invatare asigurand un parcurs
eficient de predare-invatare-evaluare.

Rubrica Nr. ore pe an contine o detaliere care precizeaza ca numarul de ore poate
varia in functie de structura anului scolar in curs si de datele calendaristice. Se
propun 2 ore la discretia cadrului didactic: excursii, vizite, intdIniri cu persoane
resursd etc. in cadrul acestor ore se vor realiza activititi de invitare experiential3
destinate integrarii, transferului achizitiilor dobandite si vor avea aspect transdis-
ciplinar.

Unititile de competentd au fost reformulate. Tn temeiul acestor unititi de
competenta, cadrul didactic va formula itemii de evaluare la sfarsitul unitatii de
invatare.

Subcompetentele au fost reformulate in Unitati de competenta. in temeiul aces-
tora, cadrul didactic va formula sarcini de invatare, precum si itemi de evaluare la
sfarsitul unitatii de invatare.

Unitdtile de competentd sunt corelate cu Competentele specifice ale disciplinei,
iar complexitatea acestora e in raport direct de unitatile de continut, activitatile
de Tnvatare si produsele care se propun pentru fiecare unitate de invatare.

in formularea unitatilor de competentd s-a tinut cont si de nivelele taxonomice:
a) cunoastere si intelegere; b) aplicare; c) integrare.
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1.

Fiecare subiect din componenta Unitati de continut a fost completat cu detalieri,
oferindu-i cadrului didactic posibilitatea de a evidentia la ore anumite aspecte ale
continuturilor studiate.

Au fost revdzute si reduse elementele noi de limbaj istoric pentru fiecare unitate
de invatare/modul. Aceasta componenta a fost reformulatad in Termeni noi. Ca-
drul didactic va tine cont de acesti termeni in formularea itemilor de evaluare.

Componenta Activitati de invatare si produsele scolare recomandate a fost ela-
borata astfel, incat sa asigure formarea, dezvoltarea, valorificarea si evaluarea
eficienta a competentelor specifice la disciplina. Au fost omise activitatile de sin-
teza cu tematica prestabilita, care pot fi proiectate de Tnvatator la discretia sa.
Se propun sugestii de activitati de invatare, cadrul didactic avand posibilitate sa
selecteze pe cele mai oportune contextului sau sa propuna altele. Activitatile de
invatare se completeaza si cu produse scolare recomandate pentru fiecare unita-
te de invatare.

PRODUSE RECOMANDATE PENTRU FIECARE UNITATE DE INVATARE (la alegere)

Istoria ne invata 2. Fapte si personalitati 3. Valori si traditii in istorie
istorice

Axa cronologica - Comunicarea informatiei - Ghid turistic pentru
(linia timpului) istorice vizitatori
Albumul de familie/ - Portofoliul istoric - Prezentarea unui obicei
localitatii natale - Proiectul - Comunicarea informatiei
Arborele genealogic - Caracterizarea istorice
Sursele istorice personalitatii istorice - Portofoliul istoric
Simbolul localitatii/ - Harta istorica - Proiectul
blazonul familiei - Interviul - Posterul
Harta istorica
Interviul
Pliantul

3. Sugestii metodologice.
Activitati de invatare recomandate

Specificul componentei metodologice consta in caracterul preponderent interac-

tiv al strategiilor didactice. Acestea sunt orientate spre organizarea si desfasurarea
unui Tnvatamant formativ, spre trezirea interesului pentru istorie, precum si stimula-
rea creativitatii elevilor. Metodologia este specifica particularitatilor de varsta si in-
dividuale ale elevului in calitate de subiect al invatarii avand ca scop principal trans-
formarea celui care invata in subiect activ al propriei deveniri.
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n functie de obiectivele activitatii si de continutul invatarii se vor utiliza atat stra-
tegiile informative (mini-prelegerea, explicatia, povestirea, lucrul cu manualul si do-
cumentele istorice, comparatia, demonstratia, conversatia, victorine etc.), cat si cele
formative (studii de caz, lectura ghidata, mozaic, jocul de rol, simularile, excursia
(virtualad/reald), invatarea prin descoperire, asaltul de idei, dezbaterile etc.).

Procesul de invatare a istoriei in clasa a IV-a se focalizeaza atat pe asimilarea
de cunostinte si formarea abilitatilor specifice disciplinei, cat si pe dezvoltarea ati-
tudinilor si a mecanismelor Tnvatarii personalizate, pe care elevii le vor aplica si in
diferite situatii din viata. Astfel, strategiile didactice utilizate eficient de invatatori
permit asimilarea de catre elevi a unor pagini din trecutul istoric, prin analiza unor
texte istorice, documente din familie, diverse materiale din comunitate etc. Acestea
vor contribui la selectarea tehnicilor de predare care sa permita trecerea reala de la
axarea pe continuturi la centrarea pe experiente de invdtare.

Educatia traditionala este bazata pe invatarea continuturilor, deseori considerate
impuse, vagi si chiar inutile. In cadrul nvitdrii moderne se propun mai multe al-
ternative ca: invdtarea experientiald, invdtarea prin sarcini de lucru, invdtarea prin
cooperare care poarta un caracter activ si dinamic, ce permit elevilor sa se implice in
demersul propriei formari.

v

3.1.Invatare experientiala

Invitarea experientiald are loc ca rezultat al reflectiei asupra a ceea ce se face,
ceea ce se afla in contradictie cu Tnvatarea ,pe de rost”, pune accentul pe procesul
de invatare individual. Implicarea elevilor ca subiect in Tnvatare este filosofia de baza
a Tnvatarii experientiale.

Experienta copilului este cel mai scurt drum spre nvatarea eficienta. Apeland
la experienta copilului credm situatie de incredere in fortele proprii. Invitarea
experientiald poate avea loc fara profesor si are legatura doar cu procesul de obtinere
a cunostintelor din experienta directa a individului. Desi acumularea de cunostinte
este un proces inerent, pentru invatarea autentica este necesar ca elevul sa fie incu-
rajat sa se implice direct in experienta, apoi sa reflecte asupra acesteia folosindu-si
abilitatile analitice, astfel incat cunostintele sa fie Tntelese mai bine si retinute pen-
tru o perioada mai lunga. De exemplu, vizita la muzeul din scolar/din localitate si
invatarea prin observare permit elevului sa descopere si aplice cunostintele direct.

Exemplu. Simulam situatia in care Google Maps nu poate identifica localitatea.
Elevii ar putea sa contureze localitatea lor cu ajutorul unei funii, unui fir dintr-un
ghem chiar pe podeaua salii de clasa sau in hol, plasand diferite cutii sau alte obiecte
care ar simboliza casele unor elevi, biserica, primaria, spitalul etc. Apoi, se compara
localitatea de pe Google Maps cu rezultatul activitatii elevilor. La fel pot fi construi-
te ,harti” ale Republicii Moldova, spatiului romanesc etc. Astfel elevii mai usor vor
fnvata notiunea de spatiu, identificandu-se ca parte componenta a acestuia.

Elevii pot aduce de acasa diverse obiecte care ar servi drept surse istorice. Astfel,
ei nu vor comunica la general despre sursele istorice sau le vor observa din imaginile
manualului, ci vor avea posibilitatea sa recunoasca, sa exploreze, sa descrie, sa cla-
sifice sursele aduse de ei, care sunt dovezi mult mai familiare experientei copilului.
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Ce face elevul
invatand prin experienta?

¢ Utilizeaza experienta de viata de a invata.

e Se implica imediat.

e Evidentiaza multiplele solutii ale proble-
mei.

e Interactioneaza cu profesorul, conside-
randu-l partener de dialog.

o Reflecteaza asupra propriei activitati, dar
si asupra implicarii colegilor.

¢ Propriul exemplu conteaza.

* Experientele personale si dezvoltarea per-
sonala sunt valorizate in sala de clasa, nu
sunt lasate ca tema pentru acasa.

e Eleviiinvata sa aplice evaluarea, care este o
experienta de Tnvatare, pe ei insisi.

Ce face cadrul didactic
optand pentru invatarea experientiala?

e Se bazeaza pe experientele elevului.

e Asigura o implicare activa a elevului.

¢ Relationeaza exercitiile propuse in cadrul
lectiei la experientele elevilor, trecute
sau potential-viitoare.

e Creeaza o atmosferd de rezolvare a pro-
blemelor.

e Asigura un dialog activ intre elev si profe-
Sor.

e Implica reflectia activa (invatarea este
eficienta dupa ce reflectam asupra
situatiei la care am participat).

e Situatiile/problemele sunt abordate din
perspectiva elevului, nu a profesorului.

e invatarea incepe cu ideile si conceptele

elevului (nu exista un ,profesor” care sa
predea din carti).

3.2.invitarea bazata pe sarcini

n cadrul invatarii bazate pe sarcini, elevilor li se creeaza conditii de invatare care
sprijina interactivitatea si dezvoltarea competentelor. Elevii devin activi si deschisi sa
interactioneze, iar cadrele didactice trebuie sa le formuleze diverse sarcini de lucru
oferindu-le timp suficient de realizare.

Sarcinile de lucru sunt un instrument al cadrului didactic pentru a sprijini inva-
tarea activa. In proiectarea si adaptarea sarcinilor de invitare, cadrul didactic ia in
considerare toate aspectele majore ale predarii si Tnvatarii: structura continuturilor
si obiectivele Tnvatarii, nivelurile initiale de instruire a elevilor, intelegerea si abilita-
tile, oportunitatile de invatare, mediile si atmosfera de lucru din clasa.

Curriculumul disciplinar la istorie in rubrica Activitdti de invdtare si produ-
se scolare recomandate propune pentru fiecare unitate de continut activitati de
fnvatare prin sarcini dupa cum urmeaza:

3. Valori si traditii
n istorie

e studiu despre obiceiuri/
sarbatori din familie/
localitate;

e discutii despre organizarea
meselor festive in trecut si
prezent.

2. Fapte si personalitati
istorice
e dialog-simulare cu o
personalitate istorica;
e interviu cu un elev din
clasele mai mari.

1. Istoria ne invata

e interviuri in familie,
scoala, localitate;

e descrierea jocurilor
preferate ale
parintilor/bunicilor.
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invatarea bazata pe sarcini de lucru are trei categorii de bazd: simularea realita-
tii, explorarea realitatii prin actiuni concrete si rezultatul activitatii.

nvatarea prin sarcini incepe in clas prin jocuri de rol/simulare, formuldri de in-
trebari, repartizare de sarcini etc., continua ca sarcind de extindere pentru acasa,
oferindu-i elevului timp suficient pentru realizarea cu succes a acesteia.

Pe perioada realizarii sarcinii de extindere, cadrul didactic ghideaza si ofera ras-
punsuri la eventuale intrebari ale elevului.

Tnvatarea prin sarcini se incheie la fel in clas, la lectie prin prezentéri de produse,
inclusiv prezentari PowerPoint, buclete, pliante, postere, expozitii etc.

Se propune utilizarea urmatoarelor activitati bazate pe sarcini de invatare:

A. Interviul
Pentru realizarea interviului urmam pasii:

1.

La lectiile de istorie elevii vor formula intrebari ce vor fi adresate membrilor
familiei, lucratorilor din scoald, elevilor mai mari, persoanelor din localitate,
personalitatilor.

Sub indrumarea cadrului didactic sau lucrand Tn grupuri se va urmari corecti-
tudinea formularii intrebarilor, selectarea celor mai originale intrebari, tinand
cont de scopul adresarii lor si care pot fi propuse intregului grup.

intrebarile formulate (4-5 intrebiri) se vor scrie pe o foaie aparte oferind
spatiu pentru eventualele rdspunsuri ale intervievatului. Tn cazul interviului
oral, raspunsul la intrebari poate fi inregistrat cu ajutorul reportofonului.
Elevii vor avea ca sarcina de extindere sa stabileasca timpul potrivit pentru
realizarea unui interviu cu succes.

Se va realiza interviul propriu-zis conform listei de intrebari.

Daca interviul a fost Tnregistrat la reportofon, elevii vor completa spatiile re-
zervate pentru raspunsuri.

Fisa de interviu se prezinta in clasa, modalitatile de evaluare a acestui produs
pot fi variate: in grup, targul cu interviuri etc.

Fisa de interviu se pastreaza in portofoliul elevului, fiind o parte componenta
a acestuia.

Teme propuse pentru interviu si modele:

Interviu cu parintii

Cum a luat nastere familia noastra?

Ce acte demonstreaza acest fapt?

Cine si cand v-a oferit actul de casatorie?

Unde 1l pastrati?

Tn ce momente aveti nevoie de acest document?

Interviu cu bunicii/strabunicii

Care obiect al familiei 1l considerati de mare valoare? Argumentati.
Cum a aparut in familie acest obiect?

Ce stiti despre acest obiect?

Ce veti face cu obiectul acesta astfel incat viata lui sa fie cat mai lunga?
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Unde credeti ca va ajunge obiectul peste 100 de ani?

Interviu cu un localnic (oficial sau un alt reprezentant)

Care e anul infiintarii localitatii noastre?

De unde a aparut denumirea localitatii? Care este legenda localitatii?

Unde au fost construite primele locuinte ale satului/orasului?

Cum aratau ele? Descrieti casele de pe acele timpuri.

Ce evenimente importante au avut un impact considerabil asupra localitatii?
Cum vedeti localitatea noastra peste 20 de ani?

Interviu cu un elev din clasele mai mari

Cei din Franta sunt francezi, din Albania-albanezi, dar noi, cei din Republica
Moldova, cine suntem? Argumenteaza.

Am auzit ca unii se considera romani. E adevarat?

Am aflat cd daco-romanii sunt stramosii indepartati ai neamului nostru.
Povesteste-mi mai detaliat cum a avut loc procesul de romanizare.

De ce limba care o vorbim e romana? Cum a aparut ea?

Cum crezi ca am putea contribui noi, generatia de azi, in promovarea limbii
romane?

B. Descrierea jocurilor preferate ale parintilor/bunicilor.

1.

2.

3.

La lectia de istorie elevul face un top al celor mai interesante jocuri practicate
de el.

Apoi se va stabili modalitatea de realizare a unui pliant, criteriile si termenii
pentru realizarea acestui produs.

Ca sarcina de extindere se propune elevilor sa discute cu parintii, apoi cu bu-
nicii si sa afle care sunt jocurilor preferate ale copilariei lor.

Elevii vor realiza in clasa sau acasa un buclet/pliant tindnd cont de criteriile
stabilite din timp pentru acest produs.

Prezentarea pliantului se realizeaza la lectia de istorie, modalitatile de evalu-
are reciproca si autoevaluare a acestui produs pot fi variate: turul galeriei, in
grup etc.

6. Pliantul/bucletul se va pastra in portofoliul elevului, fiind parte componenta a
acestuia.
De exemplu:
Foaie de titlu Jocurile mele Jocurile Jocurile Descrierea unui joc
preferate preferate ale |preferate ale care se propune

parintilor bunicilor colegilor

C. Excursii si vizite
Pentru excursii si vizite pot fi oferite urmatoarele sarcini:
e Cautarea de indicii: elevilor li se ofera o fisd cu imagini reprezentative din

muzeu/galerie de arta, apoi li se cere sa identifice obiectele din imagini si sa
afle mai multe detalii referitor la obiectul gasit: din ce an, secol dateaza, unde
a fost gasit, la ce a folosit, care e valoarea obiectului pentru muzeu si pentru
vizitatori, pentru ca apoi sa discute despre ceea ce au aflat.
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e Completarea de fise: elevii trebuie sa completeze fise de lucru pe parcursul

vizitei (de ex., o fisa cu interiorul unei locuinte medievale — colorarea pe fisd a
pieselor identificate, precizarea pe o fisd de lucru a pieselor legate de o anu-
mita localitate sau de un anumit personaj istoric sau familie, sau selectarea si
organizarea unei informatii conform cerintelor formulate in fise).

e Simularea unor evenimente istorice: pornind de la exponatele prezente si de

la informatiile dobandite in mediul formal (fapte, surse scrise si vizuale), elevii
trebuie sa realizeze o simulare a unor evenimente istorice de exemplu, Sfatul
Tarii si Unirea din 1918.

Realizarea de postere: aceasta ultima categorie tine mai mult de prezentarea
activitatii; elevilor li se poate solicita sa realizeze in grup un poster cu ilustratii
de piese si tablouri din muzeu.

3.3. Analiza activitatii personalitatii istorice

Pentru caracterizarea unei personalitati istorice este necesar:

sa selecteze informatii in manualele scolare, dictionare, lucrari cu caracter
istoric stiintific etc. despre personalitatea care ne intereseaza;

sa evidentieze evenimentele principale din viata personalitatii date;

sa plaseze informatiile colectate in ordine cronologica pe linia timpului;

sa enumere ideile principale care vor servi drept ghid pentru reflectie;

sa elaboreze planul de idei a prezentarii generale a personalitatii istorice etc.

Analiza generala a activitatii personalitatii istorice poate fi continuata cu determi-
narea impactului pe care |-a avut activitatea acesteia asupra evolutiei evenimente-
lor, societdtii Tn ansamblu etc. Aceasta se poate realiza sub forma de discutii ghidate
de Tnvatator. Rolul unei personalitati in istorie este echivalent cu sarcina care i-a
revenit intr-o actiune si rezultatele pe care le-a demonstrat.

ORCIEERCRE S

ALGORITM/FISA DE CARACTERIZARE A PERSONALITATII ISTORICE
Cine a fost personalitatea istorica
Anii de domnie
Tara
Trasaturi fizice si morale ale personalitatii istorice
Importanta istorica a personalitatii
Citate/expresii

3.4. Jurnalul de célatorie/Fisa de calatorie

Excursia este activitatea care reuseste cel mai bine sa trezeasca si sa dezvolte
interesul elevilor, imbogatindu-le cunostintele. Este o modalitate de Tnvatare atrac-
tiva si mobilizatoare care ofera elevilor ocazia de a efectua observatii directe asupra
obiectelor si fenomenelor, asupra operelor de arta din muzee si case memoriale,
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asupra unor monumente legate de trecutul istoric, de viata si activitatea unor per-
sonalitati de seama.

Excursia are menirea de a stimula activitatea de invatare, de a intregi si desavarsi
ceea ce elevii au acumulat la scoald, Tn cadrul lectiilor. Ea permite o abordare inter-
disciplinara, facand apel la aproape toate disciplinele de invatamant. Excursia este si
o modalitate de invatare prin cooperare in care elevii pot lucra in echipa, pot primi
informatii si pot adresa intrebari profesorilor, ghizilor, soferilor.

Excursia istorica este una dintre activitatile de finvatare, folosita pentru
cunoasterea trecutului local, national. Temeinic organizata si pregatita, creeaza o at-
mosferd deosebit de favorabila formarii complete a personalitatii elevului. Reuseste
cel mai bine sa dezvolte interesul elevilor, imbogatindu-le cunostintele. Este o forma
de activitate cu un caracter atractiv si mobilizator.

Lectiile-excursii isi propun dobandirea de cunostinte, aprofundarea cunostinte-
lor, sistematizarea, recapitularea si evaluarea cunostintelor, precum si unele abilitati
practice de observare, comunicare, analiza etc. Atunci cand sunt propuse calatorii,
excursii, vizite e necesar sa oferim elevilor repere pentru desfasurarea acestora, fa-
cilitand invdtarea, dar totodata si evaluarea a ceea ce stiu.

Explorarea localitatii natale prin vizite la muzeul scolii, localitatii, manastiri, cetati
etc. se efectueaza in 3 etape: pana la calatorie, in timpul calatoriei si dupa calatorie.

Ce le propunem elevilor?
e Tnainte de cilitorie:
— Localizeaza pe harta locul/locurile ce urmeaza sa fie vizitate.
— Stabileste itinerarul calatoriei, urmarind localitatile prin care vei trece.
— Informeaza-te (pe scurt) de la parinti sau de pe internet despre ce urmeaza
sa vizitezi.
¢ 1n timpul calitoriei:
— Noteaza 3-5 idei auzite de la ghid care ti-au atras atentia si ti-au parut intere-
sante,
— Formuleaza 2-3 intrebari pentru a clarifica unele detalii despre cele auzite/
vazute de tine Tn raport cu ceea ce stiai sau referitor la ce te intereseaza.
— Cerceteazad cu atentie unele obiecte/surse despre care ai invatat la orele de
istorie, stabilind ce fel de sursa este si ce informatii iti ofera.
¢ Dupa calatorie:
Descrie impresiile tale in urma calatoriei in 5-7 enunturi dupa urmatorul plan:
— Unde si cu ce ai calatorit?
— Cine te-a insotit?
— Ce ai vazut/auzit?
— Ce te-a impresionat?
— Ce nu ti-a placut?
— Ce informatii din calatorie le-ai impartasit parintilor, prietenilor?
e in caz ci ati vizitat un muzeu:
— Care e denumirea muzeului?
— Unde se afla?
— Anul fondarii muzeului?
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— Ce fel de expozitii sunt in muzeu?

— Ce fel de exponate sunt in muzeu?

— Ce obiecte ti-au atras atentia? Argumenteaza-ti raspunsul.
— ldentifica cele mai vechi/noi exponate din muzeu.

3.5. Specificul temelor pentru acasa

Temele pentru acasa la istorie trebuie sa fie formulate in conformitate cu
cerintele stipulate in Instructiunea privind managementul temelor pentru acasd in
fnvatadmadntul primar, gimnazial si liceal (aprobata prin ordinul MECC nr. 1249 din
22.08.2018) si sa se bazeze prioritar pe sarcini de extindere astfel evitand modelul
clasic, care presupune, de cele mai multe ori, lectura, povestirea temei invatate la
lectie si completarea paginii de caiet. Temele pentru acasa reprezinta o modalitate
de exersare prin activitate individuala a deprinderilor dobandite Tn timpul activitatii
n scoala si trebuie formulate diferentiat si individualizat, pentru a trezi curiozitatea
elevilor si a-i motiva spre noi performante de integrare in comunitate si interes pen-
tru afirmarea desine.

Tn alcatuirea sarcinilor de extindere, sunt utile urmatoarele repere pentru cadrele
didactice:

- corelarea subiectului cu obiectivele urmarite in lectie. Sarcinile trebuie sa fie
percepute ca o continuare a activitatii desfasurate in clasa, luand in conside-
ratie inteligentele copilului;

- pentru unele subiecte materia de baza sa fie insusita in clasa, iar pentru ex-
tindere, se propun sarcini pentru dezvoltare generala si cu caracter inter- si
transdisciplinar;

- este necesar de adaptat sarcina propusa nivelului cognitiv si interesului elevi-
lor. Ar fi bine ca atunci cand elevii primesc sarcina pentru extindere, ar trebui
sa exclame: ,E o provocare!“ sau ,E usor!”, si nu , Aoleu!”

- ar trebui de utilizat sarcini cu caracter diferentiat, unde trebuie puse in valoa-
re experientele elevilor si de la alte discipline;

- este necesar de tinut cont de principiul: ,,ceea ce nu se verifica, nu se face!”,
de aceea periodic e necesar de verificat sarcinile prin corectarea efectiva a
acestora;

- nuserecomanda de propus teme pentru acasa in vacante, ci doar subiecte de
reflectie sau un proiecte realizate in comun cu membrii familiei/prietenii;

- sarcinile de extindere pot fi propuse pe o perioada si mai lunga de timp, ori-
entate spre formarea/dezvoltarea de competente.

in conformitate cu Instructiunea privind managementul temelor pentru acasd in
invdtdmantul primar, gimnazial si liceal (aprobata prin ordinul MECC nr. 1249 din
22.08.2018) elevul nu este apreciat cu nota insuficienta si tema pentru acasa nu este
folosita ca o pedeapsa.
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4, Sugestii de evaluare

4.1. Orientari generale

Evaluarea in cadrul disciplinei Istoria romdnilor si universald este realizata in con-
formitate cu prevederile Metodologiei de evaluare criteriald prin descriptori pentru
clasa a IV-a (aprobata prin ordinul MECC nr.1124 din 20 iulie 2018) si poate fi non-
instrumentald, dar si instrumentald — pe baza de instrumente de evaluarea le se in
functie de contextul specific: proba scrisa, orala, sau practica, test etc. De asemenea
in instrumentarea evaluarii pot fi utile diverse tehnici interactive, de exemplu Dia-
grama Venn, Stiu — Vreau sd stiu — Am invdtat etc. Prioritar insa pentru lectiile de
istorie este evaluarea de tip reflexiv ce creeaza elevilor conditii de autoevaluare si
autoreglare a invatarii.

Pentru evaluare se recomanda fise de lucru, fisa de observare a comportamentu-
lui elevului in cadrul activitatilor de grup, rezolvarea de rebusuri pe teme istorice, pro-
be/teste care contin itemi obiectivi si semiobiectivi, Tehnica 3-2-1, examinari orale.
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Punctul de plecare pentru elaborarea probei de evaluare sumativa (finald) in cla-
sa a IV-a sunt domeniile expuse in tabelul de mai jos. Cadrele didactice vor urmari
in elaborarea itemilor de evaluare indicatorii pentru cele trei niveluri taxonomice:
cunoastere si intelegere, aplicare si integrare.

Domeniul

Limbaj
istoric

lzvoare
istorice

Timp si

spatiu in
istorie

Personalitati
istorice

Cunoastere si
intelegere

Elevul va fi capabil sa
defineasca continutul
notiunilor istorice de
baza (7-10 notiuni);
Elevul va fi capabil sa
formuleze enunturi
corecte, utilizand

2-3 notiuni istorice
recomandate.

Aplicare

Elevul va fi capabil sa
structureze un discurs in
limba materna, utilizeze
3-5 notiuni istorice
recomandate;

Elevul va fi capabil sa
descrie evenimentele
istorice studiate,
folosind limbaj de
specialitate.

Integrare

Elevul va fi capabil sa
utilizeze 3-4 notiuni
istorice in comunicarea
cu colegii din scoal3,
membrii familiei si/sau
comunitatii;

Elevul va fi capabil sa
elaboreze materiale
pentru un portofoliu

la disciplina, utilizand
notiunile recomandate.

Elevul va fi capabil
sa identifice tipurile
de izvoare (scrise,
materiale, imateriale
etc.)

Elevul va fi capabil

sa utilizeze cel putin

2 surse istorice in
elucidarea unui
eveniment sau proces
istoric.

Elevul va fi capabil

sa colecteze unele
informatii, de la 1-2
membri ai comunitatii,
despre unele
evenimente de istorie
locala.

Elevul va fi capabil sa
determine spatiului
istoric universal,
european, national si
local pe hartile murale;
Elevul va fi capabil
dateze cel putin 3
evenimente sau
procese istorice
studiate.

Elevul va fi capabil sa
plaseze pe un segment
de axa cronologica cel
putin 3 evenimente
istorice studiate;
Elevul va fi capabil sa
localizeze pe harta
istorica murala cel putin
3 evenimente istorice
studiate;

Elevul va fi capabil sa
citeasca legenda unei
harti istorice murale.

Elevul va fi capabil sa
localizeze pe harta

si sa plaseze in timp
evenimente de istorie
locala.

Elevul va fi capabil

sd identifice 10
personalitati istorice
remarcabile din spatiul
local si national.

Elevul va fi capabil sa
incadreze personalitatile
istorice din spatiul
national intr-un
eveniment istoric prin in
4-5 propozitii;

Elevul va fi capabil sa
elaboreze arborele
genealogic a familiei din
care face parte.

Elevul va fi capabil sa
elaboreze o informatie
despre personalitatea
istorica al carei
monument este ridicat
in localitatea de bastina;
Elevul va fi capabil

sa manifeste respect
fata de personalitatile
notorii.
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4.2, Proiectul si portofoliul istoric -
metode alternative de evaluare

Obiective specifice portofoliului istoric sunt:

Portofoliul este definit in DEX — cresterea interesului pentru cunoasterea trecu-

al Limbii roméane ca ,,dosar,
mapd in care se pdstreazd acte,
hdrtii de valoare”. Portofoliul
reprezinta ,cartea de vizitd” a
elevului, urmarindu-i progresul
de la un semestru la altul, de la
un an scolar la altul sau chiar de
la un ciclu de invatamant la altul.

tului istoric al tarii;

initierea n realizarea unor itinerare istorice (re-
ale sau imaginare), care sa cuprinda si vizitarea
unor muzee istorice;

stimularea creativitatii prin selectarea materiale-
lor si realizarea unor compuneri pe teme date;
stimularea dorintei de a citi si de a afla noutati
prin intermediul lecturilor istorice.

n realizarea acestui gen de portofoliu se parcurg urmatorii pasi:

1.

Se stabileste subiectul si proiectul unui program de realizare si de evaluare
(adica ce va contine portofoliul). Acest pas se realizeaza impreuna cu elevii,
stabilindu-se exact ce cuprinde.

2. 1n ce forma se realizeazd portofoliul (tip dosar sau plic, casetd, cutie).

3.
4.

Cine face selectia (elevul/grupul impreuna cu cadrul didactic).
Unde se pastreaza portofoliul.

Deosebit de importanta este stabilirea listelor de criterii Tn masura sa reflecte
achizitiile scolare, reale si masurabile, la nivelul varstei si posibilitatilor copilului. O
listd de criterii poate fi:

1.
2.
3.
4.

Respect cerintele unui portofoliu
Distribui/aranjez materialele conform structurii
Elaborez materiale de calitate

Realizez materialele creativ si original.

Structura unui portofoliu va fi proiectata de catre cadrul didactic, tinand cont de:
scopul urmarit, sugestiile elevilor (pot alege teme sau tipuri de instrumente), liber-
tatea elevilor de a-si adauga materialele care cred ca-i reprezinta mai bine.

De exemplu, un portofoliu al elevului din clasa a IV-a la istorie ar putea cuprinde:

biografii ale unor personalitati istorice;

copii ale unor documente istorice gasite (studiate in biblioteca, in carti de spe-
cialitate, Tn muzee);

fotografii insotite de scurte comentarii ale unor monumente istorice realizate
de elevi in timpul unor vizite;

scurte comunicari privind opinia elevului despre un domnitor sau un anumit
eveniment istoric;

copii ale unor poezii sau lecturi cu continut istoric;

jocuri istorice tip puzzle (piesele refac o anumita harta istorica sau portretul
unui domnitor);
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expozitie de fotografii cu portul popular din diverse zone ale tarii;

interviuri luate de elevi unor persoane care au fost martore la un eveniment
istoric;

diferite materiale din ziare si reviste, care reflecta teme istorice;

desene, cum ar fi: ,Blazonul familiei”, trasee: ,Satul bunicilor — localitatea

mea natald”, Traseul ,Localitatea natala — Cetatea Soroca”;
comunicari pe diverse teme.

Portofoliul propus pe tema ,,Familia mea” va cuprinde:

foaia de titlu, cu numele institutiei, tema abordata, numele elevului, numele
profesorului, anul;

argumentul/motivatia realizarii demersului;

arborele genealogic al familiei;

lista cronologica a evenimentelor importante petrecute in familie;

fisele biografice ale membrilor familiei, ordonate cronologic, dupa data
nasterii;

interviuri cu membri familiei, despre evenimentele din viata familiei/
colectivitatii, la care au participat;

povestiri transmise din generatie in generatie, despre faptele predecesorilor;
copii ale unor acte din arhiva familiei: certificate de nastere, de casatorie, de
deces, diplome etc.;

fisa autobiografica a elevului, cine am fost — cine sunt — cine voi fi.

Evaluarea se va face pentru fiecare element al portofoliului, separat, la momen-
tul realizarii produsului respectiv. Daca portofoliul va fi evaluat global, atunci se vor
stabilii criterii clare, holistice de evaluare, care vor fi comunicate elevilor Thainte ca
acestia sa inceapa elaborarea portofoliului.

Criterii de evaluare a portofoliului clasei pot fi:

sa fie complet (cuprinde materiale din diferite domenii);

sa fie clar (portofoliul este bine organizat, este bine amenajat si structurat;
corect din punct de vedere gramatical si cu o exprimare la nivel; punctele cele
mai importante si argumentele sunt usor de inteles);

sa includa informatii de baza (continuturile sunt exacte si acopera informa-
tia de baza, fapte si concepte importante; informatia inclusa este importanta
pentru a intelege subiectul);

sa fie prezentate argumentele si dovezile necesare (sunt utilizate exemple
pentru a explica sau a sustine punctele de vedere, in special pe subiecte con-
troversate; sunt prezente explicatii corespunzatoare, surse sigure si variate, o
listd a bibliografiei de documentare etc.);

sa fie atasate grafice, desene si alte produse (materialele prezentate cores-
pund continutului portofoliului; oferd informatii relevante; sunt anexate gra-
fice, o legenda sau un titlu; i ajuta pe ceilalti sa inteleaga mai bine expunerea
portofoliului).
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Proiectul incepe in clasa, prin definirea si intelegerea sarcinii de lucru, eventual
si prin inceperea rezolvarii acesteia si se continud acasa, pe parcursul a catorva
zile sau sdptdmani. In acest timp elevii se consultd permanent cu invatatorul.
Proiectul se incheie tot in clasa, prin prezentarea produsului realizat de catre
elev/grup de elevi.

Realizarea proiectelor/posterelor faciliteaza anuntarea unor criterii de apreci-
ere, de la elementele de continut la cele estetice. Tn acelasi timp, este valorizata
contributia fiecaruia dintre membrii echipei la obtinerea rezultatului, precum si ap-
titudinilor individuale ale fiecaruia.

De exemplu, un poster se poate evalua pe baza unor criterii, precum:

1. prezenta elementelor de continut istoric folosite adecvat;

2. contributia individuala la realizarea posterului;

3. aspectul estetic.
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EDUCATIA MORAL-SPIRITUALA

1. Conceptia didactica a disciplinei

Prezentul curriculum constituie documentul normativ al disciplinei scolare Edu-
catia moral-spirituald (EMS) pentru clasele I-1V. Disciplina scolara EMS se axeaza
pe toate valorile morale, spirituale, artistice, estetice, sociale etc., achizitionate la
studierea celorlalte discipline scolare.

n cadrul orelor de Educatie moral-spirituald se va urmari formarea unor compor-
tamente relationate de initiere Tn valorile moral-spirituale, traditiile nationale, de
stabilire a relatiilor interpersonale pozitive. In cadrul orelor de EMS, accentul se va
plasa pe dimensiunea afectiva, motivationala, atitudinala si cea sociala a educatiei.

Administrarea disciplinei. Pentru clasele primare este prevazuta 1 ora pe sapta-
mana in componenta invariabila a planului de invatamant.

n cadrul orelor de EMS, cadrele didactice vor orienta demersul educational al
elevilor din perspectiva constientizarii conexiunilor intre: a sti, a sti sd faci, a sti sd
fii, in scopul sporirii motivatiei pentru invatare a elevilor, utilizarii cunostintelor si
capacitatilor dobandite in viata reala.

Activitatea Tn baza curriculumului la EMS vizeaza proiectarea si desfasurarea pro-
cesului educational, care are in vedere promovarea prin toate formele si dimensiu-
nile educatiei a unui referential axiologic ce include:

¢ Valori general-umane: adevar, bine, frumos, sacru etc.

e Valori nationale: tara, popor, cultura nationala, credinta, traditii etc.

e Valori curriculare stabilite pe discipline: competente specifice, continuturi,

activitati de invatare si produse scolare recomandate.

¢ Valori colective: ale clasei, ale grupului de elevi, ale grupurilor sociale, ale fa-

miliei etc.

¢ Valoriindividuale, care sunt definitorii pentru orice fiinta umana: familie, cre-

dinta, prieteni, preferinte etc.

Constiinta moral-spirituala a elevilor va fi demonstrata prin atitudini, comporta-
mente/competente si cunostinte cu privire la semnificatia unor concepte si norme
din sfera valorilor umane.

Reusita implementarii disciplinei Educatia moral-spirituala s-ar traduce prin: a fi
constient motivat si activ pentru promovarea valorilor general-umane: adevar, bine,
bunatate, pace, patriotism, credinta, intelepciune, spirit de cooperare, incredere in
virtuti. Implementarea acestor valori va contribui la stabilirea unei coerente necesare
intre continutul educatiei si mediul socio-cultural; cunoasterea/promovarea patrimo-
niului cultural al poporului; formarea si dezvoltarea unor comportamente adecvate,
de incluziune si adaptare sociala; formarea si dezvoltarea unei atitudini pozitive, auto-
nome care sa armonizeze relatia cu sine si ceilalti, cu mediul inconjurator.

Disciplina Educatia moral-spirituald va fi predata de invatatorii nivelului primar
de invatamant.
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1.

2. Elemente de noutate
a curriculumului disciplinar dezvoltat

Redefinirea competentelor specifice in conformitate cu trei categorii de finalitati

specifice disciplinei: valori moral-spirituale; norme din sfera moral-spirituald;

virtuti (ca insusiri morale manifestate prin respectarea consecventd a valorilor,
principiilor, normelor), cu specificarea abilitdtilor si a componentelor atitudinale
predominante.

Reorganizarea unitatilor de continut conform principiului modular concentric pe

parcursul temporal al anului scolar.

Definirea concentrelor in baza contextelor formarii Eu-lui moral al copilului de

varsta scolara mica: scoala, familia, comunitatea, sinele.

Reconfigurarea unitatilor de continut:

a) in corespundere cu profilul de formare al absolventului ciclului primar
de Tnvatamant, prin valorificarea, in special, a componentelor ce vizeaza
competente sociale, sensibilizare si exprimare culturald;

b) in raport cu sistemul de valori educationale:

e valorile general-umane: bunatatea, adevarul, sinceritatea, onestitatea,
rabdarea, cumpatarea, respectul, solidaritatea, responsabilitatea, pacea,
patriotismul, credinta, intelepciunea;

e valorile incluziunii: acceptarea, sprijinul reciproc, respectul, cooperarea,
grija, increderea; comunicarea pozitiva;

e valori colective ale clasei, ale grupului de elevi, ale grupurilor sociale, ale
familiei.

Revizuirea unitatilor de competente prin corelare cu competentele specifice si

unitatile de continut, urmarind gradualitatea, complexitatea, transferabilitatea,

contextualitatea competentelor.

Diversificarea activitatilor de invatare recomandate, cu accent pe activitati

oportune pentru formarea de valori si atitudini la varsta scolara mica.

Specificarea produselor scolare recomandate, evaluabile in fiecare unitate de

invatare.

Introducerea sistemelor sintetice de finalitati educationale pentru fiecare din-

tre clasele I-IV.

3. Sugestii metodologice

n cadrul orelor de Educatie moral-spirituald va fi promovatd o pedagogie activa

si participativa axata pe asigurarea sanselor egale fiecarui copil; crearea unui mediu
scolar in care fiecare elev se simte in siguranta; promovarea unui Tnvatamant di-
ferentiat; initierea elevilor in arta unei comunicari eficiente; acceptarea diversitatii
caracterelor si a independentei de spirit, favorizand colaborarea dintre toti membrii
colectivului scolar.
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n cadrul orelor de Educatie moral-spirituald se va urmari formarea unor compor-
tamente legate de initierea in valorile moral-spirituale, traditiile nationale, stabilirea
relatiilor interpersonale pozitive.

La disciplina Educatia moral-spirituald se va Tncuraja dezvoltarea unei metodolo-
gii centrate pe elev; utilizarea unor strategii cooperative, socializante axate pe res-
pect reciproc; atitudinea pozitiva, toleranta etc.

3.1. Exemple de activitati interactive
transdisciplinare

Exemplul 1

Clasaall-a

Disciplina: Educatia moral-spirituala

Unitatea de invatare 3: Eu si comunitatea

Subiectul lectiei: O mana de ajutor

Unitati de competente: 3.1,, 3.2.

Obiective:

La finele lectiei, elevul va fi capabil:

,: sa explice Tn cuvinte proprii notiunea de ajutor in contexte familiare;

,: sa exemplifice cum ii ajutd pe cei din jur in situatii cotidiene;

,: sa aprecieze valoric comportamente in contextul ajutorului intre oameni;

,: sa solicite ajutor in caz de nevoie, alegand in mod adecvat persoane si expri-
mand coerent solicitarea;

O,: sa manifeste atitudine pozitiva si responsabild fatd de sine si cei din jur in

situatii educationale de cooperare.

Strategii didactice:

Forme: frontald, individuala, in perechi, in grup.

Metode: joc didactic, discutie dirijata, Gandeste-Perechi-Prezinta, Panza de paian-

jen, Asaltul de idei.

Mijloace: foi pentru desen, creioane/carioci/pixuri, banda adeziva.

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactiva; autoevaluare.

(O eoNeoNe!

SCHITA DEMERSULUI DIDACTIC

Evocare
Joc didactic ,,Decodificare”. Elevii se impart in 6 echipe. Fiecare echipa primeste
cate un lant de calcul scris pe o foaie A4. Elevii efectueaza calculele prin rotatia foii.
Apoi, foile se afiseaza la tabla in ordinea crescatoare a numerelor. Dupa ce foile
se Intorc pe verso, se obtine cuvantul AJUTOR.
Discutie dirijatd: ,Ce inseamna ajutor/a ajuta? Ce faceti ca sa va ajutati unii pe
altii in familie? intre prieteni? De ce au nevoie oamenii de ajutor?”.
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Realizarea sensului

Gdndeste-Perechi-Prezintd: ,, Ajutorul desenat”

e Se distribuie pe banci cate o foaie si creioane/carioci/pixuri.

e Se cere sa puna o mana/palma pe hartie si sa-i traseze conturul. Se lucreaza
in perechi pentru a se ajuta reciproc sa traseze conturul mainii. Pe amprente,
copiii vor scrie cuvinte/propozitii despre felul in care aceste maini ajuta alti
oameni.

e Se afiseaza la tabla toate ,mainile de ajutor”. Se prezinta si se discuta inscrie-
rile realizate Tn perechi.

¢ Se realizeaza autoevaluarea activitatii in perechi.

Pdnza de pdianjen: Valorile umane care se manifesta in contexte de acordare a

ajutorului.

Reflectie
Asaltul de idei privind diferite modalitati prin care oamenii si comunitatile se aju-
ta reciproc: Pe cine ajutati voi? Cum 1i ajutati? Pe cine ati mai putea ajuta? (Ganditi-
va la persoanele/animalele/plantele din curtea, mahalaua, strada, satul, comunita-
tea voastra.) Ce este o comunitate? Cum se pot ajuta oamenii dintr-o comunitate
unii pe altii? Cum se pot ajuta comunitatile intre ele? Cum puteti cere ajutor din
partea cuiva?

Extindere
Temd de proiect pentru o sdptdmdnd: Invdtare prin sarcini.
Se propune echipelor de elevi sa traseze conturul mainii unor adulti (invatator,
parinti, asistenti medicali, bucatari, personal de serviciu, soferi, voluntari etc.) si sa-i
intervieveze cu privire la modul in care ajuta copiii.

Exemplul 2
Clasa alV-a
Unitatea de invatare 3. Eu si comunitatea
Subiectul lectiei: Cupoanele voluntarului
Unitati de competente: 3.1,, 3.2.
Obiective: La finele acestei activitati, elevii vor fi capabili:
O1: sa explice in cuvinte proprii ce este munca voluntara;
02: sa aprecieze necesitatile oamenilor asistati de voluntari;
03: sda manifeste angajament pentru a face lucruri bune in scoala si in afara ei.
Produs evaluat: cupoanele voluntarilor.
Strategii didactice:
Forme: frontal3, individuala, in perechi.
Metode: joc didactic, explorare, lucrare practica, asalt de idei.
Materiale: foi albe sau colorate, materiale de colorat, foarfece, perforator, dantela.
Strategii de evaluare: evaluare formativa interactiva, autoapreciere.
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SCHITA DEMERSULUI DIDACTIC

Evocare

Joc didactic ,,Decodificare”. Fiecare pereche de elevi primeste o cartela pe care
se da un exemplu de scriere corecta sau gresita a unor ortograme, iar pe verso — o
litera. Trebuie sa fie 8 exemple corecte. Perechile de elevi care au identificat scrierile
corecte, afiseaza cartelele pe verso la tabla, apoi prin rearanjare formeaza cuvantul
VOLUNTAR.

Explorare in perechi cu ajutorul dictionarelor explicative: sensul cuvantului ,vo-
luntar”.

Dupa ce s-a clarificat notiunea, se atentioneaza ca oricine poate deveni voluntar,
inclusiv copiii!

Realizarea sensului

Asalt de idei. Cine ar avea nevoie de o mana de ajutor in familia voastra, printre
vecini sau la scoala? Ce fel de asistenta ar necesita fiecare dintre acestia? Posibil, un
vecin batran are nevoie sa i se aduca produse alimentare. Altcuiva, care este bolnav
sau singur, i-ar placea sa i se faca o vizita. Ce lucruri bune ar putea face copiii acasa
sau la scoala?

Poate fi realizata o lista cu raspunsurile copiilor pe tabla sau pe o coala mare de
hartie.

Lucrare practica. Confectionarea ,,cupoanelor pentru fapte bune”.

Din hartie colorata elevii decupeaza si decoreaza cupoane pentru fiecare per-
soana din lista lor. Apoi, copiii vor scrie pe aceste cupoane sarcinile. Cand sunt gata,
cupoanele pot fi perforate si prinse cu dantela. Ele vor fi purtate la gat timp de o
saptamana.

Tnvatatorul va Tncuraja copiii sa realizeze sarcinile de pe cupoane. De asemenea
va incuraja parintii, colegii si profesorii din scoald sa aprecieze elevii ce poarta cu-
poane. Ulterior, se pot confectiona si alte cupoane.

Reflectie:
¢ Prezentarea cupoanelor: Mesajul oral

e Autoapreciere

Extindere:

Temd pentru acasd, pentru o sdptdmdna

Produsul evaluat: Implicarea in actiuni comunitare.

n clasa se instaleazd ,Sipetelul lucrurilor bune” pe care le-au facut copiii pentru
altii, unde vor fi adunate toate cupoanele cu sarcinile realizate. Peste o saptamana,
la lectia urmatoare se organizeaza totalizarea/evaluarea printr-o activitate ,,Balul vo-
luntarilor” cu invitarea unora dintre persoanele ajutate.
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Exemplul 3

Clasa alV-a

Unitatea de invitare 4. invat s3 fiu om

Subiect tematic: Pilda biblica ,,Cei doi vecini”

Unitati de competente: 4.1., 4.2.

Obiective: La finele lectiei, elevii vor fi capabili:
O1: sd identifice Tn baza textului citit faptele bune ale personajelor;
02: sa exemplifice norme de comportare civilizata in familie, scoala, societate;
03: sa argumenteze necesitatea dirijarii reactiilor afective in diferite situatii;
04: sa formuleze judecdti de valoare referitor la actiuni si virtuti morale, mani-

festand atitudine critica si comunicare asertiva.

Produse evaluate: mesajul oral, agenda faptelor bune.

Strategii didactice:

Forme: frontald, individuala, in perechi.

Metode: explozia stelara, harta textului, joc de rol, citire model.

Materiale: mijloace audio-vizuale, film educativ (YouTube).

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactiva, autoevaluare.

SCHITA DEMERSULUI DIDACTIC

Evocare
Vizionarea filmului educativ Cei doi vecini.
Explozia stelara: Elevii vor descoperi invatatura pildei biblice si vor scrie in caiete
cuvintele-cheie.

Realizarea sensului

Citirea textului: Citirea pildei biblice: , Cei doi vecini” cu evidentierea cuvintelor
noi, explicarea cuvintelor cheie. Formularea intrebarilor in baza textului.

Harta textului: Elevii vor primi sarcina sa completeze tabelul, alegand din sirul
cuvintelor propuse pe cele ce exprima insusirile personajelor din parabola: generos,
bun, rabddtor, omenos, cinstit, rdutdcios, dusmdnos, orgolios.

Joc de rol: Elevii vor improviza o dezbatere cu privire la finalul pildei biblice.

Reflectie:
Mesajul oral: Declar lumii intregi. Elevii primesc fisele pe care completeaza:
— Datorita acestui text...
— Am citit despre cuvantul bun siin...
— As recomanda...
— De azi voi...
Autoaprecierea.

Extindere:

Produse: Mesajul oral, Agenda faptelor bune.
Elevii primesc sarcina de a completa Agenda faptelor bune cu doua fapte bune.
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3.2.Exemple de jocuri didactice

Competenta specifica 2: Aprecierea valorica a comportamentelor proprii si ale
altor persoane in contextul normelor moral-spirituale, dand dovada de atitudine
critica si comunicare asertiva.

Saculetul lui... (nume de personaj)

Activitatea consta in caracterizarea personajelor pornind de la anumite trasaturi

ale acestora extrase la intamplare dintr-un saculet.

Etapele jocului:

- se stabileste personajul care urmeaza a fi caracterizat;

- se extrag pe rand biletele pe care sunt notate diferite calitati sau defecte uma-
ne;

- fiecare elev care extrage un astfel de bilet are la dispozitie douda minute sa
justifice daca trasatura umana respectiva este valabila Tn cazul personajuluiin
cauza;

- lafinal, se completeaza un tabel sau organizator grafic in care se sintetizeaza
portretul moral al personajului.

Cubul valorilor

Elevii sunt repartizati in 3-5 echipe egale numeric. In cadrul fiecirei echipe, un
elev va fi desemnat raportor (va raporta in fata clasei produsul echipei sale), un altul
va fi timer (va gestiona timpul alocat).

Tnvatatorul va avea pregatit un cub de carton sau de plastic, pe ale cirui fete sunt
scrise 6 trasaturi morale ale eroului dintr-un text suport (de exemplu: generozitate;
vitejie; spirit de sacrificiu; modestie; credinta in Dumnezeu; istetime; curaj; harnicie;
tenacitate etc.).

Fiecare echipa va rostogoli cubul, pentru a primi o valoare pe care trebuie sa o
explice prin raportare la textul suport. Se precizeaza timpul alocat activitatii in echi-
pa (5 minute) si se da startul. Elevii vor dezbate in cadrul echipelor. Cand timpul a
expirat, se cere raportorilor sa iasa in fata clasei si sa prezinte, fiecare, oral, produsul
echipei. Se apreciaza produsul activitatii fiecarei echipe si se aduc completari sau,
dupa caz, corectari.

Critica-l, lauda-I!

Clasa se imparte in echipe, acestea desemnandu-si cate un raportor.

Echipele cu numar impar vor avea de criticat un aspect moral al personajului tex-
tului-suport, iar echipele cu numar par vor lauda personajul, de asemenea pentru
un singur aspect moral. La terminarea timpului alocat, raportorul va justifica in fata
clasei alegerea facuta de echipa sa.
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Panseluta

Se formeaza echipe si se repartizeaza fiecarei echipe cate o coald de hartie pe
care este desenatd o floare cu patru petale mari. in centrul florii se scrie numele
personajului dintr-un basm cunoscut.

Li se cere elevilor sa noteze in cele patru petale cele mai importante/reprezenta-
tive patru trasaturi morale ale personajului. Timp de lucru — 10 minute.

Apoi raportorii vor citi rezultatul obtinut. invattorul va accentua faptul ¢ unele
trasaturi apar pe foile mai multor echipe (curajul; vitejia; bunatatea etc.), ceea ce
conduce la ideea ca personajele basmelor se Tnscriu intr-un tipar de calitati morale
apreciate de popor.

Joc didactic de rol, in baza unor situatii din cotidian
care valorifica experienta de viata a copiilor

Varianta 1
¢ Sarcina didactica: a argumenta prin interpretarea rolurilor consecintele lipsei de
modestie.
e Sarcina de joc: sa interpreteze rolurile unor copii de seama lor in situatia propusa
de Tnvatator.
e Regulile jocului:
1) elevii primesc roluri pentru interpretare: colegi de clasa; sfatuitori.
2) elevilor li se va acorda un timp anumit pentru decizii asupra modului de inter-
pretare a rolurilor;
3) elevii interpreteaza rolurile in fata clasei;
4) la final, ceilalti elevi comenteaza situatia dramatizata, propunand idei proprii.
Evaluarea jocului se realizeaza imediat dupa finalizarea activitatii, Tn baza unor
criterii prestabilite de comun acord cu elevii. Tn evaluarea jocului se antreneazi toa-
ta clasa, dar poate fi delegata o echipa de elevi experti.

Varianta 2 cu aplicarea tehnicii ,Asa DA, asa NU”
Regulile jocului:
1) elevii primesc roluri pentru interpretare: 2 copii — unul interpreteaza exemple
pozitive de manifestare a comportamentului, altul — exemple negative;
2) elevilor li se va acorda un timp anumit pentru decizii asupra modului de inter-
pretare a rolurilor;
3) elevii interpreteaza rolurile in fata clasei;
4) ceilalti elevi apreciaza cu ajutorul semafoarelor Da sau Nu; in cazul unei situatii
negative, de dramatizeaza comportamentul opus — cel pozitiv;
5) la final, ceilalti elevi comenteaza situatia dramatizata, propunand idei proprii.

Competenta specifica 1: Recunoasterea valorilor moral-spirituale in diferite
contexte de viatd, demonstrand atitudine pozitiva si responsabila fata de sine
si cei din jur.
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Joc didactic de rol: Cum sa comunicam pentru a fi ascultati, auziti, acceptati?

Lucrul in grup. Exprimati-va emotiile fara cuvinte.

1. Formati doua echipe: actori si spectatori.

2. Improvizati iImpreuna cu colegii tai urmatoarele situatii:

e Va indreptati undeva si la un moment dat intelegeti ca ati luat un lucru
oarecare.

e Doriti sa intrebati ceva, dar nu puteti vorbi.

e Doriti sa telefonati, dar constati ca nu aveti minute la telefonul mobil.

e Pe trotuar intalniti o persoana cu dezabilitate de vedere, care doreste sa
treacd strada. li oferiti ajutorul vostru ca s3 o traverseze in siguranta.

A fost usor sau greu de inscenat?

Enumerati dificultatile cu care v-ati confruntat.

5. Propune doua schimbari ce pot fi facute in clasa, scoalda, comunitate pentru a
usura viata copiilor/persoanelor cu dezabilitati din scoald/satul natal.

Hw

Exemple de descriere a situatiilor pentru jocul de rol

1) Modestia/Lipsa de modestie

Radu este un elev bun la invatdtura si un bun coleg. Are insa un neajuns: 1i place
sa se laude. Nu-i lasa pe ceilalti sa-i aprecieze calitatile. De la un timp, a inceput sa
sufere, caci multi colegi nu-l mai iau in seama. El a devenit plictisitor. Toti prietenii
s-au saturat sa-i mai asculte laudele de sine.

2) Ospitalitatea/Lipsa de ospitalitate

lon a venit Tn vizita la Doru, cel mai bun prieten al sau. Chiar de la intrare, Doru
I-a intrebat:

— Ce doresti? Nu vezi cat de obosit sunt? Tocmai dormeam.

Doru uitase ci |-a invitat chiar el pe lon si se purta foarte ciudat. il tinea de vorb&
la usd, fara sa-l invite in casa. Dupa un timp lon il roaga:

— Ai putea sa-mi dai si mie o cana cu apa?

Nici macar atunci Doru n-a inteles ca lon se astepta la o primire mai frumoasa din
partea prietenului sau.

3) Solidaritatea

Mihaela, Cornel si Anca erau vecini de bloc. intr-o zi de primavard, s-au hotarat
sa Tngrijeasca spatiul verde din fata blocului lor. Si-au pregatit cele necesare si s-au
apucat de treabd. Intre timp, i-au vazut si alti copii din bloc care li s-au al3turat. Fiind
mai multi, au terminat mai repede si multumirea a fost mai mare ca au reusit sa
infrumuseteze locul.

4) Milostenia/Indiferenta

Ana a iesit cu prietenele la joaca. Deodatd, dintr-un tufis s-a auzit glasul unei
pasari care parca cerea ajutor. Era o cioara ranita la o aripa. Prietenele ei au ramas
indiferente, dar Anei i s-a facut mila. A chemat n ajutor parintii si au dus impreuna
pasdrea la medicul veterinar.

133



5) Incluziune

Din cauza bolii, Ana nu a fost niciodata la scoala. Profesorii vin acasa la ea si o
ajutd sa-si pregateasca temele. Ea nu are prieteni si se simte singuratica. Parintii
i-au daruit o pisica, pe care Ana a indragit-o foarte mult. Totusi, cel mai mult, Ana fsi
doreste sa se joace cu copiii.

6) Credintd

Casa Domnului

ntr-o seara de iarnd, o tanara familie, stitea in jurul mesei. Tatil era trist si apa-
sat de griji, iar mama plangea, tinandu-si fata in palme. Fetita lor cea mica, mirata de
aceasta noua situatie, se apropie incet si intreaba:

— Mama, de ce plangi?

— Fata mea, sunt zile grele, nu mai avem bani si pentru a putea trai am vandut si
casa aceasta frumoasa. Maine va trebui sa ne mutam intr-o casa mult mai mica. De
aceea plang, fiindca ne este greu sa plecam din acest loc minunat, unde am trait in
liniste atatia ani si sa ne mutam intr-o casa sardcacioasa si ca vai de ea...

— Dar, mama, nu locuieste Dumnezeu si in casa acea saraca in care ne vom muta?

Mirati de credinta copilei si de adevarul spus de aceasta, parintii au inteles ca,
in viata, greutatile si necazurile de orice fel incoltesc sufletul omului, dar credinta
si speranta nu trebuie niciodata uitate, fiindca doar cu ele in suflet drumul spinos
al vietii e strabatut mai usor. (Pilde ortodoxe si povestiri cu tdlc. Suflet de copil.
Bucuresti, 2004).

3.3. Exemple de mini-proiecte

Competenta specifica 3: Transpunerea achizitiilor dobandite la disciplina
n activitati educationale/comunitare/culturale, tinzand spre virtuti
moral-spirituale.

Mini-proiect: Cum marcam Sdrbdtorile de Crdciun

Profesorul va organiza, impreuna cu elevii, un proiect al clasei pe tema modalita-
tilor de sarbatorire a Craciunului in localitate.

1. Anuntarea obiectivelor si temei mini-proiectului la nivelul clasei.
Organizarea discutiei: Sdrbdtorirea Crdciunului in familie.
Lectura textelor despre datinile si obiceiurile de Craciun.
Organizarea unei vizite la biserica din localitate.

Confectionarea unei ilustrate de Craciun pentru cei dragi.
Interpretarea colindelor invatate.

Organizarea jocului de rol: Calutul.

Organizarea unei expozitii cu lucrarile copiilor.

O NU A WN

134



tilor de sarbatorire a Pastelui.

Mini-proiect: Cum sdrbdtorim Pastele
Profesorul va organiza, impreuna cu elevii, un proiect al clasei pe tema modalita-

1. Anuntarea obiectivelor si temei mini-proiectului la nivelul clasei.

2. Cu o ord Tnainte, profesorul le poate solicita elevilor sd aduca fotografii din
albumul familiei despre sarbatoarea Nasterii Domnului in familie; elevii sunt
invitati sa le prezinte si sa relateze o intamplare in legatura cu aceasta mare
sarbatoare, in care au fost implicati membrii familiei lor.

3. Confectionarea unor felicitdri sau desene, realizarea unor colaje din diferite

materiale, incondeierea oualor etc.

4. Organizarea unei expozitii cu produsele activitatii copiilor.

4, Sugestii de evaluare

in procesul evaludrii finalititilor EMS se va tine cont de urmé&toarele produse

recomandate:

e Mesaj oral.

e ABC-ul incluziunii.
e Agenda faptelor bune.
e Targul de Craciun.
e Expozitia pascala.

e Cupoanele voluntarului.

e Proiectul de grup.

Proiectul de actiuni.

Alfabetul valorilor.

Implicarea in actiuni comunitare.
Descrierea sarbdatorilor calendaristi-
ce.

Enuntul lacunar.

Portretul moral al personajului.
Apreciere prin simboluri.

e ABC-ul incluziunii. Elevii vor fi rugati sa aranjeze in ordine alfabetica valorile/cu-
vintele pozitive pe care le cunosc. Aceste cuvinte pot fi identificate de catre elevi
pe baza unor discutii sau a unor imagini tematice.

Exemplu:

Acceptare Nadejde N
Bunatate Onestitate (0]
Calmitate Prietenie P
Diversitate Respect R
Evlavie Solidaritate S
Frumusete S
Grija Toleranta T
Harnicie T
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Integritate Unicitate
incredere Viata
Justete

Milostenie

e Alfabetul Valorilor. Elevii vor fi solicitati sa completeze fisa de mai jos cu cate o
valoare propusa de profesor (acceptarea, sprijinul reciproc, respectul, coopera-
rea, prietenia, bunatatea, adevarul, sinceritatea, increderea, onestitatea, grija,
bunavointa, rabdarea, cumpatarea, angajamentul, comunicarea pozitiva cu cole-
gii, coeziune, integritate etc.).

Exemplu: Alfabetul Valorilor

Numele, prenumele elevului

Ai la dispozitie doud saptamani pentru a realiza patru activitati indicate in fisa
de mai jos. Drept dovada a realizarii activitatilor din fisa, roaga pe cineva (membrii
familiei, profesor, colegi de clasa, prieteni, oameni din comunitate) sa semneze in
dreptul fiecarui enunt actiunile realizate de tine.

1. Tmi exprim Respectul fatd de mine nsumi prin:

e Agenda faptelor bune. Copiii pot invata sa faca fapte bune atat acasa, cat si
la scoala. Prezentam o lista de fapte bune, pe care elevii nivelului primar de
invatamant le pot face pentru profesorii si colegii sai: sa stearga tabla, sa impru-
mute un pix; sa ii explice unui coleg acolo, unde nu a inteles; sa nu faca galagie la
ore; sa isi ajute profesorii cand au nevoie; sa isi Incurajeze colegii.
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Elevii vor inregistra in tabel faptele bune realizate pe parcursul unei saptamani:

Numele, prenumele elevului
Data, ziua
Fapta buna realizata

o Proiectul de actiuni. In planificarea si implementarea activitatilor din cadrul pro-
iectului de actiuni se poate folosi o grila, cu cateva elemente specifice. Tabelul
de mai jos este doar un exemplu, la care pot fi aduse completari, schimbari, in
functie de specificul activitatilor propuse.

Unitatea de TNVATAre: .....ccoucieeie ettt et e er e

Titlul proiectului de aCtiuni: ......ecveieeeeceee e

(0] o =Tt u 1Y TSRS

Activitati:

- Perioada de derulare: .........ueoeinieniiececece e

- Participanti (elevi, cadre didactice, parinti, reprezentanti ai comunitatii
<Y o3 Ut

I Mo Yol U] o [=1S) = 1 UL - [ o | USSR

- Desfasurarea activitatii (SCUrtd descriere): .......coceeeevveeeeeneeneeceeeeeeeeeeenens

D REZUIATE! .ttt sttt st st et st

= @M E
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EDUCATIA MUZICALA

1. Conceptia didactica a disciplinei

Scopul artelor in sistemul de invatamant general este sa ofere o cunostinta com-
pleta despre lume si despre sine prin mijloace artistice.

Notiunea de educatie muzicald este interpretata ca proces individual continuu de
autodesavarsire spirituala a personalitatii prin multiple forme de contactare cu arta
muzicii. Educatia, si nu instruirea profesionala, este dezideratul principal al discipli-
nelor din aria curriculara Arte. Educatia muzicala a elevilor poarta un caracter artistic
si se intemeiaza pe natura vie a comunicarii elev — artd si raportul artd — viatd.

Disciplina scolara Educatia muzicald este studiata la fel ca alte fenomene — fizice,
lingvistice, biologice etc., insa este important sa intelegem ca muzica este arta si
cunoasterea ei se deosebeste de cunoasterea unei stiinte, chiar si atunci, cand devi-
ne obiectul unei discipline scolare.

Cunoasterea muzicii este un proces complex de constiinta, care provoaca emotii,
impresii, sentimente si idei in cadrul practicilor de auditie/interpretare/creatie. Ac-
cesul la esenta muzicii este inlesnit de convergenta tradirii si intelegerii, sensibilului si
mentalului, desfatarii si cugetului. Trdirea emotiei reprezinta exigenta unei educatii
muzicale, a unei educatii in receptarea/interpretarea muzicii, este prezenta in toate
momentele actului muzicii. Trairea emotionala a muzicii reprezinta punctul de ple-
care al cunoasterii artistice, care mai apoi accede spre experienta mintald, punand
in vibratie ratiunea. Astfel, Tn toate activitatile muzical-didactice din cadrul lectiilor
de educatie muzicala descoperirea fenomenului sonor-artistic va solicita la initial re-
trdirea emotionald, apoi — cunoasterea propriu-zisa, care neapdrat se va raporta la
valori. Prin muzica interpretata, audiata, creata se va modela comunicarea elevului
cu lumea, autocunoasterea si formarea viziunii pentru viata.

Atat prin specificul si continutul sau, cat si prin posibilitatile sale formative, mu-
zica solicita nu numai fondul intelectual, ci si la cel afectiv al elevului, cu implicatii
directe in declansarea unor stdri, a unor trairi si sentimente, facandu-I sensibil in fata
marilor probleme ale vietii, contribuind la cresterea unui suflet frumos, armonios,
cu o aleasa educatie pentru valorile spirituale, cu extinderi in tinuta etica individu-
ala, moral3, civica etc. Arta il ajuta pe elev sa traiasca plenar, sa simta mai puternic
si mai profund viata, 1i deschide noi orizonturi pentru a se cunoaste si cultiva prin
arta, pentru a cunoaste si a se integra in viata. Cunoscand/valorificand lumea prin
potentialul artelor, elevul se cunoaste/se construieste pe sine ca fiinta spirituald —
nivelul suprem al oricarei educatii.

Valorile educatiei muzicale in Tnvatamantul preuniversitar reunesc:

—> Trdirea muzicald drept chintesenta in activitatile muzicale.

—> Principiul modular in traseul de realizare a curriculumului.
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Lectia de educatie muzicalad ca forma de activitate (creatie) muzical-pedagogi-
ca, conceputa in baza principiilor dramaturgiei artistice.

Sistemul activitatilor muzical-didactice ale elevilor ca produs derivat din cele
patru forme de activitate muzicala: creatie — interpretare — audiere — reflexie.
Cultura muzicald, care inglobeaza rolul, functiile si finalitatile culturii in gene-
ral, in procesul céreia elevul, cunoscand/valorificind lumea, se cunoaste/se
construieste pe sine ca fiinta spirituala.

Educatia muzicala propriu-zisa ca muzicalizare a fiintei umane prin cultivarea
unor calitati specifice: sentimentul muzical = simt deosebit al muzicii, gdndi-
rea muzicald = judecata in sonoritati-trairi, constiinta muzicald = capacitate
de a auzi artistic-sonor lumea, inteligenta muzicald = grad superior al culturii
muzicale [9].

Educatia prin muzica, alaturi de cultivarea unor competente specifice, urma-
reste devenirea spirituald a personalitatii.

& = Descoperirea muzicii din interior

J = Realizarea relatiei intime , elev — muzica”
J —> Edificarea Eu-lui prin muzicd

& = Devenirea muzicii ca valoare a Eu-lui

Figura 1. Relatia ,,Eu (elevul) — Muzica” in procesul educational [9].

Exista doua abordari in educatia muzicala: (1) Educatia pentru muzicd — vizeaza

pregdtirea pentru interpretarea/receptarea, intelegerea si asimilarea cat mai adec-
vata si profunda a mesajului artistic. (2) Educatia prin muzicd — vizeaza valorifica-
rea potentialului educativ al operei de arta muzicala in vederea formarii generale a
personalitdtii umane a elevului. Tn sistemul de invatdmant general aceste doud céi
de educatie se interpatrund, dar prioritatea o detine educatia prin muzica. n acest
sens, cunoasterea muzicald permite realizarea premiselor pentru intelegerea, recep-
tarea si integrarea muzicii in viata.

Competenta generala a disciplinei Educatie muzicala reprezinta cultura muzica-

I3 a elevilor in calitatea ei de parte componenta a culturii spirituale. Acestei compe-
tente i se subordoneaza competentele specifice educatiei muzicale. ,Insusita doar
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ca fenomen artistic in sine, muzica ramane o valoare exterioara elevului; perceputa
la nivel spiritual, ea devine parte a universului intim al elevului, transformandu-I/
edificandu-1” [12].

Competentele specifice pot fi formate doar prin disciplina scolara Educatie muzi-
cald si reprezinta ,sisteme integrate de cunostinte, abilitati, valori si atitudini, create
si dezvoltate pe intreaga perioadd de scolarizare” [4, p. 29]. in cadrul curriculumului
scolar modern, competenta reprezinta unitate de baza, dar si finalitatea de studii
[idem, p. 14]. Competentele specifice disciplinei educatie muzicala proiecteaza clar
finalitatile procesului si contribuie la satisfacerea nevoilor personale si sociale ale
fiintei umane prin mijloacele artei muzicale.

Tn clasele primare competentele specifice Educatiei muzicale sunt:

1. Receptarea muzicii in situatii de invatare si cotidiene, manifestand interes

pentru cunoasterea sinelui si a lumii prin arte.

2. Exprimarea prin muzica a unor sentimente si idei, dand dovada de atitudine
creativa in valorificarea elementelor de limbaj muzical.

3. Transpunerea achizitiilor obtinute la disciplina Tn contexte educationale si cul-
tural-artistice, demonstrand respect pentru valorile culturii nationale si uni-
versale.

Unitatile de competenta raspund la intrebarea: Ce ar trebui sa stie deja sa faca
elevul pentru a capata o noua competenta? Pe parcursul unui an de invatamant,
unitatile de competenta, ca niste ,pietre de temelie”, integreaza cunostinte, abilitati
si atitudini in raport cu unitatile de continut (continuturile invatarii). in procesul de
structurare a obiectivelor operationale in cadrul unei unitati de continut, se va avea
in vedere armonizarea activitatilor muzical-didactice si echilibrul dintre domeniile
principale (auditie, interpretare, creatie, reflexie). Prezentdm in tabelul 1 exemple
de structurare a obiectivelor operationale (posibile) la unitatea de continut din pri-
mul modul din clasa a ll-a.

Din totalitatea obiectivelor operationale propuse in tabelul de mai sus, cadrul
didactic alege doar acele variante care cel mai eficient contribuie la Tnvatarea temei
»Marsul in lumea muzicii”. Scopul acestui exemplu este dezvaluirea posibilitatilor de
realizare practica a unitatilor de competenta prin raportare la domeniile educatiei
muzicale: auditie, interpretare, creatie, reflexie.
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Obiectivele lectiilor se vor referi la diverse domenii, prin intermediul carora se
va stabili relatia dintre muzica si elev. Obiectivele din cadrul unei activitati muzical-
didactice pot tine de urmatoarele domenii de cunoastere muzicologica: imaginea
muzicii, elementele de limbaj muzical, forma/genul creatiei muzicale, istoria mu-
zicii etc. Printre acestea pot fi incluse obiective relationare, care stabilesc relatia
muzicd — viatd prin mijlocire cu alte domenii de referinta: experienta personala a
elevului, istorie, literaturd, filosofie etc. Muzica si viata — un suprascop al educatiei
muzicale.

DOMENIILE
DOMENII: ACTIVITATILOR
- Afectiv MUZICALE: UNITATE DE
OBIECTIVE - G _  Auditie | CONTINUT
- Psihomotor - Interpretare
- Creatie
- Reflexie
\
NIVELURI:

- Cunostinte (informativ)
- Capacitati (formativ)
- Atitudini (afectiv)

Figura 2. Traseul de formulare a obiectivelor
pentru lectiile de educatie muzicala

Relatia muzica — viatd trebuie sa treaca prin toate activitatile muzical-didactice a
lectiei, deoarece prin mesajul muzicii elevii studiaza/descopera insesi viata. Pentru
atingerea functiei axiologice, obiectivele pot solicita domeniul atitudinal al elevului —
aprecieri artistice/valorice, atitudini afective/comportamentale/cognitive, manifes-
tari comportamentale etc. Cadrul didactic stabileste formula oportuna a obiectivelor
operationale (prin raportare la domeniul/nivelul) potrivit situatiei didactice concrete.

n cadrul unei activitdti muzical-didactice succesiunea obiectivelor operationale
dezvaluie logica demersului de Tnvatare. Formula simpla si clara permite Tnhaintarea
cu pasi mici Tn lumea muzicii. Fiecare obiectiv trebuie sa orienteze, directioneze ac-
tivitatea de nvatare (descoperire, cercetare, cunoastere) a elevului. Daca elevii nu
pot raspunde la obiectivele Thaintate, profesorul imediat regandeste lantul actiunilor
n asa fel, ca noile obiective sa regleze/asigure continuitatea procesului invatarii. Aici
este important de stabilit puntea dintre cele cunoscute, intelese, percepute de elevi
anterior cu situatia noua de Tnvatare. Nerealizarea unor obiective (partial sau total)
declanseaza reglarea prin mecanismele conexiunii inverse. In concluzie, reglarea de-
rularii procesului de invatamant, pe baza obiectivelor, nu se realizeaza doar la ince-
putul si sfarsitul procesului, ci are un caracter permanent, permitand o autoreglare
a functionalitatii sistemului.
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Tematica generala a materiei pe care urmeaza cadrul didactic sa o predea in
contextul unor activitati muzical-didactice este prezentata in unitatile de continut.
Materia educatiei muzicale este divizata pe module, unitati de invatare, centrate
pe continuturile de baza (,ideile-ancora”), aplicabile in sensul instruirii diferentiate,
individualizate prin obiective concrete, realizabile gradual [4, p. 55].

Componenta curriculumului ,,Unitati de continuturi” indica modalitatea concre-
ta, mijlocul cu ajutorul caruia, prin predare-invatare, se pot realiza finalitatile curri-
culare [idem, p. 60]. Continuturile reprezinta , substanta” asupra careia si prin care
se actioneaza prin strategii didactice, pentru atingerea unui nivel performant in rea-
lizarea finalitatilor proiectate.

Unitatile de continut la educatia muzicald reprezinta totalitatea sistemului de
informatii muzicale si despre muzica transformate in cunostinte, capacitati, atitu-
dini, valori, competente. Continuturile educatiei muzicale reunesc legitatile muzicii
si repertoriul muzical. Tn titlurile modulelor si a unitatilor de continut sunt expri-
mate intr-o variantd generalizatoare legile artei muzicale: Muzica — arta sonora si
temporald, Muzica — arta imagistica, Muzica — arta expresiva (are un limbaj muzical
specific), Muzica este organizata ca structura in forme muzicale etc. Precum dezvol-
tarea personalitatii elevului este conditionata de anumite legitati de ordin fiziologic,
psihologic, socio-cultural si spiritual, tot astfel legitatile artei muzicale conditioneaza
metodologia procesului de educatie muzicala.

Cunoasterea legitatilor artei muzicale [8, p. 84]:

- Conditioneaza respectarea metodologiei specifice activitatilor muzicale;

- Contribuie la formarea/dezvoltarea consumatorului de art3;

— Faciliteaza formarea/dezvoltarea abilitatilor artistice;

- Asigura integrarea adecvata a artei in actul educativ in situatii de Tnvatare si

cotidiene;

- Stimuleaza interesul si atitudinea pozitiva pentru arta.

Pentru crearea unui mediu prielnic formarii si dezvoltarii muzicalitatii copiilor,
este notabil s3 cunoastem logica fenomenului sonor-artistic. Tn linii mari, copiii des-
copera actiunea muzicii si exploreaza aceste legitati la nivel intuitiv, Tn baza propriei
sensibilitati, in toate activitatile muzicale.

Pentru a intelege mai accesibil ,,pasii” de inaintare in lumea artei muzicale, fieca-
re an de studii are un titlu generic: Clasa | — ,,Eu si Muzica”; Clasa a ll-a — ,Trei tipuri
primare in muzica”; Clasa a lll-a — , Limbajul muzical”; Clasa a IV-a — ,Muzica poporu-
lui meu”. Daca vom analiza succesiunea temelor propuse, vom descoperi un princi-
piu de organizare modulara a unitatilor de invatare, care se manifesta pe orizontala
si pe verticala. Spre exemplu, in clasa intdi se studiaza tema generala ,,Eu si muzica”,
care se dezvaluie prin temele semestriale: ,Ce sentimente reda muzica?”, ,Ce ,po-
vesteste” muzica?”, ,Cum , povesteste” muzica?”, ,De ce avem nevoie de muzica?”.
n studiul acestor teme sunt ascunse cele mai importante legitati ale artei muzicii:

- muzica este o artd sonord, intonationald, care actioneaza asupra starii emotiona-
le a receptorului/interpretului, iar trairea mesajului muzicii este punctul initial in
traseului cunoasterii, fara de care cunostintele achizitionate si aptitudinile forma-
te/dezvoltate isi pierd orice valoare;
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- muzica este o artd imagisticd si temporald, continutul careia se dezvaluie in timp,
treptat, sunet cu sunet; imaginea creatiei muzicale se recreeaza de receptor in
baza re-trairii mesajului sonor-artistic;

- muzica are un limbaj specific de expresie, care poate fi explicat si descoperit prin
cele patru Tnsusiri ale sunetului muzical (indltime, durata, intensitate, timbru);

- mesajul creatiilor muzicale este inspirat din viatd (natura, viata societatii, trdirile,
viata unui om); prin mesajul sau creatiile muzicale pot insoti/descrie/influenta/
schimba viata.

LIMBAJUL
MuUZzZIClI

Figura 3. Axele de cunoastere a unei creatii muzicale

Este important sa pastrdm succesiunea modulelor, care asigurd o avansare in tra-
seul de educatie muzicald, pas cu pas. Achizitiile noi se intemeiaza pe cele preceden-
te si astfel, se asigura o continuitate si logica fireasca a procesului de invatare.

Studiul oricarei creatii muzicale parcurge inevitabil cateva axe: imaginea muzica-
13, limbajul muzicii, forma/genul muzicii. Prin urmare, studiul continutului mesajului
sonor-artistic (al imaginii muzicale) presupune descoperirea mijloacelor de expre-
sie muzicala (melodie, ritm, tempo, nuante dinamice, timbru etc.) si invers — cer-
cetarea limbajului muzical inlesneste descoperirea imaginii muzicale dintr-o crea-
tie, cu conditia ca trairea emotiei este prezenta in toate momentele actului muzicii:
auditie — interpretare — creatie.

Muzica exprima si, totodata, determina cea mai vastda gama a trdirilor umane.
Nu pot fi educate capacitatile de a medita despre muzica fara a o audia; nu poate fi
emisd o apreciere valorica unei creatii fara activitatea de receptare a ei; nu putem
percepe frumosul in opera de arta fara altoirea sensibilitatii, capacitatii de a trai
emotional mesajul sonor.

Principiul modular sta la baza organizarii unitatilor de continut si se manifesta in
trei perspective de abordare:

- pe orizontald, prin care se stabileste o legatura dintre temele curriculare din

cadrul unui an de studii (spre exemplu: tema modulului 2 din clasa intai —
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,,Ce povesteste muzica” relationeaza in primul rand cu tema precedenta —,,Ce
exprima muzica?” si poate genera urmatoarele dezvoltari de continut: ce
povesteste muzica veseld/tristd/solemnd/hazlie? Ce exprima muzica despre
viata mea/despre naturd/viata poporului? Cum povesteste muzica vesela/
trista/solemna/hazlie?).

- pe verticald, prin care se stabilesc legaturi dintre temele modulelor din clase
diferite (spre exemplu: tema modulului 2 din clasa a treia — ,Melodia — prin-
cipalul mijloc de expresie a limbajului muzical” se studiaza prin raportare la
tema modulului 2 din clasa a doua — ,Expresivitatea si descriprivitatea mu-
zicii” si poate genera urmatoarele aspecte: Ce poate exprima melodia? Ce
poate descrie melodia? Cum melodia exprima/descrie? Care sunt cele mai
expresive melodii populare ale neamului nostru?);

- pe diagonald, prin care pot fi stabilite multiple legaturi dintre modulele si
clase diferite.

Calitatile continuturilor educatiei care confera formare-dezvoltare permanenta

elevilor sunt:

- caracterul obiectiy, istoric, dinamic, integral si deschis;

- amplificarea, diversificarea si specializarea;

- prelucrarea pedagogica.

La planificarea continuturilor educatiei muzicale se va tine cont de pastrarea ra-
portului dintre valorile culturii nationale si universale, includerea repertoriului muzi-
cal din diverse paliere ale muzicii (populare, religioase, academic, de divertisment),
raportarea continuturilor la diverse forme de initiere muzicala (auditie, interpretare,
creatie, reflexie) si gradul de dezvoltare al culturii muzicale a elevilor.

2. Elementele de noutate
a curriculumului disciplinar dezvoltat

Pe parcursul ultimilor ani, perspectivele de dezvoltare a curriculumului la disci-
plina educatia muzicald s-au realizat prin piesele curriculare elaborate: manuale,
ghiduri pentru cadre didactice, cercetari stiintifice etc.

Noutatea prezentului curriculum se remarca pe mai multe pozitii, dupa cum ur-
meaza:

- Redefinirea competentelor specifice in conformitate cu:

(a) domeniile de activitate muzical-artistica specifice pentru Tnvatamantul ge-
neral: auditie, interpretare, creatie muzicala elementara si reflexia (analiza-
caracterizare a muzicii Tn raport cu propriile valori),

(b) nivelurile receptarii unei creatii muzicale (auzire — la nivel fiziologic, ascultare
— la nivel psihologic, perceptie — la nivel spiritual),
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(c) legatura a muzicii cu viata in situatii de Tnvatare si cotidiene,

(d) scopul educatiei muzicale in invatamantul general (definit Tn Conceptia
educatiei muzicale in Tnvatdmdntul preuniversitar, aprobata la sedinta Cole-
giului Ministerului Tnvatdmantului din 20.04.1995) — ,,formarea culturii muzi-
cale a elevilor, ca parte integra a culturi spirituale”.

— Reorganizarea unitatilor de continut conform principiului modular concentric pe
parcursul temporal al anului scolar.

Au fost dezvoltate temele modulelor din clasa intai, astfel incat elevii sa des-
copere in relatia ,,Eu si muzica” patru legitati ale artei muzicale ( Muzica — arta
sonora, imagistica, expresiva, organizatd). Temele modulelor din clasa | sunt
dezvoltate in clasele a ll-a, a lll-a, a IV-a.

Au fost definite temele anului pentru fiecare clasa: ,Eu si muzica” — clasa I;
,Tipurile muzicii” — clasa a ll-a; ,,Limbajul muzical” — clasa a lll-a; ,Muzica po-
porului meu” —clasa a IV.

Au fost revizuite unitatile de continut privind studiul teoriei elementare a
muzicii, fiind omise unele continuturi (scarile muzicale in diferite tonalitati,
duratele notelor si pauzelor de saisprezecimi etc.).

Au fost reduse unitatile de continut din domeniul elementelor de citit-scris
muzical (la limita studiului oral al treptelor din scarita muzicald Do, silabe-
lor ritmice corespunzatoare duratelor de note si pauze de patrime si optime
(,Pas”, ,lu-te”, ,,Nu-i!”).

Au fost eliminate unele unitati de continut din clasa a IV-a (care erau prea
complexe si dificile pentru elevii claselor primare: Compozitori inaintasi, Cre-
atori de noi valori muzicale, Folclorul muzical in creatia compozitorilor strdini,
Muzica noud etc.) siincluse teme accesibile — Muzica poporului meu, Tezaurul
folclorului muzical, Muzica academica, Muzica in viata mea.

- Revizuirea unitatilor de competente prin corelare cu competentele specifice si
unitatile de continut, urmarind gradualitatea, complexitatea, transferabilitatea,
contextualitatea competentelor.

— Diversificarea activitatilor de invatare recomandate, cu accent pe: (a) echilibrul
si armonizarea raportului dintre domeniile de auditie — interpretare — creatie mu-
zicald in cadrul unei lectii; (b) valorificarea achizitiilor din domeniul cunoasterii
elementelor de limbaj muzical in activitatile muzicale; (c) transpunerea achizitiilor
obtinute la disciplind Tn contexte educationale si cultural-artistice in mediul fa-
miliei/scolii/comunitatii; (d) cunoasterea sinelui si a lumii prin valorile muzicii
nationale si universale.

- Introducerea sistemelor sintetice de finalitati educationale pentru fiecare clasa.
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3. Sugestii metodologice.
Activitati de invatare recomandate

Abilitatile muzicale fundamentale formulate in competentele specifice contu-
reaza clar ce va face elevul:

1. Receptarea muzicii — abilitate cultivata in diverse activitati muzical-didacti-
ce: auditia muzicii, interpretarea muzicald, creatia muzicala elementara. A recepta
muzica inseamna a primi/a sesiza/a receptiona pe calea senzatiilor auditive creatia
muzicala (a. Tn interpretarea cuiva sau interpretare personald; b. in interpretare vie
sau inregistrata). Prin receptarea muzicii elevii isi vor forma cultura auditiei muzicii,
prin parcurgerea traseului de la auzire—ascultare catre perceptie. Creatiile muzicale
ca ,povestiri sonore” trebuie ,lecturate” atent cu auzul si cu sufletul, cautandu-i un
sens.

Audierea unei creatii muzicale necesita mobilizarea intregii fiinte a elevului: a
atentiei, vointei, imaginatiei, afectivitatii, gandirii, memoriei etc. Elementele culturii
de auditie reunesc un sir de comportamente, deprinderi si capacitati, care se formea-
za treptat: stabilirea/pastrarea linistii, concentrarea atentiei, urmarirea discursului
muzical de la inceput pana la sfarsit, trairea intensa a ceea ce se asculta, confruntarea
ideilor melodice din creatie, cercetarea expresivitatii limbajului muzical, descoperirea
imaginii muzicale etc. Prin receptarea muzicii are loc cunoasterea propriu-zisa a muzi-
cii, care este intuitiva, iar descoperirea adevarului are loc nu prin rationare/explicare,
dar prin traire si intelegere. Experientele cunoasterii muzicii pot contribui la percepe-
rea ei adevdrata — temelia tuturor activitatilor muzicale. , Activitatea de perceptie a
muzicii este redefinita ca ansamblul actiunilor de a auzi, a simti, a trai, a intelege, a
imprima n sine (a interioriza), a atribui un sens muzicii” [12, p. 23].

2. Exprimarea prin muzicd — expunerea propriilor sentimente, idei, impresii, ati-
tudini etc., utilizand expresivitatea limbajului muzical. Tn educatia elevilor se practicd
forme variate de exprimare prin muzica: de la executarea unui ritm, a miscarilor
plastice/muzical-ritmice, fredonarea unui motiv/unei melodii, pana la interpretarea
vocal-corald a unor creatii, interpretarea la instrumente muzicale pentru copii/pse-
udoinstrumente etc.

Exprimarea prin muzica presupune initierea elevilor in: (a) activitatile de inter-
pretare (vocald/instrumentald) si (b) creatie muzicala elementara. Devenind parte
a propriei culturi (precum este lectura unei carti, vizionarea unei spectacol etc.),
activitatile muzicale exprima interiorul uman si valorile personale prin dimensiu-
nea sensibilitatii, creativitatii si interesului pentru frumosul artistic. Prin exersare,
exprimarea prin muzica a elevilor devine mai expresiva cu referire la constituientele
creatiei muzicale: imagine, limbaj si forma.

Tn rezultatul educatiei muzicale se formeaza cultura de interpretare muzicald a
elevilor. Fiecare activitate muzicala se manifesta prin anumite elemente de cultura
muzicala. Cantul, fiind cea mai accesibila activitate muzicala din viata oamenilor, se
bazeaza pe urmatoarele elemente de cultura vocala: pozitia corpului, respiratia, emi-
sia sunetului, intonatia si acordajul, dictiunea, echilibrul sonor, expresivitatea etc.
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A cénta solo, in ansamblu sau cor inseamna a interpreta muzica ,,pe viu”, Tn mod
activ si direct. ,La baza acestor activitati va sta perceptia vie a muzicii cantate — tra-
irea, simtirea, intelegerea ei, patrunderea, prin cant si cantec in muzica, insusirea,
prin cant si cantec, a legilor artei sonore” [12, p. 123].

Finalitatea activitatilor de exprimare prin muzica nu este o totalitate de cantece
invatate, ci descoperirea muzicii In muzica, ,intrarea si inaintarea in frumosul ei”
[idem]. Activitatile de creatie muzicala elementara pot fi efectuate atat vocal cat si
instrumental. Produsele creatiei muzicale pot fi exprimate Tn scris sau oral.

Existd doua abordari ale activitatilor de creatie muzicala elementara: (1) creatie
axata pe muzica: miscari muzical-ritmice, plastice, de dans, declamatii pe fond mu-
zical, scenete etc.; (2) creatie muzicala propriu-zisa: improvizatii (ritmice, melodi-
ce, timbrale...), muziciere la instrumente muzicale pentru copii, percutie corporald,
acompanierea ritmicd/ritmico-timbrald a cantecului la instrumente muzicale pentru
copii/pseudo-instrumente, compunere de ritmuri/melodii/plan de interpretare a
imaginii muzicale din cantec etc.

in constructia competentelor specifice sunt precizate abilitdtile muzicale fun-
damentale (receptarea muzicii si exprimarea prin muzicad), cunostintele, domenii-
le de cunoastere si contextele de invatare specifice educatiei muzicale. La lectiile
de educatie muzicald se exploreaza dexteritatile muzicale ale elevilor pentru
cunoasterea sinelui si a lumii, cunoasterea limbajului muzicii (ca mijloc de expresie/
comunicare/creatie), cunoasterea culturii nationale si universale (in general si a mu-
zicii nationale si universale in particular).

Unitatile de competenta sunt structurate pe domeniile principale ale Educatiei
muzicale, acestea fiind reflectate in Standardele educationale:

- auditia/receptarea muzicii;

- interpretarea muzicii (vocald/corald/instrumentala);

- creatia muzicala elementara, inclusiv in sinteza cu alte arte;

- reflexia (caracterizarea muzicii, aprecierea artistica).

Este de mentionat faptul, cd in practica educatiei muzicale reflexia nu este un
domeniu aparte, independent, ci se asociaza celorlalte domenii. Prin urmare, auditia
muzicii neaparat este urmata de reflexiune, interpretarea si creatia muzicii se reali-
zeaza integrat cu reflexia.

Reflexiunea artistica vine sa intregeasca experienta artistica. Prin reflexiune se
creeaza o stare de gandire asupra continutului ideatic al muzicii, continutului unor
actiuni si sentimente, idei si ganduri. Prin reflexiune are loc cunoasterea, generaliza-
rea, valorizarea, aprecierea si autoaprecierea. Necesitatea reflexiunii in procesul de
educatie artistica are la baza supozitia, potrivit careia, studiul operelor de arta poate
fi extins dincolo de cadrul educatiei estetice. Prin arta pot fi formate si dezvoltate
nu doar aptitudinile artistice. Potentialul operelor de artd ascunde posibilitati ine-
puizabile in formarea si dezvoltarea unei personalitati, care prin reflexiunea artistica
pot sa se cunoasca pe sine insusi, sa descopere valori, sd-si formeze viziunea despre
lume etc. Prin reflexiune elevii pot sa se identifice cultural.
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4, Sugestii de evaluare

Actiunea de evaluare la educatia muzicald capata relevanta prin revendicarea ex-

plorarii legilor si principiilor artei. Un suport pentru actul de evaluare sunt principi-
ile didactice generale si specifice, care exprima exigentele procesului educational la
educatia muzicala:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Principiul integrarii teoriei cu practica preconizeaza ca actiunea de evaluare tre-
buie sa-i puna pe elevi in situatii faptice (interpretare — auditie — creatie — re-
flectare), prin trdirea unor stari raportate la realitate, la aspectele practice ale
vietii. Acest principiu pretinde la un dialog permanent intre teoretic si practic, la
realizarea unei complementaritati intre cunoasterea intuitiva si cea rationala, ca
modalitate sigurd de sporire a cunoasterii si experientei.

Principiul accesibilitatii se centreaza pe dimensionarea actiunii de evaluare in
consens cu posibilitatile psihice de varsta si individuale ale copiilor; prin solicita-
rea maximala a experientei si a competentelor muzicale ale elevilor, inscrise in
limitele posibilului si necesarului.

Principiul sistematizarii si continuitatii procesului educational presupune inte-
grarea actiunii de evaluare in procesul de predare-invatare; asigurarea eficacitatii
procesului de educatie muzicala prin stabilirea relatiei intre logica evaluarii si lo-
gica formarii culturii muzicale.

Principiul intuitiei cere realizarea demersului evaluativ in cadrul contactului di-
rect al elevului cu fenomenul artistic — muzica; doar pe cale intuitiva putem apre-
cia prezenta/absenta, gradul de intensitate, dinamica trairii mesajului muzical.
Principiul participarii active si constiente a elevului in activitatea de predare-
invatare-evaluare solicita mentinerea elevilor intr-o stare de trezie spirituala, in
care ei trdiesc sentimentul muzicii, gandesc, mediteaza, reflecteazd, merg pe ca-
lea edificarii culturii muzicale personale (implicat, cointeresat, participativ).
Principiul corelarii educatiei muzicale cu viata asigura realizarea conditiei fun-
damentale a existentei artei: legatura ei cu viata. Misiunea profesorului este de a
demonstra in procesul de predare-invatare-evaluare ca legile muzicii se suprapun
legilor spiritului uman, care 1i da viata; iar legile acestuia se suprapun legilor vietii
universale [12, p. 74].

Principiul unitatii educatiei, instruirii si dezvoltarii muzicale reclama evaluarea
acestora ca pe un rezultat integru, care intruchipeaza finalitatea acestui proces —
cultura muzicala.

Precum calea didactica de Tnsusire a muzicii trebuie sa poarte amprenta speci-

ficului artei muzicale, astfel si tehnologiile de evaluare a rezultatelor scolare se ra-
porteazad la acest specific. Experienta educatiei muzicale demonstreaza ca elevii pot
studia ani in sir muzica, dar rdman pana la urma insensibili fatd de ea. Cauza acestui
fenomen este realizarea demersului didactic doar la nivelul informativ-teoretic, lip-
sa experientei de receptare a creatiilor artistice, absenta necesitatii sufletesti de a
contacta cu muzica.
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Caracterul iTnvatamantului artistic impune o tratare specifica a metodelor de eva-
luare: sunt stabilite doua grupe de metode de evaluare la educatia muzicala — me-
tode directe si intuitiv-indirecte. Astfel, pe langa modalitatile de evaluare ,obiectiva”,
directa, care se aplica in mod special la aprecierea aspectului informativ-instructiv
al procesului de Tnvatare (cunostinte, aptitudini muzicale etc.), se folosesc pe larg si
metode indirecte, tangentiale, intuitive, care se aplica la determinarea aspectului
formativ-educativ (atitudini, interese, cultura artistica etc.).

Procesul de pedare-invatare-evaluare a disciplinei Educatia plastica la treapta
primara de Tnvatamant necesita revizuire in cheia evaludrii criteriale prin descriptori
(ECD) care este stipulata in Codul educatiei al Republicii Moldova.

Pentru a proiecta procesul evaluarii si a elabora instrumente de evaluare, ca-
drul didactic trebuie sa selecteze produsul(ele) relevante din lista celor recomanda-
te (se admite si propunerea unui produs optional) in corespundere cu unitatile de
competenta(e) supusa evaluarii, prin corelare cu continutul de Tnvatare si activitatile
de Tnvatare si evaluare recomandate.

Pentru Educatia muzicald sunt prevazute urmatoarele produse:

a) in domeniul auditiei: cultura auditiva, partitura ascultatorului, fredonatul

melodiei, caracterizarea verbala a muzicii etc.;

b) in domeniul interpretarii muzicale: cultura cantului, repertoriul de cantece,

acompaniamentul ritmic pentru melodia unei piese etc.;

c) in domeniul creatiei muzicale elementare: improvizatii ritmice/melodice,

miscari de dans/plastice, imagini pictografice, melogestica etc.

La toate tipurile de evaluare utilizate in contextul ECD la Educatia muzicala in cla-
sele primare, se vor utiliza criterii si descriptori, fard acordarea de calificative.
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EDUCATIA PLASTICA

1. Conceptia didactica a disciplinei

Actualitatea este in continua si dinamica miscare, de aceea reformele in educatie
sunt binevenite si oportune. Arta astazi este privita altfel, pentru ca ea generea-
za idei, transmite valori si evoca emotii. Copiii de astazi vor constitui viitorul pu-
blic al muzeelor, expozitiilor, spectacolelor, tot ei vor deveni maturii cu gustul ar-
tistic format si vor contribui la schimbarea, ameliorarea ambientului vietii. Rolul
educatiei plastice in dezvoltarea tinerei generatii nu poate fi supraevaluat; doar prin
experiente pozitive de invatare prin arta, micii elevi isi dezvolta competentele vizu-
ale, care le vor permite sa observe si sa perceapa lumea inconjuratoare. Doar daca
vor fi instruiti vizual, elevii claselor primare vor fi capabili sa observe, sa inteleaga
sensul celor vazute, vor putea sa comunice idei prin imagini si sa creeze imagini, iar
formarea gustului estetic urmeaza sa devina o prima , busold” in orientarea copiilor
in domeniul valorilor estetice. Rezultat al imbinarii dispozitiilor native cu activitatea
educativa, gustul estetic devine un criteriu de apreciere format prin influenta feno-
menelor sociale.

Educatia gustului estetic presupune pregatirea scolarilor pentru a sti sa reziste
tentatiilor, prejudecatilor, de a discerne intre valori si nonvalori si a putea distinge
0 opera valoroasa. Determinarea copiilor sa recepteze esteticul implica o buna cu-
noastere nu numai a reactiilor afective, ci si a factorilor multipli, a criteriilor dupa
care se impune frumosul si mai ales a relatiilor complexe pe care le provoaca. Gustul
sau bunul gust nu contrazice, cum s-ar putea crede reflectia, ci, dimpotriva,o stimu-
leaza.

Gustul estetic conform noii conceptii curriculare poate fi dezvoltat prin mediul
natural, vital si cel al operelor de arta plastica.

Mediul natural, elementul cel mai general si care actioneaza de la inceput asupra
»sensibilitatii”, asupra laturii afective a copilului, inca inainte de scoald, dar si dupa
aceea, 1l constituie frumosul naturii, cadrul in care se misca elevul. Succesiunea ano-
timpurilor, rasaritul si apusul soarelui, o noapte instelata, un camp inflorit, intinde-
rea nesfarsita a marii ori semetia crestelor muntoase, un lan unduindu-se in vant,
o padure incarcata de promoroaca, un cer senin si o liniste odihnitoare, zborul unei
pasari — toate pot deveni prilej de a atrage atentia copilului asupra acestui gen al
frumosului, ajutandu-1 sa-1 perceapa, sa reactioneze emotional si sa vibreze intens
la contactul cu el.

Mediul de viata in care traieste elevul: locuinta, curtea, scoala, sala de clasa, stra-
da, orasul, imbracamintea, moda, un gest ocrotitor, relatiile dintre membrii familiei,
dintre colegi, siguranta unei prietenii — toate exercita o influenta pozitiva sau nega-
tiva Tn acest sens, mai ales daca atentia elevului este orientata in directia perceperii
si aprecierii frumosului.
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Mediul artistic, opera de arta plastica in care competentele, aptitudinile artisti-
co-plastice, trasaturile de caracter si comportamentele — speciale (artistico-plastice)
si generale — constituie un factor de baza in dezvoltarea personalitatii elevului.

Conform conceptiei curriculumului disciplinar dezvoltat, disciplina Educatia plas-
ticd isi propune sa fie realizata in cheia unei Educatii vizuale si nu doar plastice, care
va orienta spre perceperea si evaluarea mediului natural, mediului vital si cel al ope-
relor de arta.

Domeniul artelor vizuale cuprinde: pictura, desen, grafica, arta decorativa (tapi-
serie, scenografie, ceramica, vestimentatie, design, arta bijuteriilor etc.), fotografie
artistica, arta tiparului, sculpturd, arhitectura, arta monumentala, artele spectacolu-
lui etc. Toate acestea sunt prezente in cotidian si omul contemporan se raporteaza
la ele.

Abordarea doar a artelor plastice, separate de cele vizuale, ar limita sfera preocu-
parilor si intereselor copiilor. Tn secolul pe care il traversam, acestia sunt expusi unei
multitudini de informatii si influente, cele mai multe venind pe cale vizuala.

Finalitatile curriculare la Educatia plastica in ciclul primar se vor realiza prin in-
termediul domeniilor: receptare, exprimare, transfer. Aceste domenii dezvolta ca-
pacitatea de a recepta/observa/vedea, exprima/aprecia si vor asigura transferul de
achizitii dobandite spre alte discipline, dar si spre urmatoarea etapa scolara.

e Receptare — elevii vor fi invatati sa observe mediul natural/vital/de arta pri-
vind in jurul nostru, prin vizionarea operelor de arta, fotografiilor artistice, fil-
melor etc. Astfel, se va intensifica sensibilizarea elevului, trezind curiozitatea
si incurajand imaginatia.

e Exprimare — elevii vor genera idei prin ceia ce vad, vor explora diverse
modalitati artistice de exprimare, vor comunica prin diverse forme de art3,
atat prin creare de imagini, cat si oral/verbal. Exprimarea prin arta cultiva ele-
vilor spiritul de experimentare/inovatie.

e Transfer — elevii vor aprecia arta plasticd, iar competentele dobandite de a
crea imagini, de a percepe/analiza opere de arta le vor transpune/transfera in
alte domenii.

Actualul concept de educatie plastica pastreaza ideea fundamentala a abordarii
imaginii artistico-plastice ca rezultat al actului de creatie si concomitent, metoda
de instruire. Includerea actului de creatie in procesul de instruire a elevilor este un
mod eficient de optimizare a procesului de instruire si educatie Tn domeniul artelor.
Studiul limbajului plastic, al materialelor de arta si al tehnicilor de lucru care sunt
mijloace de creare a imaginilor artistico-plastice, prin urmare, si mijloace de instrui-
re. Valoarea incontestabila a educatiei plastice consta in formarea atitudinii pozitive
a copilului fatd de lumea inconjuratoare si fata de oameni, cultivarea propriei viziuni
artistice.

Familiarizarea cu limbajul artelor plastice sensibilizeaza elevii fata de cultura plas-
tica nationala si universala si ofera o posibilitate eficientd de formare/dezvoltare a
trairilor estetice si a competentelor de percepere si exprimare a mesajului artistico-
plastic.
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Dezvoltarea creativitatii Tn cadrul activitatilor artistico-plastice include formarea
competentelor de exprimare libera a propriilor viziuni si preferinte in redarea teme-
lor si subiectelor lucrarilor plastice.

Pentru realizarea cat mai eficientd a finalitatilor educatiei artistico-plastice la
treapta primara se propune ca procesul predarii-invatarii sa fie axat pe urmatoarele
principii specifice educatiei artistico-plastice:

e Principiul conexiunii teoriei cu practica — asigura imbinarea actului de insusi-
re a cunostintelor teoretice cu actul de formare a priceperilor si deprinderilor
practice in baza cunostintelor teoretice;

e Principiul unitatii dintre senzorial si rational — exprima necesitatea studierii
operelor de arta plastica prin intermediul simturilor, cunoasterea senzoriald a
imaginilor artistico-plastice; reper pentru facilitarea intelegerii particularitati-
lor operei de arta plastica, a cunoasterii logice, rationale;

e Principiul perceperii globale, unitare a formei si continutului operei de
arta — asigura perceperea operei de arta plastica in integritatea formei si a
mesajului, formarea capacitatii de patrundere Tn mesajul operei prin inter-
mediul formei; indica asupra necesitatii conexiunii aspectelor formale si de
continut in receptarea operei de arta plastica;

¢ Principiul educatiei artistice in baza valorilor autentice — vizeaza utilizarea in
activitatile de dezvoltare a perceperii artistice a operelor valoroase cu o anu-
mita traditie culturald nationala si universala (e necesar ca elevii sa vada, prin
comparatie, si opere false, kitsch-uri — pentru cultivarea unei atitudini corecte
fata de valorile artistice);

e Principiul unitatii perceperii si creatiei — prevede predarea-invatarea fiecarei
teme din curriculum prin conexiunea mai multor genuri de activitate: exa-
minarea materialului didactic, audierea muzicii sau lectura corespunzatoare
subiectului sau perioadei istorice studiate, verbalizarea ideii plastice, executa-
rea lucrului practic, analiza colectiva si individuala a lucrarilor — toate grupate
optim in fiecare caz aparte pentru formarea competentelor;

¢ Principiul unitatii dintre autoexprimarea elevului si dezvoltarea creativitatii
plastice — reflecta exprimarea libera a viziunilor, sentimentelor copilului, ceea
ce dinamizeaza imaginatia si stimuleaza activitatea de creare a noilor valori
(formelor noi) si, de reguld, se desfdasoara intr-o atmosfera de colaborare din-
tre pedagog si elev.

Din punct de vedere functional, importanta este corelarea tuturor componente-
lor curriculumului.

Centrarea pe competente stabileste o viziune noua asupra abordarii continuturi-
lor. Acestea devin mobile, flexibile si redau viziunea autorilor in realizarea obiective-
lor propuse. In consecintd, invatatorul decide care continuturi urmeaz3 a fi realizate
pe parcursul unui an de studii, reiesind din competentele profesionale, interesele
grupului de elevi, specificul localitatii sau zonei geografice.

Continuturile sunt informatii care fundamenteaza teoretic formarea competen-
telor elevilor in procesul educational. Continuturile recomandate au fost structurate
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in patru compartimente (module) dezvoltate de la clasa la clasa: Frumosul in jurul
nostru; Alfabetul artei plastice; Cum realizédm o lucrare plasticd; De ce ne place
arta plastica.

Astfel, Tn conceptia curriculumului dezvoltat, educatia plastica in Thvatamantul
primar se abordeaza ca proces de formare a competentelor de receptare, observare
a mediul natural/vital/de arta, de creare/exprimare a valorilor plastice, de comuni-
care artistica cu opere de arta valoroase si de transfer in alte domenii.

2. Elementele de noutate
a curriculumului disciplinar

1. Revizuirea componentei Conceptia didactica a disciplinei in cheia realizarii unei
Educatii vizuale si nu doar plastice, orientand spre perceperea si evaluarea me-
diului natural, mediului vital si cel al operelor de arta.

2. Reformularea Competentelor specifice prin reliefarea componentei valori si ati-
tudini; trecerea de la patru competente specifice, la trei.

COMPETENTELE SPECIFICE DISCIPLINEI:

1. Receptarea mesajelor vizuale si artistico-plastice Tn contexte variate,
manifestand curiozitate si admiratie pentru frumosul din viata si arta.

2. Realizarea de creatii artistico-plastice, demonstrand interes pentru
creativitate si gust estetic in exprimarea sinelui.

3. Transferarea achizitiilor artistico-plastice in contexte educationale/sociale/
culturale, demonstrand respect fata de valorile nationale si cele ale altor
culturi.

3. Reorganizarea unitatilor de continut reiesind din trei domenii specifice discipli-
nei percepere, exprimare si transfer, in vederea achizitionarii unei imagini coe-
rente, unitare despre lumea reala.

Compartimente ale continuturilor (2010): Unitati de continut (2018): Domeniile:
1. Materiale, instrumente si tehnici de arta 1. Frumosul in jurul nostru
X - Percepere
Perceperea in arta plastica
2. Elemente de limbaj plastic 2. Alfabetul artei plastice
Elemente de limbaj plastic .
. o . . . . Exprimare
3. Initiere in compozitie 3. Cum realizam o lucrare plastica
Initiere Tn compozitie
4. Initiere In domeniul artelor plastice 4. De ce ne place arta plastica Transfer
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4. O noutate importanta in dezvoltarea curriculumului la Educatia plastica o con-
stituie transferarile rezonabile ale unor achizitii din educatia formala spre
educatia nonformala. Astfel, educatia nonformala, prin oferta unor activitati
extrascolare: cercuri de arte plastice, consultatii individuale, cluburi, tabere de
arta etc. vor fi utile pentru extinderea, aprofundarea, aplicarea in diverse con-
texte a cunostintelor dobandite in instruirea formala. La nivelul practicii didac-
tice, semnificativa este relatia de complementaritate necesara intre ceea ce
invatatorul preda in clasa si ceea ce solicita elevilor pentru autoformare in afara
clasei/instruire nonformala.

Au fost operate urmatoarele modificari de continut:

e Compartimentul Materiale, instrumente si tehnici de artd a fost omis ca un
continut separat, fiind repartizat in toate patru unitati de continut noi.

e Au fost revizuite continuturile in vederea simplificarii si descongestionarii, de
exemplu:

- au fost descongestionate/simplificate continuturile pentru clasa |, s-a in-
tregit firul logic al continutului prin studierea punctului — element de baza
al limbajului plastic;

- studierea culorii ca element de limbaj plastic s-a structurat gradual de la
clasa | panain clasa a IV-a;

- studierea nuantelor, tonul culorii s-a deplasat de la clasele II-1ll in clasa a
IV-a;

- continutul Centrul de interes al compozitiei s-a trecut din clasa a Ill-a in
clasa a IV-a;

- studierea continuturilor Perspectiva liniard s-a omis, fiind propusa pentru
gimnaziu;

- studiul formei abstracte si al formei realiste s-a deplasat de la clasa a lll-a
la clasa a IV-a;
- studierea ramurilor si genurilor artelor plastice s-a simplificat si nu s-a pro-
pus ca notiune, dar s-a propus studiul genului de peisaj si natura statica;
- s-au exclus continuturile ce vizau reprezentarea portretului si a figurii uma-
ne.
¢ Au fost esalonate elementele de limbaj specific disciplinei, termenii specifici
care trebuie sa intre in vocabularul activ al elevului la finele studierii unitatii
respective de invatare.
5. A fost restructuratd/completata componenta Activitati de invatare si produse
scolare recomandate:
e activitatile de Tnvatare s-au structurat in baza urmatoarelor componente:
Conversatii cu sprijin in observare si Aplicatii practice;
e pentru fiecare unitate de invatare au fost propuse produse scolare evaluabile.
6. A fost realizata esalonarea sistemelor de finalitati preconizate pentru sfarsitul
fiecareia dintre clasele I-1V, care vor conduce progresiv elevii spre dobandi-
rea competentelor specifice educatiei plastice la finele nivelului primar de
invatamant.
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3. Sugestii metodologice.
Activitati de invatare recomandate

3.1. Orientari generale

Curriculumul dezvoltat la Educatia plastica propune copilului experienta creati-
ei si a comunicarii artistice in domeniul artelor plastice/vizuale si asigura formarea
competentelor initiale pentru insusirea sistematica a disciplinei de studiu Tn clasele
gimnaziale. Procesul de instruire trebuie incadrat intr-un context ludic, adica invata-
rea prin joc, experimente etc.

Implementarea eficienta a curriculumului impune respectarea coerentei com-
ponentelor lui, utilizarea flexibila a continuturilor si acordarea prioritatii metodelor
interactive de predare si metodelor activ-participative de invatare, valorificarea cre-
ativitatii elevilor si invatatorilor in cadrul activitatilor didactice.

Formarea competentelor la Educatia plastica necesita acumularea de catre elevi
a unui spectru de achizitii, pentru formarea carora procesul de instruire trebuie or-
ganizat astfel Tncat elevii sa aiba oportunitati de a crea, a evolua, a discuta si a do-
bandi experienta artistica nu doar in clasa, ci si in afara orelor de curs: concursuri de
arta plastica, excursii la muzee, vizite la expozitii etc. Astfel, elevii vor invata sa lucre-
ze cu diferite simboluri vizuale si spatiale, sa gandeasca in termeni de imagini: cum
pot fi create, ce reprezintd, ce emotii provoaca diverse forme plastice, sa compare
lucrarile lor cu alte lucrari pe care le vad si le studiaza, sa aplice variate modalitati de
expresie: pictura, grafica, sculptura, arta decorativa, fotografie etc.

Tn activitatea didactic, invatatorii vor apela la metode diverse si creative, stiluri
variate de predare pentru a-i ajuta pe elevi sa-si atinga scopurile puse in arta, sa
constientizeze ca orice problema poate avea multiple solutii, sa cunoasca si sa fie in
stare sa se orienteze in materia predata, aplicand deprinderile formate la orele de
educatie plastica in procesul de studiere a altor discipline.

Competentele specifice stabilite in curriculum se realizeaza prin activitati predo-
minant practice, precum utilizarea tehnicilor specifice picturii, graficii, modelajului,
fotografie si film digital (daca exista astfel de resurse in scoald). Strategiile activ-par-
ticipative vor constitui baza instruirii, astfel se va pune accent pe lucrul individual, in
echipad, proiecte tematice, jocul de rol etc.

De exemplu, metoda sinectica, deseori utilizata in cadrul activitatilor la educatia
plastica vizeazd dezvoltarea gandirii divergente. Invititorul imparte sarcina in mai
multe sectiuni pe care le comunica pe rand elevilor, apropiindu-se prin analogii, me-
tafore de esenta ei. Rezolvarea sarcinii este amanata pana cand se constata ca ele-
vii au gasit solutiile eficiente, cu diferite efecte plastice expresive. Practic, aceasta
presupune ghidarea elevilor, de exemplu: sa acopere suportul cu culoarea lor pre-
feratd, sa deseneze direct cu pensula pomi cu culori contraste, sa completeze lucra-
rea cu alte elemente care sunt scrise intr-o lista, precum: case prietenoase, dealuri
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lenese, soare vesel, nori calatori, oameni grabiti etc. toate Tmpreuna vor exprima
ideea miscarii. La final, invatatorul anunta esenta sarcinii: rolul culorilor dominante
in compozitia plastica (compozitie plastica — felul in care sunt dispuse elementele
imaginii).

De asemenea, este indicat in activitatea elevilor la educatia plastica si tipurile de

joc de rol:

e jocul de reprezentare a structurilor (de exemplu: organizarea unei incaperi
poate fi reprodusa intr-o sald de clasa/de dans prin distribuirea corespunza-
toare a mobilierului);

e jocul de decizie — simularea unui organ de decizie, confruntarea cu situatii
decizionale etc.;

e jocul de-a ghidul si vizitatorii — simularea comportamentelor specifice vizite-
lor la muzeu, sala de expozitie, atelierul unui maestru in arte;

Lucrarile plastice realizate individual si in grup si participarea la cat mai multe
concursuri de arta si expozitii vor constitui elementul important al instruirii. Lucrarile
plastice pot fi pastrate in portofolii, pentru a monitoriza evolutia elevului pe parcur-
sul anilor de studiu.

Tnvatarea prin cooperare poate fi realizatd prin lucrdri colective/grup. De exem-
plu: Covoras din frunze de toamnd — lucrare colectiva de tipul puzzle, atunci cand
elevii unesc lucrarile individuale, formand o compozitie mare, colectiva.

Tn cadrul activitatilor desfasurate in clase/ateliere se recomand§ utilizarea tablei
interactive (daca exista) sau a videoproiectorului, internet/pentru accesarea site-
urile muzeelor si galeriilor, prezentarea albumelor de arta nationala si universala.

3.2. Perceperea in arta plastica

Deoarece perceptia reprezinta un proces activ si creativ, care mai intai se orien-
teaza dupa actiunile din exterior asupra celui ce invata, si apoi incepe a corela cu
imaginile perceptiilor proprii, in experienta formativa este necesara aplicarea me-
todelor de antrenare a analizatorilor senzoriali, a aparatului verbal si a celui motric.

Potrivit mai multor autori, precum Todoran,D., Cerghit, I., Roman, |. o observare
presupune parcurgerea catorva etape:

e organizarea observarii,

e observarea propriu-zisa,

e prelucrarea datelor culese,

¢ valorificarea observarii.

n functie de dinamica echilibrului dintre activitatea profesorului si cea a elevilor,
putem stabili gradul de independentad a observarii. Initial, pentru familiarizare, se
poate folosi si observarea dirijata printr-un program stabilit de invatator, dar care
trebuie sa lase treptat loc autodirijarii. Elevii sunt indemnati sa observe, sa schiteze
in blocul de desen diverse momente interesante din natura, care ulterior vor fi uti-
lizate Tn redarea peisajului in culoare sau graficd. Fazele urmatoare sunt faze de
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tranzitie, in care elevii se desprind treptat de tutela invatatorului, incepand cu etapa
a doua (observarea propriu-zisa), continuand cu a treia, ca in final sa ajunga la inde-
pendenta completa.

Procesul de percepere a culorii trebuie realizat, mai intai, pe obiectele si feno-
menele reale, si numai dupa aceasta — pe materialele didactice, ilustrative cu repre-
zentarea acestora, iar la cercetarea reproducerilor de arta sunt necesare intrebari
orientative, ce ar ghida procesul de percepere a elementelor de limbaj plastic si ar
permite analiza operei.

De asemenea, este important a forma elevilor reprezentari senzoriale despre ca-
litatile obiectelor (culoare, pozitie Tn spatiu, marime, greutate, miscare) care le vor
permite sd reprezinte imaginea unui anumit obiect. Tn procesul acestei cunoasteri
perceptia poate trece in observare.

Omul nu percepe tot din ceea ce-i apare in ochi, ci selecteaza ceea ce este mai
important si mai interesant pentru el. Caracterul sistematic al perceptiei orientate
este de a urmari fenomenul de dezvoltare, modificare a caracterului ei calitativ, can-
titativ si periodic.

Perceptia, atentia si vorbirea intregesc prin observare un proces unic al acti-
vitatii gandirii. Procesul observarii incepe cu formularea sarcinii, ea poate sa se
imparta intr-un sir de obiective mai mici care se rezolva treptat. Pe baza sarcinilor
se alcatuieste planul detaliat al organizarii observarii, ceea ce permite a prevedea
diferite laturi ale fenomenului, obiectului observat, a evita eventualitatea si spon-
taneitatea perceptiei. Dacd elevul se antreneaza sistematic in observare, el isi va
perfectiona cultura observarii, isi va dezvolta spiritul de observatie.

Spiritul de observatie este abilitatea de a observa particularitatile caracteristice,
dar putin vizibile ale obiectelor si fenomenelor, el se elaboreaza in procesul obser-
varii sistematice si e legat indeosebi cu munca preferata sau interesele profesionale.

Perceptia si observarea se caracterizeaza atat prin legaturile generale, cat si prin
particularitatile individuale. Particularitatile individuale depind de deosebirile in
structura si functionarea organelor de simt, determinand agerimea vazului, sensibi-
litatea auzului, finetea gustului, vazului, pipaitului, atribuie perceptiei fiecarui om o
anumita nuanta, fac reflectarea individuala specifica.

Caracterul individual al perceptiilor si observarilor se manifesta in dinamica, pre-
cizia, profunzimea si gradul de generalizare, precum si in nuantele emotionale.

La fel de important este si alegerea temelor si a subiectelor care trebuie sa se
realizeze in functie de particularitatile individuale ale micilor scolari.

3.3. Aplicatii practice
Componenta Aplicatii practice valorifica partea aplicativa a activitatilor de
invatare, bazate pe exersari, experimentari, explorari cu materiale, instrumente,
tehnici si elemente de limbaj plastic.
Utilizarea diverselor materiale de arta clasice si materiale netraditionale/mo-
derne (plante, fructe, aluat, nisip, sarma, textile etc.), instrumente si tehnici mixte va
ajuta elevii s3 Tnsuseasca arta comunicérii ideilor si mesajelor vizuale. In activitatea
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didactica, Tnvatatorii vor aplica diverse metode si stiluri variate de predare pentru a
ajuta elevii sa-si atinga scopurile puse.

Pentru partea practica a lectiei sunt recomandate urmatoarele materiale si in-
strumente de arta:

pentru suport — hartie de diferite grosimi si texturi diferite, carton, material textil;

materiale — creioane simple, creioane colorate, creioane cerate; acuarele, guase,

lut, pasta de modelaj etc.;

instrumente — pensule, burete, foarfece etc.

Se cunosc mai multe tehnici de lucru cu instrumente si materiale de arta plastica
cu ajutorul cdrora putem desena, picta sau modela diverse obiecte din lumea incon-
juratoare. Grafica, pictura, sculptura, arta decorativa aplicata se realizeaza in tehnici
specifice cu utilizarea corecta a materialelor si a instrumentelor. Propunem descrie-
rea unor tehnici de arta ce sunt recomandate de curriculumul disciplinar.

Tehnici grafice: Grafica — domeniul al artei plastice bazat pe desen; principalele
elemente ale limbajului plastic fiind: punctul, linia, hasura, tonalitatile. Lucrarile gra-
fice pot fi alb-negru/acromatice sau in culori.

Tehnica desenului in creion simplu. Imaginea plastica se efectueaza pe suportul
de hartie cu ajutorul punctelor, liniilor trasate cu mana libera cu creionul simplu.
Astfel, liniutele scurte legate intre ele se realizeaza printr-o miscare neintrerupta,
obtinand hasurile. Pentru a capata o linie subtire, o trasam cu varful ascutit, tinand
creionul perpendicular fata de suport. Cu cat vom inclina creionul, cu atat linia va de-
veni mai groasa. Eventualele greseli se sterg cu radiera, linia corecta se accentueaza,
apasand pe conturul formei/imaginii dorite.

Tehnica desenului in creioane colorate. Aceasta tehnica este recomandabila pen-
tru Tncepatori. Creioanele colorate trebuie bine ascutite pentru a asigura aderenta
perfecta la hartie. Pentru a colora o imagine, deplasam usor creionul colorat pe har-
tie, obtindnd nuante de la deschis spre inchis. Se va hasura intr-o singura directie,
acoperind intreaga suprafata a imaginii. Un specific aparte il au creioanele colorate
tip acuarela, care lasa pe hartie urme mai pronuntate. Umezite cu pensula, acestea
ne ofera posibilitati nelimitate pentru creatie.

Tehnica desenului in carioci. Carioca este un instrument de scris si desenat, care
lasa pe hartie urme clare si pronuntate. Dupa ce am desenat atent cu creionul sim-
plu, vom prelucra unele portiuni din desen cu cariocile. Mina moale a cariocii permi-
te sa se faca acest lucru cu usurintd, trasand puncte, linii, dungi etc. Vom colora cu
cariocile intr-o singura directie, sau pe conturul formei. Lucrarile realizate in carioci
capata in final un aspect atragator si expresiv. Si in acest caz vom folosi drept suport
plastic hartia sau cartonul.

Tehnici picturale: Pictura — domeniul al artei plastice bazat pe culoare, drept su-
port poate servi hartia, cartonul sau panza.

Tehnica picturii cu acuarele. Tehnica acuarelei se poate realiza pe un suport us-
cat, cat si pe unul umed. De reguld, amestecul vopselelor se efectueaza cu pensula
pe paleta. Pe hdrtia uscatd, acuarela se asterne in straturi subtiri, diludndu-se cu
apa. Tehnica picturii cu acuarela pe hdrtie umedd se va realiza in felul urmator: mai
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intai se umezeste usor foaia cu pensula, apoi, pe suprafata umeda, se asaza pete de
acuareld. Se picteaza cu indrdzneald, 13sand culorile sa fuzioneze intre ele. Tn ambe-
le cazuri, petele de culoare se astern in strat subtire, astfel ca pictura sa-si pastreze
transparenta.

Tehnica picturii cu guase. Guasa se foloseste in pictura si arta decorativa. in calita-
te de suport pot servi cartonul, hartia, panza etc. Fiind mata, netransparenta, guasa
are o capacitate mare de acoperire. Datorita acestei calitati, putem aplica pete de
culori deschise peste pete de culoriinchise si invers. Vopselele de guase se vor utiliza
indeosebi la pictarea ornamentelor, formelor decorative, detaliilor mici. Guasele se
astern uniform, crednd contururi clare.

Tehnici moderne de lucru cu guasele:

Stampilarea presupune folosirea unor stampile care se pot procura sau care pot
fi confectionate din cauciuc, guma de sters, dopuri de pluta etc., din care se decu-
peaza diferite forme. Cu ajutorul lor, se pot realiza diverse figuri sau compozitii cu
motive ornamentale.

Amprentarea cu palmele si cu degetele este cea mai accesibild si mai indragita
tehnica la lectiile de Educatie plastica. Cu ajutorul degetelor si a palmei, putem reda
diferite obiecte din natura, scene din povesti, flori, pomi etc.

Imprimarea cu hartie mototolita va produce elevilor o placere deosebita. Cu
efort minim, puteti crea o stampild prin mototolirea unei foi de hartie, a unui ziar.
Acest procedeu se realizeaza prin inmuierea n guasa a unui ghemotoc de hartie si
aplicarea culorii pe suport in mod dirijat sau spontan (sub indrumarea invatatorului).
Pentru sporirea gradului de expresivitate, urmele lasate pot fi conturate sau comple-
tate prin alte tehnici.

3.4. insusirea terminologiei specifice disciplinei

n cadrul componentei Unitdti de continut sunt indicati si termenii noi, care sunt
prezentati ca Elemente noi de limbaj specific disciplinei:

Acesti termeni deriva din continuturi si vor imbogati vocabularul elevului cu ter-
meni specifici artei plastice:

1. Frumosul in 2. Alfabetul 3. Cum realizam | 4. De ce ne place
jurul nostru artei plastice | o lucrare plastica arta plastica
Perceperea in Elemente Initiere Integrare si
arta plasticd de limbaj plastic | in compozitie transfer
pictura, grafica,
sculptura, artist
plastic.
pictor, grafician, |pata, form3, creatie/opera
sculptor; atelier |culori binare, de arta plastica,
de artist, muzeu. |nonculori. capodopera.
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|IB Y peisaj. spectrul de compozitie,
culori, culori cromatic.
calde/reci.
vV forma plata/
volumetrica;
nuanta,
dominanta
cromatica.

in clasele I-a si a ll-a sunt propusi mai multi termeni deoarece aceasta perioadd
este ceea de achizitii. Clasele a lll-a si a IV-a prezinta ciclul de dezvoltare si respectiv
sunt propusi mai putini termeni de limbaj specific.

Propunem un glosar de termeni specifici disciplinei pentru cadrele didactice:

Acromatic — lipsit de culoare.

Artizanat — confectionarea manuala a unor obiecte de uz casnic, totalitate de
mestesuguri artistice.

Arta populara — creatia poporului.

Capodopera — opera artistica de valoare exceptionala.

Centru de interes — zona din compozitie, spre care se indreapta in primul rand
atentia privitorului.

Colorit — sistem/ansamblul de combinare a culorilor in pictura.

Colaj — procedeu artistic care consta in Tncorporarea unor materiale (hartie,
tesaturi, carton etc.) direct in lucrare.

Compozitie — inchegarea elementelor de limbaj plastic intr-un tot intreg, organi-
zarea complexa a operei de arta plastica.

Computer/arta — crearea unor lucrari cu atribute artistice prin programe speciale
la computere.

Culoare — element al limbajului plastic/mijloc de expresie utilizat la crearea unei
picturi.

Culori calde — rosu, galben, oranj cu toate nuantele lor, dau senzatia de caldura,
luminad solara.

Culori reci — albastru, verde, violet cu toate nuantele lor, dau senzatia de frig,
apasare, departare.

Culori primare/de baza — care nu pot fi obtinute prin amestec: rosu, galben, al-
bastru.

Desen — imagine obtinuta prin linii, contururi, hasuri cu ajutorul creionului sim-
plu, pensulei, pixului etc.

Dominanta cromatica — o culoare care predomina intr-o lucrare plastica.

Gama cromatica — serie de culori, nuante dispusa intr-o succesiune armonioasa.

Guase — vopsea, al carui pigment se amesteca cu clei si miere, se dizolva in apa.

Forma — aspectul exterior al obiectului reprezentat plastic:desenat, pictat, mo-
delat.
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Hasura — retea de linii paralele, trasate liber in acelasi sens cu creionul, pensula
etc.

Monotipie — procedeu prin care se obtine o pictura Intr-un singur exemplar prin
plierea hartiei.

Nuanta — treceri line, treptate de la o culoare la alta.

Ornament — decor grafic, pictural, sculptural integrat intr-un aranjament ritmic.

Paletd — suprafata de lemn, portelan, hartie(sau alt material) pe care se amesteca
culorile.

Pigment — substanta coloratd, fin macinata si utilizata la prepararea vopselelor.

Schita — creionare, care indicd ideea unei compozitii (detaliu unei lucrari plastice).

Tehnica mixta — imbinarea a doua sau trei materiale de arta.

3.2. Analiza si observarea operelor de arta plastica

Partea componenta a curriculumului Activitdti de invdtare si produse scolare re-
comandate contine: conversatii cu sprijin in observare, aplicatii practice si produse
pentru clasele I-IV.

n cadrul conversatiilor cu sprijin in observare, invitatorul va intretine conversatii
cu elevii in scopul evidentierii continuturilor curriculare, formand competenta de
comunicare orala intr-un limbaj specific artei plastice.

Pentru analiza si observare pot fi propuse urmatoarele opere de arta plastica:

Clasa |

Igor Vieru, Noapte de iulie; Mihai Grecu, Fetele de la Ceaddr-Lunga,
Eleonora Romanescu, Sdrbdtoare in sat; | Ospitalitate;
Vincent van Gogh, Floarea soarelui; Victor Macovei si Ruslan Tihonciuc,
Aurel David, Arborele Eminescu; Bustul lui Grigore Vieru/sculpturd etc.

Clasa all-a
Filimon Hamuraru, Primdvara la Ilie Bogdescu, Codreanu/Gaficd;
Pugdceni; Auguste Baillayre, Naturd staticd cu
Alexandru Plamadeala, Monumentul |pesti;
lui Stefan cel Mare si Sfant; Nicolae Grigorescu, Car cu boi;
lon Jumatii, Dimineata pe Nistru; lon Andreescu, Stejarul etc.

Clasa alll-a
Igor Vieru, Primdvara, Miez de vard; Kazemir Malevici, Pdtratul negru;
Sergiu Cuciuc, Sat nou moldovenesc; Rembrandt van Rijn, Intoarcerea fiului
Stefan Luchian, Amenonii; risipitor;
Nicolae Tonitza, Fetita pddurarului; Valentina Rusu-Ciobanu, Saltimbancul,
Henri Matisse, le romdneascd; Disc etc.
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Clasa IV-a

Aurel David, Amiaza; Mihai Grecu, Istoria unei vieti;

Mihai Petric, Dimineata in Moldova; Leonardo da Vinci, Gioconda;

Igor Vieru, Sat natal; Glebus Sainciuc, Masa mare, Mdsti;
Lazar Dubinovschi, Strémbéd-lemne/ Imagini/covor national, vase din cultura
sculpturd; Cucuteni;

Constantin Brancusi Ansamblul de la Pavel Silingovschi, Graficd;

Térgu Jiu; Vasile Cojocaru, Compozitie 1 etc.
Valentina Rusu-Ciobanu, La joc;

Exemplu
de analiza a unei opere

Eleonora Romanescu
Seara pe deal
Peisaj, redarea frumusetii plaiului natal

|\ ELEHEN R ST 5010 Tablou pictat cu pensule pe panza, cu vopsele de ulei
si tehnica folosita

Elementele de limbaj Culoarea:culori calde, pamantii, trecuta printr-o gama
plastic utilizate de nuante de cafeniu, ocru, rosu, oranj; culorile calde
sunt intr-o perfecta armonie cu culorile reci-azurii ale
cerului, norilor;

Forme realiste: arbori, case, dealuri;

Linii:linii-dungi care indica parcele de pamant, linii
scurte utilizate la pictarea crengilor;

Puncte cromatice: arbustii in departare.

(T TR S (045 ESa [ Exprima fidelitate si caldura fata de mediul inconjurator
printr-un peisaj rural frumos, promovand traditiile si
valorile artei nationale.

De asemenea, se recomandad organizarea activitatilor in afara scolii/educatia
nonformala, care completeaza demersul didactic, precum: vizite la Muzeul de Arta,
la galerii de arta; la expozitii organizate cu diferite ocazii; la expozitii fotografice; par-
ticiparea la master-class-uri (confectionarea ramelor pentru propriile lucrari, pictura
pe frunze, pietre, desene pe zdpada etc.);
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in clasele a lll-a — a IV-a sunt binevenite intalnirile cu artistii plastici, mesterii po-
pulari, oamenii de culturd, participarea la concursuri scolare de arta plastica pentru
elevi etc.

4, Sugestii de evaluare

Pentru a proiecta procesul evaluarii si a elabora instrumente de evaluare la
Educatia plastica, cadrul didactic trebuie sa selecteze produsul(ele) relevante din
lista celor recomandate (se admite si propunerea unui produs optional) Th corespun-
dere cu unitatile de competenta(e) supusa evaluarii, prin corelare cu continutul de
invatare si activitatile de invatare si evaluare recomandate.

Produsele scolare recomandate in curriculumul dezvoltat poartd un caracter ge-
neralizator, care permit realizarea unui spectru larg de lucrari plastice, compozitii
individuale/colective, lucrari plane si volumetrice etc.

Astfel, sunt prevazute urmatoarele produse:

e |ucrari si compozitii plastice realizate prin utilizarea diverselor materiale, in-

strumente si tehnici de arta,

e |ucrare plastica utilizand creioanele colorate,

e Jlucrare plastica utilizand acuarela/guasele,

e |ucrare plastica utilizand culoarea ca element de limbaj plastic,

e |ucrare plastica utilizdnd punctul/liniile,

e |ucrare plastica utilizand forma ca element de limbaj plastic,

e compozitie plastica,

e compozitie Tn materiale naturale,

¢ colaborarea in echipa etc.

Lista produselor scolare are caracter deschis si poate fi completata continuu, dar
este recomandabil de a identifica produsul adecvat, proiectia cea mai veridica pen-
tru fiecare unitate de competenta in contextul clasei concrete de elevi.

Traditional, in functie de momentul unui act evaluativ intr-un parcurs de invatare,
se disting: evaluarea initiala — predictiva;evaluarea formativa — continua; evaluarea
sumativa — finala.

Respectand semnificatiile acestor strategii de evaluare, se diferentiaza trei tipuri
de evaluare formativa: evaluarea formativa interactiva; evaluarea formativa punctu-
ald; evaluarea formativa in etape.

Tinand cont de caracterul formativ al evaluarii initiale, se va tine cont de consecu-
tivitatea si valoarea tipurilor de evaluare care stimuleaza elevul printr-un feed-back
permanent din partea cadrul didactic.

Toate evaludrile la educatia plastica se realizeaza pe baza de criterii si descrip-
tori, fara calificative.
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n cadrul lectiilor pot fi aplicate urmétoarele tehnici reflexive de autoevaluare:
1. Reflectia ca mijloc de formare a stimei de sine ale elevilor de varsta scolara mica.

Tipuri de reflectie: reflectia despre starea emotionala. Elevul anunta despre sta-

rea lui emotionala cu ajutorul mutritelor cu desene stilizate;

2. Reflectia despre activitate. Pentru aprecierea activitatii poate fi utilizata scara
succesului.
3. Reflectia despre continut.

Existd mai multe variante de jurnale reflexive: Am invdtat o idee noud... Azi am
descoperit... Acum am inteles... Nu am inteles... Un lucru pe care |-am invédtat... Nu
voi uita niciodatd cd... Md voi strddui sd... Sunt increzut (d) cd pot sd... Mi-a pdrut
captivant sd... Mai greu mi-a pdrut... Stiu cu sigurantd cd... A fost mai greu sd... Cel
mai simplu s-a dovedit a fi... Nu mi-a fost clar la... Mi-a pdrut captivant sd... Mai greu
mi-a pdrut... Stiu cu sigurantd cd... In aceastd lucrarea nu mi-a reusit sd... Mi-a fost
dificil sa... M-am descurcat usor la... A fost interesant sd... Deja stiu cd... Nu voi gresi
niciodatd la...

Se recomanda ca metode de evaluare: urmarirea progresului personal, obser-
varea sistematica, autoevaluarea, interevaluarea, realizarea de proiecte, alcatuirea
portofoliilor, intretinerea mapelor de lucrari, a colectiilor de reproduceri de arta etc.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare
si a competentelor achizitionate de catre elevi in mediul nonformal sau formal. Se
recomanda evaluarea lucrarilor plastice pe baza unor criterii cunoscute de catre
elevi sau pe baza unor grile de evaluare care urmaresc procese de realizare a unui
produs final pe o perioada mai mare de timp.
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EDUCATIA FIZICA

1. Conceptia didactica a disciplinei

Educatia fizica, parte componenta a sistemului educational, poseda potentialul
formarii capacitatilor socio-psiho-motrice si a atitudinilor de autoafirmare si autoe-
valuare si de orientare valorica a personalitatii. Ea contribuie la dezvoltarea si per-
fectionarea copilului pe planul motricitatii, la stimularea activitatii intelectuale si a
unor procese afective, la dezvoltarea unor relatii de grup, la dinamizarea proceselor
psihice, la formarea unor deprinderi si calitati Tn procesul muncii, la perfectionarea
functiilor organelor si sistemelor organismului, la perfectionarea unor note parti-
culare care apar in activitatea unor organe, aparate, procese, ca efect al practicarii
exercitiului fizic.

Scopul prioritar al procesului educational la educatia fizicd in invatamantul primar
este dezvoltarea armonioasa a organismului elevilor, cresterea capacitatii de munca
fizica si intelectuald, educarea sentimentelor de mandrie patriotica, perfectionarea
capacitatilor de adaptare a organismului la solicitdrile crescande, impuse de dezvol-
tarea rapida a societatii.

Conceptul si functia de baza a curriculumului scolar de educatie fizica la nivelul
primar de invatamant consta in initierea si ghidarea permanenta a elevilor in scopul
formarii unui sistem bine corelat de cunostinte, motivatii, priceperi si deprinderi de
a utiliza sistematic, constient, independent, mijloacele educatiei fizice, precum si
de a avea un mod de viatd sanatos atat in perioada scolarizarii, cat si pe parcursul
intregii vieti.

Interesul principal al didacticii educatiei fizice defineste activitatea care valorifica
sistematic ansamblul formelor de predare a exercitiilor fizice bazate pe principiile
si conceptele metodologice de baza in dimensiunile strategiei pedagogice concrete
de ordin cognitiv, psihomotor si afectiv la nivelul procesului de invatamant in cadrul
diferitor sisteme educationale, Tnh scopul maririi potentialului biologic, fiziologic, psi-
hologic, pedagogic si social al elevului. Ea include trasee specifice de organizare a
procesului de Thvatamant in functie de nivelul si ritmul propriu de dezvoltare inte-
lectual3, fizica, morala, functionala si biologica a elevului, orientare spre formarea si
evaluarea cunostintelor, a capacitatilor si atitudinilor.

Realizarea continuturilor educationale ale educatiei fizice solicita cadrelor didac-
tice cunoasterea profunda a principiilor de instruire in baza carora se va desfasura
procesul de predare-invatare.
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Principiul intuitiei presupune stimularea a cat mai multor analizatori, pentru a se
forma o imagine cat mai exacta despre ceea ce se invata;

Principiul participarii active si constiente consta in intelegerea corecta si apro-
fundata a obiectivelor specifice procesului de practicare a exercitiilor fizice, intelege-
rea corecta si memorarea actelor si actiunilor motrice care se invata, manifestarea
unei atitudini de responsabilitate a subiectilor pentru insusirea materialului predat,
formarea capacitatii subiectilor de apreciere obiectiva a propriului randament;

Principiul accesibilitatii si individualizarii subliniaza necesitatea desfasurarii ac-
tivitatilor de practicare a exercitiilor fizice in functie de particularitatile subiectilor
(varsta, sex, nivel de pregatire);

Principiul sistematizarii si continuitatii este principiul cu cea mai mare impor-
tanta, mai ales pentru elaborarea corecta si eficienta a documentelor necesare de
planificare — programare si de evidenta a activitatilor de educatie fizica si sport;

Principiul corelarii instruirii cu cerintele activitatii practice — deprinderile si pri-
ceperile motrice acumulate vor fi aplicate Tn diverse activitati motrice extracurricu-
lare si extrascolare

Principiul insusirii temeinice — respectarea acestui principiu este conditionata de
modul in care sunt respectate toate celelalte principii de instruire.

Finalitatile educatiei fizice Tn Tnvatamantul primar se refera la urmatoarele:

- 0 sanatate perfectd, ce ar permite o dezvoltare fizica corecta si armonioasa;

- cunostinte si priceperi de ordin organizatoric, pe care sa le foloseasca in ac-
tivitatea de joc din timpul liber si in cadrul celorlalte forme de practicare a
exercitiilor fizice;

- sainteleagasisa constientizeze necesitatea practicarii sistematice a exercitiilor
fizice;

- sa aplice corect si cu eficienta crescutd deprinderile motrice de baza si uti-
litar-aplicative (mers, alergare, sariturd, aruncare, prindere, catarare, tarare,
transport de greutati);

- sa stdpaneasca un sistem minim de mijloace (exercitii de dezvoltare fizica,
jocuri);

- sa demonstreze calitati si capacitdti motrice de baza in conformitate cu stan-
dardele de eficienta a invatarii ale ciclului primar;

- sa demonstreze capacitati comportamentale si de mediere a conflictelor in
grup Tn timpul activitatilor motrice.

De asemenea, absolventului invatamantului primar trebuie sa-i fie formate cu-
nostinte si deprinderi de igiena elementara individuala si obisnuinta de a le aplica in
practicarea sistematica a exercitiilor fizice, ele trebuie sa fie un participant activ la
actiunile sportive si turistice de masa si prin intreaga sa conduitd, trebuie sa dove-
deasca interes si dragoste pentru activitatea motrice organizata.
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2. Elemente de noutate a curriculumului

disciplinar dezvoltat

Educatia are ca finalitate principala formarea unui caracter integru si dezvoltarea

unui sistem de competente, care sa includa cunostinte, abilitati, atitudini si valori, ce
permit participarea activa a individului la viata sociala si economica.

Dezvoltarea Curriculumului National determina orientarile si metodologia schim-

barii curriculare. Aceasta nu poate fi eficienta fara a tine cont de provocarile lumii
contemporane, de contextul national, de starea curriculumului actual.

Curriculumul Educatiei Fizice, pentru nivelul primar de invatamant, fiind elaborat

in scopul asigurarii calitatii si eficientei procesului educational, a suportat modificari
esentiale. Acestea sunt:

a.

Redefinirea competentelor specifice in conformitate cu trei categorii de finalitati
specifice disciplinei: notiuni specifice disciplinei; activitati motrice individuale si
colective; comportament in activitati motrice (educationale, competitionale si re-
creative), fiind specificate abilitatile si componentele atitudinale predominante.
Reorganizarea unitdtilor de continut conform principiilor consecutivitatii si
accesibilitatii in dependenta de varsta si dezvoltarea elevului.

Reconfigurarea unitatilor de continut pentru:

competenta cognitiva — prin cunoasterea regulilor de securitate si a cerintelor
sanitaro-igienice 1n practicarea activitatilor (individual si in grup), a notiunilor
elementare disciplinei (miscari si deplasari), a dezvoltarii propriului corp (tinuta,
calitati, calirea organismului);

competenta practica — predominant pentru clasele | si a ll-a, activitati motrice de:
formare deprinderilor utilitar-aplicative; pastrarea tinutei corecte; armonie, ritm
si echilibru in miscari; pentru clasele a lll si a IV-a dezvoltarea calitatilor motrice in
corespundere cu profilul absolventului ciclului primar si formarea priceperilor si
deprinderilor specifice disciplinelor sportive (gimnastica, atletism, jocuri sportive).
competenta atitudinala in raport cu sistemul de valori educationale: cunoasterea
si respectarea regulilor de securitate Tn activitatile motrice; responsabilitate si
grija fata de respectarea cerintelor sanitaro-igienice; interes fatd cunoasterea/
dezvoltarea propriului organism; acceptarea practicarii independente si colective
a activitatilor motrice educationale, competitionale si recreative; onestitate, res-
pect, incurajare, sprijin reciproc, cooperare si comunicare pozitiva in activitatile
de grup.

Reformularea unitatilor de competente prin corelare cu competentele specifice
si unitatile de continut, urmarind gradualitatea, complexitatea, transferabilita-
tea, contextualitatea competentelor.

Diversificarea activitatilor de invatare si a produselor scolare recomandate, cu ac-
cent pe activitati de joc pentru formarea deprinderilor motrice, a valorilor si ati-
tudinilor specifice varstei ciclului primar, evaluabile in fiecare unitate de invatare.
Introducerea sistemelor sintetice de finalitati educationale pentru fiecare dintre
clasele I-a IV-a.

168



3. Sugestii metodologice.
Activitati de invatare recomandate

Formarea cunostintelor la lectia de educatie fizica in ciclul primar. Prin definitie,
formarea cunostintelor presupune reflectarea in constiinta celor ce practica exerci-
tii fizice — sub forma unor perceptii, reprezentari, reguli, principii — a fenomenelor
proprii activitatii de educatie fizica si sport, precum si a interdependentei acestora.
Aceste cunostinte se formeaza, de regula, simultan cu procesul de exersare a exer-
citiilor fizice.

Metode de transmitere a informatiei: expunerea, explicatia, dialogul, povestirea.

n aplicarea acestor metode trebuie s se tina cont de:

- categoriile de cunostinte transmise (generale si speciale);

- particularitatile de varsta si nivelul de intelegere al elevilor cu care se lucreaza;

- temele si obiectivele lectiei.

in formarea cunostintelor teoretice la elevii ciclului primar se disting urmétoarele
cerinte:

- atentie deosebita utilizarii unei terminologii adecvate;

- transmiterea unor indicatii metodice, insotite de argumente logice, care
sa ajute elevii sa Inteleaga utilitatea anumitor exercitii Tn conformitate cu
principiile didactice (al accesibilitatii, al individualizarii, al sistematizarii si al
continuitatii);

- valorificarea optima a timpului alocat lectiei pentru transmiterea acestor cu-
nostinte.

Aceste cunostintele de specialitate pot fi insusite si in afara lectiei de educatie
fizica: dirijat, prin temele pentru acasa pe care le formuleaza profesorul si prin reco-
mandari privind vizionarea sau participarea la anumite competitii sportive; spontan,
ca urmare a practicarii si mediatizarii activitatii de educatie fizica si sport.

Formatii in activitatea motrice. Continuturile din formatii in activitatea motrice
ca unitate de invatare specifica pentru clasele mici (clasa | si a ll-a), reflecta mo-
mentul lectiei de organizare a grupului de elevi. Aceste continuturi se abordeaza la
doud — trei lectii pe semestru sub urmatorul continut: formatie de adunare, aliniere
intr-un rand pe o linie, deplasari intr-o coloana, intoarceri, pornirea si oprirea in co-
loan&. Tn celelalte clase aceste unititi de continut se vor realiza in partea pregititoa-
re a lectiei de educatie fizica, specifice elementelor din gimnastica, fara a se formula
teme de invatare.

Exercitii utilitar-aplicative. Din acest compartiment se desprind doua categorii:
deprinderi motrice de bazd (mers, alergare, saritura, aruncare si prindere) si de-
prinderi motrice utilitar-aplicative (echilibru, tarare, catarare, coborare, escaladare,
tractiune, impingere si transportarea obiectelor).
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Deprinderile motrice de baza sunt frecvent solicitate in activitatile fiintei umane,
ele participa la formarea eficienta a unor deprinderi motrice specializate si utilitar-
aplicative. Tn clasele | — a IV-a, pentru a pune bazele motricittii, cadrul didactic tre-
buie sa stabileasca teme concrete pentru invatare si consolidare. Exemple de teme:
saritura pe ambele picioare de pe loc/in deplasare; aruncarea mingii cu ambele mai-
ni/cu 0 mana la distanta/la tinta; mers in echilibru pe suprafata ingusta etc.

Deprinderile motrice utilitar-aplicative au variante concrete de realizare, care vor
permite sa realizeze eficient, cu un consum energetic redus si in conditii de siguranta
actiunile si activitatile motrice frecvent intalnite in viata cotidiana.

Pentru elevii ciclului primar este importanta insusirea corecta a mecanismelor de
baza, devenind achizitii stabile pe durata intregii vieti, iar cele utilitar-aplicative vor
spori capacitatea elevilor de a se adapta le mediul natural si social.

Dezvoltarea fizica armonioasa. Aceasta unitate de continut sau modul, in clasele
| si a ll-a are scopul de influentare asupra evolutiei corecte si armonioase a organis-
mului elevului si un obiectiv constant, asupra caruia se actioneaza in complex si sis-
tematic. Pentru formarea tinutei corpului se proiecteaza teme de ,interventii” prin
care se atentioneaza si se corecteaza abaterile de la atitudinea corporala corecta.
Celelalte teme, precum sunt: pozitiile de bazd, dezvoltarea selectivd a grupelor de
muschi, pregdtirea motrice, sunt destinate influentarii evolutiei corecte si armoni-
oase a corpului.

n clasele a lll-a si a IV-a, mijloacele aplicate se vor planifica in partea pregititoare
a lectiei de educatie fizica si vor urmari urmatoarele obiective: formarea atitudi-
nii corporale, dezvoltarea tonicitatii musculare, dezvoltarea supletei musculare si a
mobilitatii articulare, prevenirea atitudinilor deficiente, orientarea spatio-temporala
si dezvoltarea ritmicitatii, adaptarea actului respirator la efort fizic.

Deprinderile motrice sportive elementare. Continutul acestor unitati include
deprinderi cu structuri motrice simple, aflate in stransa legatura cu deprinderile
motrice de baza, care apartin unor probe si ramuri de sport accesibile elevilor din
fnvatamantul primar, asigurandu-le o pregatire motrice multilaterala. Ele au ca scop
de a initia copiii Tn practicarea acestor sporturi, oferindu-le mijloace tehnice ele-
mentare si reguli principale cu care sa poata participa la jocuri si intreceri sportive
organizate in lectie si in afara acestora.

GIMNASTICA — corespunzitor curriculumului, se constituie din gimnastica acro-
batica, ritmica si dans — clasele | — a IV-a, aerobica — clasele a lll-a — IV-a.

Temele continutului gimnasticii acrobatice se definesc conform elementelor
acrobatice predate-invatate, precum si compozitii de 2-4 elemente acrobatice inde-
plinite consecutiv, la libera alegere. Astfel de teme pentru invatarea elementelor pot
fi: podul din culcat, rostogolire inainte, semisfoara etc., precum si imbinari de ele-
mente acrobatice: rostogolire inainte — rulare Thapoi si revenire; rulare inapoi si re-
venire — rostogolire Tnainte; rostogolire Tnainte — rulare inapoi — stand pe omoplati —
podul etc.

170



- rulare Thapoi: din pozitia ghemuit, mainile pe saltea, impingere din podea spre
inapoi, pastrand pozitia ghemuit, antebratul pe genunchi, trunchiul ia contact cu
solul treptat pana la ceafa, si revenire inversa pana in pozitia ghemuit mainile pe
sol:

- semisfoara: din pozitia pe genunchi, bratele lateral, ducerea unui picior Thapoi
pana la contact cu solul pe partea anterioara a coapsei, varful intins pe sol, trun-
chiul vertical, capul sus;

- podul din culcat: din pozitia culcat dorsal, bratele la [atimea umerilor, mainile pe
sol in dreptul capului, picioarele se indoaie din genunchi in sprijin cu toata talpa
pe sol, impingerea bazinului Tn sus prin dezdoirea bratelor si picioarelor;

- rostogolire inainte: din pozitia ghemuit mainile pe sol, prin impingerea picioa-
relor se ridica bazinul, corpul se apleaca, barbia la piept, contactul cu salteaua
incepe de pe ceafd, genunchii apropiati de piept, mainile apuca genunchii pentru
grupare, revenirea in pozitia ghemuit mainile pe sol;

- stand pe omoplati: din pozitia sezand, corpul ruleaza pe spate, in timp ce bazinul
si picioarele intinse se ridicd in sus, mainile pe sold, barbia la piept, varfurile in-
tinse, coatele pe saltea pentru mentinerea pozitiei verticale.

RITMICA, AEROBICA, ELEMENTE SI COMPOZITII DE DANS — sunt bazate pe
exercitii de dezvoltare fizicd generala si elemente ritmice care formeaza complexe si
se executa cu acompaniament muzical. Temele aferente unitatilor de continut pen-
tru clasele mici (I si a lI-a) exprima invatarea miscarilor de brate si a pasilor de baz3,
executarea lor estetic si ritmic, cu si fara acompaniament. Odata cu invatarea/conso-
lidarea componentelor de baza ale acestora, cunostintele si deprinderile se vor uni
in complexe simple integrate la 4 si 8 timpi (clasele a lll-a — a IV-a).

Pasi de baza in gimnastica ritmica:

- pas de gimnasticd — pas cu piciorul si varful intins;

- pas ascutit — p.i. dreptul intins Thainte la o jumatate de talpd, schimbarea

pozitiilor picioarelor;

- pas arcuit — p.i. pe varfuri. 1. pas cu dreptul in semigenuflexiune, stangul iha-

poi indoit din glezna, 2. ridicare pe varful dreptului, stangul inainte-jos intins;

- pasinalt— 1. pas cu dreptul, 2. ridicarea stangului indoit la 90°.

- pas fandat — pas in fandare cu dreptul in semigenuflexiune, stangul Tnapoi

intins;

- pas rulat —rulare de pe calcai pe varf;

- pas moale — pas de pe varf pe calcai;

- pas alaturat — 1. pas cu dreptul, 2. aldturare a stangului;

- pas alternativ— 1. pas cu dreptul ,si” —alaturare a stangului, 2. pas cu dreptul;

- pasincrucisat — pas cu dreptul spre stanga;

- pas de fractie — 1. pas cu dreptul, 2. alaturarea stangului prin bataie din po-

dea;

- pas saltat — pas cu dreptul cu saritura urmatoare pe dreptul, coapsa stangului

la 90°.
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Pasi de dans:

- pas cu caracter moldovenesc — ,,si” semigenuflexiune pe stangul, dreptul in-
doit, 1. pas cu dreptul;

- pasde hora—1.amortizand din genunchi, pas spre dreapta, ducerea stangului
intins spre dreapta (balansul mic), 2. amortizand din genunchi, pas spre stan-
ga, ducerea dreptului intins spre stanga, 3.-4. 2 pasi cazuti cu dreptul;

- pas de polca — ,si” saltul mic cu stangul, 1. pas alternativ cu dreptul;

- pas de galop — pas alaturat cu faza de zbor;

- pas de vals — 1. pas cu dreptul in semigenuflexiune, 2.-3. doi pasi mici pe var-
furi cu stangul.

Compozitii de dans:

e Alunelul” — melodie populara — 2/4; pas de baza — pas cu caracter moldovenesc;
aranjare —in cerc, apucat de maini, coatele jos.

Fig. 1. Stand cu umarul stang spre centru.

1-8 — 8 pasi de dans contra acelor de ceasornic;

9-16 — aceeasi in directia opusa.

Fig. 2. Stand fata spre centru.

1-4 — 4 pasi cu dreptul spre centru;

5-8 — 4 pasi in afara cercului, bratele sus;

9-12 — aceeasi ca 1-4;

13-16 — aceeasi ca 5-8.

e _Hora” — melodie populard — 2/4; pas de baza — pas cu caracter moldovenesc;
aranjare —in cerc, apucat de maini, bratele indoite cu coatele in jos;

Fig. 1.

1-4 — cuintoarcere la 45°spre dreapta cu 4 pasi cu caracter moldovenesc cu drep-
tul, miscandu-se spre directia dansului, treptat Tngustand cercul. Bratele se misca in
tact, accentuand fiecare pas, treptat se ridica in sus si se coboara in jos;

5-8 — cu intoarcere la 90° spre stanga si continudnd deplasarea in cerc cu 4 pasi cu
caracter moldovenesc cu dreptul ithapoi (cu spatele in directia dansului), desfasurand
cercul, miscari de brate aceleasi;

9-16 — a repeta 1-8, figura se incheie cu fata spre cerc.

Fig. 2.

1-8 — doi pasi de hora cu dreptul;

9-16 — aceeasi cu stangul.

e  Sdrba” —melodie populara — 2/4; pas de baza - pas saltat.

aranjare —in cerc, unul dupa altul; bratele indoite, apucat de maini, coatele jos.

Fig. 1.

1-8 — 8 pasi saltati in directia dansului;

9-16 — aceeasi in directia opusa.

Fig. 2.

1-2 — 2 pasi saltati spre centru, bratele sus;

3-4 — pas triplu, aplicare nainte, bratele jos-inapoi;

1-8 — aceeasi Thapoi;

9-16 — 8 pasi saltati pe loc cu intoarcere spre dreapta, bratele jos-inapoi.
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Pasi aerobici la 2 timpi:

- march —mers pe loc sau cu deplasare

- jog—alergare pe loc sau cu deplasare

- knee up - ridicarea genunchiului inainte-sus, knee up — prin saritura

kick — ridicarea piciorului prin balans inainte-sus si revenirea in p.i.

- jumping jack — p.i. — p.b. 1 —saritura in stand departat; 2 — revenirea in p.i.
lunge — fandari cu dreptul/stangul inainte sau in lateral.

Pasi aerobici la 4 timpi:

- basic step — p.i. — p.b. 1 — pas cu dreptul inainte; 2 — alaturarea stangului; 3 —
pas cu dreptul Tnapoi; 4 — alaturarea stangului.

- v-step — pasi in forma literei ,v”; p.i. — p.b. 1 — pas cu dreptul inainte-lateral;
2 — pas cu stangul inainte-lateral; 3 — pas cu dreptul inapoi; 4 — p.i. Aceeasi cu
stangul.

- step-touch — pas alaturat: 1 — pas cu dreptul/stangul lateral (inainte, Thapoi);
2 —aldturarea stangului/dreptului.

Pasi aerobici la 8 timpi:

- grape wine — pas Incrucisat Thapoi. p.i. — p.b. 1 — pas cu dreptul lateral; 2 — pas
cu stangul incrucisat Thapoi spre dreapta; 3 — pas cu dreptul lateral; 4 — alatu-
rarea stangului.

- pivot turn — intoarcerea trunchiului intr-o directie cu piciorul de sprijin
(pivot — punctul de rotatie). Se executa la 4 timpi: 1 — pas cu dreptul, greutatea
corpului pe ambele picioare; 2 — intoarcere imprejur pe ambele; 3-4 — repe-
tare a ,1-2” in asa mod, ca stangul sa ramana pe loc. este bine de combinat
acest pas cu pas ,mambo”.

ATLETISMUL dispune de o gama larga de exercitii si procedee tehnice care poa-

te influenta asupra capacitatii de efort a elevilor, asigurandu-le o pregatire motrice
multilaterala.

Unitati de continut specifice probei de atletism sunt programate in clasele a lll-a

si a IV-a, cu teme de alergare de durata, viteza, startul de sus, saritura in lungime si
aruncarea mingii mici. Pentru clasele | si a ll-a, elementele din atletism se descope-
ra/invata ca deprinderi motrice de bazd (mers, alergare, saritura, aruncare si prinde-
re) axandu-se pe insusirea corecta a mecanismelor de baza a elementelor:

tehnica alergarii: corpul usor inclinat inainte, spatele si capul pe aceeasi linie ver-
ticala, bratele indoite din articulatia cotului lucreaza activ si alternativ, picioarele
iau contact cu solul pe partea superioara a labei piciorului, impingerea puternica
a piciorului posterior pana la intinderea completa si ridicarea pronuntata a picio-
rului anterior;

startul de sus: stand, piciorul stang in fata, usor indoit, trunchiul usor aplecat
Tnainte, bratul drept in fata, stangul inapoi, privirea inainte;

sariturain lungime: este recomandata invatarea fazelor sariturii: elan, desprinde-
re, zbor, aterizare. Dupa elan si bataie, elevul zboara in lungime Tn pozitia pasului

173



departat, pe final alatura piciorul de bataie cu cel de balans, ridicand genunchii
spre piept, catre aterizare picioarele se indreapta spre Thainte, bratele Tnainte-
sus, la aterizare trunchiul este aplecat inainte, bratele inapoi-jos, aterizare pe
calcai n nisip;

- aruncarea mingii mici: pozitia stand, piciorul stang in fata, ducerea bratului cu
minge Thapoi intins, umerii si bazinul se intorc usor spre dreapta, miscare de in-
toarcere a bazinului si umerilor spre Tnainte, bratul se indoaie din cot in sus si
trecere in pozitie de extensie a trunchiului, finalizarea cu dezdoire/biciuirea din
cot catre sus-inainte a bratului concomitent cu eliberarea mingii.

ELEMENTELE TEHNICE DIN JOCURI SPORTIVE

n procesul formarii/invatarii tehnicii jocurilor sportive se evidentiaza citeva eta-
pe, care sunt in stransa legatura si in timpul carora, cu ajutorul mijloacelor si meto-
delor specifice, se realizeaza scopuri didactice concrete.

Familiarizarea cu procedeul

Scop: formarea imaginii clare despre elementul tehnic studiat.

Metodele invatarii: verbale si intuitive.

Mijloacele invatarii: comunicarea informatiei despre procedeu, despre locul si
rolul in joc, demonstrarea tehnicii corecte de indeplinire a procedeului; demonstra-
rea posterelor, schemelor, a imaginilor foto si video.

invitarea procedeelor simplificate in conditii create special

Scop: formarea structurii de baza a procedeului tehnic.

Metodele invatarii: practice (exercitii integrale si descompuse).

Mijloacele invatarii: exercitii insotitoare care sa asigure indeplinirea procedeului
prin limitarea artificiala a executiei si a amplitudinii miscarii; indeplinirea procedee-
lor cu controlul vitezei executiei.

Tnvatarea aprofundati a procedeului tehnic

Scop: insusirea detaliilor indeplinirii procedeelor tehnice.

Metodele invatarii: practice (exercitii integrale cu prelucrarea selectiva a detalii-
lor tehnice); de joc si competitionale.

Mijloacele invatarii: indeplinirea integrald a procedeelor cu viteza competitiona-
13; exercitii in conditii dificile (fara control vizual, cu limitari spatio-temporali in con-
ditii de simulare a anti actiunii); imbinarea procedeului in combinatie cu alte actiuni
de joc; competitii la viteza si precizia indeplinirii.

Formarea integrala a deprinderilor motrice

Scop: realizare legaturii reciproce dintre perfectionarea tehnicii si dezvoltarea
calitatilor fizice specifice necesare pentru realizarea efectiva a procedeelor tehnice.

Metodele invatarii: antrenamente n circuit, de joc.

Mijloacele invatarii: exercitii de influenta conjugata (exercitii indeplinite in serii,
transmiterea cu o mana de la umar, cu mingi medicinale); combinare de exercitii
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tehnice si dezvoltarea capacitatilor fizice (dribling pe loc cu elemente de jonglare
in continuare — serii de accelerare si fara minge); teme cu caracter de joc, stafete si
jocuri dinamice, care presupun realizarea maximala a potentialului fizic si a calitatii
indeplinirii procedeului tehnic.

Tnvatarea ocazional3 a procedeelor tehnice

Scop: perfectionarea tehnicii in conditii apropiate de joc.

Metodele invatarii: practice (exercitii integrale); modelarea situatiilor de joc cu
rezistenta.

Mijloacele invatarii: exercitii cu indeplinirea procedeului concret n situatii pro-
puse sau variatii de indeplinire ca raspuns la situatii schimbatoare (ocular, semnal
auditiv); indeplinirea procedeului in situatii de rezistentd mare, interactiunea cu par-
tenerul in conditii modelate de joc.

Tnvatarea procedeelor de joc

Scop: sporirea potentialului motrice in conditiile jocului bilateral.

Metodele invatarii: de joc, competitional.

Mijloacele invatarii: exercitii cu caracter competitional, jocuri mobile, pregati-
toare si bilaterale cu reguli de joc simplificate; participarea la competitii, indeplinirea
exercitiilor care necesita viteza si calitate de Tndeplinire a procedeelor in conditii de
concurs sau contra actiunilor aparute.

Demersul metodologic de invatare a tehnicii (exemplul transmiterii mingii in
baschet):

1. explicare si demonstrare a procedeului tehnic;

2. imitarea procedeului de transmitere;

3. transmiterea mingii in perechi: din mana in mana jucatorilor plasati fata in
fata, lateral, spate la spate, in diferite pozitii initiale;

4. transmiterea mingii in doi la distante mici: pe loc, prin pas inainte, dupa pivo-
tari;

5. prinderea si transmiterea mingii in mers si in alergare, cu diferite procedee de
deplasare;

6. transmiterea mingii in actionarea tactica intre 2-3 jucatori cu atacul cosului,
cu 1-2 aparatori pasivi, semipasivi si activi; in stafete si jocuri dinamice, cum
ar fi: , petisoarele sportive”, ,,goana mingii”, ,numar de pase” etc.

Dezvoltarea calitatilor motrice. Calitatile motrice reprezinta insusiri ale organis-
mului, concretizate in capacitatea de efectuare a actiunilor de miscare cu anumiti
indici de indemanare, suplete, viteza, rezistenta, forta.

CAPACITATILE COORDINATIVE (INDEMANAREA) — un complex de calititi pre-
ponderent psihomotrice, care presupune capacitatea de a invata rapid miscari noi,
adaptarea rapida si eficienta la conditii variate, specifice diferitor tipuri de activitati,
prin restructurarea fondului motrice existent.
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Procedee metodice pentru dezvoltare/educare:
- folosirea unor pozitii de plecare neobisnuite pentru efectuarea exercitiilor;
- efectuarea exercitiilor cu segmentul neindemanatic (brat, picior etc.);
- schimbarea tempoului si a sistemului de executie;
- limitarea spatiului in care se efectueaza exercitiul;
- efectuarea procedeelor tehnice si a Tnlantuirilor acestora cu restrictii;
- schimbarea procedeelor de executie;
- efectuarea exercitiilor prin cresterea complexitatii acestora (introducerea
unor miscari suplimentare);
- efectuarea exercitiilor in conditii variate de mediu, cu materiale diferite, la
aparate, instalatii si simulatoare.
Pentru dezvoltarea capacitatilor coordinative nu sunt metode si mijloace speci-
ale. Orice exercitiu, indiferent de complexitatea sa, dezvolta intr-un grad mai mare
sau mai mic indemanarea.

SUPLETEA este capacitatea de a executa miscari cu mare amplitudine, in una sau
mai multe articulatii prin ea insdsi sau sub actiunea unor forte extreme.

Supletea este determinatda de un complex de factori: masa musculara, tonusul
muscular, capacitatea de intindere musculara, capacitatea de intindere a tendoa-
nelor si ligamentelor; varsta (la copii, mobilitatea este cea mai mare, comparativ cu
adultii si varstnicii); sexul (persoanele de sex feminin prezinta o mobilitate mai mare
decat cele de sex masculin); temperatura mediului ambiant (mobilitatea articulara
si elasticitatea musculara au valori optime intr-un mediu cald); oboseala; ritmul di-
urn (valori scizute ale supletei, se inregistreazd dimineata). in procesul de instruire
destinat dezvoltarii supletei se vor aplica urmatoarele mijloace: exercitii libere si cu
sprijin; exercitii cu si fara ingreuiere; exercitii statice; exercitii cu partener, la aparate,
pe aparate; elemente din gimnastica sportiva si ritmica; exercitii statice, utilizand
greutatea corpului sau alte greutati; - exercitii cu ajutorul partenerului; exercitii de
relaxare.

Metodele de dezvoltare a supletei: metoda efortului repetat, metoda exercitiului
cu caracter static si dinamic.

VITEZA reprezinta capacitatea organismului uman de a executa acte sau actiuni
motrice, cu intregul corp sau numai cu anumite segmente (parti) ale acestuia intr-un
timp cat mai scurt, cu rapiditate maximd, in functie de conditiile existente. Forme
de manifestare: viteza de reactie, viteza de executie, viteza de repetitie (frecventa
miscarilor), viteza de deplasare, viteza in regimul altor calitati motrice.

Procedee si orientari metodice pentru dezvoltarea vitezei: executarea unor acti-
uni motrice: Tn tempouri maxime in conditii normale; cu intensitate supramaximala
in conditii usurate; cu intensitate submaximala in conditii ingreuiate; in tempouri
alternative, submaximale si maximale, stabilite de factori externi.

Metodele dezvoltarii vitezei: metoda alternarii, metoda stafetelor, de joc, de
concurs, a handicapului, din mers si a repetarilor.
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REZISTENTA este capacitatea organismului uman de a depune eforturi cu o dura-
ta relativ mare si o intensitate relativ mare, mentinand indici constanti de eficacitate
optima; este capacitatea umana de a depune eforturi fara aparitia starii de oboseala
sau prin invingerea acestui fenomen.

Procedee metodice de dezvoltare/educare:

- procedee metodice bazate pe variatia volumului efortului fizic: procedeul

eforturilor uniforme; intensitate constantd si cresterea volumului (exprimat
prin duratd, distanta, numar de repetari etc.) in aceeasi activitate sau de la o
lectie la alta; procedeul eforturilor repetate, intensitatea constanta , dar cres-
te numarul de repetari in aceeasi unitate de efort (fie Tn aceeasi activitate, fie
de la o activitate la alta);

- procedee metodice bazate pe variatia intensitatii efortului fizic: procedeul
eforturilor variabile, unitate de efort constanta, dar se modifica intensitatea,
in sens de crestere si descrestere; procedeul eforturilor progresive, unitate de
efort constantd, dar se modifica intensitatea, numai in sens de crestere (fie pe
parcursul unitatii de efort, fie de la o unitate de efort la alta);

- procedeul metodic ,cu intervale”, care se bazeaza atat pe variatia volumului,
cat si pe cea intensitatii efortului fizic.

Metodele dezvoltarii rezistentei: metoda eforturilor de durata, metoda efortului
continuu, metoda efortului alternativ, metoda efortului cu intervale, metoda efortu-
lui cu repetari.

Elevii ciclului primar au o capacitate de efort anaerob redusa, de aceea se vor
folosi metode de instruire care sa solicite capacitatea de efort aerob. La varsta intre
7 — 11 ani, se va viza dezvoltarea rezistentei generale, prin eforturi de lunga durata,
in tempo uniform.

FORTA este capacitatea organismului uman de a realiza eforturi de Tnvingere,
mentinere sau cedare Tn raport cu o rezistentda externa sau interna, prin contrac-
tia uneia sau mai multor grupe musculare. Formele de manifestare: forta generala,
forta local3, forta izotonica (dinamica), forta izometrica (statica), combinate cu alte
calitati motrice.

Procedee metodice pentru dezvoltarea/educarea fortei:

1. exercitii cu invingerea fortelor exterioare prin aruncare si impingere;

2. exercitii de invingerea greutatii propriului corp — tarari, catarari, sarituri, atar-

nari etc.

Metodele dezvoltarii fortei: metoda izotonica si izometrica, in circuit, efortului
cu repetari.

n cadrul lectiei de educatie fizic3, in clasele | si a ll-a se vor folosi exercitii dina-
mice de dezvoltare a fortei, evitdndu-se cele statice, pentru elevii claselor a lll-a—a
IV-a se pot utiliza exercitii in care Tncarcatura este propriul corp sau greutati de circa
1-2 kg.
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4. Jocurile de miscare in lectia
de educatie fizica

O importanta majora in educatia fizica a elevilor din clasele primare le revine
jocurilor de miscare, care contribuie la formarea capacitatilor socio- psiho-motrice,
a atitudinilor de autoafirmare, autoevaluare si a orientarii valorice a personalitatii.

n functie de obiectivul urmarit, jocul de miscare poate fi folosit cu succes in toate
momentele lectiei. Locul si rolul jocurilor de miscare in lectia de educatie fizica sunt
bine precizate si pot fi folosite astfel:

Tn partea pregititoare a lectiei — organizarea colectivului de elevi, se recomand,
atunci cand este cazul, folosirea unor jocuri pentru captarea si dezvoltarea atentiei.

Pentru pregatirea organismului pentru efort, este bine sa se foloseasca jocuri de
miscare cunoscute, atractive si care ofera posibilitatea de a-i angrena frontal in exer-
sare pe toti elevii, de aceea nu se recomanda folosirea unor jocuri sub forma de
stafetd, trasee aplicative sau parcursuri aplicative.

Tn partea de bazi a lectiei se pot folosi eficient jocurile de miscare pentru reali-
zarea urmatoarelor obiective de referinta:

- dezvoltarea/educarea calitdtilor motrice;

- consolidarea sau perfectionarea deprinderilor si/sau priceperilor motrice de

baza si utilitar — aplicative.

n partea de incheiere a lectiei, cu scopul de revenire a organismului dupé efort,
se recomanda folosirea unor jocuri cu caracter linistitor, adresat in special functiei
respiratorii.

Pentru a asigura manifestarea deplina a influentelor benefice asupra elevilor si
valorificarea procesului instructiv-educativ, jocurile de miscare trebuie organizate
corespunzator unor criterii riguroase:

a. Selectarea jocului. Alegerea jocurilor din cadrul unei lectii sau a unui ciclu de
lectii se va face in concordanta cu: obiectivele urmarite; efectivul si structura
pe sexe; locul de desfdsurare (in aer liber, in sald); factorii de clima (sezonul);
particularitatile morfo-functionale si psiho-fizice ale participantilor; durata si ma-
terialele necesare.

b. Pregatirea spatiului de joc. Se va avea in vedere alegerea, amenajarea si asigu-
rarea terenului de joc, astfel incat acesta sa indeplineasca standardele cerute in
legatura cu igiena suprafetei si a materialelor folosite, dimensiuni, marcaje etc.

c. Pregitirea materialelor necesare desfisurrii jocului. Tn alegerea si pregatirea
materialelor folosite se va tine cont ca acestea sa fie adecvate si accesibile (forma
si dimensiune, greutate si inaltime) atractive si stimulative; iar numarul lor sa fie
corespunzator.

d. Formarea echipelor si repartizarea sarcinilor de joc. Se vor avea in vedere urma-
toarele: numarul participantilor; sexul; inaltimea si greutatea; nivelul de pregati-
re al componentilor; alegerea sau numirea capitanilor de echipa.
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Explicarea si demonstrarea jocului. Explicatia se va face succint, folosind o termi-
nologie adecvata varstei. Ea trebuie sa fie foarte clara si sa puncteze elementele
esentiale si regulile de desfasurare a jocului. Se va efectua un joc ,,de proba”
pentru a verifica daca toti elevii au inteles corect etapele jocului si regulamentul
si pentru a permite o angrenare progresiva in efort. Acesta se desfasoara fara
intrecere.

Arbitrajul. Arbitrajul jocurilor vizeaza respectarea regulilor privind: inceperea

si terminarea jocului; desfasurarea jocului; modul de stabilire a rezultatelor;

sanctiuni si recompense; durata jocului si dozarea efortului.

Indicatii metodice. Jocul creeaza o stare de emulatie, dublata de un consum

energetic mare, din acest considerent se impun unele reguli de care trebuie sa se

tind cont:

- lavarsta scolara mica (7-8 ani), jocurile de miscare contin actiuni si reguli sim-
ple. Complexitatea acestora, ca si nivelul de solicitare creste, astfel incat in
clasa a IV-a se pot practica jocuri pregatitoare pentru jocurile sportive;

- regulamentul de joc trebuie sa creeze probleme pe care copiii sa le poata re-
zolva prin efort de imaginatie, creativitate, dar si fizic;

- elevii trebuie sa invete jocurile, pentru a le practica si independent;

- limitele spatiului de joc si diferitele repere vor fi vizibile si se evidentiaza prin
diferite marcaje sau obiecte;

- echipele vor fi egale ca numar si, de preferintd, alcatuite pe sexe;

- 1njoc vor fi angrenati toti copiii din clasa;

- 1n calitate de conducator al jocului, invatatorul va asigura respectarea regu-
lamentului de joc, a sportivitatii, stabilirea corecta a rezultatelor, explicand
totodata cauza deciziilor sale;

- Tnvatatorul va conduce de asa maniera jocul, incat sa asigure o atmosfera de
emulatie si de manifestare a bucuriei pentru reusitele elevilor;

- 1nvatatorul va incuraja si stimula echipele care nu inving, evitand sanctiunile
care presupun eliminarea din joc;

- sevor lua, in mod obligatoriu, toate masurile pentru prevenirea accidentelor.

Dozarea si gradarea efortului Tn timpul jocului se poate realiza prin: marirea sau

micsorarea suprafetei de joc in functie de numarul participantilor, de varsta si sexul
acestora; marirea duratei jocului; accelerarea ritmului de joc; marirea numarului de
repetari; marirea numarului de obstacole; simplificarea sau complicarea regulilor de
joc; schimbarea formatiei de lucru.

Jocuri de miscare

JOCURI DE MISCARE IN FORMATII (de atentie, de cunoastere, de imitare)
Jocuri pentru cunoastere: ,,Capul, umerii, genunchii, degetele...”
Continutul jocului: Elevii sunt aranjati intr-un rand pe o linie. Profesorul numeste

parti ale corpului, elevii cu ambele maini se ating de partile corespunzatoare ale
corpului lor (Capul, umerii, genunchii, degetele, genunchii, degetele, genunchii, de-
getele; Capul, umerii, genunchii, degetele, urechile, gura, ochii, nasul etc.)
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Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Cei care gresesc sau ezita vor face
un pas inainte. Jocul se repetd de cateva ori marind treptat tempoul. Jucatorii care
gresesc frecvent pot deveni conducatori de joc. Conducatorul poate si sa demon-
streze, iar copiii sa indeplineasca comenzile verbale.

,»Ghici, cine e?”

Continutul jocului: Elevii se aranjeaza in cerc. Se alege un conducator, care intra
in mijlocul cercului si inchide sau Tsi leaga ochii. La indicatia Tnvatatorului unul dintre
cei care stau in cerc se apropie de conducator, il atinge usor cu mana, rosteste nume-
le, schimbandu-si vocea. Dupa care jucatorul se intoarce la locul sau. Conducatorul
deschide ochii si trebuie sa ghiceasca cine s-a apropiat de el.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Daca conducatorul a ghicit, locul lui il
ocupa jucatorul care s-a apropiat de el, daca n-a ghicit continua sa fie conducator, nu
vor da indicii conducatorului.

Jocuri pentru formatii

»Colturile colorate”

Continutul jocului: Fiecare colt al salii sau terenului va primi denumirea unei cu-
lori. Elevii trebuie sa tind minte si, atunci cand invatatorul anunta o culoare, sa se
deplaseze la coltul respectiv aranjandu-se in formatia initiala.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Cei care gresesc sau ezita, vor fi pena-
lizati. Pot fi strigate si alte culori in afara celor atribuite colturilor. Pentru clasele | —a
IV-a, colturile pot primi denumiri de animale sau pasari.

,Comanda inversa”

Continutul jocului: Elevilor aranjati Tn formatie li se adreseaza diferite comenzi,
iar ei trebuie sd execute miscarea inversa celei comandate. De exemplu: se comanda
ridicarea bratului drept si toti copiii ridica bratul stang sau se comanda pas alergator
si elevii executa mersul.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Cei care gresesc vor trece la capatul
formatiei. Elevii pot fi pe loc sau in deplasare.

,Mare — mic”

Continutul jocului: Elevii se deplaseaza in coloana cate unul, profesorul incepe o
povestire in care introduce foarte frecvent cuvintele ,,mare” si ,,mic”, la auzul cuvan-
tului ,,mare” elevii trebuie sa se deplaseze pe varfuri bratele sus, la comanda ,mic”
mers in semigenuflexiune.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Cei care gresesc vor trece la capatul
formatiei. Se va supraveghea indeplinirea corecta a actiunii motrice. Elevii pot in-
deplini anumite variante de mers, alergare sau sarituri, purtare/tarare a diferitor
obiecte. Din aranjare in coloana cate 2 sau 3, elevii pot sa indeplineasca: o coloana
comanda corecta, cealalta comanda inversa.
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Jocuri pentru atentie

»Mergi incet, ajungi departe”

Continutul jocului: Aranjarea intr-un rand pe o linie. Profesorul va da diferite
comenzi, de exemplu: ,,Un pas inainte, la stdnga, doi pasi Thainte, asezare, mainile
inainte, la dreapta, doi pasi inainte”. Scopul este sa ajunga primul la finis prin inde-
plinirea comenzilor.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Profesorul va urmari tinuta corecta
a elevilor (greseli: capul in jos, umerii aplecati inainte, burta lasata in jos etc.) Cei
care gresesc vor face un pas inapoi. Se solicita pastrarea tinutei, atentie la comenzi,
pastrarea echilibrului.

,Ce s-a schimbat?”

Continutul jocului: Toti jucdtorii stau n cerc, un conducator se aseaza pe o banca
de gimnastica (sau pe podea). Conducatorul sta cu spatele la distanta de 5-6 m de la
jucatori. El numara incet de la unu pana la zece. intre timp jucatorii isi iau o oarecare
pozitie: unul pune mainile la spate, altul incruciseaza picioarele, al treilea pune o
mana pe genunchi etc. Dupa ce a numarat pana la zece, conducatorul se intoarce cu
fata la jucatori staruindu-se sa retind Tn minte pozitia jucatorilor. Apoi el se intoarce
iar cu spatele la jucdtori si numéard pana la 5. in acest timp jucitorii isi schimbé pozi-
tia. Conducatorul se intoarce din nou cu fata la jucatori si incearca sa ghiceasca cine
si-a schimbat pozitia. Daca conducatorul a ghicit, va fi inlocuit.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Daca conducatorul nu poate ghici de
2-3 ori la rand, el se inlocuieste. Daca sunt multi jucatori, ei pot fi impartiti in 2-3
grupe.

Jocuri de miscare in perechi

Continutul jocurilor:

- Stand fatd in fata la departarea bratului, bratele in fata, palmele in sus: miscari
de brate de sus Tn jos cu scopul de a atinge palmele partenerului;

- P.i. aceeasi, palmele spre interior: miscari catre interior pentru a prinde mana
partenerului;

- P.i. aceeasi, mainile in fata pieptului, palmele spre partener: jocul , tapusele”
, sporind treptat viteza de executie;

- P.i. aceeasi: miscari de brate de impingere a mainilor partenerului pentru a-I
dezechilibra;

- P.i. stand fata in fata in pozitia fundamentala a luptatorului: miscari de brate
pentru a atinge cu palmele genunchii partenerului;

- P.i. stand fata in fata apucat de maini: miscari de picioare pentru a atinge cu
partile laterale ale labelor picioarelor partenerului;

- P.i. sprijin culcat, fata in fata: miscari de maini pentru a atinge mainile parte-
nerului;
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- P.i.stand fata in fata, intr-un picior: impingerea pentru a dezechilibra partene-

rul, ,lupta cucosilor”;

- P.i. stand fata in fata apucat de maini: tragerea partenerului dupa linia din

spate;

- P.i. stand fata in fata mainile pe umerii partenerului: impingerea partenerului

dupa linia din spate;

- P.i. stand spate la spate, apucat de antebrat: impingerea partenerului dupa

linia din spate;

- P.i. aceeasi: tragerea partenerului dupa linia din spate.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: se va constata numarul de puncte
(atingeri, greseli, pierderi) pentru fiecare joc si in total puncte acumulate. Un joc va
dura aproximativ 30 sec., poate fi repetat mai multe ori. Se va pastra intervalul intre
participanti.

Jocuri pentru formarea deprinderilor si priceperilor
motrice din gimnastica acrobatica

,Leaganul”

Locul desfdsurdrii: sala special amenajata de gimnasticad acrobatica

Continutul jocului: Impartire in echipe, se executa rulare thapoi pe spate din spri-
jin ghemuit Tn culcat cu genunchii indoiti si revenire.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Se va constata numarul de executii fara
a pierde echilibrul. Se va respecta tehnica securitatii, numarul de executii individual
si Tn grup intr-o unitate de timp. Variante — fixari de stand pe omoplati, rostogoliri
fnainte etc.

»Cocostarc intr-un picior”

Continutul jocului: in pozitia stand intr-un picior cu ducerea genunchiului la piept,
apoi trecerea lui inapoi in apucat de glezna, elevii incearca sa-si mentina echilibrul
prin executarea miscarii cat mai mult timp, fara deplasarea piciorului de sustinere.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: elevul care va atinge solul cu piciorul
de balans va fi eliminat; se vor numara executiile, se va cronometra timpul.

Jocuri de miscare pentru gimnastica ritmica si dans
,Gaseste-ti locul”

Continutul jocului: Jucatorii sunt aranjati in coloana. La auzul unei melodii de to-
nalitate Tnalta, copii formeaza un cerc, medie — o diagonald, joasa — un patrat.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: cei care intarzie la aranjare vor fi
eliminati. Jocul pate fi desfasurat pe echipe, in acest caz echipa va fi penalizata.
Aranjarea poate fi in pasi de dans.
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,Gaseste obiectul”

Continutul jocului: se alege conducatorul, ceilalti participanti sunt aranjati pe tot
spatiul terenului. Conducatorul trebuie sa gaseasca obiectul ascuns, pentru aceasta
va iesi din sal3, ceilalti vor ascunde obiectul. Cand conducatorul va intra in sala mu-
zica va suna incet. Odata cu apropierea de obiect, sunetul se va mari, la indepartare
se va micsora.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Cautarea poate fi prin pasi ritmici sau
de dans. Se pot alege mai multi conducatori, echipe. Castiga cel care va gasi mai
repede.

»Serpentine muzicale”

Continutul jocului: Toti jucatorii se impart in 3-4 echipe egale dupa numar si se
aliniaza paralel in coloane cate unul, intr-o parte a salii sau a terenului. Fiecarei ser-
pentine i se propune o melodie sau un cantec cunoscut. De exemplu: pentru o ser-
pentina se alege un cantec popular, pentru alta-o polca, pentru a treia —un vals, pen-
tru a patra — un mars. Serpentina a carei melodia se aude incepe sa se deplaseze in
coloana in diferite directii, dansand dupa conducatorul sau. Cand se schimba brusc
melodia si canta marsul, serpentina — polca se opreste unde a surprins-o melodia a
doua, iar serpentina mars se deplaseaza, de asemenea, pe teren schimband directia.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Serpentinele se deplaseaza dor cand
rasuna muzica. La repetarea jocului echipele schimba melodiile. Daca nu sunt in-
strumente muzicale, fiecare serpentina isi va canta cantecul sau. La joc trebuie sa
participe cel putin 3 serpentine.

Jocuri de miscare pentru dezvoltarea calitatilor motrice

»Ursul din padure”

Continutul jocului: La un capat al terenului se Thgradeste un loc pentru vizuina
Lursului”. La celdlalt capat, in casa, ,traiesc” copiii (se traseaza o linie, care reprezinta
casa). Copiii merg in directia vizuinii ursului, se apropie de ea si spun cu un ton can-
tator (imitand culesul murelor si ciupercilor):

Tmbl3 vara prin padure; Dupd flori si dupd mure;

Ursul zice: ,,Mor, mor, mor. Nu cumva esti véndtor?”

Dupa cuvintele ,Nu cumva esti vdndtor?”, ursul incepe sa prinda copiii, care se
straduiesc sa fuga in casa lor. Pe cei prinsi el i duce 1n vizuina si ei sunt eliminati din
joc.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Ursul nu trebuie sa prinda copiii dupa
linia casei lor. Atentie la ceilalti copii in timpul miscarii. Cand ursul prinde 4-5 copii,
se alege un alt urs. Daca ursul nu poate prinde mult timp niciun copil, se alege un alt
urs. Variante: ,,Copii veseli”etc.

»lepurii din gradina”

Continutul jocului: Se traseaza doua cercuri concentrice la distanta de 3-4 m unul
de altul. Cercul dinduntrul/interior este , gradina”, in care se gaseste , paznicul”. Cei-
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lalti jucatori — ,,iepurii” — se gasesc intre cercuri; ei sar ba in gradina, ba Tnapoi. Pe
neasteptate paznicul incepe sa prinda iepurii. Cand au fost prinsi 3-4 iepuri, se alege
un alt paznic.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Se respecta cerculetele atat la iepuri,
cat si la gradina. Sariturile se executa fie pe ambele, fie pe un picior. Jucatorii pot fi
pusi sa deseneze in cercul dindauntru, in gradind morcovi, varza, sfecla si alte legume.
Variante: ,Vrdbiutele saltdrete”etc.

,Chemarea numerelor”

Continutul jocului: Jucatorii sunt aranjati in doua coloane. Fiecare coloana se nu-
mara Tn continuare. Jucitorii trebuie s3 tind minte numérul lor. invtitorul numeste
un numar. Jucatorii al caror numar a fost numit alearga Thainte pana la o linie con-
ventionala si se intorc Tnapoi. Jucatorul care a sosit primul castiga un punct. Apoi
fnvatatorul numeste alte numere. Echipa care a obtinut mai multe puncte invinge.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Elevii trebuie sa asculta cu atentie cand
invatatorul rosteste cifrele. Punctele se dau celor ce au reusit sa execute exercitiul.
Jucatorii pornesc si revin din coloana prin partea exterioara. Jucatorii pot atinge un
obiect anumit (con, suport, pom etc.).

»Al doilea e de prisos”

Continutul jocului: Jucatorii, in dependenta de numarul lor formeaza un cerc sau
dou3. Tn afara cercului sunt doi conducitori. Unul dintre ei, se strdduieste si-1 prin-
da (sa-1 atinga) pe celdlalt, care fuge de el. Daca cel care fuge s-a asezat alaturi de
un jucator, acesta trebuie sa fuga de conducator.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Jucatorii n-au voie sa alerge prin cerc.
Daca cel care urmareste nu poate prinde nicidecum, el este inlocuit. La atingere de
catre conducator, se efectueaza schimbul de roluri. Variante: ,Al treilea de prisos”.

»Conuri, ghinde si nuci”

Continutul jocului: Jucatorii se aranjeaza cate trei (,,conul”, , ghinda”, ,nuca”) din
fiecare coloana in cerc. Unul dintre jucatori este conducator. La comanda Tnvatatoru-
lui, ,conurile” (,,ghindele” sau ,nucile”) isi schimba locurile, iar conducatorul ocupa
locul din grupa care se deplaseaza, primind denumirea celui care a parasit-o (,,con”).
Jucatorul ramas fara loc devine conducator.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Elevii trebuie sa respecte reciproc si
sa fie atenti la semnal, sa efectueze schimbul cat mai rapid, sa fie atenti la grupul
care se aliniazd. Tnvatatorul trebuie s3 se convingd ca toti jucitorii isi tin bine minte
numele.

Jocuri de miscare pentru jocuri sportive
,Doboara mingea”

Continutul jocului: Jucatorii se impart in doua echipe si se aliniaza n partile opuse
ale terenului.
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Fiecare jucitor are cate o minge mica (de tenis). in mijlocul slii, pe un suport se
gaseste o minge de volei. La semnalul invatatorul toti jucatorii arunca mingile lor in
mingea mare, incercand s-o doboare spre ,,inamic”. Cand mingea a cazut, jucatorii
aduna mingile lor si trec la loc. Apoi, dupa ce Tnvatatorul da un semnal, jocul lor con-
tinua. Echipa care va deplasa mingea catre adversar va invinge.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Aruncarea se va efectua direct pe min-
gea situata la mijlocul terenului de la linia indicata. Jucatorii se duc dupd mingi nu-
mai la indicatia invatatorului. Daca jucatorii nu nimeresc Tn minge, trebuie micsorata
distanta de la jucatori pana la mingea mare.

»,G0ana mingii pe cerc”

Continutul jocului: Toti jucatorii stau in cerc la distanta bratelor intinse si se nu-
mara la unu-doi. Numerele ,1” formeaza o echipa, iar numerele ,2” — alta. Doi juca-
tori, care stau alaturi, se aleg capitanii echipelor. La semnalul Tnvatatorului, capitanul
unei echipe arunca mingea la dreapta, altul la stdnga in cerc jucatorilor apropiati,
adica peste unul. Aceia, la randul lor, arunca mingea urmatorilor jucatori din echipa
lor. Mingile se transmit in cerc, pana la capitani. Ei ridica mainile cu mingea in sus si
spun ,.este”. Invinge echipa care transmite mai repede mingea pe cerc.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Mingea se transmite peste un elev.
Pasa trebuie sa fie precisa si nu se paseaza peste 3-4 copii. Daca a fost scapata min-
gea, se repune repede in joc. Daca sunt multi jucatori, ei se impart in 2-3 cercuri.
Daca jucatorul a scapat mingea, tot el trebuie s-o ridice. Variante: mingile se vor
transmite Tn aceeasi directie, transmitere cu piciorul, joc in diferite pozitii initiale.

»Petisoara cu dribling”

Continutul jocului: Fiecare jucator are cate o minge, pe care o dribleaza, depla-
sandu-se in alergare pe toata suprafata terenului. Un elev este ales conducator. La
semnalul profesorului, acesta, dribland mingea, alearga dupa ceilalti elevi pentru a-i
atinge. Tn momentul cand un jucétor este atins, acesta devine conducdtor si jocul
continua.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Dribling cu o mana. Atingerea nu tre-
buie sa fie brusca. Dribling pe suprafata indicata. Variante numai conducatorul cu
minge, conducatorul fara minge, 2 mingi.

»Mingea cu apel”

Continutul jocului: Dupa ce toti jucatorii au format un cerc si, in prealabil, s-au
numarat dupa ordine, unul trece Tn mijloc cu o minge si, aruncand-o vertical in sus,
strigd in acelasi timp un numar sau numele unui jucator. Cel strigat trebuie sa prinda
mingea in cadere. Daca reuseste, ia locul din centru, iar daca nu — trece la loc.

Reguli, indicatii metodice, variante de joc: Memorizarea numerelor. Cel strigat
trebuie sd fuga repede spre centru ca sa prindd mingea.
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5. Educatia fizica in grupele medicale

speciale (gms)

Formele de lectii cu elevii din GMS: cultura fizica de asanare; gimnastica de
corectie; natatie asanativa; gimnastica la trenajoare speciale.

Elevii cu/la indicatia medicului pentru practicarea educatiei fizice in grupele me-
dicale pot participa la lectii cu colegii de clasa cu urmatoarele conditii:

elevii temporar scutiti de efort vor desfasura activitati cu caracter cognitiv si
ajutor al profesorului (descrierea unor activitati competitionale, evenimente
sportive la nivel national si international, ajutor de conducator si organizator
al activitatilor motrice);

elevii din grupa medicala speciald, in baza cunostintelor si aptitudinilor, vor
organiza activitati cu caracter de masa (etapa pregatitoare a lectiei, exercitii
cu caracter de asanare, activitati de jocuri si competitii la nivel de clasa);
elevii din grupa medicala pregatitoare, cu abateri/deficiente neesentiale ale
stdrii de sanatate, vor practica activitdti motrice evitand eforturile de intensi-
tate maximala, ce solicita efort al sistemelor organismului nerecuperate sau
recuperate partial (vor fi lipsiti de eforturi care influenteaza direct asupra or-
ganelor/sistemelor afectate).

6. Sugestii de evaluare

Evaluarea reprezintd totalitatea proceselor care masoara natura si nivelul
performantelor atinse de elevi in procesul de invatare, finalitatile educationale, in
vederea adoptarii parcursului de viitor al procesului de instruire. Evaluarea este in-
dispensabild profesorilor, deoarece informatiile privind rezultatele elevilor constitu-
ie o sursa de Tmbunatatire a activitatilor de instruire. Aceste rezultate vor fi compa-
rate continuu cu finalitatile Tnvatarii, ceea ce va permite Tnvatatorului sa determine
nivelul de pregatire al fiecarui elev, sa-i repartizeze pe grupe valorice de pregatire,
urmand sa programeze in mod diferentiat obiective specifice de sporire a indicilor
pregatirii de la o testare la alta.

Tipuri de evaluare pentru elevii nivelului primar la educatia fizica:

evaluarea capacitatilor/calitatilor motrice vizeaza atitudinile generale si spe-
cifice ale elevului, indiferent daca la studierea anumitor continuturi au fost
parcurse sau nu;

evaluarea criteriald vizeaza rezultatele elevilor in raport cu criteriile de
performanta anterior stabilite;

evaluarea normativa — rezultatele elevului sunt evaluate in raport cu cele ale
unui grup de referinta;
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- evaluarea formativa — constatarea periodica a progresului scolar pentru a ofe-

ri, in consecintd, profesorului feedback-ul necesar;

- evaluarea sumativa se proiecteaza la sfarsitul unei perioade semnificative de

instruire (semestru, an scolar, ciclu de Tnvatamant);

- evaluarea initiala vizeaza performantele care se inregistreaza inaintea unui

program de instruire.

- evaluarea finala stabileste nivelul de performanta evaluat la finalizarea pro-

gramului de instruire.

Evaluarea nivelului de formare a deprinderilor motrice:

- exercitii de front si formatie;

- eficienta in depasirea obstacolelor la parcursurile aplicative;

- indeplinirea elementelor si imbinarilor de elemente acrobatice;

- elemente si complexe din ritmica, aerobica si dans;

- elemente de posesie a mingii din jocurile sportive;

- nivelul pregatirii motrice.

n fnvatdmantul primar evaluarea criteriald se realizeaza prin descriptori care vi-
zeaza gradul de Tnsusire a unitatilor de competente in procesul realizarii finalitatilor
curriculare pe dimensiunea cumulativa (atribuirea calificativelor: foarte bine, bine,
suficient) si formativa (stabilirea nivelului de performanta: independent, ghidat de
invatator, cu mai mult sprijin), (vezi Metodologia privind implementarea evaluarii
criteriale prin descriptori, 2017)

Produsele scolare recomandate si criteriile de succes
la disciplina Educatia Fizica

Produse Criterii de succes

recomandate Clasele | — IV
Jocul sportiv/jocul | Respect regulile jocului/stafetei.
dinamic/stafete | Execut tehnica elementelor jocului/stafetei.
Actionez in activitatea de invdtare a elementelor tehnico-
tactice din jocurile sportive.
Manifest respect pentru adversar.
Respect tehnica securitatii.

Insuficienta activitatii motrice si alimentatia incorectd provoaca obezitatea la
elevi. Copiii cu surplus de greutate sunt mai putin activi si pot avea dereglari ale
tinutei corpului, boli cardiovasculare si abateri in dezvoltare. Cunoasterea raportul
intre greutate si inaltime (7-10 ani), are ca scop monitorizarea si motivarea copiilor
pentru practicarea activitatilor motrice.
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EDUCATIA TEHNOLOGICA

1. Conceptia didactica a disciplinei

Curriculumul reconceptualizat la Educatia tehnologicd prezinta o abordare mo-
dulard, care contribuie la realizarea profilului de formare al absolventului nivelului
primar prin utilizarea mijloacelor specifice disciplinei.

Se propune expunerea copilului la o experienta concreta a realizarii unor pro-
duse, care are drept consecinta dezvoltarea sensibilitatii pentru frumos, sporirea
indemanarii si Increderii Tn variate posibilitati de exprimare a sinelui, promovand
respectul pentru valori traditionale de rand cu interesul pentru inovatii.

Educatia tehnologica are un caracter specific inter- si transdisciplinar, dar totoda-
ta si caracter dual: teoretico-practic, stiintific si tehnologic.

Pentru clasele primare, curriculumul disciplinar reconceptualizat propune expe-
rienta aplicativa de realizare manuala a unor produse care vor stimula dezvoltarea
armonioasa de priceperi si deprinderi si a gustului estetic. Practicarea indelungata
a lucrarilor manuale, fapt dovedit, este o adevarata scoald de cultura morala, de
responsabilitate si inteligenta.

Pentru dezvoltarea la elevi a spiritului estetic si practic se mai profileaza doua
realitati esentiale: utilitatea produsului realizat si valoarea estetica a lucrurilor utile.

Respectand principiile decentralizarii, descongestionarii si flexibilitatea parcur-
sului scolar, curriculumul disciplinar admite realizare variata in baza modulelor pro-
puse, care permit valorificarea celor mai de pret Tnsusiri ale copildriei: imaginatia,
fantezia, cdutarile pasionate, inventia, aventura si cunoasterea.

Actuala abordare a Educatiei tehnologice reiese din coraportul omului mo-
dern cu tehnologia, care este considerata o componenta indispensabila a culturii
societatii actuale. Curriculumul reconceptualizat propune studierea tehnologiilor
informationale in cadrul modulelor: Educatie digitald si Robotica. Modulul Robotica
are drept scop principal formarea si dezvoltarea creativitatii tehnice si gandirii algo-
ritmice ale elevului. Studierea modulului Educatia digitald presupune dezvoltarea
capacitatilor de utilizare a instrumentelor si resurselor TIC, precum si aplicarea aces-
tora pentru facilitarea formarii de competente la celelalte discipline; dezvoltarea
orizontului de cunoastere si capacitatii de explorare a lumii, la dezvoltarea deprin-
derilor legate de accesarea, interpretarea si prezentarea informatiilor, de modelarea
si controlul evenimentelor, de intelegere a implicatiilor TIC in societate.

Modulele noi Colaje si decoratiuni, Modelarea artisticd, Reciclarea creativd isi
propun sa dezvolte creativitatea elevilor prin experimentari practice cu valoare
aplicativa, explorand diverse materiale si tehnici de obtinere a obiectelor utilitare/
decorative. Totodata, se urmareste dezvoltarea aptitudinilor de a analiza resursele
mediului fizic si a celui tehnologic.
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n sens larg, prin intermediul disciplinei Educatia tehnologica putem dezvolta cre-

ativitatea scolarului mic, tindnd cont de anumite conditii:

- Tnvatarea sa fie centrata pe copil, valorificand nevoia lui de manifestare, de
asimilare, integrare a cunostintelor;

- informatia primita sa fie prelucrata si nu doar receptatd, schimband accentul
de pe stocarea informatiei pe prelucrarea logica a acesteia pentru a putea fi
aplicata;

- sa se stimuleze creativitatea, imaginatia si gandirea flexibila pentru o structu-
rare temeinica, sistematica a informatiei, a aptitudinilor, a capacitatilor;

- sa fie urmarit transferul achizitiilor de la o arie curriculara la alta, structurarea,
ierarhizarea acestora in functie de necesitate si de contextele situationale.

Varsta scolard micad se deosebeste prin orientare concreta a intereselor, diminu-
area egocentrismului, sociabilitatea sporita, dar in instruirea diferentiata, tot acum
se modifica substantial regimul de munca si de viata, iar situatiile predominante
determina dezvoltarea creativitatii copilului.

Competentele specifice ale disciplinei deriva din competentele-cheie/transversa-
le/transdisciplinare, reprezintd etape in achizitionarea acestora si se formeaza prin
diverse module, pe parcursul nivelului primar de scolarizare. Studiul disciplinei Edu-
catia tehnologicd urmareste dezvoltarea progresiva a competentelor specifice prin
valorificarea experientelor de Tnvatare ale elevilor si prin accentuarea dimensiunilor
afectiv-atitudinale si actionale ale formarii personalitatii acestora.

Pentru formarea competentelor, curriculum-ul propune un sir de activitati de
invatare care valorificd experienta concreta a elevului, integrand strategii didactice
adecvate unor contexte de Tnvatare variate. Exemplele de activitati au valoare ori-
entativa. In formarea competentelor, profesorul este cel care isi alege si proiecteaza
demersul didactic in functie de: specificul disciplinei/modulului, particularitatile de
varsta ale elevilor, interesele individuale ale fiecarui elev si ale colectivului in gene-
ral, mijloacele materiale pe care le are la dispozitie. Toate acestea presupun perso-
nalizarea demersului didactic prin implicarea activa si creativa a profesorului.

Activitatile de Tnvatare propuse pentru fiecare modul ajutd la dezvoltarea
motricitatii fine ale mainilor, avand implicatii importante in formarea deprinderilor
corecte de scris si de executare a diverselor tehnici specifice modulelor.

Evaluarea in cadrul disciplinei Educatia tehnologicd necesita revizuire in cheia
politicilor educationale actuale care vizeaza implementarea evaluarii criteriale prin
descriptori (ECD) care este stipulata in Codul educatiei al Republicii Moldova.

Pentru a proiecta procesul evaluarii si a elabora instrumente de evaluare, ca-
drul didactic trebuie sa selecteze produsul(ele) relevante din lista celor recomanda-
te (se admite si propunerea unui produs optional) in corespundere cu unitatile de
competenta(e) supusa evaluarii, prin corelare cu continutul de Tnvatare si activitatile
de Tnvatare si evaluare recomandate.

Lista produselor scolare are caracter deschis si poate fi completata continuu, dar
este recomandabil de a identifica produsul adecvat fiecarei competente/unitati de
competenta in contextul clasei concrete de elevi.
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Sunt potrivite metode alternative de evaluare precum: observarea sistematica a
comportamentului elevilor, urmarind progresul personal, autoevaluarea, realizarea
unor proiecte care sa valorifice achizitiile copiilor si sa stimuleze in acelasi timp dez-
voltarea de valori si atitudini, Tn contexte firesti, sincretice, adaptate varstei. Proce-
sul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a com-
petentelor dobandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia
copilului va fi inregistratd, comunicatd si discutatd cu parintii. in intreaga activitate
de Tnvatare si evaluare va fi urmarit, incurajat si valorizat progresul fiecarui copil.

Curriculumul disciplinar permite o abordare didactica flexibila, care lasa loc adap-
tarii la particularitatile de varsta si individuale ale copiilor, din perspectiva optiunilor
metodologice ale fiecirui profesor. in abordarea integratd a acestei discipline, se
recomanda utilizarea unor strategii didactice prin care se incurajeaza initiativa si li-
bertatea de exprimare prin limbaj specific tehnologiilor. La aceasta varsta este foarte
important accentul pus pe elementul ludic, prin care se cultiva spontaneitatea con-
structiva si creatoare a copiilor. Mediul educational ar trebui sa permita o explorare
activa si interactiuni variate cu resursele materiale, cu ceilalti copii si cu adultii.

Abordarea integrata permite cadrului didactic sa propuna teme si subiecte inte-
resante, dorite de elevi la aceasta varsta, organizand cunoasterea ca un tot unitar,
inchegat. Se recomanda realizarea de secvente didactice in care copiii sa-si poata
manifesta libertatea de alegere atat in ceea ce priveste instrumentele, cat si in ceea
ce priveste subiectele realizate.

2. Elemente de noutate a curriculumului
disciplinar reconceptualizat

1. Redefinirea competentelor specifice Tn conformitate cu trei categorii de finalitati
specifice disciplinei: cunoastere si integrare; aplicare si operare; integrare si
transfer — cu specificarea valorilor si atitudinilor predominante:

COMPETENTELE SPECIFICE DISCIPLINEI:

1. Utilizarea materialelor, ustensilelor si tehnicilor specifice in diverse activitati
tehnologice, manifestand curiozitate si interes pentru inovatii.

2. Confectionarea unor obiecte simple utilitare si decorative, dand dovada de
motivatie pentru creativitate si gust estetic.

3. Apelarea la instrumente si resurse digitale in situatii de invatare, dand
dovada de corectitudine, adecvare si respect pentru etica mediilor virtuale.

4. Transpunerea achizitiilor tehnologice, digitale in contexte educationale si
cotidiene, demonstrand grija pentru mediul natural si cei din jur.
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2.

Reorganizarea/redimensionarea unitatilor de continut vizeaza pastrarea princi-
piului modular de studiu al disciplinei pe parcursul temporal al anului scolar, dar
eficientizarea unitatilor de continut prin substituirea unor module (Crosetarea,
Tricotarea, Sdrbdtori calendaristice), ce creau dificultati in practica educational3,
cu alte module ce presupun activitati captivante, specifice si accesibile varstei
scolare mici.

MODULELE PROPUSE:

1. Modelarea artistica 5. Reciclarea creativa

2. Colaje si decoratiuni 6. Activitati agricole

3. Educatia digitala 7. Mestesuguri populare (arta acului)
4. Arta culinara si sanatatea 8. Robotica

Reconfigurarea unitatilor de continut in corespundere cu profilul de formare al
absolventului ciclului primar de Tnvatamant, prin valorificarea, in special, a com-
ponentelor ce vizeaza competente tehnologice de sensibilizare si exprimare crea-
tivd.

Revizuirea unitatilor de competente prin corelare cu competentele specifice si
unitatile de continut, urmarind gradualitatea, complexitatea, transferabilitatea,
contextualitatea competentelor.

Diversificarea activitatilor de invatare recomandate, cu accent pe activitati
oportune pentru formarea de valori si atitudini la varsta scolara mica.

Axarea pe activitati specifice varstei: dezvoltarea motricitatii fine prin interme-
diul activitatilor de modelare cu variate materiale maleabile, dezvoltarea abili-
tatilor elementare de realizare a unor operatii tehnologice specifice (decupare,
asamblare, decorare etc.), avand implicatii importante in formarea deprinderilor
corecte de scris si de executare a diverselor tehnici specifice domeniului, cat si
valorificarea sferei atitudinale prin activitati ludice.

6. Specificarea produselor scolare recomandate, evaluabile in fiecare unitate de

invatare.

7. Introducerea sistemelor sintetice de finalitati educationale pentru finele fieca-

reia dintre clasele I-IV.

3. Modulul Modelarea artisticd

Acest modul presupune activitatea ce ofera posibilitdti complexe de exprimare si

stimuleaza creatia la orice varsta.

Prin modelaj, copiii percep realitatea, formele volumetrice si isi dezvolta muschii

fini ai mainilor. In mod special invatatorii trebuie sd urméareasca aspectul dezvoltarii
motrice (miscarea degetelor si a palmelor) pentru a realiza coordonarea miscarii
mainilor cu gandirea.

Subiectele propuse pot fi variate, selectate in concordanta cu varsta elevilor.

Aceasta stimuleaza creativitatea, solicita calitatile fizice si intelectuale si satisface
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nevoia de miscare a scolarilor mici. La fel, modelajul contribuie Th cea mai mare ma-
sura la formarea gandirii spatiale.

Modelarea artisticd presupune familiarizarea elevilor cu tehnicile modelajului in
diverse materiale: plastiling, ceara, aluat, lut, lut polimeric, nisip etc.

Primele activitati din cadrul acestui modul se recomanda a fi rezervate cunoasterii
ustensilelor si materialelor cu care se va lucra: lutul, plastilina, ebosoare, ciocanase
din lemn, rulouri etc. Se va testa si calitatile materialului maleabil (plastilinei, lutului,
aluatului etc.), exersand cu elevii procedeele tehnice elementare precum: apasa-
rea, turtirea, rularea in palme sau pe planseta. La realizarea unei forme plate se
vor adauga treptat bucati de plastilina/lut/aluat, iar cu ajutorul ruloului, sau a unei
scanduri/sarme, se va reteza plastilina/lutul/aluatul, credndu-se o suprafata neteda.

n activitatea de modelare se poate utiliza drept material si pasta fdinoasd numi-
ta si aluatul sdrat este unul din materialele maleabile, accesibile si placute in pre-
lucrare. Prepararea acestei mase este foarte simpla: se amesteca faina, sare fina in
aceleasi proportii cu putina apa, se framanta bine, pana se obtine o masa omogena —
pasta fainoasa. lar pentru ca pasta sa aiba culoare, vom adauga coloranti (infuzie de
ceai, cafea etc.) astfel se va produce o varietate de paste de aluat colorate, care vor
servi la modelarea detaliilor.

O mare atentie in procesul de modelare se acorda familiarizarii elevilor cu eta-
loanele senzoriale: forma, marime, volum etc. Tn procesul modelajului elevii claselor
| — a ll-a lucreaza, de obicei, cu un obiect volumetric, forma caruia are la baza un
corp geometric. La primele faze ale invataturii pentru prelucrarea formelor ca: sfera,
cilindrul, discul — putem folosi intinderea si rasucirea materialului maleabil in diferite
directii. Pentru obtinerea formei sferice, rotunjim materialul de modelare in palme
folosind miscarile circulare. Pentru crearea unui disc, forma sferica o aplatizam cu
palmele. Pentru obtinerea formelor cilindrice se vor realiza miscari translatorii.

La crearea formelor compuse din mai multe detalii (figura omului, animalelor,
pasarilor etc.) se pot utiliza cateva procedee/metode:

- constructiv — obiectul se creeaza din cateva parti;

- plastic— modelarea dintr-o bucata intreagd, cand toate partile se intind dintr-

o bucata de material;
- combinat — presupune combinarea a doua procedee mentionate.

¢ Modelarea obiectului din cateva parti — metoda constructiva.

Metoda cea mai simpla a modelarii, atunci cand obiectul este alcatuit din mai
multe parti. Lucrul este Tnceput cu principala forma a obiectului — cea mai mare.
De exemplu, la modelarea unui animal se modeleaza mai intai corpul, apoi capul,
se compara partile dupa dimensiuni si se alipesc. Apoi se modeleaza membrele, iar
partile marunte se modeleaza in ultimul rand.

e Modelarea obiectului prin metoda plastica.

Metoda presupune modelarea dintr-o bucata intreaga. Un procedeu mai com-
plicat. El cere o miscare mai precisd, o buna apreciere vizuala si perceptia exacta a
formei si proportiile obiectului. Tnainte de a incepe modelarea trebuie de studiat si

195



analizat obiectul, apreciind forma, proportiile si particularitatile de trecerea partilor
componente de la o parte la alta. Apoi materialului i se reda o anumita forma ini-
tiald. De exemplu, forma initiala pentru modelarea unui mar trebuie sa fie o sfera,
pentru modelarea corpului pasarilor — ovalul (forma oului), iar veverita e usor de
modelat dintr-un cilindru gros, in forma de arc. Modeland forma de baza a animalu-
lui, se trece la intinderea formelor ca: gatul, capul, membrele si coada. Permanent
se controleaza si se precizeaza corectitudinea proportiilor. Dupa modelarea formelor
initiale se prelucreaza partile cele mai mici.

e Metoda modelarii combinate
Metoda modelarii combinate include in sine ambele metode sus numite. Din bu-

cata intreaga se modeleaza partile care alcatuiesc partea de baza a obiectului, de

exemplu: corpul si picioarele groase ale ursului; capul, corpul si coada vulpii. Capul
ursului si picioarele vulpii e mai comod de modelat aparte, caci modelandu-le din
bucata intreaga se schimba forma de baza.

Procedeele tehnice care pot fi aplicate in lucrul cu elevii claselor primare sunt:

- Realizarea formei prin apasare si modificare este una dintre cele mai accesi-
bile si atractive tehnici de lucru pentru copii. Propunem elevilor lutul, aluatul
sau plastilina si tot felul de ustensile/instrumente inventate — bucati de lemn,
crengute, frunze de diferite forme, capete de creioane, bucati de panza etc. Ele-
mentul de creatie/surpriza va constitui amprentarea cu aceste instrumente, care
vor fi variate atat ca dimensiune, cat si adancime, formand adevarate compozitii
decorative volumetrice.

- Transformarea unui volum prin strangulare/strangere este tehnica, in care ma-
terialului maleabil supus transformarii i se confera o forma noua prin strangula-
rea cu mainile la diferite distante. Astfel, forma volumetrica capata forme rapide,
ciudate caracteristice varstei si temperamentului elevului.

- Plierea materialului maleabil consta in despicarea/tdierea cu ebosoarul a unor
forme/fasii si suprapuse intr-o anumita ordine. Partea care se suprapune se va
presa, fiind lipitd, creandu-se diverse ornamente sau pur si simplu forme potrivit
viziunii personale a fiecarui elev.

— Vibrarea suprafetelor formelor modelate din lut se face prin diverse modalitati:
netezirea suprafetei de lut cu mana umezita, presarea/apasarea cu o bucata de
sac, apasarea cu ciocanasul din lemn etc. Astfel, prin vibrarea suprafetelor formei
se confera modelajului un aspect interesant, creativ.

Acestea, cat si alte procedee sunt recomandate la predarea modelajuluiin clasele
primare. Se va tine cont de tema/subiectul propus, conditiile atelierului, materialele
disponibile. Uneori lutul poate fi inlocuit cu plastilina, plastilina polimerica, aluatul
sarat etc.

Procesul modelarii cere o analiza si o sinteza minutioasa a proprietatilor de vo-
lum/forma ale obiectului. Analiza activa a obiectului inainte de modelaj constituie
un procedeu metodic important, de organizare a experientei senzoriale a elevilor,
mai cu seamd in clasa I. Tn acest sens putem distinge conventional 4 etape:
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Prima etapd constituie organizarea perceptiei obiectului Tn mod integru. Ea in-
clude miscarea succesiva si continua a degetelor si a ochilor de sus n jos, pe liniile
caracteristice. Pozitia obiectului totdeauna e fixa, mana stanga tine obiectul, cea
dreapta 1l examineaza (sau invers in cazul celor stangaci). Obiectul poate sta pe masa.

Etapa a doua constituie examinarea obiectului cu implicarea analizei acestuia.
Examinarea vizuala si tactila a obiectului presupune analiza partilor lui principale si
determinarea particularitatilor formei, marimii si a proportiilor. La aceasta etapa e
foarte important studiul tactil al formei.

Etapa a treia prevede studiul detaliilor mici si a coraportului acestora cu formele
principale. Determinarea formei, marimii, pozitiei partilor formelor mici fata de cele
mai mari, principale.

Etapa a patra presupune perceptia repetata a obiectului/formei integral. Pentru
sesizarea texturii examinarea poate fi indreptata si asupra analizei tactile a suprafe-
tei obiectului.

Pentru clasele a lll-a si a IV-a se pot propune continuturi mai complicate — mo-
delarea cu subiect ce necesita competente de redare a formei, expresivitatii, plas-
ticitatii, spatiului. Aceste activitati pot fi realizate in grup. Forma imaginii pentru
reprezentarea subiectului poate fi realizata atat spatial cat si in relief. Prin astfel de
activitati elevii isi dezvolta conceptia de reprezentare a subiectului, Thsusesc plasa-
rea pe suprafata plana si in spatiu a elementelor compozitiei, toate necesita un efort
considerabil mai mare.

Subiecte recomandate: ,Personajul indragit”, ,Sarbatoarea vietuitoarelor padu-
rii”, ,.In tara formelor reale”, ,,0 lume fantasticd” etc.

Se pot organiza variate jocuri didactice/exercitii-joc: jocul ,,Chim”, ,Transforma
forma”, ,,Botisorul fermecat” etc.

4. Modulul Colaje si decoratiuni

Colajul = un procedeu simplu si accesibil de creare a lucrarilor decorative. Colajul
reprezinta unul dintre cele mai vechi procedee de ornare a vestimentatiei, incalta-
mintei, obiectelor de uzcasnic, a locuintelor, utilizate la multe popoare pana si in
zilele noastre.

in unele surse bibliografice, colajul poate fi intalnit sub denumirea de aplicatie
ce in fond este tot aceiasi tehnica, deoarece in cazul dat de baza se ia provenienta
latina applicatio — suprapunere; ce reprezinta procedeul de creare a imaginilor, or-
namentelor, prin coasere, lipire pe tesdtura, hartie si alte materiale pe un fondal, a
bucatelelor multicolore din tesatura, hartie, blana, plante s.a. de o alta culoare sau
factura. Astfel colajul reprezinta un procedeu de creare a imaginilor de o reliefare
deosebita. Aceasta ofera sansa de a utiliza colajul nu numai in scopuri decorative
de creare a ornamentelor sau a unui decor, dar si in crearea lucrarilor decorative
utilitare, suvenirelor, predestinate unor sarbatori calendaristice, cat si a crearii ma-
terialelor ilustrative, materialelor pentru jocuri didactice, posterelor etc.
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Semnele caracteristice de baza ale colajului sunt: tratarea generalizata plana a
formelor, cu caracter de siluetd, culoare uniforma locala a petelor. O alta caracteristi-
ca ce are la baza aspectele enumerate dar se dezvolta in dependenta de manifestare
in spatiu, astfel evidentiem colaje plane, semiplane si volumetrice.

Varietatea lumii inconjuratoare propune un bogat material pentru realizarea co-
lajului cu variate subiecte. Subiectele pot fi tratate in mod diferit in dependenta de
dorinta autorului.

Colajele individuale sau colective pot avea variate continuturi. in dependents de
aceste continuturi este primita clasificare a colajului, dupa genuri. Aici se includ:

- colajele obiectuale,

- colajele tematice si cu subiect,

- colajele decorative,

- colajele srift,

- colajele abstracte.

¢ 1In colajele obiectuale elevii insusesc deprinderile de decupare a obiectelor si a
detaliilor acestora din hartie, stofa, materiale naturale (frunze) si aplicarea aces-
tora pe un suport. Colajele obiectuale de obicei reprezinta obiecte in parte, care
reiesind din specificul activitatii transmit imaginea obiectelor inconjuratoare
intr-o forma generalizata si simplificata. Elevii pot reprezenta obiecte diverse ca
forma, constructie, combinatii de culori, raporturi dimensionale (edificii arhitec-
turale de diverse tipuri, transport, plante, animale, pasari etc.).

e Colajele tematice si cu subiect, sunt mai complicate ca cele obiectuale, presu-
pun prezenta abilitatilor de decupare si aplicare a diverselor forme si obiecte
ce se afla intr-o legatura si corespund unei teme sau subiect (ex. ,Craciunul”,
»,Martisor”, ,Toamna aurie” etc.).
in realizarea colajelor tematice trebuie respectate un sir de etape:

- decuparea detaliilor, formelor, obiectelor respectand raporturile proportiona-
le dintre acestea;

- evidentierea obiectelor principale caracteristice sarbatorilor calendaristice,
personajelor, reprezentarea anturajului unde se petrece actiunea (ex.: florile
cresc pe camp etc.). Forma principala se evidentiaza prin dimensiune, culoare,
amplasare compozitionals;

- transmiterea particularitatilor caracteristice ale personajelor si actiunilor
acestora prin gesturi, pozitie, vestimentatie, culoare (ex.: Personajele intoarse
fata in fata, mainile ridicate in semn de salut etc.);

- amplasarea formelor pe suprafatd se realizeaza dupa urmatorul principiu:
obiectele din prim plan — mai mari si mai viu colorate, se amplaseaza mai
aproape de marginea de jos a foii, obiectele mai indepartate se plaseaza pe
planul doi, se repartizeaza mai sus, culorile se selecteaza de nuante mai des-
chise;

- selectarea si utilizarea culorilor trebuie sa fie rationala si creativa, sa reprezin-
te cat mai elocvent tematica propusa.
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e Colajul decorativ reprezintd un gen de activitate decorativa, in procesul careia se
formeaza deprinderi de a decupa si combina diverse elemente de decor: forme
geometrice, vegetale, forme stilizate de pasari si animale etc., organizate dupa
anumite legitatile ritmului, simetriei, folosind contraste cromatice accentuate.
La lectiile de educatie tehnologica din ciclul primar elevii exerseaza obtinerea

unor ornamente, invata stilizarea si tratarea decorativa a obiectelor reale, generali-

zand constructia acestora, dandu-le noi expresivitati. Compozitiile colaj decorativ in
ciclul primar pot avea diverse forme, dar de baza sunt ornamentele in forma de friza
si cele simetrice inscrise 1n diverse forme.

n colajele decorative realizate in forma de frizd elementele se repeti ritmic, al-
terneazd atat pe orizontald cat si pe verticald. Tn colaje acestea pot juca rol de ele-
ment distinct, principal alcatuind centrul compozitiei, sau element secundar jucand
rol de bordura sau margine. Decorul poate fi simplu, alcatuit dintr-un element si
compus Tn care un anumit motiv se repeta peste doua trei elemente.

Colajele simetrice se Tnscriu in forme patrate, dreptunghiulare, rotunde etc., mo-
tivul ornamental poate sa se dezvolte de la centru spre margine, uniform, echilibrat
fiind Tn dependentd de marimea si destinatia obiectului. Pentru realizarea diverselor
genuri de ornament elevii ciclului primar isi formeaza abilitati de completare unifor-
ma a unei suprafete de fondal cu unele elemente in parte, subliniind cele principale.

Pentru a dezvolta la elevi asa calitati precum atentia, acuitatea vizuala, capacita-
tea de a sesiza echilibrul compozitional, este oportun de a folosi pe larg, in cadrul
lectiilor de educatie tehnologici, metode didactice intuitive. Tn cazul lectiilor ce se
bazeazd pe experiente deja acumulate de catre elevi, cum ar fi cunoasterea tehnici-
lor de decupare si lipire, sunt oportune metodele verbale ca explicatia si instructajul.

Dupa modul de confectionare a detaliilor se deosebesc colaje realizate prin de-
cupare si colaje prin rupere.

Decuparea se efectueaza cu foarfecele. Decuparea detaliilor colajului este un
proces complicat, ce necesita timp indelungat de antrenare si de formare a compe-
tentelor respective, fapt ce merita a fi luat in consideratie la organizarea procesului
de predare-invatare la nivelul primar.

Dupda modul de decupare a detaliilor se deosebesc urmatoarele procedee:

- decuparea pe linie dreaptd (geometrica). Ex: decuparea patratelor din fasie,

triunghiurilor din patrate, patratelor din dreptunghi etc.;

- decupare pe linie curbd, ondulatd. Ex.: decuparea cercului din patrat, ovalului
din dreptunghi prin rotunjirea colturilor etc. sau decuparea pe linia curba re-
alizata dupa cliseu;

- decuparea simetricd se realizeaza in cazurile cand este necesara obtinerea
unei forme simetrice (vaza, frunza, fluture etc.). Formele simple ce au sime-
trie bilaterala se decupeaza din foaia indoitad in doud. Formele, detaliile, ce au
simetrie radiala se decupeaza din foaia impaturita de cateva ori (in 4, 6, 8).
Tmpéturirea foii de hartie poate fi realizatd dupd axele orizontal3, verticald cat
si dupa diagonale.

Decuparea simetrica poate fi realizata si din foaia pliatd in forma de evantai sau

armonica. Ca rezultat se obtin forme simetrice aranjate ritmic, una dupa alta, la

aceeasi distanta, ce amintesc o friza.

199



Colajul prin rupere se mai numeste aplicatie moale. Acest procedeu de obtinere
a detaliilor este mai simplu. El se foloseste in cazurile cand trebuie de redat ase-
menea efecte cum ar fi: moale, pufos (blana animalelor, zapada pufoasa, norii etc.)
Formele detaliilor pot fi rupte pe contur, sau pe detalii mici la ochi.

Varietatea materialelor. Ustensile utilizate in tehnica colajului.

in fiecare clasa a nivelului primar, in dependents de cerintele curriculare si par-
ticularitatile de varsta ale elevilor se pot utiliza anumite materiale si tehnici de lu-
cru: hartie, carton pentru detaliile aplicatiilor, carton pentru fundal, foarfece, lipici,
pensuld, suport pentru pensuld, musama pentru protejarea mesei, cand se va aplica
lipiciul pe detalii, cutioare din carton pentru hartie si detalii, servetele etc. Aceste
materiale si ustensile vor fi necesare pentru fiecare elev la o lectie de educatie teh-
nologica n cadrul carei se va realiza o lucrare colaj.

Lucrand cu hartia, cartonul, materiale naturale etc., cu diverse instrumente (foar-
fece, rigla, pensula etc.), cu lipiciul s.a. elevii obtin un sir de competente tehnologice
importante, legate de activitatea practica. Ei afla ca hartia poate avea foarte multe
nuante de culori si suprafata ei poate avea diverse texturi (ex: neteda, rugoasa, cre-
tata, uniformd, mata, cu vors, subtire, groasa, poroasa, dura etc.). Descopera legatu-
ra dintre unele calitati ale hartiei, de ex: hartia poroasa este moale, usoara, se rupe
usor cu degetele, poate fi usor mototolita, absoarbe usor apa. Acest fel de hartie
poate fi utilizata in colaje plane si volumetrice unde este necesar de a reda efectul
de moale, pufos, cu contur neregulat. Asa pot fi realizate carti postale, variate ima-
gini (veverita, puisori, ursuleti, flori de papadie, nouri etc.). Pentru astfel de lucrari
se poate folosi hartia moale si flexibila a servetelelor, hartia gofrata, unele feluri de
hartie de ambalaj.

Tehnici de lucru cu hértia:

e Tehnica colaj-decolaj consta in decuparea exacta a unor forme, sau a unor parti
ale acesteia din hartie si amplasarea lor intr-un anumit context. Formele decu-
pate cu multa grija (pentru a nu fi deteriorate) sunt scoase si combinate cu golul
ramas (negativul formei). Formele decupate impreuna cu negativul acesteia se
vor aplica pe carton color, hartie, formand o compozitie decorativa.

e Tehnica Tangram, este un joc din sapte figuri geometrice, decupate dintr-un pa-
trat de hartie colorata, dupa o anumita schema. Figurile se vor aranja astfel, incat
sa sugereze o imagine inspirata din natura (pasari, animale, oameni etc.) sau sa
creeze o forma imaginara.

e Tehnica origami se realizeaza prin plierea hartiei dupa anumite reguli. Prin plie-
rea succesiva a patratului/dreptunghiului, se va ajunge la crearea formelor volu-
metrice/geometrizate.

Sfaturi practice pentru executarea unui colaj

in vederea executdrii unui colaj, trebuie s3 se tind cont de cateva indicatii utile:

- Se poate folosi orice tip de héartie (alba sau coloratd, argintatad sau aurie, sub-
tire sau groasa) rezistentad la rupere;

- Seindoaie intotdeauna hartia cu partea colorata spre interior;
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- Se decupeaza din interior spre exterior, intai partile interioare mai fine, apoi
cele intermediare si in ultimul rand cele exterioare;

- In timpul tdierii, hartia se tine in mana stangi, iar in mana dreapta se tine
foarfeca, care in procesul de tdiere ramane in aceiasi pozitie, se roteste doar
foaia de hartie.

Utilizarea diverselor materiale si tehnici atat traditionale cat si netraditionale

pentru realizarea colajului, contribuie la largirea experientei tehnologice, la promo-
varea noilor idei, la valorificarea capacitatilor individuale ale elevilor.

5. Modulul Reciclarea creativa

Modulul propune schimbarea felului in care privim materialele reciclabile. Soli-
cita abilitatea de lucru manual, stimuleaza faptele bune, dar si creeaza un mediu in
care micii elevi se simt bine facand ceva util. Posibilitatile de a recicla in mod creativ
sunt infinite, aproape orice obiect se poate transforma si poate avea o a doua viata.
Materia prima precum reviste, sticle, plasticul, cutii de aluminiu, haine etc. pot fi
gasite Tn casa oricui si utilizate pentru confectionarea unor obiecte.

Largi posibilitati de dezvoltare a creativitatii tehnice o prezinta materialele de
reciclaj. In procesul de lucru cu materialele netraditionale e necesar de a tine cont
de urmatorii factori: provenienta si constructia materialului, structura si proprieta-
tile acestuia (grosimea, structura, durabilitatea, flexibilitatea), capacitatea de a-si
schimba forma sub actiunea greutatii si revenirea la forma initiald, caracteristicile
optice (culoarea, nuanta, gradul de transparenta), calitatile chimice (prelucrarea,
vopsirea). Pentru fiecare material se prevede un plan individual de analiza a propri-
etatilor acestuia. Folosind corect calitatile materialelor netraditionale se pot obtine
rezultate foarte interesante atat tehnice, cat si artistice. Materialele netraditionale
se pot folosi efectiv la confectionarea variatelor obiecte si forme decorative, atat in
volum cat si pe suprafata plana.

Utilizarea elementelor din materiale netraditionale necesita de a tine cont de
urmatorii factori:

e corespunderea materialului cu posibilitatile tehnologice ale lui,

e corespunderea formei obiectelor ideii de confectionare a unui anumit produs,

e proportionalitatea si corelarea marimii detaliilor,

e expresivitatea formei.

Analizdnd toate materialele reciclabile/netraditionale ce pot fi utilizate in activi-
tati de construire in scoala primara putem realiza urmatoarea clasificare:

1. Materiale reciclabile din hértie si carton:

- Hartie tehnica, hartie de smirghel;

- Hartie/carton cu 3 si 5 straturi;

- Hartie pentru ambalaj (ex. a obiectelor de cofetarie; produselor industriale
etc.);

- Carton ondulat;

- Carton (cutii, ambalaje, pahare etc.).
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2. Materiale de provenientd diversd
- Materiale naturale: bucati de lemn, seminte, samburi, crengute, flori, fruc-
te, frunze, rumegus, pene, piele, blana, lut, pietricele, scoici etc.
- Materiale metalice: sarma, cutii din tabla, tinichea, tub de metal etc.
- Materiale fibroase: naturale (vata, tifon, sfoara, canepa), sintetice (sinte-
pon, burete, colanti etc.)
- Materiale din plastic: penopolisterol, masa plastica, piele artificiala.

Pielea artificiala este elastica si moale. Tehnologia de lucru este la fel ca si la har-
tie. Se decupeaza si se incleie foarte usor.

Penopolisterolul — un material usor si plastic. Se prelucreaza usor cu diferite in-
strumente si poate fi colorat usor. La confectionarea articolelor artistice se utilizeaza
foi cu grosimea de 10 mm. Aici putem enumera: lucrari de silueta, care se taie dupa
conturul desenului, lucrari asamblate se decupeaza detaliile aparte care se unesc cu
sarmd moale etc.

Buretele — un alt material plastic. Se prelucreaza usor si poate fi colorat cu diferiti
coloranti. Foile cu grosimea de 5 mm se folosesc la confectionarea florilor artificiale.

Tot materialelor plastice se atribuie articolele care sunt folosite in viata cotidiana.
Acestea pot fi: ambalajele de la bomboane, cafea, inghetata, iaurt, diverse flacoane
de la sampon, crema etc. Deseori nici nu se banuieste ca acestea prezinta un mate-
rial de lucru foarte interesant.

Tn construirea artisticd pot fi utilizate metalele sub forma de sdrma, foi de staniol
sau tinichea, folosind diverse tipuri de prelucrare: rasucire, taiere, indoire sau im-
pletire.

Confectiile/constructiile din sdrma pot fi clasificate in trei grupe:

- lucrdri plate: de contur, mozaic din sarma.

- lucrdri volumetrice: de carcasa, lanturi, confectii din spirale.

- Tmpletirea sarmei.

Mozaicul din sGrmd. Mozaic se numeste imaginea realizatd din bucatele mici de
sticla, hartie, pietricele, masa plastica precum si sarma. Bucatile de material se aran-
jeaza pe fondal si se pot fixa cu ceara, clei in dependenta de calitatea lor. Mozaicul
din sarma se realizeaza din bucatele mici de sarma colorata si se fixeaza pe un fondal
de carton, acoperit cu un strat de plastilina.

Rdsucirea sGrmei. Firul de sarma se indoaie in doua dupa care se rasuceste, obti-
nand o Tmpletitura, care poate fi modelatd dupa o schita, realizand articole utilitare,
accesorii, bijuterii etc.

Crearea prin reciclare a diverselor obiecte din role/rulouri din carton.

Cu usurinta rulourile din carton ne pot servi ca materie prima pentru a
confectiona rame decorative pentru oglinzi, poze, imagini; ambalaje pentru mici ca-
douri; decoratiuni in forma de fulg pentru pomul de craciun; flori pentru realizarea
unui panou decorativ; vas decorativ; mici jucarii etc.

Crearea unui clopotel pentru vant.

Pentru a infrumuseta curtea, sau balconul, dar si pentru a auzi clinchetul unei
adieri de vant putem crea un mic sistem muzical.

Obiecte atractive pentru grddind sau balcon.
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Ghivece/vase decorate prin tehnici de aplicare a culorilor/tehnica mozaicului cu
fragmente de sticld/ceramica de diverse culori/pietricele/nasturi/materiale textile
etc.

Obiecte creative din recipiente de plastic/pet-uri.

Putem confectiona un ghiveci pentru flori, suport pentru creioane, ambalaje etc.

Din materiale textile putem face mici jucarii/decoratiuni pentru pomul de Cra-
ciun. Acestea pot fi volumetrice sau plane.

Revistele/ziarele por fi folosite la confectionarea diferitor cosuri imitand tehnica
impletirii din fibre vegetale. Paiele/elementele pentru impletit se obtin prin rularea
filelor de revista. Revistele datorita faptului ca contin imagini colorate ofera produ-
selor un efect cromatic si o texturd speciala.

Materialele fibroase reprezinta ate si fibre de calitate si provenienta diferita, ce
ne captiveaza datorita culorilor si calitatilor acestora.

Exista diverse tehnici de lucru cu aceste materiale Tn scopuri de realizare a obiec-
telor decorative.

Panou decorativ realizat in tehnica Pictura din fibre. Se realizeaza pe un fondal
din hartie catifelatd. Imaginea se creeaza din fire de ata de lana lipite cu clei dupa
desen. Pentru efecte deosebite, culorile firelor se aleg in contrast cu fondalul. Prin
aceasta tehnica la fel se pot decora diferite constructii volumetrice, cutii de ambala-
rea cadourilor etc.

Papier-mache din ate. Pentru aceasta e nevoie de: balon, ate si clei.

Etapele de lucru.

1. Obtinerea formei de baza (se umfla balonul de marimea si forma necesara).

2. Strapungerea flaconului de clei si trecerea prin ele a acului cu firul de ata (ata
trebuie sa iasa din flacon tratata bine cu clei).
infisurarea balonului cu ata prelucratd cu clei.

Uscarea se petrece la temperatura camerei.

nlaturarea balonului (se strépunge si se scoate atent).

Modelarea formei coconului (sectionare, taiere etc.).

Asamblarea, garnisirea constructiilor (se realizeaza prin coasere cu ata, pan-
glici sau sarma).

Prin aceasta tehnica se pot confectiona diverse articole: flori, vaze, jucarii pentru
brad, martisoare etc.

Aceste confectii prin procesul sau impun aplicarea creativitatii, dezvolta motrici-
tatea find, gustul estetic si ofera posibilitatea trairii bucuriei prin actul facerii/crearii
lucrdrilor inedite realizate manual.

Studierea modulului Reciclarea creativa la nivelul primar ar avea un impact sem-
nificativ si pune amprenta pe comportamentul/atitudinea celor mici pentru tratarea
deseurilor pe care le generam in mod curent.

Noukw
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6. Modulul Educatia digitala

6.1. Conceptia didactica

Paradigma moderna a educatiei pozitioneaza problema interactiunii pedagogu-
lui cu elevul drept una fundamentala, dar, in acelasi timp, dinamica, avand conditii
initiale Tn continua schimbare. Dinamica problemei este generata de revolutia tehno-
logiilor digitale si penetrarea de catre acestea a tuturor domeniilor activitatii umane.

Tn acest context apare evidentd necesitatea dezvoltdrii sistemului educational
centrat pe elev, adaptat flexibil la nivelul de dezvoltare a potentialului acestuia, apli-
cand tehnologii adecvate. Imperativul calitatii in educatie obliga la o reconsiderare a
demersului educational al profesorului, astfel incat strategiile didactice elaborate sa
fie centrate pe Tnvatare si, respectiv, pe cel care invata, acesta fiind un nativ digital,
produs al societatii informationale.

Ultimele doua decenii sunt marcate de transformari esentiale in modelul de co-
municare interuman, prin aparitia si dezvoltarea rapida a unui nou actor — Tehnolo-
giile Informationale si de comunicatie (TIC), care nu doar faciliteaza diverse forme de
comunicare interpersonala, dar, prin capacitatea de a acumula si transmite diverse
forme de informatii au devenit o entitate functionala a acestui model. Procesul de in-
formatizare a societatii noastre avanseaza vertiginos, iar familia, gradinita si scoala —
ca factori decisivi in educatia membrilor societatii — sunt nevoite sa se adapteze la
secolul tehnologiilor.

A trdin era digitald, inseamna a avea noi competente, iar micii scolari trebuie sa va-
lorifice potentialul TIC-ului pentru a creste si a face fata provocérilor vietii moderne. in
acest context apare necesitatea formarii si dezvoltarii la copii a competentelor digitale.

Competentele digitale se refera la formarea abilitatilor de cdutare, procesare,
analizd si selectare, formarea gdndirii logice si critice, abilitdti dezvoltate de comu-
nicare. Tehnologiile informationale ofera un sir de oportunitati de realizare a dife-
ritor tipuri de invatare: prin intermediul achizitiei, discutiei, investigatiei, practicii,
colabordrii si producerii, care fiind combinate duc la cel mai bun mediu de invatare.
Tnvatatorului i revine un alt rol, cel de coordonator al fluxului de informatie. Prin
urmare, el trebuie sa cunoasca si sa utilizeze metodologia contemporana si noile
tehnologii informationale, pentru ca sa comunice in aceeasi limba cu copilul, sa-I
coordoneze, dirijeze si sa-lI ajute corect in ceea ce priveste orientarea in mediul
informational.

Studierea bazelor Educatiei digitale in Tnvatamantul primar este organizata in
forma unui modul, care se integreaza in disciplina , Educatie tehnologica” si care
va conduce la dezvoltarea capacitatilor de utilizare a instrumentelor si resurselor
TIC, precum si aplicarea acestora pentru facilitarea formarii de competente la cele-
lalte discipline; dezvoltarea orizontului de cunoastere si capacitatii de explorare a
lumii, la dezvoltarea deprinderilor legate de accesarea, interpretarea si prezentarea
informatiilor, de modelarea si controlul evenimentelor, de intelegere a implicatiilor
TIC in societate.
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Astfel, competentele formate Tn procesul studierii modulului Educatie Digitala, in
clasele | — a IV-a vor dezvolta capacitatea elevilor sa identifice dispozitivele digitale
si sa le utilizeze eficient in scopuri didactice, sa acceseze resurse pentru fnvatare din
mediul on-line si sa le reutilizeze tinand cont de normele si actele legale; sa evite pe-
ricolele aferente utilizarii dispozitivelor si continuturilor digitale; sa creeze propriile
resurse digitale (text, imagini).

Un alt obiectiv ale modulului este formarea la elevi a bazelor gandirii algoritmice,
abilitdtilor de rezolvare in medii digitale a diferitor probleme, indiferent de natura
acestora: cotidiana, educationald, de comunicare etc.

La fel de importanta este dezvoltarea capacitatii elevilor de a folosi competentele
formate in cadrul modulului pentru a creste performanta Tnvatarii la alte discipline
scolare: matematica, stiinte, limba romana.

Competentele si abilitatile formate urmeaza a fi consolidate prin formarea la elevi
a unei atitudini active, creative si responsabile Tn contextul accesului la instrumente
digitale universale, cu un potential extins de modelare, scalabilitate si flexibilitate.

6.2. Sugestii metodologice.
Activitati de invatare recomandate

Pentru diversificarea modelelor de realizare practica a proceselor de predare-
invatare se recomanda utilizarea unei game cat mai largi de strategii educationale.
Tinand cont de specificul varstei elevilor, noutatea disciplinei si instrumentarul spe-
cific, pot fi aplicate:

Strategii Continut

Conversatia o serie deintrebari adresate de profesor sau elevi si raspunsurile lor
pentru a verifica nivelul de intelegere si se Tncurajeaza reflectarea
informatiei din mai multe puncte de vedere;

DL i iER profesorul sau elevul prezinta o abilitate Tn timp ce ceilalti asculta
si examineaza, instruirea practica pentru a prezenta elementele
operatiunii, lucrul cu harta, schemele, diagramele etc.;

grupuri de 2-6 elevi care discutda o problema de studiu, pentru a
incuraja elevii reticenti, a usura feed-back-ul, a emite judecati de
valoare si a prezenta rezultatul la care au ajuns de comun acord;
o activitate in care elevii trebuie sa duca la bun sfarsit o sarcina
sau un proces, dupa ce au examinat o informatie teoretica pentru
a reimprospata cunostintele si a exersa abilitatile;

imitarea unei situatii reale ca problema istorica complexa sau un
joc in care elevii sa aiba roluri diferite si schimbarea rolului de
cateva ori, pentru a forma abilitati de prezentare si spirit de echipa;
metoda de brainstorming neliniara, utilizatda pentru a stimula
gandirea Thainte de a studia mai temeinic un anumit subiect, de
asemenea ca mijloc de a rezuma ceea ce s-a studiat, ca modalitate
de a construi asociatii noi sau de a reprezenta noi sensuri, de a gasi
cai de acces la propriile cunostinte, intelegeri si convingeri;
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Strategiile educationale vor fi aplicate selectiv, in functie de activitatile de invatare
selectate pentru realizarea obiectivelor aferente unitatilor de continut concrete. O
repartizare admisibila a acestor strategii In dependenta de activitatile planificate
este prezentata in tabelul care urmeaza:

Unitatile de

a o

Activitati de invatare si produse scolare recomandate

continut
Clasa |
Ce este lumea Conversatii didactice si exemple Tn care se introduc notiunile
digitala? de microprocesor si de dispozitiv digital ca dispozitiv, dirijat de

microprocesor.

Exercitii de identificare a dispozitivelor digitale dintr-o
multime de obiecte si fiinte. Se recomanda utilizarea
planselor (in format digital sau traditional), a suportului de
curs digital (in masura disponibilitatii), exercitii de selectare

a dispozitivelor digitale dintr-o multime de obiecte reale

(de exemplu, pot fi folosite un telefon mobil inteligent, un
robot?, ceas inteligent, calculator de buzunar sau modele ele
acestora, impreuna cu obiecte si dispozitive mecanice sau
electrice fara microprocesor)

Conversatii didactice si exemple pentru studierea
calculatoarelor personale, a componentelor acestora si a
destinatiei fiecarei componente. Se recomanda demonstrarea
practicd a unui calculator, preferabil a unui model destinat
instruirii copiilor de varsta mica (PiperPi sau echivalent), care
permite vizualizarea componentelor interne ale calculatorului,
asamblarea si dezasamblarea rapida si sigura.

Exercitii de identificare a calculatoarelor si dispozitivelor
digitale similare, a componentelor acestora. Exercitii de
stabilire a relatiilor intre notiuni (denumiri componente, tipuri
de calculatoare) si imaginile, care le reprezinta.

Conversatii didactice si exemple din viata cotidiana pentru
introducerea notiunii de instructiune.

Modelarea realizarii unor activitati simple in baza de
instructiuni (deplasarea unui obiect, calcularea unei sume).
Introducerea notiunii de program.

Conversatii didactice si demonstratii practice a rolului
dispozitivelor digitale n viata cotidiana (tableta cu manualul
(suportul de curs) digital ca viitor instrument pentru invatare,
telefonul inteligent — dispozitiv pentru comunicare etc.)

* Tn institutiile dotate cu seturi de roboticd LEGO EV3 sau echivalente
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Comunicam digital

Conversatii didactice si demonstratii practice: pornirea si de-
conectarea corecta a dispozitivelor digitale pentru instruire
(calculatorul de birou, laptopul, tableta) Deosebiri si asema-
nari in procesul de conectare/deconectare a dispozitivului
Demonstratii practice de utilizare a dispozitivelor digita-

le pentru comunicare: apel video/conferinta Skype, Viber,
Messenger sau echivalente. Transmiterea catre dispozitiv a
instructiunilor cu ajutorul tastaturii (exemplu — butonul Win-
dows), unitatii mouse (introducerea notiunii de click, click
dublu, tragere si eliberare (drag anddrop)) sau direct pe ecra-
nul tactil (tableta, telefon).

Conversatii didactice pentru introducerea notiunii de retea de
calculatoare. Demonstratie practica a elementelor retelei in
laboratorul informatic sau alta locatie adecvata.

Ceebinesicee
rau

Conversatii didactice si demonstratii practice: la ce ne ajuta
dispozitivele digitale: cum ne ajuta sa invatam (demonstrarea
unui abecedar digital/secvente/imagini) primele reguli de
utilizare a dispozitivelor digitale.

De ce nu e bine sa utilizam mult timp un dispozitiv digital?
Cum pozitionam corect dispozitivul? Consecinte — demonstra-
re exemple (planse digitale sau traditionale, suport de curs/in
masura disponibilitatii)

Gandim digital

Conversatii didactice: programul — set de instructiuni. Pentru
introducerea notiunii de program se vor folosi instructiuni de
deplasare a unui personaj intre doua pozitii in labirint.
Exercitii de modelare a programului in sala de clasa — depla-
sarea dupa instructiuni de la un punct la altul. Joc didactic
Robotul si Programatorul.

Exercitii practice in clasa de calculatoare. Studierea elemente-
lor de control a ferestrei de curs in mediul code.org

Exercitii practice de utilizare a unitatii mouse (calculator, lap-
top) sau a ecranului tactil (tabletd, telefon inteligent) pentru
controlul obiectelor pe ecran

Demonstratie practicad in clasa de calculatoare: elementele de
control ale ferestrei de lucru a aplicatiei code.org: deplasarea
si pozitionarea corecta a obiectelor, lansarea programului,
modificarea vitezei de executie, corectarea erorilor si reporni-
rea programului.

Exercitii practice de organizare lansare si depanare a progra-
mului in baza instructiunilor de deplasare in mediul vizual
(code.org, curs 1, nivele 1 —10)
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Clasaall-a

Unitati de
informatie

Conversatii: bitul — cea mai mica unitate de informatie. Starile
bitului. Mesaje trimise cu un bit. Exemple de mesaje care pot

fi transmise prin un singur bit: semaforul pentru pietoni. Ce in-
seamna byte? Ce Tnseamna cod?

Jocuri educationale: codificarea cuvintelor — se propune o se-
rie de coduri si litere asociate, apoi-un cuvant codificat. Cine
decodificd mai repede cuvantul? Resurse educationale: planse
digitale sau traditionale pentru modelarea jocului, suport de
curs/in masura disponibilitatii, aplicatii de calculator.
Conversatii — cum sa codificam imagini, folosind bitii? Exemplul
de codificare — imaginea alb — negru.

Exercitii de , digitalizare” a imaginilor —fise reutilizabile sau pe
hartie pentru exersare.

Scriem si

desenam digital

(1)

Demonstratii practice in clasa de calculatoare: studierea tasta-
turii, lansarea unei aplicatii pentru editarea textelor si realiza-
rea operatiilor simple de introducere a textului.

Exercitii de utilizare a tastaturii. Pozitionarea corecta a mai-
nilor, studierea tastelor speciale: Shift, Ctrl, Alt, (Command
pentru calculatoarele Apple). Exercitii Tn clasa de calculatoare:
scriere corecta, exercitii de scriere la viteza (pot fi demonstra-
te aplicatii pentru antrenarea capacitatii de scriere corecta la
viteza, pentru utilizare individuala acasa de exemplu https://
www.typingstudy.com/ro/ cu interfata si continuturi de
fnvatare in limba romana)/doar pentru utilizatorii calculatoare-
lor traditionale de birou sau laptopurilor.

Exercitii de scriere a cuvintelor, propozitiilor si textelor scurte
in fereastra unui editor de texte. Se recomanda utilizarea edi-
torului Word Pad pentru calculatoarele cu sistem de operare
Windows, Pages — pentru dispozitivele cu sistem de operare
i0S, Pico — pentru dispozitivele cu sistem de operare Linux.
Exercitii de utilizare a literelor majuscule, minuscule, semnelor
speciale, tastei Enter. Divizarea textului in paragrafe.

Produs individual al elevului: un text digital scris cu ajutorul
aplicatiei selectate.

Demonstratii practice Tn clasa de calculatoare: lansarea unei
aplicatii pentru editarea imaginilor (crearea desenelor simple)
si studierea componentelor ferestrei aplicatiei: pagina pentru
desen, instrumentele pentru desen (creionul si pensula), radie-
ra digitald, paleta de culori. Instrumente pentru crearea liniilor
si formelor geometrice.

Exercitii de desenare. Utilizarea corecta a tastelor impreuna cu
unitatea mouse si butoanele ei. Desenarea formelor geometrice.
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Aplicatii recomandate: Paint 3D pentru utilizatorii Windows,
replicile adaptate sau editoarele on-line pentru alte sisteme de
operare.

Produs individual al elevului: imaginea (exemplu) unui dispo-
zitiv digital (calculator, tabletd, laptop) elaborata cu ajutorul
aplicatiei selectate.

Gandim digital

Conversatii: introducerea conceptului de repetare a actiunilor
(instructiunilor). Exemple de actiuni repetitive din viata cotidi-
ana. Exercitii de modelare a programului in sala de clasa — de-
plasarea de la un punct la altul. Joc didactic Robotul si Progra-
matorul. Concurs: deplasarea de la un punct la altul, folosind
un numar cat mai mic de instructiuni.

Exercitii practice in clasa de calculatoare. Studierea structurii
instructiunilor repetitive in mediul code.org.

Evocare: elementele de control ale ferestrei de lucru a
aplicatiei code.org: deplasarea si pozitionarea corecta a obiec-
telor, lansarea programului, modificarea vitezei de executie,
corectarea erorilor si repornirea programului.

Exercitii practice de organizare, lansare si depanare a progra-
mului Tn baza instructiunilor de deplasare si a instructiunilor
repetitive in mediul vizual (code.org, curs 1, nivele 12 — 18, Ia
alegerea profesorului).

Clasa alll-a

Resurse digitale

Conversatie: de ce accesul la informatii Tn calculator este atat
de rapid? Cum este ordonata informatie? Cum este organizata
pastrarea ei si accesul la ea? Introducerea notiunii de fisier,
director, memorie.

Demonstratie practica in clasa de calculatoare, folosind dispo-
zitive de proiectie sau planse (digitale/pe dispozitiv local sau in
format traditional — pentru demonstrare colectiva).

Exercitii de identificare a pictogramelor fisierelor si directoare-
lor (pe fise digitale sau traditionale).

Conversatie: tipuri de resurse digitale: manualul digital, (text),
secvente audio (se recomanda audierea secventelor cunoscute
de la orele de educatie muzicald) secvente video (ex. Tipova
https://www.youtube.com/watch?v=Igr3aMeyhK7Y)

Exercitii de identificare a tipului de resurse dupa pictograma
asociata fisierului.

Exercitii practice in clasa de calculatoare — lansarea autonoma
a fisierelor de resurse de diferite tipuri. Se recomanda echipa-
rea prealabild a dispozitivelor elevilor cu echipamente acustice
individuale (casti).
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Scriem si
desenam digital

(In

Evocare: structura tastaturii, rolul tastelor speciale: Shift, Ctrl,
Alt, (Command pentru calculatoarele Apple).

Exercitii in clasa de calculatoare: scriere corecta, exercitii de
scriere corecta la viteza (pot fi demonstrate aplicatii pentru
antrenarea capacitatii de scriere corecta la viteza.

Conversatii: cum poate fi editat un text? Operatii asupra textu-
lui: selectarea fragmentului de text. copiere, decupare, insera-
re, (lipire), mutare.

Exercitii practice in clasa de calculatoare: scrierea textelor cu
fragmente, care se repetd, formatarea primara a textului: ali-
niere (stanga, dreapta, mijloc), tabulare (pentru prima linie din
paragraf) Salvarea fisierelor text. Localizarea fisierelor cu texte-
le create.

Produs individual al elevului: fisier, continand un text scris de
elev, cu elemente de formatare: aliniere, divizare in paragrafe,
tabulare etc.

Demonstratie in clasa de calculatoare: cum poate fi editata o
imagine? Operatii asupra imaginilor: selectarea fragmentului
grafic. Modele de selectare: rectangulara, circulara, de forma
libera. Copierea, decuparea, inserarea, (lipirea), mutarea frag-
mentelor copiate.

Exercitii practice 1n clasa de calculatoare: desenarea imaginilor
Ccu obiecte care se repetd, transformari ale obiectelor copiate
(redimensionare, rotire). Salvarea fisierelor grafice. Localizarea
fisierelor cu imaginile create.

Produs individual al elevului: fisier, continand imagini desenate
de catre elev, cu obiecte identice multiple.

Lumea digitala
in extindere —
Retele si Internet

Conversatii: cum e posibil sa obtinem informatia aflata la
distanta? Cum ne ajuta calculatoarele? Cum comunica dispozi-
tivele digitale intre ele?

Demonstratie practica in clasa de calculatoare: cum aratd o
retea de calculatoare, din ce componente este formata.
Exercitii (pe planse digitale sau pe suport traditional): sunt
prezentate cateva calculatoare, unele fiind izolate de celelalte.
Elevii vor folosi diferite moduri de conectare, apoi vor explica
de ce s-a folosit anume acel mod.

Conversatii: cum devine accesibild informatia in retea? Cum
gasim exact ceea de ce avem nevoie? Care sunt instrumentele
ce ne pot ajuta? Ce este o pagind web?

Demonstratie: programul de navigare si componentele lui prin-
cipale. Notiuni de pagind noud, pagina de acasd, referinte si
adrese web.

Discutii: ce inseamna date personale? Ce inseamna furt al
identitatii (exemple din povestile nationale si europene: lupul
in ,,Capra cu trei iezi”, tot el in ,,Scufita rosie”). Furtul identitatii
in lumea digitald — care sunt pericolele.
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Exercitii practice in clasa de calculatoare: cautarea datelor des-
pre localitatea in care locuiesc (invatd) elevii, despre Republica
Moldova sau anumite obiecte istorice, evenimente si fenome-
ne care sunt studiate in cadrul orelor la alte discipline scolare.

Gandim digital
(1)

Conversatii: introducerea conceptului de selectare a actiunilor
(instructiunilor). Exemple de selectie Tn activitati cotidia-

ne, situatii de Tnvatare, natura etc. Exercitii de modelare a
instructiunilor de selectie Tn sala de clasa — deplasarea dupa o
traiectorie necunoscuta apriori, selectia celei mai bune solutii,
determinare de numar maximal, minimal. Concurs: determi-
narea celui mai mic (mare) dintre 4 numere, folosind cat mai
putine instructiuni.

Evocare: elementele de control ale ferestrei de lucru a
aplicatiei code.org: deplasarea si pozitionarea corecta a obiec-
telor, lansarea programului, modificarea vitezei de executie,
corectarea erorilor si repornirea programului.

Exercitii practice in clasa de calculatoare. Studierea structurii
instructiunilor de selectie Tn mediul code.org Se vor folosi re-
sursele cursului 2, nivelul 13 sau alte resurse echivalente.
Exercitii practice de organizare, lansare si depanare a progra-
mului Tn baza instructiunilor de deplasare si a instructiunilor
de selectie in mediul vizual (code.org, sau altei platforme cu
functionalitati similare).

ClasaalV-a

in permanents
cautare

Conversatie: ce inseamna o adresd web? Cum ajungem la ea,
cine ne ajuta? Navigarea de la o adresa data. Din nou — progra-
mul de navigare. Deplasarea intre pagini. Memorarea locatiilor
utile.

Exercitii in clasa de calculatoare: vizualizarea si selectarea re-
surselor educationale dintr-o locatie web descrisa prin adresa
sa (de exemplu: smartedu.md).

Conversatie: cum gdsim un ac intr-un stog cu fan? Ce inseamna
,motor de cdutare”? Ce incd nu am stiut despre programul de
navigare.

Exercitii in sala de calculatoare: cdutarea si selectarea
informatiei la o tema data (la alegerea profesorului. Sugestii
pentru resursele cautate: personalitati notorii, fenomene ale
naturii, traditii si sarbatori etc.).

Discutie: Asistentii inteligenti: Siri, Alexa, ok Google. La ce ne
pot ajuta?
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Bune maniere
si corectitudine
digitala

Conversatie: Cum sa folosim corect informatia din reteaua In-
ternet: Ce inseamna ,,al meu” si ,public” in lumea digitala? La
ce ne ajuta adresa web a paginii, de pe care preludam informatii
(text, imagini, video).

Discutie: Cand se permite sa copiem pe calculator resurse de
pe pagini din reteaua Internet?

Exercitiu n clasa de calculatoare: accesarea dictionarelor lim-
bii romane pe dexonline.ro cautarea definitiei unui cuvant
semnificativ pentru elevi, vizualizarea definitiilor. Selectarea
unei definitii. Verificarea dreptului de copiere a definitiei pe
pagina ,licenta”.

Discutie: Cateva reguli simple, care ne vor ajuta sa ne simtim
bine Tn lumea digitala: nu copia, indica adresa sursei, citeste
atent regulile de utilizare a informatiei, la necesitate —ia
legatura cu autorul sau proprietarul! Mare atentie la simbolul
©!

Conversatie: Ce riscuri ne urmaresc in timpul navigarii? — din
nou despre virusii informatici. Fisierele descarcate — pot fi in-
fectate! Care sunt consecintele? Cum ne protejam?

Tnvatam digital
— dispozitive si
aplicatii digitale
la lectii Tn fiecare
zi

Conversatii: Programe si resurse pentru invatare. Cum sa le lo-
calizam? Cum le instalam? Ce inseamna Google Play, AppStore,
Microsoft Store?

Exercitii in clasa de calculatoare: localizarea, accesarea si lec-
turarea textelor literare pe smartedu.md. Realizarea unui mini
eseu la textul/fragmentul lecturat.

Exercitii Tn clasa de calculatoare: localizarea, accesarea si
secventelor video pentru educatie pe smartedu.md. (ex. resur-
se pentru disciplina Educatia Digitala).

Exercitii in clasa de calculatoare:localizarea aplicatiilor
educationale pentru disciplina Matematica.

Exercitii de calculare conform recomandarilor pentru disciplina
Matematica, efectuate cu ajutorul aplicatiei locale Calculator
(pentru dispozitivele cu sistem de operare Windows).

Exercitii in sala de calculatoare: localizarea imaginilor si
secventelor video care demonstreaza varietatea florei si faunei
Republicii Moldova (Stiinte).

Explorare: conform recomandarilor pentru disciplina Stiinte, cu
ajutorul aplicatiilor GoogleMaps, Google Earth sau similare.
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Gandim digital Conversatii: Ce inseamna algoritm? Care este importanta algo-
(IV) ritmului? Care este legatura dintre algoritm si program? Cum
poate fi descris un algoritm? De la algoritm — la program!
Exercitii: formularea algoritmilor pentru rezolvarea probleme-
lor si situatiilor cotidiene: traversarea corecta a strazii, pre-
gatirea ghiozdanului pentru scoald, pregatirea unei tartine, a
ceaiului etc.

Discutii: proprietatile algoritmului pe intelesul tuturor: algoritm
corect, rapid, universal.

Discutie: diferenta dintre algoritm si program: oamenii pot fo-
losi algoritmi — dispozitivele digitale — folosesc programe.
Exercitii in clasa de calculatoare: Descrierea solutiei pentru
rezolvarea unei probleme din mediul code.org in limbaj uman
cu verificarea ei prin alcatuirea programului vizual, folosind
instructiuni grafice. Prezentarea paralela a codului program
scris Intr-un limbaj de programare (folosind instrumentele de
prezentare incorporate in code.org).

6.3. Infrastructura digitala

Specificul modulului Educatie Digitald impune dezvoltarea (iar in institutiile in care
lipseste — crearea) si mentinerea infrastructurii digitale a Institutiei de fnvatamant.
Aceasta presupune prezenta a trei componente digitale:

e Hardware (echipamente)

e Software (aplicatii) educationale si de sistem

e Comunicatii

Componenta Hardware in dotare minima presupune: clasa de calculatoare cu
cel putin un post de lucru (calculator) pentru fiecare doi elevi, echipamente pentru
tipar (imprimanta), proiector multimedia sau tabla interactiva. O eficienta mai mare
a orelor in sala de clasa se va obtine daca incaperea va fi dotata cu un calculator de
birou, conectat la un proiector multimedia sau tabla interactiva.

Pentru clasele dotate cu echipamente digitale individuale (tablete) realizarea ore-
lorin clasa de calculatoare (laboratorul de informatica) este optionala. De mentionat
ca introducerea textului si crearea imaginilor pe tabletele cu ecran tactil se realizea-
za intr-un mod deosebit fata de cel aplicat la calculatoarele cu tastatura clasica sau
laptopuri.

Componenta Software presupune: prezenta pe dispozitivele utilizate a unui sis-
tem de operare oficial (Windows, Linux, iOS) in functie de dispozitivele utilizate.
Aplicatiile pentru scriere si desenare se recomanda a fi utilizate din suita de accesorii
ale sistemului de operare instalat (de exemplu, pentru sistemul de operare Windows
acestea vor fi Word Pad (text) si Paint/Paint 3D (imagini)). Aplicatiile pentru scriere
rapida pot fi folosite la discretia profesorului de clasa, dar se recomanda selectarea
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unor aplicatii gratuite, In distributie libera, cu interfata in limba romana. Platforma
de studiere a unitatilor de continut ,,Gandim digital” — Code.org. Este o aplicatie cu
interfatd inclusiv in limba romana, care permite atat accesul anonim ale elevilor si
profesorului, cat si Tnregistrarea acestora, la dorinta. Pentru utilizatorii inregistrati
sunt disponibile statistici si controlul de progres. Profesorii cu competente digita-
le extinse pot utiliza platforma de instruire Scratch (scratch.mit.edu), cu aceleasi
proprietati, dar cu o varietate extinsa de instrumente pentru rezolvarea problemelor
si modelare. De asemenea se recomanda utilizarea programelor de navigare asocia-
te sistemului de operare al dispozitivelor folosite: Internet Explorer/Microsoft Edge
pentru calculatoarele si tabletele cu sistem de operare Windows, Safari pentru cal-
culatoarele si tabletele Apple, Chrome — pentru calculatoarele cu sistem de operare
Linux (tabletele cu sistem de operare Android).

Componenta Comunicare implica conectarea la reteaua Internet a clasei de cal-
culatoare si salii de clasa in care se vor desfasura activitatile de predare — invatare.
Capacitatea canalului de comunicare urmeaza sa fie suficienta pentru a asigura co-
nectarea concomitentd a pana la 50 utilizatori. Tn cazul utilizarii dispozitivelor indi-
viduale (tablete) va fi asigurata conectarea lor la retea folosind tehnologii fara fir, cu
limitare a accesului doar la locatii a resurselor educationale verificate.

6.4. Sugestii de evaluare

in contextul general al teoriilor educationale moderne, orientate citre elev,
invatare creativa, si formarea unor modele de dezvoltare complexe care contin si
componente atitudinale, evaluarea devine o apreciere, ca emitere de judecdti de
valoare despre ceea ce a invdtat si cum a invdtat elevul, pe baza unor criterii precise,
bine stabilite anterior.

in clasele primare (I - IV) modulul Educatie Digital este parte a disciplinei scolare
Educatia Tehnologica, prin urmare se vor aplica modelele si formele de evaluare,
acceptate pentru aceasta disciplind. Totusi, specificul instrumentarului digital utili-
zat (platforme educationale, aplicatii software pentru instruire) permit extinderea
varietatii modelelor si formelor de evaluare utilizate prin adaugarea evaluarii auto-
mate, asistate de calculator.

Tinand cont se specificul nivelului de scolarizare, aceste modele de evaluare sunt
formative, orienteaza elevul catre corectarea in timp real a erorilor si feed-back ope-
rativ, intr-un limbaj adecvat varstei si cunostintelor acumulate anterior.

Activitati distincte de evaluare pentru unitatile de continut ,Ce este lumea digita-
1a”, ,,Comunicam digital”, ,,Ce e bine si ce e rau” (Clasa I) nu vor fi planificate.

Evaluarea in cadrul unitatilor de continut ,,Gandim digital” va fi realizata cu aju-
torul instrumentelor de evaluare a platformei code.org Pentru fiecare unitate de
continut poate fi selectat un set de sarcini (misiuni), adecvate, rezolvarea carora nu
doar va identifica prezenta si nivelul abilitatilor elevilor cu referire la unitatea data,
dar va permite si imbunatatirea acestora nemijlocit in procesul de evaluare.

Recomandari: pentru activitatile de evaluare in clasele | — Il se recomanda utiliza-
rea Resurselor Cursului | (incepatori). Clasa I: selectii de exercitii din nivelele 1 — 10
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(in dependenta de gradul de pregdtire al elevilor); Clasa a Il-a: selectii de exercitii din
nivelele 12 — 18 (de asemenea 1n functie de gradul de pregatire al elevilor). Pentru
activitatile similare in clasele Ill — IV se recomanda utilizarea resurselor cursului 2
(nivelul 13) si a cursului 3 — nivelele 7, 8.

Evaluarea in cadrul unitatilor de continut ,Scriem si desenam digital” (Clasele Il
- 1l1) va fi realizata dupa modelele generale de evaluare recomandate in cadrul disci-
plinei ,Educatia Tehnologica”

Activitati distincte de evaluare pentru unitatile de continut ,Unitati de informatie”
(Clasa Il), ,Resurse digitale”, ,Lumea digitalad Tn extindere — Retele si Internet” (Cla-
sa lll), ,in permanentd cdutare”, ,Bune maniere si corectitudine digitald”, ,invitdm
digital” (Clasa IV) nu vor fi planificate. Totusi, in procesul de predare-invatare vor fi
incluse elemente de evaluare integrate in conversatiile didactice, probele practice si
exercitiile propuse pentru rezolvare.

7 . Modulul Robotica

7.1.Repere conceptuale

Curriculumul disciplinar la Educatia tehnologica propune modulul Robotica ca
modul optional in clasa a IV-a.

Conceptele-cheie ale abordarii curriculare a modulului Robotica sunt:

- Procesul general de predare-invatare-evaluare este elaborat in contextul sis-
temului de competente pentru invatamantul primar.

- Conceptul Tnvatarii centrate pe elev. Curriculumul are in centrul atentiei elevul
cu particularitatile, nevoile si interesele sale.

- Conceptul adaptarii la complexul de factori care determina reusita scolara.

- Conceptul de prezentare a elementelor componente intr-o ordine logica, coe-
rentad si usor utilizabila ca instrument pedagogic.

Finalitatile studierii Roboticii in clasa a IV-a sunt:

- ldentificarea de notiuni, fenomene, relatii, procese specifice roboticii.

- Aplicarea operatiilor de prelucrare a datelor/informatiilor, observarilor/rezul-
tatelor.

- Construirea robotilor pe baza utilizarii schemelor, modelelor, algoritmilor.

- Realizarea demersurilor de cercetare pentru solutionarea unor situatii de pro-
blema, manifestand curiozitate si creativitate in integrarea achizitiilor cu cele
din alte domenii.

- Respectarea regulilor de securitate, ergonomice si etice in construirea mode-
lelor de roboti, in conducerea si programarea acestora.

Robotica este o disciplina integratoare, transdisciplinara. Ea poate fi utilizata

pentru a conecta subiectele stiintei cu cele ale tehnologiei. Modulul Robotica este
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conceput ca o provocare pentru elevi, precum si pentru profesorii acestora, ca sa ex-
ploreze lumea inconjuratoare prin intermediul roboticii. Elevii, implementand pro-
priile idei in simularea mediilor de lucru ale robotilor, in construirea si programarea
robotilor, inteleg mai bine modul in care functioneaza natura, dar si se conving de
necesitatea studierii altor discipline scolare, necesare unui viitor inginer.

Cea mai mare parte a continuturilor in cadrul modulului Robotica este dedicata
activitatilor practice cu roboti. Din aceste considerente, acest modul poate fi ales
doar 1n cazul in care elevilor li se ofera posibilitatea de a utiliza Tn timpul activitatilor
practice seturi de roboti (LEGO WeDo, LEGO Mindstorms NXT/EV3, mBot, Homelab
etc.). In cazurile in care scoala dispune de mai multe tipuri de roboti, alegerea plat-
formei cu utilizarea careia se va desfasura prezentul modul este la discretia scolii/
cadrului didactic.

Modulul optional Robotica trebuie sa faca legdtura intre activitatile practice si
intelegerea abstractd, sa integreze mai multe discipline scolare prin aceste activitati
si sa captiveze participantii. Cea mai indicata forma de organizare a unor astfel de
activitati este lucrul in echipa, cu individualizarea explicita a sarcinilor puse in fata
fiecarui membru al echipei. Elevii vor fi invatati cd este acceptabil sa comita erori,
mai ales daca acest fapt conduce la gasirea unor solutii mai bune.

Activitatile propuse elevilor de catre cadrul didactic vor avea drept scop incuraja-
rea elevilor sa gandeasca creativ, sa analizeze situatii si sa foloseasca gandirea critica
pentru rezolvarea problemelor din lumea reald. Conceptele de baza pot fi exempli-
ficate prin dispozitive prezente practic in fiecare casa sub forma de diferite aparate
de uz casnic, telefoane si alte echipamente. Directionarea corecta a discutiilor de
evocare/provocare da posibilitatea de a suscita curiozitatea elevilor. Robotica ar tre-
bui sa devina o cale captivanta si distractiva in insusirea intuitiva si temeinica a mai
multor achizitii din Matematica si Stiinte.

Lectiile de robotica trebuie sa fie organizate in asa mod, incat prezentarea teoriei
aferente subiectului si realizarea sarcinilor practice sa fie la o distanta de timp foar-
te scurta. Daca exista o pauza mai indelungata intre prezentarea teoriei si sarcina
practicd, este diminuat beneficiul ambelor. in plus, configurarea si dezasamblarea
echipamentelor necesare pentru lectie ia destul de mult timp. Din aceste conside-
rente, blocurile teoretice propuse elevilor trebuie sa fie scurte, iar sarcinile practice —
simple sau ghidate.

n cazurile in care elevii sunt ghidati in activitatea lor independentd cu ajutorul
unor exemple de structuri, scheme de construire, exemple de algoritmi sau supor-
turi teoretice, este necesar de a le oferi posibilitatea de a reflecta asupra celor stu-
diate, de a stabili de sine statator relatiile de reciprocitate dintre notiuni si de a crea
exemple similare. Profesorul trebuie sa realizeze faptul ca intelegerea mai buna a
materialului Tnvatat in mod independent necesita oferirea unui feedback pentru a
evita fundamentarea unor concluzii eronate.

Prin activitatile propuse in cadrul cursului de robotica se dezvolta urmatoarele
tipuri de competente caracteristice activitatilor unui savant si inginer:

1. Formularea intrebarilor si formularea problemelor. Aceasta activitate se orien-
teaza la problemele simple si la intrebarile bazate pe abilitatea de observare.
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2. Crearea si utilizarea modelelor. Acest tip de activitate este orientat la experienta
anterioara a elevului si la utilizarea unor fapte concrete in modelarea solutiilor
problemelor. Activitatea include etapa de imbunatatire a modelelor, precum si
formarea unor fapte noi despre problema reala si despre solutionarea acesteia.

3. Planificarea si efectuarea cercetarilor. Acest tip de activitate consta in realizarea
instructiunilor referitoare la efectuarea experimentelor cu scopul de formulare
posibilelor variante de rezolvare a problemelor.

4. Analiza si interpretarea datelor. Acest tip de activitate este orientat la insusirea
metodelor de acumulare informatiilor bazate pe experienta personala, pe docu-
mentare si pe schimb de rezultate.

5. Utilizarea matematicii si gandirii algoritmice. Scopul acestei activitati consta in
constientizarea rolului valorilor numerice in procesul de culegere a datelor. Ele-
vii citesc si culeg datele experimentelor, construiesc grafice si diagrame pe baza
acestor date. Ei utilizeaza aceste date pentru a trage concluzii. Elevii Tnteleg sau
chiar alcatuiesc algoritmii simpli.

6. Construirea explicatiilor si solutiilor in cadrul proiectului. Acest tip de activitate
este In legatura cu metodele de construire a explicatiilor sau de proiectare a vari-
antelor de solutionare a problemelor.

7. Utilizarea in cadrul discutiilor a unor argumente care se bazeaza pe date obiec-
tive. Schimbul constructiv cu informatii privind rezultate obtinute se bazeaza pe
fapte si este foarte important in cercetarile stiintifice si in inginerie. Acest tip de
activitate consta in modul in care elevii invata sa-si impartaseasca ideile si rezul-
tatele proprii cu colegii/membrii grupului.

8. Cautarea, evaluarea si schimbul de informatii. Esenta acestui tip de activitate
consta in Tnsusirea de catre elevi a modurilor prin care savantii adevarati planifica
si realizeaza cercetdrile, prin care obtin rezultate si prin care le documenteaza.
Elevii se invata sa utilizeze prezentari, portofolii, desene, discutii, notite interacti-
ve, video.

Principiul didactic de baza in cadrul modulului Robotica consta in aceea ca fieca-
re elev trebuie antrenat Tn aceste activitati de-a lungul intregului modul. Nivelul de
baza al dezvoltarii competentelor specifice disciplinei poate fi atins doar in cazul in
care Tn toate proiectele realizate la ore va fi prezent lantul de etape:

cercetare/explorare, proiectare > creare - testare,
prezentare/schimb de informatii.

in fiecare dintre aceste etape se formeazd si competentele transversale: de in-
vatare, de comunicare, actional-strategice, de autocunoastere si autorealizare, in-
terpersonale, competente de baza Tn matematica, stiinte si tehnologie, competente
digitale.

in ansamblu, modulul Robotica contribuie la formarea si dezvoltarea generald
a personalitatii, accentul instruirii fiind pus pe dezvoltarea creativitdtii tehnice, a
gdndirii logice si a gdndirii algoritmice, pe formarea si dezvoltarea competentelor
de modelare, algoritmizare si programare a algoritmilor de conducere a robotilor
ce includ componente mecanice, electromecanice, electronice, optice, informatice.
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7.3. Sugestii metodologice pentu proiectarea
de scruta durata la modulul Robotica

Pentru proiectarea didactica a lectiilor de robotica se recomanda cadrul metodo-
logic Evocare — Realizarea sensului — Reflectie — Extindere (ERRE).
Propunem in continuare un exemplu orientativ.

Unitatea de invatare 2: Cum este construit robotul

Nr. lectiei: 2.

Subiectul tematic: Sisteme de locomotie

Tipul lectiei: de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor

Unitati de competente:

8.5. Asamblarea si dezasamblarea unitatilor functionale ale robotului.

Obiectivele lectiei: La finele lectiei, elevul va fi capabil:

0,: sa explice destinatia sistemelor de locomotie;

0,: sd aplice procedurile de asamblare si de dezasamblare a modelelor sisteme-
lor de locomotie a robotilor;

O,: sd prezinte Tn cuvinte proprii succesiunea etapelor de realizare a lucrarii rea-
lizate (personale si ale colegilor);

O,: sa apeleze la instrumente si resurse digitale in situatii de invatare, respectand
regulile de securitate digital3;

O,: sa manifeste curiozitate si interes pentru inovatii, disponibilitate de a invata
prin colaborare.

Strategii didactice:

forme: frontal, individual, in echipe;

metode, tehnici si procedee didactice: conversatia euristica; problematizarea;
experimentul;

mijloace didactice: setul educational de roboti; calculatoare; sarcini de lucru in
format electronic.

Strategii de evaluare: evaluare formativa punctuala (fise de lucru (Anexa 1)).

Demersul didactic al lectiei:
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Anexa 1
Fisa de lucru

Sarcina 1. Realizati experimentele din imagini. Trageti concluzii pentru fiecare
caz aparte.

Am observat cd in cazul transmisiei prin curea si avand sistemul de locomotie
alcatuit din ...

Experimentul 1.

... 2 roti (conducatoare si condusa) de acelasi diametru, unite
prin curea, viteza cu care se roteste roata condusa este

iar directia de rotire este

... 2 roti (conducatoare si condusa) cu acelasi diametru, unite
prin curea incrucisata, viteza cu care se roteste roata condusa
este

iar directia de rotire este

... roata conducatoare cu un diametru mai mic decat la cea
condusa, unite prin curea. Viteza cu care se roteste roata
condusa este

iar directia de rotire este

... roata conducatoare cu un diametru mai mare decat la cea
condusa, unite prin curea. Viteza cu care se roteste roata
condusa este

iar directia de rotire este

Sarcina 2.

Construiti carul cu tractiune pe puntea din fata

Experimentati puterea carului in procesul de urcare pe panta
Construiti carul cu tractiune pe toate rotile

Experimentati puterea carului in procesul de urcare pe panta.
Trageti concluzii

e wWwNPE
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Experimentul 1. Carul cu tractiune pe |Experimentul 2. Carul cu tractiune pe
puntea din fata puntea din spate

7.4. Sugestii pentru evaluare

Procesul de predare-invatare-evaluare axat pe competente genereaza o structura
continua a evaluarii, realizata prin evaluari formative si evaluari sumative (finale).

Activitatile de evaluare sporesc nivelul de motivatie a elevilor si asigura obtinerea
unui feedback continuu, care permite corectarea operativa a procesului de invatare,
stimularea autoevaluarii si a evaluarilor reciproce, punerea in evidenta a succeselor
si insucceselor.

La fel ca si la celelalte discipline ale nivelului primar de invatamant, in cadrul
modulului Robotica se implementeaza evaluarea criteriald prin descriptori (ECD) si
tipurile corespunzatoare de evaluare:

e evaluare initiala — la inceputul modulului;

¢ evaluare formativa — pe parcursul studierii modulului:

— evaluare formativa interactiva — la fiecare lectie;
— evaluare formativa punctuala — la discretia cadrului didactic;
— evaluare formativa in etape — la finele unitatilor de continut;

¢ evaluare sumativa — la finele modulului.

Aprecierea rezultatelor elevilor se realizeaza in baza descriptorilor generali pen-
tru invatamantul primar, fara acordare de calificative, prin stabilirea nivelurilor de
performanta: independent, ghidat de invatdtor, cu mai mult sprijin.

Fiecare set educational de robotica este Tnsotit de un suport didactic care contine
instructiuni pentru asamblarea modelelor de baza ale robotilor, exemple de pro-
grame, dar si o serie de sarcini pentru lucrul individual. indeplinind aceste sarcini,
elevii descopera posibilitatile setului educational, Tnsusesc procedurile de asambla-
re ale elementelor de baza din structura robotilor. Structura curriculumului propus
permite combinarea sarcinilor de baza, prezentate in suporturile didactice incluse
in seturile educationale, cu sarcini/misiuni deschise/individuale, in care elevii sin-
guri proiecteazd, construiesc si programeaza robotii. imbinarea sarcinilor ghidate cu
sarcinile deschise/individuale permite diferentierea gradului de dificultate, introdu-
cerea elementelor de competitivitate si de joc, dezvoltarea creativitatii si cresterea
nivelului de motivare al elevilor.

Evaluarea curentd/formativa se va realiza prin diverse modalitati: observa-
rea comportamentului elevului, analiza rezultatelor activitatii elevului, discutia/
conversatia, prezentarea proiectelor individuale de activitate. Prin evaluarea curen-
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ta/formativa, cadrele didactice informeaza elevul despre nivelul de performanta si il
motiveaza sa se implice in formarea si dezvoltarea competentelor.

in procesul evaluérilor continue trebuie s3 se tind cont de specificul cursului de
robotica si anume de faptul ca identificarea unei solutii care ar functiona ideal nu
intotdeauna este posibild. Prin urmare, accentul trebuie pus pe procesul de lucru
si pe analiza solutiei finale propuse de elevi, adica ce s-a facut bine, ce s-ar fi putut
face mai bine, ce ar putea fi modificat pentru a imbunatati rezultatul. Atentie deose-
bita trebuie acordata programelor si explicatiior date de elevi referitor la elaborarea
acestor programe. Realizand feedbackul, se va da atat o apreciere obiectiva rezulta-
telor elevilor, a progreselor individuale, inregistrate de acestia.

Evaluarea la finele fiecarei unitati de invatare se va realiza in baza simularii in
laboratoarele de robotica a unei situatii de problema din contexte simulate variate,
care solicita elevului demonstrarea competentelor dobandite pe parcurs. Cadrele
didactice vor elabora sarcini, preferabil, sub forma de proiecte, prin care vor orien-
ta comportamentul elevului spre demonstrarea sistemului de cunostinte, abilitati si
atitudini. Tn acest scop, vor fi clar stabilite criteriile de succes, indicatorii si descrip-
torii de performanta ai procesului si produsului realizat de catre elev. Accentul se
va pune pe integritatea solutiei. Evaluarea trebuie sa examineze diferite parti ale
sistemului finalizat: mecanica, program, lucru in echipa, documentare si prezentare.

Proiectul trebuie evaluat cu probe de evaluare a competentelor, in baza situati-
ilor de problema din laboratoarele de robotica:

- asamblarea si dezasamblarea structurilor de rezistenta a modelelor de roboti;

- asamblarea si dezasamblarea sistemelor de locomotie a modelelor de roboti;

- asamblarea si dezasamblarea modelelor sistemelor de executie a robotilor;

- instalarea si dezinstalarea surselor de alimentare a modelelor de roboti;

- instalarea si dezinstalarea unitatilor de comanda a modelelor de roboti;

- instalarea si dezinstalarea senzorilor modelelor de roboti;

- controlul manual al modelelor de roboti;

- controlul automat al modelelor de roboti;

- controlul manumatic al modelelor de roboti;

- algoritmizarea proceselor de comanda cu modelele de roboti;

- programarea in medii vizuale a modelelor de roboti.

in calitate de produse evaluabile se pot folosi, dupd caz:

- structuri de rezistentd asamblate/dezasamblate;

- sisteme de locomotie asamblate/dezasamblate;

- sisteme de executie asamblate/dezasamblate;

- surse de alimentare instalate/dezinstalate;

- unitati de comanda instalate/dezinstalate;

- senzori instalati/dezinstalati;

- misiune a modelului de robot cu control manual indeplinita;

- misiune a modelului de robot cu control automat indeplinita;

- misiune a modelului de robot cu control manumatic indeplinita;

- mediu simulat de lucru al modelului de robot propus creat;

- algoritm de comanda ce realizeaza misiunea propusa elaborat;

- program de comanda ce realizeaza algoritmul propus elaborat;

- model de robot ce realizeaza misiunea propusa elaborat si programat.
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DEZVOLTAREA PERSONALA

Preliminarii

Curriculumul pentru disciplina Dezvoltarea personald, este un document
normativ-reglator proiectat in baza Cadrului de referinta al Curriculumului Natio-
nal (2017) si reprezinta una dintre modalitatile de implementare a politicilor edu-
cationale vizate de Codul Educatiei al Republicii Moldova (2014); se raporteaza la
Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele-cheie din perspectiva invatarii pe parcursul intregii vieti; orienteaza
absolventii invatamantului general obligatoriu spre formarea competentelor-cheie,
incluse Tn curriculumul national, dar n special se refera la competenta de a invdta sd
Tnveti, competente sociale si civice, actional-strategice, de autocunoastere si autore-
alizare, competente antreprenoriale etc.

Disciplina Dezvoltarea personald, face parte din aria curriculara Consiliere si
dezvoltare personald si se implementeaza in Tnvatamantul primar, gimnazial si li-
ceal. Acest curriculum este construit pe baza valorificarii cercetarilor din domeniul
educational si a teoriei dezvoltarii personalitatii. Conceptele si ideile ce se contin in
curriculum au rezultat din valorificarea bunelor practici ale specialistilor din diverse
domenii si din partea societatii civile.

Dezvoltarea personald reprezinta o disciplind de studiu ce include activitati si ex-
periente care au scopul sa sustina elevii in procesul de autocunoastere, relationare
corecta cu semenii, familia, mediul din care fac parte; sa dezvolte abilitatile de co-
municare eficientd si management eficient al emotiilor; sa imbunatateasca starea de
constientizare a propriului potential; sa dezvolte talentele, abilitatile personale si de
valorificare a resurselor mediului de viata, orientate spre a imbunatati calitatea vietii
prin aderarea la valorile societatii contemporane, prin contribuirea la realizarea as-
piratiilor si viselor personale Tntr-un mediu de viata sanatos si sigur.

Disciplina proiecteaza ca tinta grupul formal — clasa de elevi, care spre deosebire
de alte grupuri sociale, este un grup prin excelenta educational. Acest curriculum
urmareste sa raspunda nevoilor tuturor elevilor, in sensul ca propune activitati struc-
turate de stimulare a dezvoltarii in domeniul social, cognitiv, afectiv, si domeniile
de cariera. Vizeaza formarea comportamentelor care permit elevului sa-si exploreze
trasaturile de personalitate si abilitatile sale specifice, sa-si asume responsabilitatea
pentru comportamentul personal, pentru dezvoltarea atitudinii pozitive fata de sine
si a modului de interactiune armonioasa cu ceilalti pe tot parcursul vieti.

Viziunea pedagogica promovata prin disciplina indicata, recomandata pentru ni-
velul primar, abordeaza variate subiecte in cadrul a cinci module, a caror complexi-
tate creste de la o clasa la alta, astfel incat sa raspunda asteptarilor membrilor so-
cietatii, privind pregatirea generatiilor in crestere pentru viata si integrare in campul
social.

227



Prezentul document se adreseaza cadrelor didactice care vor preda disciplina
Dezvoltarea personald, fiind diriginte, cu posibilitatea de a avea alaturi, in calitate
de parteneri educationali, colegii de breasla, psihologul scolar, parintii, comunitatea
si alti actori educationali (medicul, inspectorul de politie, reprezentantul APL-ului,
reprezentantii ONG-urilor etc.)

1. Repere conceptuale

Curriculumul la disciplina Dezvoltare personald stabileste cadrul operational de
realizare a prevederilor politicilor educationale, reiesind din perspectiva de evolu-
tie a statului Republica Moldova, fiind axat pe prioritatile de formare a cetatenilor,
orientat spre atingerea unui nivel Tnalt al calitatii in educatie. Este conceput pentru
a ajuta elevii sa dezvolte competentele de care au nevoie pentru a se cunoaste, a
se accepta, a duce o viata sanatoasa, a fi independenti; pentru a deveni cetateni
informati, activi, integri, capabili de a utiliza rational resursele proprii si ale mediului
de viata; a relationa cu altii Intr-un mediu sigur si ecologic; a fi responsabili in luarea
deciziilor de cariera si dezvoltarea personala pe parcursul intregii vieti.

Implementarea curriculumului la Dezvoltare personala se bazeaza pe urmatoa-
rele principii:

e Principiul axiologic;

e Principiul abordarii sistemice si dezvoltarii graduale a competentelor;

e Principiul Tnvatarii centrate pe elev in interactiune cu mediul sau de viata;

¢ Principiul valorificarii responsabile si productive a parteneriatului profesor —

elev — familie — comunitate;

* Principiul motivatiei optime si implicarii active;

e Principiul crearii unui mediu favorabil educatiei de calitate;

e Principiul respectarii autonomiei si libertatii individuale.

Se doreste ca disciplina respectiva sa fie una prietenoasa copilului, sa-I sprijine
in cunoasterea si acceptarea de sine; sa-i formeze respectul pentru sine si pentru
ceilalti, responsabilitatea de a-si organiza viata personala si a se integra armonios in
context socioprofesional. Aceasta disciplina va fi una de suflet si utilitate imediata, in
care copilul se descopera pe sine, exploreaza si experimenteaza comportamente cu-
noscute si noi in contexte cu diferita intensitate valorica, invatand cum sa se dezvolte
independent, dar si impreuna cu altii, sa puna in valoare calitatile si sa depaseasca
dificultatile.

Disciplina Dezvoltare personald raspunde la necesitatile copilului de varsta
scolara mica. La nivelul primar, activitatile educationale vor tine cont de particulari-
tatile procesului de invatare la varsta respectiva, de modul de a relationa cu adultii,
semenii; modul de relationare cu mediul sau de viata. Activitatile de invatare in cla-
sele primare, vor avea la baza urmatoarele principii didactice:

e Organizarea parcursului educational de la cunoscut spre necunoscut;

¢ Valorificarea gandirii concrete a elevului mic;

e Axarea procesului de invatare pe exemple si modele;
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e Valorificarea mediului psihosocial (mediul in care trdieste: familia, clasa de

elevi, cercul de prieteni si amici, comunitatea etc.) ca sursa de Tnvatare;

¢ Predominarea metodelor de simulare si joc didactic si a atmosferei emotiona-

le pozitive in procesul educational.

Curriculum la disciplina Dezvoltare personala are ca scop formarea competente-
lor prin achizitii specifice disciplinei, dar si prin valorificarea inter- si transdisciplinara
a achizitiilor dobandite in cadrul altor discipline, precum si din viata cotidiana.

Pe parcursul claselor I-1V vor fi formate urmatoarele competente specifice:

1. Aprecierea identitatii personale si a celorlalti in contexte educationale/
familiale/comunitare, demonstrand incredere in fortele proprii si atitudine
pozitiva.

2. Utilizarea rationala a resurselor personale, sociale si ale mediului,
demonstrand integritate si responsabilitate.

3. Adoptarea modului de viata sanatos in contexte variate, demonstrand interes
si implicare in activitati de mentinere a sanatatii proprii si a celor din jur.

4. Proiectarea carierei din perspectiva potentialului individual si a intereselor
profesionale, manifestand atitudine pozitiva fata de dezvoltarea personala si
invatare ca munca de baza a elevului.

5. Adaptarea comportamentului privind securitatea personala si a celor din jur in
situatii cotidiene, demonstrand atentie si atitudine responsabila fata de sine si
cei din jur.

Unitatile de competente sunt deduse din competentele specifice disciplinei si
exprima diferite grade de complexitate ale rezultatelor Tnvatarii.
Competentele proiectate vor fi formate, prioritar, prin intermediul a cinci module:

1. Arta cunoasterii de sine si a celuilalt

2. Asigurarea calitatii vietii

3. Modul de viata sanatos

4. Proiectarea carierei profesionale si dezvoltarea spiritului antreprenorial
5. Securitatea personala

Abordarea modulara nu semnificd o delimitare stricta a problematicii abordate,
ci insista asupra unei interventii educationale cu un pronuntat caracterul integrator,
specific dezvoltarii competentelor. Demersul integrator este aplicat atat in cadrul
fiecarui modul, Intre cele cinci module, cu utilizarea achizitiilor din cadrul altor dis-
cipline scolare, cat si prin valorificarea experientei din mediul de viata al elevului.

Modulele respective sunt integrate in disciplina Dezvoltarea personald, deoare-
ce raspund cerintelor de dezvoltare personald a elevului din perspectiva dezvoltarii
potentialului individual in contextul tendintelor actuale de dezvoltare a societatii.
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Curriculumul propune o oferta flexibild. Reiesind din particularitatile grupului-
tinta, posibilitatile de implicare a partenerilor educationali, resursele educationale
ale mediului de viata, cadrul didactic poate sa selecteze anumite unitati de continut
(mesaj educational) si sa le completeze cu altele, relevante formarii competente-
lor formulate. Disciplina ofera un grad sporit de flexibilitate formelor de organizare
a procesului didactic: de la o ora organizata in cadrul clasei, pana la activitati for-
mative organizate in comunitate, in institutii, in naturd. In acest sens este incurajat
parteneriatul educational, cu implicarea plenara a parintilor, APL-lui si comunitatii,
in crearea conditiilor necesare pentru realizarea finalitatilor propuse. Specifica este
si evaluarea. Disciplina Dezvoltarea personald, pune accent pe monitorizarea pro-
cesului de dezvoltare a elevului, oferindu-i feedback constructiv si motivare pentru
implicare activa.

2. Sugestii metodologice
de predare-invatare

2.1. Orientari generale

n cadrul disciplinei Dezvoltare personald, invatatorul va proiecta si va derula pro-
cesul de predare-invatare-evaluare in conformitate cu specificul disciplinei, cu parti-
cularitatile de varsta si specificul nevoilor fiecarui elev/fiecarei clase. Disciplina Dez-
voltare personald se realizeaza in baza unor unitati de invatare ce favorizeaza crearea
unui context didactic integrativ in care se stabileste o relatie de interdependenta in-
tre: unitatile de competenta, unitatile de continut si activitatile de invatare. Unitatile
de competentd constituie elementul-cheie al acestei relatii si determina continutul,
care la randu-i se realizeaza prin activitati de Tnvatare (strategii). Logica realizarii pro-
cesului educational este reflectata grafic in figura de mai jos.

competenta/unitati

G continuturi activitati de invatare

Fig. 1. Structura demersului educational
Succesul procesului didactic depinde de buna gestionare a fiecarui element com-

ponent: timpul, continutul recomandat, organizarea activitatilor de invatare, evalu-
area procesului de Tnvatare si a produselor.
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2.2. Managementul timpului

Un rol important are managementul timpului alocat disciplinei. Administrarea
disciplinei in cadrul celor circa 33 de ore anuale (o ord pe saptamana) prezentate
in curriculum si repartizate pe unitati de invatare, are un caracter de recomandare.
n procesul didactic timpul alocat poate fi utilizat conform sugestiilor specificate in
tabelul 2.

Tabelul 2. Managementul timpului in cadrul proiectarii didactice anuale

Numarul de ore recomandat anual

Unitatea de invatare Evaluare

(prezentarea, autoevaluarea
produselor, activitati de
postevaluare)

(modulul) Predare-invatare

Arta cunoasterii de sine

. S 5-6 1-2
si a celuilalt
Asigurarea calitatii vietii 5-6 1=2
Modul de viata sanatos 5-6 1-2
Proiectarea carierei
profesionale si dezvoltarea 5-6 1-2
spiritului antreprenorial
Securitatea personala 5-6 1-2
Realizarea activitatilor la
decizia scolii sau in baza 3-4
unor directive ale MECC

Recomanddri:

 Tnvatatorul are libertate in gestionarea timpului alocat. Poate s3 aloce mai multe
ore pentru o unitate de fnvatare si mai putine ore pentru alta unitate de invatare,
in functie de interesele si necesitatile elevilor, posibilitatile de colaborare cu fa-
milia si comunitatea, dar trebuie sa realizeze toate unitatile de invatare;

o Tnvititorul poate sa schimbe ordinea de realizare a modulelor. Prezentarea aces-
torain curriculum intr-o anumita consecutivitate nu presupune realizarea in stric-
ta ordine a prezentarii. Esalonarea unitatilor de invatare in timp poate avea la
baza anumite considerente de ordin functional. Important este ca invatatorul sa
realizeze integral unitatea de Tnvdtare, sa sustina elevii in realizarea produsului
recomandat Tn curriculum (sau a altui produs relevant), deoarece astfel va asigu-
ra formarea unitatilor de competenta si, respectiv, a competentelor specifice.
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2.3. Valorificarea unitatilor de continut

Unitatile de continut propuse Tn curriculum ofera un spatiu generos in care elevii
sunt invitati sa constientizeze cine sunt, ce fel de emaotii au, cum sa se raporteze ar-
monios la ceilalti, cum s3 fie motivati sa invete cu succes, ce meserii/profesii le-ar pla-
cea sa practice, cum sa-si formeze un mod sanatos de viata si sa traiasca in siguranta.
Fiecare dintre unitatile de continut este elaborata si integrata in curriculum, avand la
baza repere conceptuale care contribuie la dezvoltarea personala a elevului si buna
relationare cu mediul sau de viata. La inceputul fiecarui an scolar, semestru sau, ori
de cate ori este necesar, este important sa fie initiate conversatii relevante cu elevii,
cu parintii sau cu alte cadre didactice pentru identificarea aspectelor de interes din
viata elevilor/scolii, care ar putea fi abordate la ora de Dezvoltare personald.

Recomanddri:

 Tnvitstorul poate sa propuna elevilor atat continuturile recomandate in curricu-
lum, cat si alte teme ce prezinta interes pentru elevi si contribuie la realizarea
unitatilor de competenta, la formarea competentelor specifice.

 nvatatorul are libertate in abordarea problemelor propuse. Poate diversifica sau
aprofunda continutul, in functie de interesele elevilor si specificul problemelor
din comunitate.

2.4. Organizarea activitatilor de invatare

Realizarea eficientd a disciplinei Dezvoltare personald necesita respectarea prin-
cipiilor Tnvatarii centrate pe elev in relationarea activa cu mediul sau de viata; apli-
carea unui ansamblu de tehnologii educationale care va include, preponderent,
metode interactive, participativ-active, acestea fiind cele mai eficiente in vederea
dezvoltarii in mod integrat a cunostintelor, deprinderilor, atitudinilor, valorilor de
viata.

Disciplina are un caracter accentuat explorator si practic-aplicativ, ceea ce presu-
pune implicarea activa si directa a elevilor. Specificul disciplinei Dezvoltare personald
consta Tn faptul ca alaturi de lista unitatilor de continut enuntate in curriculum, ca-
drele didactice vor valorifica mai ales experientele personale ale elevilor, in maniera
integratd, printr-o raportare permanenta la ceea ce gandesc, simt si cum se com-
porta acestia. Autenticitatea experientelor de invatare ale elevilor va fi demonstrata
atunci cand acestia vor aplica competentele explorate, descoperite si exersate la
aceasta disciplina in contexte de Tnvatare diferite.

Un rol important revin metodelor art-creative ce presupun utilizarea unor moda-
litati artistice de exprimare prin desen, miscare, mimica, modelaj, piese de teatru,
exercitii de energizare, care il fac pe elevul de varsta scolara mica sa se simta bine si
sa doreasca sa se implice in activitate.

Spatiul desfasurarii orei Dezvoltare personald va fi organizat intr-o forma care fa-
ciliteaza munca n echipad, implicarea activa a tuturor elevilor, dar nu va fi neglijata
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activitatea individual3 si frontald. in functie de tem3, activitatea se poate desfisura si
n curtea scolii, biblioteca, muzeu, expozitii, la intreprinderi, institutii, comunitate s.a.

Sunt incurajate contextele non-formale de realizare a disciplinei: expozitii, vizite,
spectacole, intadlniri cu persoane relevante continutului, parteneriate cu alte clase
(din scoala, comunitate, la nivel local, national, international), filmulete create, cola-
borarea cu ONG-uri, cu institutii de pe piata muncii.

Metodele si tehnicile sunt elementul cel mai flexibil al strategiei didactice. Profe-
sorul are libertate deplina Tn selectarea si aplicarea acestora, doar ca trebuie sa in-
siste asupra realizarii unitatilor de competenta. Propunem utilizarea unor metode si
tehnici relevante pentru diferite etape ale activitatii didactice in contextul modelului
Evocare — Realizarea sensului — Reflectie — Extindere (ERRE).
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Un loc aparte in strategiile didactice la disciplina Dezvoltare personald in
invatamantul primar revine jocurilor didactice, care au o deschidere mare de
implementare. Indiferent de tipologie, jocul didactic are urmatoarea structura: scopul
jocului, continutul jocului, sarcina didactica, regulile jocului, elementele de joc.

Model: Securitate personala

Jocul didactic (simulare): Anuntul telefonic

Scopul: consolidarea cunostintelor la unitatea de continut Securitatea personala.

Tema: Jocul cu focul — pericol. Prevenirea incendiilor in spatii inchise (aparta-
ment, casd, clasd etc.)

Continutul jocului: cunostinte despre incendiu (descrierea succintd a incendiilor
dupad imagine, filmulet); deprinderi de comunicare orala, la telefon Anuntul telefonic
la SPCSE.

Sarcina didactica: sa simuleze anuntul telefonic la SPCSE despre un incendiu.

Mijloacele necesare: telefon (pentru simulare), imagini/filmulete/descrieri a
unor incendii.

Pasii de implementare:

1. Tnvatatorul informeazi elevii, oferind modelul general (la tabl3 sau pe fise).

n caz de incendiu
Apelam numarul de urgenta 112 — Serviciul Protectiei Civile si
a Situatiilor Exceptionale (SPCSE)

Prezentam urmatoarea informatie:

& Adresa: orasul/satul, strada, numarul casei, numarul scarii, numarul aparta-
mentului. (In cazul in care in sat nu sunt strizi denumite, se vor prezenta
diferite puncte de reper: scoald, bisericd, primarie, magazin etc.)

& Ce arde? (casa/apartament, automobil, gunoi, magazin etc.

& Conditii. Cum arde? (flacara deschisa, fum) si daca sunt persoane in interiorul
casei/apartamentului

2. Invatatorul prezintd circumstantele unui incendiu (fisd, filmulet).

3. Elevii, pe rand, simuleaza apelul telefonic, conform datelor.

Regulile de joc:

1. Elevul analizeaza situatia din imagine/filmulet/prezentata de cadru didactic

2. Formeaza numarul la telefon.

3. Comunica la telefon informatia conform modelului propus.

Feedbackul invatatorului: respectarea regulilor si executarea corecta este apreci-
atd de cadru didactic prin culori. Rosu — mai incearca, Galben — respectarea partiala
a regulilor, informatia este incompleta, Verde — respectarea regulilor.

Important:

Nu apeldm Serviciul Protectiei Civile si a Situatiilor Exceptionale fard nici o nece-
sitate.

Serviciul Protectiei Civile si a Situatiilor Exceptionale functioneazd 24/24 ore.
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2.5. Proiectarea activitatii didactice

Proiectarea activitatilor didactice in cadrul disciplinei Dezvoltare personald, se
subordoneazad cerintelor generale ale proiectarii didactice la nivelul Tnvatamantului

primar.
Recomandari:

 Tnvatatorul va proiecta unitatea de invatare in baza unitatilor de competents

ale unui modul;

« Tnvatstorul va preconiza pentru fiecare unitate de invitare circa 5-7 ore in sco-
pul realizarii unitatilor de competenta si o ora pentru prezentarea produsului
si autoevaluarea ghidatd de catre invatdtor in baza criteriilor de succes;

 fnvatitorul va proiecta unitatile de continut si produsul, fie tindnd cont de
recomandarile stipulate Tn curriculum, fie reiesind din interesele si prioritatile
elevilor, dar si intr-un caz si in altul, activitatea didactica este orientata spre
realizarea unitatilor de competenta si formarea competentelor specifice.

Propunem unele sugestii orientative pentru elaborarea personalizata a proiectu-

lui didactic de lunga durata.

Clasa I. Modulul Securitatea personala

Unitati de

competente
1.1. Relatarea, prin
cuvinte proprii,
despre regulile
de securitate in
scoala.
1.2. Alegerea traseului
sigur spre scoala
si alocului de
joaca in baza
recomandarilor
Aplicarea regulilor
de siguranta in
situatii potential
periculoase.
1.4. Aprecierea riscului
comunicarii
Cu persoane
necunoscute
pentru securitatea
personala.

13

6.

o . Nr.
Detalieri de continut ‘
ore

Sunt un elev atent. Reguli
de securitate in scoala.*
Focul — prieten si
dusman. Prevenirea
incendiilor in diverse
spatii: casa, clas3,
scoala.*

Cu cine comunic in
stradd. Comunicarea

in strada cu persoane
necunoscute:
circumstante, actiuni.*
Drumul catre scoala.
Siguranta traseului.*
Securitatea 1n strada si in
transport.Sunt sigur de
locul unde ma joc: curte,
mahala, teren sportiv.
Auto/evaluare.
Prezentarea produsului.

Resurse ‘ Evaluare
Chestionar El
Plansa
didactica
»Regulile de
securitate”

Dialogul

dirijat

Asaltul de

idei

Exercitii de

simulare a

unei situatii EFE
intalnite Produs:
Descrierea Activitate
orala a de
traseului simulare
Povestea in Evacuarea
cerc din clasa
Joc didactic

* Managementul clasei. Abordari situationale concrete.
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Clasa a ll-a. Modulul Arta cunoasterii de sine si a celuilalt

Unitati de

. . Nr.
Detalieri de continut ‘ore Resurse Evaluare

competente

1.1. Identificarea ase-
manarilor si deo-
sebirilor intre sine
si ceilalti in baza
de criterii simple.

1.2. Corelarea
drepturilor si a
responsabilitatilor
elevilor in contex-
te scolare si coti-
diene.

1.3. Recunoasterea
situatiilor
potential pericu-
loase la sau langa
scoala, in parc,
la magazin, in
strada, acasa sau
langa casa.

1.4. Solicitarea ajuto-
rului in cazurile
cand sunt victime
sau martori ai
abuzului.

1.

Persoana mea,
persoana ta. Diferiti

si asemanatori
(asemanari si deosebiri
dupa criterii simple:
aspect fizic, preferinte,
aptitudini).*

. E dreptul meu, dar...

sunt si responsabil.*

. Situatii periculoase. Stiu

ce am de facut, la cine
sa ma adresez.*

. Ascult si sunt auzit.

Semnele verbale

si nonverbale ale
emotiilor (mimica,
gesturi, pozitii ale
corpului, reactii fizice).*

. Opinia mea conteaza...,

insa respect si parerea
celorlalti.

. Auto/evaluare.

Prezentarea produsului.

Brainstorming
Ciorchine
Diagrama-Venn
Exercitii-joc

de simulare
Drepturi/
responsabilitati.
Exercitii de
simulare a
emotiilor

Joc de rol
Discutii dirijate
Dialog

El

EFE
Produs:
Proiect
Spatiul

personal
sial
celorlalti

Clasa a lll-a. Modulul Asigurarea calitatii vietii

Unitati de

. . Nr.
Detalieri de continut ‘ore Resurse Evaluare

competente

2.1. |dentificarea
posibilitatilor
de depasire a
greselilor, prin
apel la persoanele
de incredere.

. Programul zilnic de

activitate (activitati de
invatare, de timp liber,
de odihna si relaxare).*

Tabel-
planificator

Joc de rol
Dialog dirijat
Exercitii de
simulare a unei
situatii concrete

El

* Managementul clasei. Abordari situationale concrete.
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2.2. Utilizarea
economa a
resurselor in
mediul scolar si
casnic.

2.3. Estimarea
posibilitatilor
de invatare de
la cei din jur si
informare in baza
modelelor din
comunitate.

2.

6.

Ma informez din surse
veridice. Comunicarea
cu cei din jur, mass-
media, biblioteca etc.*
A gresi e omeneste.
Recunoasterea
greselilor. Solicitarea
ajutorului.*

Stiu sa economisesc.
Resurse care trebuie
economisite.
Beneficiile unei
economisiri eficiente.*
Am de la cine invata.
Modele comunitare de
la care putem Tnvata.
Auto/evaluare.
Prezentarea
produsului.

Dramatizare
,Ce si cum
economisesc”
Studiu de caz
Discutii despre
modele

EFE
Produs:
Proiect

individual

Programul
meu de

activitate

Clasa a IV-a. Modulul Proiectarea carierei profesionale si dezvoltarea
spiritului antreprenorial

Unitati de

competente

4.1. Descrierea
responsabilitatilor
tipice si abilitatilor
necesare,
profesiei
preferate.

4.2. Analiza
disciplinelor
de studii din
perspectiva
profesiilor
preferate.

4.3. Aprecierea
beneficiilor muncii
si voluntariatului
in contextul
dezvoltarii
personale.

. Invat s3-mi construiesc

viitorul. Disciplinele de
studiu preferate.*

. Oameni si meserii.

Profesii necunoscute/
neexplorate.
Cunostinte, studii
necesare.*

Profesia care ma
inspira. Valoarea
profesiilor pentru
societate.*

A fi sau a nu fi voluntar.
Esenta voluntariatului.
Beneficiile activitatii
de voluntariat

pentru dezvoltarea
personala.*

Clustering
Graficul T
Brainstorming
Discutia
coerenta
Texte-suport
despre profesii
Argumentarea
Joc de rol
Studiu de caz
Explicatia
Vizionarea
unor filmulete
,Voluntariatul”
Descrierea
traseului

‘ Evaluare

EFE
Produs:
Proiect

Eu —elev
in clasa a
V-a

* Managementul clasei. Abordari situationale concrete.
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5. Plan de dezvoltare 1
personala. Traseul
scolar al elevului din
clasa a V-a. Conditii noi | 1
si discipline noi.

6. Auto/evaluare.
Prezentarea
produsului.

3. Repere privind evaluarea

La disciplina Dezvoltarea personald, ca si la alte discipline scolare la nivelul pri-
mar de invatamant, se implementeaza evaluarea criteriala prin descriptori, cu urma-
toarele specificatii.

e Se vor realiza evaluari initiale (El) la inceput de module, optand pentru vari-

ante noninstrumentale.

e Se vor realiza evaluari formative:

- interactive (EFI) —la fiecare lectie;
- evaluari formative punctuale (EFP) — la discretia cadrului didactic;
- evaluari formative in etape (EFE) — la fine de module.

Pentru evaluarea formativa in etape la fine de modul, se va rezerva o lectie. Se
va opta pentru instrumente de evaluare alternative/moderne in baza produselor
propuse in curriculumul disciplinar, cu accent pe autoevaluare si evaluare reciproca,
pe reflexivitate. Aprecierea performantelor elevilor in evaluarile formative se va face
pe baza cuvintelor incurajatoare.

Nu se va realiza completarea diagramei Tnvatatorului la disciplina Dezvoltarea
personald. Lucrarile scrise/confectionate de elev in cadrul evaluarilor formative se
vor cumula n portofoliul elevului.

e Evaluari sumative se vor realiza doar la fine de semestre. Metoda de evalua-

re sumativa va fi observarea sistematica a comportamentului elevului, fara a
supune elevii unor probe speciale. Astfel, pentru a realiza evaluarea sumativa
la disciplina la finele semestrului | si la finele anului scolar, cadrul didactic va
completa pentru fiecare elev tabelul Dezvoltarea personald (Copilul la scoald)
preluat din Tabelul de performantad scolard pentru clasa respectiva.

La disciplina Dezvoltarea personald nu se vor acorda calificative, accentul
fiind pus pe evaluarea autentica si autoevaluare. Din aceastd perspectiva se
va incuraja evaluarea formativa si oferirea de feedback constructiv din partea
cadrului didactic si al colegilor.

Cadrele didactice vor informa parintii la inceputul anului scolar despre misiu-
nea si obiectivele disciplinei Dezvoltarea personald, strategia de implementare si
evaluare.
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ACTIVITATI TRANSDISCIPLINARE

1. Delimitiri conceptuale

Ce este trasdisciplinaritatea?

JTransdisciplinaritatea priveste — asa cum indica prefixul ,trans” — ceea ce se afla
in acelasi timp si intre discipline, si inauntrul diverselor discipline, si dincolo de orice
disciplina. Finalitatea ei este intelegerea lumii prezente, unul dintre imperativele ei
fiind unitatea cunoasterii.” (Basarab Nicolescu ,Transdisciplinaritatea. Manifest”)

Ce nu este trasdisciplinaritatea?

¢ 0O noua disciplina — o superdisciplina sau o alta disciplina de invatamant.
Disciplinele dezvaluie elevilor anumite dimensiuni disparate ale realitatii, pe cand
transdisciplinaritatea vine sa dinamizeze coerenta tuturor dimensiunilor.

e Adisciplinaritate (sau antidisciplinaritate) — negarea disciplinelor, studiul doar a
ceea ce se afla intre si dincolo de discipline, ignorand ceea ce se afla inauntrul
acestora.

Disciplinaritatea si transdisciplinaritatea sunt complementare, nu antagoniste.
Abordarea transdisciplinard pune disciplinele intr-o lumina noua, iar studiul dis-
ciplinar pune bazele saltului transdisciplinar.

¢ Enciclopedism (sau polimatie) — cunoastere care cuprinde cunostinte din mai
multe domenii, o insumare a tuturor cunostintelor acumulate.
Transdisciplinaritatea nu presupune o incursiune pe orizontala in informatiile
provenite din toate disciplinele, ci cauta puntile de legatura intre discipline, care
fac posibila urcarea pe verticalad spre unitatea cunoasterii realitatii.

Cum coreleaza cu inter- si pluridisciplinaritatea?

e Interdisciplinaritatea se realizeaza| ® Pluridisciplinaritatea (sau multidis-

prin transferul metodelor de la o dis- ciplinaritatea) presupune studiul
ciplina la alta, ca rezultat pot apare obiectului unei discipline prin meto-
oportunitati de a crea noi discipline. de specifice mai multor discipline.

Interdisciplinaritatea multiplica granite-| Pluridisciplinaritatea ramane delimitata
le disciplinare, pe cand transdisciplinari- | prin granitele disciplinare, iar transdis-
tatea le transgreseaza. ciplinaritatea vizeaza si ceea ce se afla
intre si dincolo de ele.
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Transdisciplinaritatea se deosebeste de interdisciplinaritate si pluridisciplinarita-
te prin finalitatea sa —intelegerea lumii prezente — finalitate ce nu se poate inscrie in
studiul disciplinar. Finalitatea interdisciplinaritatii si a pluridisciplinaritatii este intot-
deauna cunoasterea disciplinara.

Totusi, ar fi periculos sa fie absolutizata
aceasta deosebire, deoarece astfel transdis-
ciplinari-tatea ar ramane golita de intregul
sau continut, iar eficacitatea actiunii sale ar

,Disciplinaritatea, pluridisciplinaritatea,
interdisciplinaritatea si transdisciplina-
ritatea sunt cele patru sageti ale unuia

) ’ si aceluiasi arc: cel al cunoasterii.”
fi anulata. Basarab Nicolescu.
Transdisciplinaritatea. Manifest

,Intra-, inter- si pluridisciplinaritatea sunt grade
diferite ale aceluiasi fenomen transdisciplinari-

tatea”.
Teza fundamentala a Conceptiei CIRET
(Centrul International de Cercetari Transdisciplinare, Paris)

4

2. Cadrul conceptual al abordarii integrate
a curriculumului pentru invatamantul primar
prin activitati transdisciplinare

Demersurile transdisciplinare promovate de Curriculumul pentru invatdamantul
primar vin in articulare cu strategia ,Educatia 2020”:

e directia strategica: ,Asigurarea relevantei studiilor pentru viata, cetatenie ac-

tiva si succes in carierd”;

e actiunea prioritara: ,Dezvoltarea de curricula pentru invatamantul preuni-

versitar din perspectiva relevantei competentelor achizitionate pentru viata si
a centrarii pe elev”.

Totodatd, se vizeazd formarea competentelor transversale care ,traverseaza”
campurile disciplinare, fiind prezente in fiecare dintre ele, dar nefiind nemijlocit spe-
cifice nici unuia.

Una dintre mizele activitatilor transdiciplinare, din perspectiva integrarii curri-
culare, este de a capta interesul elevilor fatd de problemele lumii contemporane
prin situatii de Tnvatare care valorifica achizitiile dobandite la disciplinele scolare,
dar si propriile experiente de invatare si de viata. Elevii sunt incadrati in situatii de
invatare prin probleme provocatoare, semnificative, adaptate nivelului lor cognitiv,
fiind capabili sa valorifice competentele in situatii autentice, noi si complexe, pentru
a favoriza transferul si a genera noi achizitii.
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Curriculumul pentru invatamantul primar promoveaza demersuri transdiscipli-
nare:

e Tncadrate intr-o zi de scoald — 7 zile pe an;

¢ fincadrate intr-o lectie — in special, lectii de Educatie moral-spirituala, Dezvol-
tare personala.

Genericul zilelor de activitati transdisciplinare este: Scoala fara manuale: sa
intelegem mai bine lumea din jur, sa devenim mai buni. Pentru zilele de activitati
transdisciplinare nu se prevad teme pentru acasa. Copiii vin la scoald fara manu-
ale si fara caiete. La solicitarea invatatorului, aduc materialele necesare pentru
desfasurarea activitatilor (eventual: pixuri, creioane, foarfece etc.).

Ca instrument pentru determinarea cadrului integrativ al zilelor de activitati
transdisciplinare, curriculumul propune o matrice generativa formata din sapte
continuturi generice cu subiecte tematice recomandate pentru fiecare clasa.

e Continuturile generice determina cadrul formarii transdisciplinare a valorilor

si atitudinilor.

e Subiectele tematice transdisciplinare contureaza contexte de legatura cu
viata cotidiana a elevilor si fac posibild comunicarea dintre fluxul de informa-
tie ce strabate lumea exterioara si fluxul de constiinta ce traverseaza universul
interior al copilului.

n functie de necesitatile si preferintele elevilor, de resursele detinute etc., ca-
drul didactic va alege continutul generic pentru ziua respectiva (5-7 continuturi pe
an). Subiectul tematic poate fi ales dintre cele recomandate sau propus de catre
Tnvatator/elevi/parinti.

3. Sugestii metodologice

Activitatile transdisciplinare trebuie sa ofere copiilor bucuria si fascinatia unor
experiente surprinzatoare si motivante. Pedagogii au, astfel, cel mai favorabil cadru
de manifestare a creativitatii pentru a invata elevii sa stie a invata, a face, a convietui
cu ceilalti, a fi fericiti.

n cele mai multe situatii, activitatile transdisciplinare se desfisoara in grupuri
mari sau mici, cultivand cooperarea si nu competitia. Strategiile didactice trebuie
sa asigure participarea activa a elevilor, fundamentata pe principiul invatarii prin
actiune, cu finalitate reald, sa valorifice tipul dominant de inteligenta al fiecarui co-
pil, experienta de viata a fiecaruia.

in demersul unitar al fiecarei zilele de activitati transdisciplinare se pune accentul
pe abordari flexibile care incurajeaza interactiunea pozitiva, motivarea si implicarea
elevilor Tn procesul propriei formari, valorificand ih mod judicios elemente ale dife-
ritor tipuri de invatare.
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Invitarea aventuri/de tip expeditionar reprezintd acea modalitate de partici-
pare activa si interactiva a elevilor in procesul didactic care presupune crearea de
grupe (de preferinta din medii socio-culturale diferite) si ,,imersarea” acestora (pen-
tru o anumita perioada de timp) Tn zone cu potential mare de explorare geografica,
sociala si culturala.

Scopurile majore ale aplicarii metodei sunt: explorarea mediului natural si so-
cial, desfasurarea de investigatii si microcercetari, realizarea de reflectii personale
si colective referitoare la problemele mediului, ale comunitatii locale si globale, Tn
vederea dezvoltarii personale cognitive, sociale si culturale.

Invatarea-aventura promoveazd colaborarea intre elevi, abordarea integratd a
dezvoltarii individuale si a dezvoltarii grupului. Metoda imprumuta elemente ale
invatarii bazate pe probleme si ale Tnvatarii bazate pe proiect, precum si elemente
de cercetare-actiune [4, p. 351-352].

Invitarea experientiald este ,procesul prin care cunoasterea se creeazi din
experienta directd, in sensul bine cunoscutei expresii a invdta din experientd”. Este
invdtarea care are loc in urma reflectiei asupra a ceea ce se face, este inrudita cu
fnvatarea prin actiune, prin aventurad, prin liberul arbitru, prin cooperare si prin ser-
viciu in folosul comunitatii. Accentul este pus pe procesul de invatare individual si
intervine atunci cand o persoana se angreneaza intr-o activitate, revizuieste aceasta
activitate in mod critic, trage concluzii utile si aplica rezultatele intr-o situatie practica.

invitarea experientiald are trei componente: cunostinte — concepte, fapte, in-
formatie si experienta anterioara; activitdti — cunostinte aplicate la evenimentele
curente, In desfasurare; reflectie — gandire axata pe analiza si evaluarea propriilor
activitati si a contributiei la propria crestere personala [8].

Fazele invatarii experentiale (modelul lui David Kolb: ELM — Experiential Learning
Model):

1. Experienta concreta;

2. Explorarea, observarea si reflectia;

3. Generalizarea experientei;

4. Implicarea activa.

Invitarea prin colaborare ,este o formd a fnvitdrii colaborative, o tehnicd
instructionala in car elevii lucreaza in grupuri pentru a atinge scopuri comune, fiecare
dintre ei contribuind la aceasta in mod individual. nvitarea prin colaborare este ,,0
metoda didactica bazata pe organizarea, in functie de obiectivele operationale bine
stabilite, a unei munci colective fondate pe complementaritate si convergenta teleolo-
gica, orientatd spre asigurarea aspectului social al Tnvatarii si care vizeaza dezvoltarea
deprinderilor de comunicare interpersonald, a interactiunilor, competentelor si com-
portamentelor sociale, de tip interactionist si comunicative ale elevilor. Ea valorizeaza
nevoia elevilor de a munci impreuna ca o adevarata echipd, intr-un climat colegial,
de sustinere, de a se corecta reciproc, de a-si activa, actualiza si revizui cunostintele
anterioare, de a-si exersa gandirea activa, logica, divergenta si creatoare” [4, p. 319].
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Invatarea prin descoperire ,reprezintd acea modalitate de participare activi si
interactiva a elevilor in procesul didactic care consta in efectuarea de activitati de
investigatii proprii, independente (individuale sau colective), orientate in directia
cercetarii, reconstructiei si redescoperirii adevarurilor stiintifice si a metodelor de
elaborare a acestora.

Un elev invata prin descoperire atunci cand se afla in fata unei probleme (pentru
a carei rezolvare nu cunoaste nici o metoda) percepute ca o structurd, cand o studi-
aza profund, restructurandu-i datele si analizand-i legaturile si constrangerile, cand
imagineaza variante de rezolvare, cand o gdseste pe cea optima, o aplica si gaseste
solutii (care reprezinta o noud cunostinta, o corelatie, o conditionare, o regula, o
legitate, o metoda de lucru, u procedeu, o tehnica etc.) prin actul de descoperire”
[4, p. 308-309].

Invatarea prin cercetare implica participarea directd si activa a elevului impreuna
cu Tnvatatorul la o activitate de cercetarea stiintifica, la refacerea procesului stiintific
de constituire a cunostintelor. Autoritatea didactica este inlocuitd prin cooperarea
stiintifica pentru demonstrarea experimentald a adevarurilor. Fiind o puternicd sursa
de motivatie, aceasta amelioreaza relatia invatator-elev si dezvolta capacitatea mun-
cii independente, inventivitatea celui ce invata si cerceteaza pentru autorealizarea
sa, pentru descoperirea si demonstrarea adevarurilor stiintifice [13, p. 38-39].

invitarea bazatd pe probleme ,reprezintd acea modalitate de participare acti-
va si interactiva a elevilor in procesul didactic, care consta in plasarea acestora in
situatii de Tnvatare in care ei trebuie sa rezolve o problema contextualizata insufi-
cient structurata, care reflecta aspecte, decupaje din lumea reala, prin experiente
nemijlocite, realizate prin efort propriu”. Ea dezvolta simultan atat strategiile de re-
zolvare a problemelor, cat si implica achizitii proprii diferitelor discipline de studiu.
Tnvatarea bazatd pe probleme aduce elevii in situatia de a identifica o problem3, de
a defini problema cu exactitate, de a identifica informatiile de care este nevoie pen-
tru a intelege problema si resursele de care este nevoie pentru a colecta informatia
necesara, de a genera posibile solutii la problema, de a prezenta solutiile [4, p. 342].

Invitare bazata pe proiect este consideratd acea strategie de invitare care im-
plica elevii in Tnvatarea continuturilor si dezvoltarea abilitatilor prin intermediul unui
proces extins, structurat in jurul unor intrebari sau probleme autentice si complexe,
care are ca rezultat unul sau mai multe produse. Aceasta strategie de invatare ,pre-
supune colectarea de informatii prelucrarea si sistematizarea acestora, interpreta-
rea si reflectia personald, cooperarea in realizarea sarcinilor” [idem, p. 216-217].

Etape in realizarea unui proiect:

1. Prezentarea/Alegerea temei;

2. Organizarea activitatii de proiect: alcatuirea echipelor; distribuirea de roluri

(sarcini);
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Explorarea si culegerea informatiilor;
Realizarea practica;

Implementarea (eventual);
Prezentarea, autoevaluarea.

o kw

Invatarea bazata pe sarcini de lucru ,presupune explorarea si initierea unor
actiuni in situatii specifice vietii reale, care devin drept cadre de invatare. Acest tip
de invatare imbina urmatoarele elemente specifice: elevii se confrunta cu o sarcina
care trebuie rezolvata (prezentata de profesor sau de un manual); elevii isi planifica
actiunile si pun in aplicare planul de actiune; elevii reflecteaza asupra procesului lor
de Tnvatare si isi prezinta rezultatele” [15].

Fazele invatarii bazate pe sarcini de lucru:

1. Simularea realitatii in clasa (jocuri de rol; jocuri de luare a deciziei; conferinte

etc.);

2. Explorarea unor actiuni in situatii specifice vietii reale (intervievarea unui spe-

cialist; interviuri pe strada; studii de caz etc.);

3. Rezultatul activitatii (prezentare; afis; fluturas; poster; buletin informativ;

expozitie; portofoliu etc.).

Invatarea prin excursii presupune ,,organizarea activitatii in mijlocul naturii si al
vietii sociale si confruntarea copiilor cu realitatea printr-o percepere activa, investi-
gatoare, a unor zone geografice si locuri istorice, prin actiuni directe asupra obiecte-
lor, fenomenelor din mediul inconjurator. Copiii examineaza cu atentie si curiozitate,
raspund la solicitarea de a efectua analize si comparatii pentru a determina carac-
teristicile esentiale ale lucrurilor cu care vin in contact, de a observa spontan unele
fenomene ale naturii in miscarea si dezvoltarea lor si, ajutati, sesizeaza unele cauze
care le determina” [14].

invitarea in muzee/educatia muzeala isi propune identificarea si validarea unor
strategii care sa conduca la maximizarea virtutilor formative ale spatiului muzeal,
stimularea interactiunii pe linie educationala dintre muzeu si scoala. Obiectivele de
invatare sunt corelative si nu identice in raport cu cele promovate de scoala. Sunt
centrate preponderent pe axa formativa, se focalizeaza pe formarea unor atitudini si
conduite evaluative, pe competente culturale mai largi, de semnificare sau integrare
a noi valori sau experiente de invatare.

Activitatile de invatare, realizate n corelatie cu muzeul, pot imbraca forme varia-
te: vizite organizate, vizite tematice, cercuri organizate de muzeu, excursii muzeale,
concursuri, simpozioane, mese rotunde, saloane stiintifice, serate muzicale, tabe-
re muzeale. Fixarea experientelor acumulate in muzee se va asigura prin alcatuirea
unor portofolii, documentarea in vederea sustinerii unor comunicari sau dezbateri.
invatarea in muzee, de obicei, este realizatd individual sau in grupuri mici si se ba-
zeaza, cu precadere, pe observatie si cercetarea unui obiect [7, p. 8, 14-15].
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4. Sugestii de evaluare

n cadrul zilelor de activitati transdisciplinare, strategiile de evaluare pot fi de tip
formativ: evaluare formativa interactiva, autoevaluare, evaluare reciproca, precum
si observarea sistematicd a comportamentului elevilor in timpul activitatii didactice
(cu accent pe componente relationale, actionale de comportament).

Dar este posibila si evaluarea formativa in etape sau cea sumativa (eventual,
anuald) prin metode complementare la unele discipline (la care nu se acorda cali-
ficative). De exemplu: Stiinte, Educatia plastica, Educatia tehnologica, Educatia mo-
ral-spirituald, Dezvoltarea personali. Intr-un asemenea caz, invititorul poate alege
produsele de evaluat:

- din lista celor recomandate in curricula disciplinare pentru clasa respectiva;
din lista celor propuse in curriculum pentru zilele de activitati transdisciplinare;

- elaborand personal produsul.

n ultimele dou3 situatii, criteriile de succes se vor formula pe baza valorilor si
atitudinilor specifice, implicate predominant.

5. Proiectarea didactic3 pentru zilele de
activitati transdisciplinare

5.1. Incadrarea zilelor de activititi transdisciplinare
in proiectul de lunga durata

Activitatile transdisciplinare nu constituie o disciplina de studiu, de aceea nu se
realizeaza o proiectare separatd de lunga durata pentru zilele respective. Consemna-
rile se fac in mod identic Tn proiectele de lunga durata la disciplinele incluse in orarul
zilei respective, la data corespunzatoare.

Fie, de exemplu, ziua de activitati transdisciplinare proiectata pe data de 22 mai
si Tn aceasta zi Tn orar sunt 4 lectii: Matematica, Limba romana, Stiinte, Educatia
plastica. Atunci, la fiecare dintre aceste discipline, in proiectul unitatii respective de
invatare, la rubrica ,Detalieri de continut” se scrie continutul generic si subiectul
tematic ales pentru ziua data:

Unitati de Nr.
: Detalieri de continut Data | Resurse | Evaluare | Observatii
competente ore
Zi de activitati 1 |22.05| se com- EFI Excursie
coloand transdisciplinare: pleteaza didacticd
o . . ; Autoeva-
unitard e Continutul generic: optional |
pentru toatd Educatie pentru mediu uare
unitatea de e Subiectul tematic: ,Cate
invdtare unul, pe carare mergem
in padurea mare”
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Se admit si variante de proiectare esalonata a zilelor transdisciplinare.

Unitati de Detalieri de Nr.
competente continut ore

Este posibilda consemnarea din timp doar a faptului ca ora respectiva la dis-
ciplinad se incadreaza intr-o zi de activitati transdisciplinare, celelalte aspecte
fiind proiectate pe parcurs. De exemplu:

Data | Resurse |Evaluare| Observatii

Zi de activitati

transdisciplinare L2203

n cazul in care la momentul proiectdrii de lungd duratd incd nu este defini-
tivat orarul, este posibild realizarea unei anexe la proiectul didactic de lunga
duratad, in care se fixeaza continuturile generice si subiectele tematice alese si
se noteaza perioada aproximativa a realizarii fiecarei zile transdisciplinare. Pe
parcursul anului, se vor completa in mod corespunzator proiectele unitatilor
respective de invatare. De exemplu:

Anexd
Zilele de activitati transdisciplinare
SCOALA FARA MANUALE:
SA INTELEGEM MAI BINE LUMEA DIN JUR, SA DEVENIM MAI BUNI

Continuturile

Ne ) Subiectele tematice Perioada
generice
1. |Educatie ecologica |Un Craciun ECO O zi in saptamana
ce precede vacanta
intersemestriald
2. |Educatie pentru Acasa de Pasti O zi in saptamana ce
familie precede vacanta de Pasti
3. |Educatie pentru in fiecare anotimp O zi in luna mai
sanatate sanatatea-i lucru sfant
4. |Educatie patrioticd | Tnvatam din folclorul O zi in luna mai
local
5. | Educatie pentru Caleidoscopul O zi in luna mai
societate profesiilor
6. |Educatie o Doua zile consecutive in
e Pretul painii .
7. |antreprenoriala luna mai
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5.2. Inregistrarea zilelor de activititi transdisciplinare
in catalogul clasei

n ziua de activititi transdisciplinare, la toate disciplinele din orarul zilei se fac
inscrieri identice in catalogul clasei. Se scrie ,,Zi de activitati transdisciplinare”, apoi
subiectul tematic ales. De exemplu: ,,Zi de activitati transdisciplinare. Casute pentru
prietenii Tnaripati.”

Invatatorul inregistreaza absentele elevilor in catalog conform cerintelor, ca si in
celelalte zile ale anului scolar.

5.3. Proiectarea de scurta durata pentru zilele
de activitati transisciplinare

Activitatile transdisciplinare din cadrul unei zile se realizeaza conform unui de-
mers integrativ prezentat intr-un proiect didactic unitar (unul pentru toata ziua)
care va include:

1) foaia de antet; 2) schita demersului transdisciplinar.

Proiectul didactic al demersului transdisciplinar trebuie sa reflecte caracterul in-
tegrat al abordarilor si conexiunile/interactiunile dintre discipline (cele din orarul
zilei), fara a evidentia aceste discipline ca etape/secvente instructionale.

Succesiunea secventelor instructionale se stabileste la discretia cadrului didactic:

- intr-o forma libera, descriind concis activitatile inlantuite;

- dupa modelul Evocare — Realizarea sensului — Reflectie — Extindere (ERRE);

- 1n baza etapelor de realizare a produsului comun al activitatii (lapbook, verni-

saj etc.);

- conform etapelor/ fazelor specifice strategiei de invatare alese (proiect, inves-

tigare, excursie, invatare experentiala etc.).

EXEMPLE ORIENTATIVE PENTRU PROIECTAREA DE SCURTA DURATA
A ZILELOR DE ACTIVITATI TRANSDISCIPLINARE

PROIECT DIDACTIC 1
Z| DE ACTIVITATI TRANSDISCIPLINARE
Scoala fara manuale: Sa intelegem mai bine lumea din jur, sa devenim mai buni
e C(Clasa:all-a
e Data: 22.05
e Orarul zilei: 1) Matematica; 2) Limba romana; 3) Stiinte; 4) Educatia plastica
e Continutul generic: Educatie pentru mediu
e Subiectul tematic: ,Cate unul, pe cdrare, mergem in padurea mare”
e Produsul activitatilor: Expozitie de creatii
e Unitati de competente:
- Matematica: 3.1,; 3.2.
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- Limbaromana: 2.1.; 2.2.; 2.3.
- Stiinte: 4.2.;4.3.;4.4.

- Educatia plastica: 2.1.; 3.2.
Obiectivele activitatii:

La finalul activitatii, elevul va demonstra ca este capabil:

O,: saidentifice date, notiuni, relatii In mediul padurii;

O._: sdinterpreteze informatia dobandita, valorificand conexiuni intre cunostinte;

O.: sa analizeze critic implicatiile etice ale optiunilor actiunii umane in mediul
padurii;

O,: sa exprime emotii, sentimente, atitudini, idei referitoare la experienta traita
in mediul padurii, integrand n mod creativ achizitiile personale de ordin cog-
nitiv, actional, afectiv;

O,: sda manifeste curiozitate si respect fata de orice forma de viata, respect pen-
tru diversitatea naturala si umana.

Strategii didactice:

- forme: frontald, individuala, in perechi; in echipe;

- metode, tehnici si procedee didactice: excursia didactica; discutia dirijata; ob-
servarea dirijata; explorarea; exercitiul; dictarea matematica; problematiza-
rea; jocul didactic; lucrarea practica;

- mijloace: ecusoane; fise de lucru in perechi; fise de lucru in echipe; coli de

desen; creioane colorate.

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactivd; autoevaluare.

Durata totala a activitatii: 08:00 — 16:00

Durata activitatii didactice: 4 x 45 min.

Locatia: padurea din vecinatatea localitatii.

Parteneri: ocolul silvic; parintii.

Bibliografie:

- Curriculum national. invitdmantul primar. Chisindu: Lyceum, 2018;

- Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar. Chisinau:
Lyceum, 2018.

SCHITA DEMERSULUI TRANSDISCIPLINAR: Excursie didactica

Deplasarea la destinatie. Interpretarea in cor a cantecului pentru copii , Cate

unul, pe carare mergem in padurea mare”.

Comunicarea obiectivelor in limbaj accesibil elevilor.

Intalnire cu reprezentantul ocolului silvic.

¢ Discutie dirijata privind rolul padurii si necesitatea protejarii.

e Joc didactic ,,Asa — da, asa — nu”: aprecierea si analiza critica a impactului
actiunilor umane tn mediul padurii.
Pauzd 30 min. Gustare.

Colectarea informatiilor/datelor. Cercetarea la fata locului.
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Recunoasterea si observarea unor: arbori (stejar, tei, frasin, ulm, tei etc.);
arbusti (maces, paducel, porumbrel etc.); plante ierboase (clopotei, rocotel
etc.).

Numadrarea — cate de fiecare fel au observat. Descrierea numerelor respective
in limbaj matematic.

Joc didactic ,,Cine — incotro”. Elevii aranjati intr-o linie se numara de la 1 la 6 si
primesc ecusoane cu numerele respective. Apoi se realizeaza o dictare mate-
matica cu 6 sarcini de calcul oral in baza receptdrii terminologiei matematice,
avand raspunsurile de la 1 la 6. Dupa fiecare sarcina, invatatorul spune: ,Elevii
cu numarul obtinut la raspuns — fuga la stejar/maces etc.” La final, elevii demon-
streaza partile componente ale arborilor, arbustilor la care s-au repartizat.
Pauzd 15 min.

Explorarea in poiana, elevii formand perechi dupa numerele sale: cei cu nu-
mere pare colecteaza plante ierboase, fara a le rupe radacinile; cei cu numere
impare recunosc insecte, pasari.

5. Valorificarea rezultatelor.

Perechile de elevi cu numere pare descriu plantele ierboase colectate, de-
monstrand partile componente; ceilalti repeta cuvintele folosite Tn descrie-
re si explicd ce denumesc/exprima acestea (lucruri, fiinte, Tnsusiri, actiuni).
Perechile de elevi cu numere impare descriu insectele si pasarile observate,
numesc partile componente; ceilalti repeta cuvintele folosite si explica ce de-
numesc/ exprima.

n continuare, elevii se regrupeazd in echipe, alcituiesc si scriu pe fise cate o
propozitie enuntiativd despre: 1) un arbore observat; 2) un arbust observat;
3) o planta ierboasa observata; 4) o insectd observata. Apoi se cere reformu-
larea: in propozitii exclamative, interogative; in propozitii dezvoltate.

Pauzd 15 min.

Elevii se asaza si observa elemente de limbaj plastic in mediul padurii, apoi
explica.

Se cere o meditare de cateva minute: ascultam si admiram padurea. Apoi, se
exprima Tn cuvinte proprii emotiile, sentimentele, ideile. Se formuleaza mesa-
je de recunostinta padurii.

Elevii realizeaza compozitii in creioane colorate pentru a exprima cele traite.
La final, se prezinta lucrarile.

6. Autoaprecierea, reflectia.
Gustare. Activitdti recreative.
7. Incheierea excursiei. Lasam curat in padure!
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PROIECT DIDACTIC 2
ZI DE ACTIVITATI TRANSDISCIPLINARE
Scoala fara manuale: Sa intelegem mai bine lumea din jur, sa devenim mai buni
Clasa: aIV-a,A” (din scoala cu predare in limba romana)
a lV-a ,C” (din scoala cu predare in limba rusa)
Data: 14.05
Orarul zilei: 1) Matematica; 2) Limba romana; 3) Stiinte; 4) Istoria
Continutul generic: Educatie interculturala
Subiectul tematic: ,Expeditie turistica: Tmpreuna prin Moldova noastrd”
Produsul activitatilor: Jurnal de reflectii
Unitati de competente:
- Matematica: 5.4.; 5.5.; 5.6,; - Limbaromana:2.2.;2.3.;2.7.;3.2,;
- Stiinte: 4.3.;4.6,; - lstoria: 2.2.;2.4.;3.1.; 3.2.

Obiectivele activitatii:

La finalul activitatii, elevul va demonstra ca este capabil:

O,: sd valorifice informatii noi, referitoare la viata si activitatea lui A. Donici,
obtinute din diverse surse puse la dispozitie fiecarui grup de elevi;

0O,: sa exploreze diverse forme, dimensiuni, relatii si pozitii ale corpurilor vii si

nevii din parc pentru a reprezenta schematic harta parcului, elaborand le-
genda;

O,: sa exprime emotii, sentimente, atitudini, idei referitoare la experienta traita
in activitatea de explorare a datelor biografice si a operei fabulistului A. Do-
nici, integrand Tn mod creativ achizitiile personale de ordin cognitiv, actional,
afectiv;

O,: sa demonstreze disponibilitate de a invata de la altii si a ajuta pe altii sa

invete;

O,: sa manifeste respect fata valorile culturii nationale si cele ale altor culturi,
respect fata de vorbitorii de alta limba.

Strategii didactice:

- forme: frontald, in perechi; in echipe;

- metode, tehnici si procedee didactice: excursia didactica; conversatia euristi-
ca; observarea dirijata; explorarea; exercitiul; problematizarea; jocul didactic;
lucrarea practica;

- mijloace: ecusoane; fise de lucru in echipe; coli de desen; creioane colorate,
coli de hartie Vatman, postere.

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactiva; autoevaluare.

Durata totala a activitatii: 08:00 — 15:00

Durata activitatii didactice: 4 x 45 min.

Locatia: localitatea Donici, raionul Orhei, muzeul din localitate

Parteneri: ghidul muzeului; parintii.
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1.

2.

3.

SCHITA DEMERSULUI TRANSDISCIPLINAR:
Tnvatarea-aventura/de tip expeditionar

Deplasarea la destinatie. Observarea dirijata si realizarea discutiilor cu referire la

relieful, flora si fauna zonei prin care trece traseul.

Activitati de spargere a ghetii (jocuri de prezentare si cunoastere interpersonala,

jocuri de cooperare si comunicare).

Organizarea activitatii de invatare.

a) anuntarea obiectivelor in limbaj accesibil elevilor;

b) formarea grupurilor de lucru (8 grupuri mixte);

c) prezentarea sarcinilor de lucru (comune, dar si diferentiate);

d) anuntarea produsului activitatii.

Documentarea si cercetarea prin implicarea activa si interactiva a tuturor elevi-

lor in colectarea si valorificarea informatiilor.

a) Informatia prezentata de ghid;

b) Informatii plasate in muzeu (in limba romana si limba rusa): manuscrise,
secvente din articole din reviste ziare, carti, reflectii ale diferitor scriitori des-
pre A. Donici, carti scrise de A. Donici scrise in doua limbi, cu un continut
diferit.

Dezbateri colective si creatii:

a) familiarizarea/discutarea sarcinilor de lucru in cadrul unei dezbateri colective;

b) stabilirea planului de lucru;

c) finalizarea sarcinilor de lucru in maniera creatoare;

d) alegerea modalitatii de prezentare a produselor intermediare;

Grupurile vor avea de realizat urmatoarele sarcini de lucru:

e Interviu cu scriitorul. Elevii, lucrand in grup, selecteaza din sursele de infor-
mare propuse cele mai interesante informatii. in baza lor vor improviza un
interviu cu scriitorul. Fiecare grup va delega o pereche pentru prezentarea

interviului.
Gr. 1, 5: A. Donici in copilarie; Gr. 2, 6: A. Donici — elev, student;
Gr. 3, 7: A. Donici — fabulist; Gr. 4, 8: A. Donici — traducator.

e Restabileste fabula. Fiecare grup va primi fise ce contin versurile unei fabule,
diferite pentru fiecare grup, dar aceeasi fabula tn doua limbi. Elevii vor resta-
bili fabula, ordonand versurile. Fiecare grup va citi expresiv fabula restabilita.

e Comunicam cu personajele fabulelor. Dupa citirea fiecarei fabule, cadre-
le didactice vor realiza o conversatie euristica in rezultatul careia elevii vor:
identifica personajele principale ale fabulei, vor stabili calitatile si/sau vicii-
le omenesti pe care personajele identificate le scot in evidenta, vor propune
modalitati de comunicare si comportare in situatii de colaborare/convietuire
CU asemenea persoane.

Pauzd 30 min. Gustare.
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e Exploram parcul din preajma muzeului.

a) Fiecare grup va trebui sa realizeze planul parcului din preajma muzeului (sche-
matic, prin desen, prin intermediul figurilor geometrice), reprezentand: copa-
cii, bancile, bazinul cu ap3, foisoarele, fantdna cu cumpana si izvorul. Totoda-
ta, vor reprezenta legenda hartii.

b) Vor stabili, prin masurare, grosimea tulpinii si lungimea umbrei pentru 3 ar-
bori, grosimea si Tnaltimea pentru 3 arbusti, lungimea si latimea foisoarelor, a
bazinului. Vor masura, cu ajutorul recipientelor pe care le detin, ce cantitate
de apa curge timp de 1 minut din izvor.

c) Vor realiza o succintd descriere (in scris) a parcului. Vor formula cel putin 5
propuneri pentru amenajarea lui. Vor elabora si cateva reguli de comportare
n parc, pe care le vor reprezenta/scrie cat mai original pe un poster.

Pauzd 15 min.

Elaborarea si prezentarea produsului final. Analiza si evaluarea acestuia.

Elaborarea jurnalului de reflectii. Fiecare grup primeste foi de format A4 ce

contin expresii lacunare. Membrii grupului vor discuta si vor completa jurnalul in

maniera creativd, cu implicarea tuturor membrilor (imbinand mesaje in 2 limbi),
exprimand emotiile, sentimentele, achizitiile acestei zile. Se prezinta jurnalele de
reflectii ale tuturor grupurilor.

Autoaprecierea, reflectia. In aceastd etapd, implicati intr-o discutie dirijatd,

elevii, aditional, vor formula beneficiile si dificultatile colaborarii Tn grupuri mixte.

Gustare. Activitdti recreative.

Incheierea excursiei. Scrierea mesajelor adresate colaboratorilor muzeului, for-

mularea mesajelor de incurajare si ramas bun pentru cealalta clasa, parcurgerea

drumului spre casa.

PROIECT DIDACTIC 3
Z| DE ACTIVITATI TRANSDISCIPLINARE
Scoala fara manuale: Sa intelegem mai bine lumea din jur, sa devenim mai buni

Clasa: |
Data: 18.12
Orarul zilei: 1) Matematica; 2) Limba romana; 3) Educatia tehnologica; 4) Educatia
fizica
Continutul generic: Educatie ecologica
Subiectul tematic: ,Un Craciun ECO”
Produsul activitatilor: Expozitie de creatii
Unitati de competente:
- Matematica: 5.1.; 5.3.; 5.4.
- Limbaroméana: 2.1.; 2.3.;1.2.
- Educatia tehnologica: 2.1.; 2.2.; 2.3.
- Educatia fizica: 2.9.; 2.10.; 3.3.
Obiectivele activitatii:
La finalul activitatii, elevul va demonstra ca este capabil:
0O,: sa formuleze 2-3 argumente pentru salvarea copacilor;
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O.: sa enumere 2-3 beneficii ale copacilor pentru sanatatea si viata oamenilor;

O.: sd interpreteze informatia dobandita din mesajul video si din curiozitatile
propuse de catre invatator, valorificand conexiuni intre cunostinte;

O,: sa manifeste curiozitate si disponibilitate pentru confectionarea unui obiect
decorativ din materiale reciclabile, refolosibile, constientizand necesitatea
acestei activitati;

O.: sa exprime emotii, sentimente, atitudini, concluzii referitoare la experienta
trdita Tn activitate, integrand in mod creativ achizitiile personale de ordin
cognitiv, actional, afectiv;

Strategii didactice:

- forme: frontald; in perechi; in echipe;

- metode, tehnici si procedee didactice: discutia dirijata; observarea dirijata;
explorarea; exercitiul; studiul de caz; descoperirea; problematizarea; jocul di-
dactic; lucrarea practica;

- mijloace: fise de lucru in echipe; materiale reciclabile, refolosibile, clei, foarfe-
ce, creioane colorate, carioci, hartie, carton.

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactivd; autoevaluare.

Durata totala a activitatii: 08:00 — 12:00

Durata activitatii didactice: 4 x 45 min.

Locatia: sala de clasa, curtea scolii

Parteneri: parintii, bunici, profesorul de educatie fizica.

SCHITA DEMERSULUI TRANSDISCIPLINAR:
Tnvatare bazata pe sarcini de lucru

. Organizarea clasei. Salutul clasei, prezentarea invitatilor. Organizarea unui joc/

activitati pentru formarea grupurilor.

. Comunicarea obiectivelor in limbaj accesibil elevilor.

. Simularea realitatii in clasa (jocuri de rol; jocuri de luare a deciziei):

e seinitiaza o discutie despre sarbatoarea din 19 decembrie (Sf. Nicolae);

e grupati cate doi, elevii vor crea si prezenta dialoguri dintre Sfantul Nicolae si
un copil ce-l asteapta, evaluandu-si comportamentul, prestatia scolara (enu-
merarea succeselor, faptelor bune din cadrul clasei, in familie, Tn comunitate);

e in grupuri, vor elabora o lista cu actiuni/modalitati de amenajare a camerelor,
caselor, curtilor, a salii de clasa pentru sarbatorile de iarna;

Pauzd 15 min. Micul dejun

Explorarea unor actiuni in situatii specifice vietii reale (interviul; studiu de caz);:

e audierea ,Colindului gutuii din geam”;

e fiecare grup va formula cateva intrebari referitoare la amenajarea spatiilor in
trecut, dupa care, delegand un elev din fiecare grup, vor realiza un interviu cu
1-2 dintre invitatii zilei (prioritar persoane varstnice);

e vizionarea unui film de scurt metraj despre viata, importanta unui copac
(brad, pin);
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7.

e restabilirea (completand cu valorile numerice descoperite din sarcinile pro-
puse) cateva informatii, curiozitati referitoare la costurile unui brad natural,
costurile cresterii unui brad in pepeniera etc. (eventual, valorificand zona pro-
ximei dezvoltari);

e jocul didactic ,Asa — da, asa — nu”: aprecierea si analiza critica a impactului
actiunilor umane in mediul natural in perioada iernii;

e formularea catorva solutii pentru a solutiona ,,criza naturala si financiara” pre-

zentata;
Pauzd 30 min. Elevii, imbrdcati, vor iesi in ograda scolii. Impreund cu diriginte-
le si profesorul de educatie fizicG vor organiza 2-3 jocuri specifice anotimpului
iarna, apoi, Idngd cdtiva braduti (sau alti copaci) vor face si decora cdte un om
de zdpadd ce va tine companie copacului pe parcursul zilelor geroase, si se va
»ascunde” la raddcina lui in zilele mai calde.

Realizarea produsului:

e Fiecare grup, ajutat de catre un matur, va alege o modalitate de confectionare
a unui bradut Eco (din materiale reciclabile, refolosibile pe care le-au adus de
acasa, fiind anuntati anticipat);

¢ Totodata, vor colora si vor impodobi bradutii Eco;

e Vor pregati o prezentare in maniera creativa a produselor obtinute, prin sti-
pularea materialelor utilizate.

Rezultatul activitatii (prezentarea lucrarilor obtinute, organizarea expozitiei):

e se solicita exprimarea in cuvinte proprii a emotiilor, sentimentelor, concluzii-
lor referitoare la produsele realizate, precum si la activitatea din aceasta zi;

e pentru a exprima cele traite se propune utilizarea emoticoanelor.

Autoaprecierea, reflectia.

8. Incheierea activititii. Interpretarea cantecului ,0 brad frumos”. Se incurajeaza

elevii de a dansa in jurul brazilor confectionati. Pe foite, elevii pot scrie mesaje
catre Mos Nicolae, plasandu-le sub copacii confectionati.

PROIECT DIDACTIC 4
ZI DE ACTIVITATI TRANSDISCIPLINARE

Scoala fara manuale: Sa intelegem mai bine lumea din jur, sa devenim mai buni

Clasa: alll-a

Data: 27.05

Orarul zilei: 1) Matematic3; 2) Limba romana; 3)Educatia tehnologica; 4) Educatia
fizica

Continutul generic: Educatie pentru sdnatate

Subiectul tematic: ,Sport, miscare, sdnatate”

Produsul activitatilor: Mesaj colectiv

Unitati de competente:

- Matematica: 4.3.; 4.4.

- Limbaroméana: 4.3.;4.5.;5.1.
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- Educatia tehnologica: 4.1.

- Educatia fizica: 1.2.; 2.11.; 3.1.

Obiectivele activitatii:

La finalul activitatii, elevul va demonstra ca este capabil:

O,: sa argumenteze necesitatea respectdrii unui mod sanatos de viatd incepand
din frageda copilarie;

0O,: sd valorifice informatia primita de la medic, invitatul zilei, precum si cunos-
tinte dobandite anterior in cadrul diverselor discipline, pentru realizarea
unor sarcini privind adoptarea unui mod sanatos de viata;

O,: sa analizeze critic rezultatele unor mdsurdri, formuland ghidat concluzii si
solutii;

O,: sa exprime emotii, sentimente, atitudini, idei referitoare la experienta traita
in activitatea organizata, integrand in mod creativ achizitiile personale de
ordin cognitiv, actional, afectiv;

O,: sa manifeste disponibilitate pentru activitatile in echipe, demonstrand res-
pect fatd de colegi, sustinandu-i, incurajandu-i.

Strategii didactice:

- forme: frontala, individuala, Tn perechi; in echipe;

- metode, tehnici si procedee didactice: convorbirea; observarea dirijata;
explorarea; exercitiul; problematizarea; jocul didactic;

- mijloace: ecusoane; foi A3; hartie Vatman; creioane colorate; carioci, fise cu
sarcini de lucru pentru activitate in grup; inventar sportiv: banci de gimnasti-
ca, corzi, cercuri sportive, mingi, popice s.a.

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactiva; autoevaluare.

Durata totala a activitatii: 08:00 — 12:00

Durata activitatii didactice: 4 x 45 min.

Locatia: sala de clasa, terenul de sport.

Parteneri: profesorul de educatia fizica; familia, medicul.

w

SCHITA DEMERSULUI TRANSDISCIPLINAR: invitarea prin colaborare

Gimnastica de dimineata (versuri cu miscari)
Eu sunt mic, eu sunt mic, Dar voiesc sd cresc voinic.
Fie ger sau fie vard, Dimineata fug pe-afard.
Unu, doi, unu, doi, Fac gimnastica apoi.
Fuge somnul printre gene De gimnasticd se teme.
Comunicarea obiectivelor in limbaj accesibil elevilor si formarea echipelor
(4 echipe).
Discutie dirijata cu medicul privind modul sanatos de viata.
Activitate in grupuri:
e [ grup: Elaborarea unui regim al zilei a unui elev;
e |l grup: Selectarea produselor alimentare sandtoase (imagini cu produse, pro-
duse);
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5.

9.

e [ll grup: Enumerarea unor activitati cu caracter sportiv practicate in familie: in
comun, dar si de membrii familiei separat.

e |V grup: ldentificarea si inscrierea pe poster a activitatilor pentru valorificarea
timpului liber.

Activitate practica de masurare a masei si inaltimii fiecarui elev, cu inregistrarea

datelor in tabel. impreund cu medicul, elevii vor formula concluzii referitoare

la parametrii generali si individuali de crestere si dezvoltate a elevilor de varsta
scolara mica.

Pauzd. Jocul ,Piticii si uriasii”

Formarea grupurilor mixte din elevi si parinti (pentru repartizare se vor utiliza

cartonase cu imagini: mingi, corzi, cercuri sportive).

Organizarea starturilor vesele:

a) Deplasarea spre terenul de sport impreuna cu parintii. (Pregatirea materiale-
lor necesare.)

b) Prezentarea membrilor juriului si stabilirea regulilor in cadrul starturilor ve-
sele.

c) Alegerea capitanului si a denumirii echipei, precum si a sloganului.

d) Desfasurarea probelor

* Proba 1. Prezentarea echipelor

* Proba 2. Balonul buclucas. Elevii vor conduce un balon la piept in perechi,
cu méinile la spate pand la popice. Inapoi elevii alearga tindndu-se de man,
transmitand balonul urmatoarei perechi.

e Proba a 3-a. Plantarea si recoltarea cartofilor. Primul elev ia din cutie ,,carto-
fii” si i ,,planteaza” in cercuri alergand spre popice, il inconjoara si transmite
stafeta. Urmatorul elev, va ,recolta” cartofii alergand spre popice, iar cand
ajunge n dreptul cutiei ii lasa pentru a putea fi luati de urmatorul elev dupa
ce-i va transmite stafeta.

* Proba a 4-a. Hochei. De la linia de start se va conduce ,pucul” pe linie
serpuitoare printre conuri. Dupa ultimul con elevul ridica in mana cubul si
bastonul alearga la linia de start, pune cubul jos, iar bastonul il transmite ur-
matorului elev.

* Proba a 5-a. Stafeta vesela: tararea pe banca de gimnastica, trecerea prin sac.
Dupa iesirea din sac elevul alearga spre scaun pentru a suna din clopotel. Doar
atunci cand elevul suna din clopotel urmatorul coechipier se porneste, iar cel
care a sunat alearga la echipa sa.

e) Totalizarea rezultatelor competitiilor sportive.

f) Mentionarea si premierea echipelor.

Autoaprecierea, reflectia. Formularea mesajului colectiv: ,intr-un corp sanitos

— 0 minte sanatoasa!” Mesajul va fi scris intr-un mod creativ de catre participanti

pe un poster.

Incheierea activitdtii.
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PROIECT DIDACTIC 5
LECTIE TRANSDISCIPLINARA

Scoala fara manuale: Sa intelegem mai bine lumea din jur, sa devenim mai buni

Clasa: all-a

Data: 12.04

Disciplina: Educatia moral-spirituala

Subiectul lectiei: ,Sarbatorile calendaristice din comunitate”

Produsul activitatilor: Buletin informativ

Unitati de competente: 3.1, 3.2

Obiectivele lectiei:

La finalul activitatii, elevul va demonstra ca este capabil:

O.: sa identifice date, evenimente, activitati, traditii si obiceiuri din sursele pro-
puse;

O.: sd interpreteze informatiile dobandite, valorificand experienta de invatare si
cea de viata;

O.: sa descrie in cuvinte proprii specificul sarbatorii de Pasti in localitatea natal3;

O,: sa demonstreze interes si atitudine responsabila pentru cunoasterea specifi-
cului sarbatorilor din localitatea natalg;

O.: sa manifeste disponibilitate si atitudine pozitivda pentru colaborare in
activitati.

Strategii didactice:

- forme: frontald; in echipe;

- metode, tehnici si procedee didactice: convorbirea; observarea dirijata;
explorarea; exercitiul; problematizarea; jocul didactic;

- mijloace: prezentare PPT/video/foto, imagini pe tabla, poster; fasii de hartie.

Strategii de evaluare: evaluare formativa interactiva; autoevaluare, evaluare reci-

proca.

Durata activitatii didactice: 45 min.

Locatia: sala de clasa.

N

SCHITA DEMERSULUI TRANSDISCIPLINAR: invitarea experiential
Evocare

Organizarea clasei.

Comunicarea obiectivelor in limbaj accesibil elevilor.

Prezentarea experientei concrete.

¢ seinitiazd o convorbire referitoare la sarbatoarea care urmeaza sa o sarbato-
reasca crestin-ortodocsii;

e printr-un asalt de idei, se evoca informatiile pe care le detin elevii cu referire
la sarbatoarea Pastelui;
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e se propun spre vizionare imprimari video, care prezinta modul in care se
pregatesc si sarbatoresc crestinii acest eveniment semnificativ pentru re-
ligia predominantd a tarii noastre (aceste imprimari se realizeaza anticipat,
protagonisti fiind localnicii din comunitatea natala, din regiune). Poate fi reali-
zata o prezentare PPT ce va contine fotografii care vor reflecta aceeasi situatie
prezentata mai sus, fara a face comentarii, povestiri, descrieri.

Explorarea informatiilor prezentate, observarea si reflectia. Elevii, grupati in

echipe a cate 4-5, vor privi repetat prezentarea, vor analiza si vor scrie/reprezen-

ta concluziile formulate (acestea pot fi scrise pe fasii de hartie mici).
Reflectie

Generalizarea experientei. Informatiile si activitatile/actiunile formulate vor fi

grupate si regrupate pe 2 coloane, avand de fiecare data criterii diferite: cunos-

cute/necunoscute; in care s-au implicat/nu s-au implicat; practicate in familie/
practicate doar in comunitate; specifice doar copiilor/specifice doar maturilor/
specifice tuturor.

Implicarea activa. ,,Buletin informativ”

Lucrand in grupuri, utilizand informatiile prezentate in imagini sau in materialul

video, elevii vor pregati un Buletin informativ. Li se propune sa prezinte produsul

realizat elevilor claselor I-Il.

Valorificarea rezultatelor.

e Elevilor li se propune sa exerseze impletirea painii de ritual specifice sarbato-
rilor pascale (din lut, plastiling, fire groase de ata).

¢ Totodata se face transfer pentru ora de educatie tehnologica in care vor resta-
bili si discuta retetele bucatelor traditionale specifice localitatii si pentru ora
de educatie plastica la care se vor incondeia/vopsi oua.

Autoaprecierea, reflectia.
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