CE INVATA COPIII LA GRADINITA

Educatia copiilor mici, inclusiv pregatirea lor catre scoald, se realizeazd in baza
Standardelor de Invitare si Dezvoltare a Copilului (SIDC) de la nastere pind la 7 ani (2010)
— document de politica educationala, obligatoriu pentru toate institutiile de educatie timpurie
si invatamint prescolar - publice sau private. Standardele reprezinta un set de afirmatii care
reflectd asteptarile privind ceea ce ar trebui copiii sa stie si sa poatd face. Acestea sint
definite pentru a sprijini cresterea si dezvoltarea copiilor de la nastere pind la intrarea in
scoala, atit In mediul familial, cit si in cadrul altor servicii de educatie timpurie.

La baza elaborarii Standardelor au stat achizitiile stiintifice Tn domeniul psihologiei si
pedagogiei copilului mic, a neuropsihologiei, precum si experienta confirmatd in timp a
programelor de educatie timpurie din lume, care au contribuit semnificativ la cunoasterea mai
indeaproape a modului in care copiii cresc si se dezvolta.

In domeniul dezvoltirii cognitive si cunoasterea lumii Standardele nationale pun
accent pe dezvoltarea gindirii critice si rezolvarea de probleme de catre copii, pe cunostinte
elementare de matematica, cunoasterea si intelegerea lumii, ca de ex.:

- sd analizeze relatii intre obiecte, evenimente, persoane pentru a descoperi

cauzalitatea si efectul,;

- sd gaseasca multiple raspunsuri /solutii 1a intrebari, situatii, probleme si provocari;

- sainteleaga si sa utilizeze numerele si cifrele, operatiile matematice elementare (de

adunare si scadere), precum si caracteristicile obiectelor/fenomenelor (marime,
forma, volum, greutate etc.) si operarea cu ele (masurarea, ordonarea, gruparea,
clasificarea etc.) - operatii ale gindirii esentiale in viata de zi cu zi;

- sdinteleagd lumea naturala prin observare si manipulare de obiecte si sd poata face

predictii,

- sainteleaga efectele activitatii omului in naturd si responsabilitatea acestuia pentru

mediu etc.

in domeniul dezvoltirii limbajului, a comunicdrii si premiselor citirii si scrierii
copiii, stapinind comunicarea verbala, invata sa asculte partenerul de comunicare in scopul
intelegerii semnificatiei limbajului, precum si sd comunice eficient cu copiii si adultii,
folosind un limbaj inteligibil, formule de politete; activitatile de la gradinitd stimuleaza
copilul sa-si imbogdteasca vocabularul si sa se exprime corect gramatical, sa participe la
convorbiri, sd relateze coerent despre obiecte, persoane, evenimente din experienta sa; sa
redea continutul unor texte de volum mic, sd formuleze intrebari si rdaspunsuri; copilul
manifesta interes fata de carte, initiaza citit-scrisul.

In domeniul dezvoltirii sociale copilul invata sd aibd incredere in adultii cunoscuti si
sd interactioneze cu usurinta cu acestea; sa interactioneze pozitiv cu copii de virsta apropiata,
exersind cooperarea, colaborarea, capacitatea de a stabili relatii de prietenie, invatd sa tind
cont de dorintele si nevoile celorlalti, sa-si cunoasca propriile drepturi si sa respecte
drepturile altor copii, sa fie tolerant si empatic fatd de alte persoane; sa isi asume
responsabilitati, sa fie capabil sa negocieze si sa participe la luarea deciziilor.

in domeniul dezvoltirii emotionale se pune accent pe capacitatea copilului de a-si
recunoaste si exprima propriile emotii, de a si le stapini si controla, de a intelege si a rdspunde
emotiilor altora. Locul central, insa, il constituie dezvoltarea conceptului de sine, a perceptiei
si imaginii de sine a copilului: cine Sint? ce pot/nu pot sd fac?, ce imi doresc? ce imi place/nu-
mi place?, care este locul/statutul meu in grupa de copii etc. La fel de importantd in ecuatia



dezvoltarii emotionale este increderea in sine, convingerea ca poate face ceea ce si-a propus,
independenta si responsabilitatea personala - sentimente care alimenteaza si sustin dorinta
naturald a copiilor de cunoastere, explorare, descoperire. La gradinita copiii sint incurajati sa-
si exprime opinia si sa faca alegeri, sa spuna ce simt si sa puna intrebari nestingherit. Ei
invata ca toti (copiii si adultii) sint importanti si ca fiecare are propria valoare.

Prescolarul va veni la scoala sandtoes din punct de vede fizic si psihic, va manifesta
deprinderi de igiend individuald si de grup, va tinde spre alimentare sandtoasa; copiii vor sti
cum i cui sa ceara ajutor atunci cind au nevoie, vor respecta anumite reguli in diferite
contexte (la gradinita, 1n strada, in trasportul public si in alte locuri publice) si vor face
distinctia intre sigurantd si pericol. Copilul se va implica cu placere in activitati de miscare,
demonstrind coordonare psihomotora, un nivel suficient de dezvoltare a miscarilor de baza
(mers, alergare, catarare/coborire, aruncare) si a miscarilor fine (necesare la utilizarea
instrumentelor de scris, de hasurare si desen, de taiere si lipire, modelare sau deprinderi de
imbracare/dezbracare si minuire a tacimurilor in procesul de luare a mesei).

La debutul scolar copilul va cunoaste si va aprecia teatrul, artele plastice, literatura,
muzica, dansul; va manifesta capacitatea de a exprima unele idei si emotii prin mijloace
artistice.

Pentru a asigura dezvoltarea copilului in toate domeniile enumerate, gradinita va
dezvolta la copii capacitati si atitudini in invatare: curiozitate si interes manifestate pentru
lucruri/fenomene/evenimente noi, dorinta copilului de a investiga, explora, creativitate,
initiativa, capacitatea copilului de a starui intr-0 activitate, de a-si concentra atentia si a duce
un lucru la bun sfirsit, chiar daca este intrerupt sau distras, capacitatea de a-si astepta rindul,
de a nu intrerupe o discutie, de a astepta sfirsitul activitatii/lectiei etc.

Copiul trebuie sa vini cu plicere la gradinita, cu placere si nestingherit de nimeni SA
SE JOACE, explorind, investighind si invatind lucruri, fenomene, evenimente, relatii noi, cu
placere sa comunice si sa faca lucruri impreuna cu alti copii, pentru ca doar asa el Tnvata si se
dezvoltd. CU PLACERE!

Asta se poate intimpla doar atunci cind cei ce se ocupa de educatia copiilor cunosc si
respectd particularitatile de virsta si individuale ale copilului, ritmul lui propriu de dezvoltare,
interesele, motivatiile, dorintele acestuia, tin cont de nevoile unice si de potentialul de
dezvoltare al fiecarui copil, creaza un mediu securizant, stimulativ si incluziv, organizindu-I
astfel, incit copiii nu se tem de riscuri in propria invatare, se comporta in mod democratic,
invata sa lucreze in cooperare si independent.
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